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សាវតារ
	 ចាប់តំាងពីការដួលរលំរបបខ្មែរក្រហម កាលពី 

ឆ្នា ំ១៩៧៩ មក រាជធានីភ្នំពេញចាប់ផ្តើមមានមនុស្ស 

មករស់នៅជាបណ ត្ើ រៗ ដូចជា អតីតអ្នករស់នៅក្នុងទីក្រុង 
នេះកាលពីមុន ជនភ�ៀសខ្លួន ជនបាត់បង់ទីលំនៅ និង 
អ្នកចំណាកស រ្ុកពីតំបន់ជនបទ។ ការកាន់កាប់អគារ 

នានា គឺធ្វើឡ�ើងដោយ “អ្នកមកមុន កាន់កាប់មុន” ហ�ើយ 

អ្នកចូលមកក្រោយៗ និងប្រជាជនក្រីក្រ នំាគ្នា បង្កើត 

កន្លែងតំាងទីលំនៅមិនរ�ៀបរយនេះជាល�ើកដំបូងនៅ 

ចុងទសវត្សរ ៍១៩៨០។1  កំណ�ើ នសេដ្ឋកិច្ចដ៏ឆាប់រហ័សបាន 

ទាក់ទាញអ្នកធ វ្ើចំណាកស រ្ុកជាច្រើននាក់ ឲ្យចូលមក 

រស់នៅក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ នំាឲ្យចំនួនប្រជាជនក្នុងទីក្រុង
 

ភ្នំពេញក�ើនឡ�ើងទ្វេដង ពីឆ្នា ១ំ៩៩៨ ដល់២០០៨ និងនំាឲ្យ 

មានការពង្រីកទីក្រុងនេះទៅតំបន់ខាងក្រៅ ដែលនៅជិតៗ 

បន្ថែមទ�ៀត។ 

	 បច្ចុប្បន្ននេះ ទីក្រុងភ្នំពេញមានខណ្ឌ ចំនួន១២ ហ�ើយ 
មានប្រជាជនប្រមាណ ១,៦ លាននាក់។ អ្នករស់នៅ 

ក្នុងទីក រ្ុងប្រមាណជាមួយភាគបួនរស់នៅក្រោមបន្ទា ត់ 
នៃភាពក្រីក្រ ពោលគឺក្រោម ១,៥៨ ដុល្លា រក្នុងមួយថ្ងៃ។2

ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រទំាងនេះរស់នៅតាមតំបន់តូចៗ ផ្សេងៗ 

គ្នា  តាមខណ្ឌ ដែលស្ថិតនៅកណ្តា លក រ្ុង និងខណ្ឌ  

ជាយក្រុង របស់រាជធានីភ្នំពេញ។ កន្លងមកមានការអង្កេត 

មួយចំនួនបានវភិាគទៅល�ើការតំាងទីលំនៅសហគមន៍ 

ក្រីក្រទំាងនេះ។ ក្នុងនោះរមួមាន “ការអង្កេតអំពីស្ថា នភាព 
នៃតំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 
ភ្នំពេញ ប្រទេសកម្ពុជា” ធ្វើឡ�ើងក្នុងឆ្នា ំ១៩៩៧ និង

 
បន្ទា ប់មក “ការអង្កេតល�ើខណ្ឌ ចំនួន៨” ក្នុងឆ្នា ំ២០០៩  
ដោយមានសមាគមធាងត្នោ ត និងការអង្កេតថ្មីចុងក្រោយ 

គេគឺ “ការវាយតម្លៃល�ើប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 
ភ្នំពេញ” ដែលធ្វើឡ�ើងដោយរដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ  

កាលពីឆ្នា ំ២០១២។ ប៉ុន្តែ ការអង្កេតទំាងនេះផ ត្ោ តការ 

យកចិត្តទុកដាក់តែល�ើស្ថា នភាពសង្គម សេដ្ឋកិច្ច អប់រ ំ 

សុខភាព និងអនាម័យ របស់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រទូទៅ 

ក្នុងទីក រ្ុងតែប៉ុណ្ណ ោះ ដោយមិនបានផ ត្ោ តទៅល�ើក រ្ុម 
ដែលងាយរងគ្រោះបំផុត គឺកុមារ និងក្មេងជំទង់នោះទេ។  

ដូច្នេះយ�ើងនៅមិនទាន់មានការយល់ដឹងសី៊ជម្រៅអំពី 

ស្ថា នភាពរបស់ពួកគេនៅឡ�ើយ។

	 រដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ និងយូនីសេហ្វនៅកម្ពុជា  
បានធ្វើការរមួគ្នាដ� ើម្បីល�ើកកម្ពស់សុខុមាលភាព និង 

ស្ថា នភាពនៃការរស់នៅរបស់កុមារ និងក រ្ុមគ្រួសារ 

របស់ពួកគេ ដែលកំពុងរស់នៅតាមតំបន់ក្រីក្រ ក្នុងរាជធានី 
ភ្នំពេញ។ ជាផ្នែកមួយនៃកិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងក្នុងការ 
ស្វែងយល់ឱ្យបានច្បាស់អំពីស្ថា នភាពរបស់កុមារ និង 

ក្មេងជំទង់នៅក្នុងសហគមន៍ទំាងនេះ យូនីសេហ្វនៅកម្ពុជា 
 

ដោយមានការគំាទ្រពីរដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ បាន 

សហការជាមួយក រ្ុមហុ៊ន Ernst & Young LLP ប្រចំា 

នៅប្រទេសឥណ្ឌា  ធ្វើការសិក្សានេះ។ ការសិក្សានេះ 

ធ្វើឡ�ើង នៅចន្លោះ ពីខែកុម្ភៈ ឆ្នា ំ២០១៦ និងខែមេសា  

ឆ្នា ំ២០១៧ ហ�ើយមានគោលបំណង៖

�	� កំណត់ពីហានិភ័យសំខាន់ៗជំុវញិកិច្ចការពារកុមារ 

ដែលកុមារក្នុងវយ័រ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា និងក្មេង 
ជំទង់ជួបប្រទះ

�	� កំណត់ពីកត្តា រាងំស្ទះ និងកត្តា អំណោយផល ពាក់ព័ន្ធ 

នឹងភាពក្រីក្រក្នុងទីក្រុង ដែលធ្វើឲ្យកុមារដល់អាយុ 
ចូលរ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា និងក្មេងជំទង់ មិនអាច 

ទទួលបានការអប់រកំម្រិតមត្តេយ្យសិក្សា បឋមសិក្សា  

និងមធ្យមសិក្សាបឋមភូមិប្រកបដោយគុណភាព  

និងបរយិាប័ន្នបាន

�	� កំណត់ពីទំនាក់ទំនងទៅវញិទៅមករវាងហានិភ័យ 

ពាក់ព័ន្ធនឹងការការពារកុមារ និងការទទួលបានការ 

អប់រនំៅសាលារ�ៀន

សេចក្តីសង្ខេប

1 សមាគមធាងត្នោ ត (២០១៤) ការអង្កេត​ក្នុង​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ៖ ការសិក្សាអំពីតំបន់តំាងទីលំនៅ​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ​ ក្នុង​ទីក្រុងភ្នំពេញ។​
2 សមាគមធាងត្នោ ត (២០១៤) ការអង្កេត​ក្នុង​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ៖ ការសិក្សាអំពីតំបន់តំាងទីលំនៅ​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ​ ក្នុង​ទីក្រុងភ្នំពេញ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ4



�	� កំណត់ពីសេវាដែលមានស្រាប់ ឬសេវាដែលនៅ 

ខ្វះខាត ដ�ើម្បីឆ្លើយតបនឹងតម្រូវការនៃការការពារ 

កុមារ និងការអប់រ ំក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង

�	�� កំណត់ពីអាទិភាពសម្រាប់ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព  

ដ�ើម្បីផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការសង្គម 

សី៊វលិ ផ្តល់សេវា និងអន្តរាគមន៍ចំាបាច់នានាផ្នែក 

កិច្ចការពារកុមារ។

គោលបំណងនៃរបាយការណ៍ 
	 របកគំហ�ើញនៃការវាយតម ល្ៃនេះ នឹងយកទៅ 

ប្រើប្រាស់ជាព័ត៌មាន សម្រាប់រ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រការពារ 

សិទ្ធិរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ ដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ក៏ដូចជាជួយកំណត់ពីឱកាស 
នានា ដ�ើម្បីបន្តពង្រឹងសេវាអប់រ ំ និងសេវាកិច្ចការពារ 

សម្រាប់កុមារដល់អាយុរ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា និង 

ក្មេងជំទង់ មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានី។

វធីិសាស្ត្រដែលបានប្រើសម្រាប់ 
ការវាយតម្លៃនេះ
	ដ� ើម្បីទទួលបានរបកគំហ�ើញដែលមានការបញ្ជា ក់ 

ផ្ទៀងផ្ទា ត់ថាពិតជាត្រឹមត្រូវ ការវាយតម ល្ៃនេះប្រើប្រាស់ 

វធីិសាស្ត្រវាយតម្លៃចម្រុះដោយមានទំាងបែបគុណ 

វស័ិយផង និងបរមិាណវស័ិយ។ ក រ្ុមវាយតម្លៃបាន 

ប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរគ្រួសារដែលបានរ�ៀបចំទុក 

ជាមុន ការសម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ (semi- 

structured interviews) និងការពិភាក្សាក រ្ុមជាមួយ 

អ្នកពាក់ព័ន្ធជាក់លាក់។ កម្រងសំណួរគ្រួសារ ត្រូវបាន 

ប្រើប្រាស់ជាឧបករណ៍បែបបរមិាណវស័ិយ សម្រាប់សួរ 

អ្នកពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗ ដូចជាឪពុកម្តា យឬអាណាព្យបាល 

កុមារ (អាយុពី៣ ដល់៥ឆ្នា ំ) និងក្មេងជំទង់ (អាយុពី១០  

ដល់១៤ឆ្នា ំ)។ ចម្លើយពីការអង្កេតនេះ បង្កើតបានជា 

ទិន្នន័យ ដែលត្រូវយកទៅបញ្ជា ក់ផ្ទៀងផ្ទា ត់ និងវភិាគ 

បន្ថែមទ�ៀតដោយប្រើប្រាស់ឧបករណ៍បែបគុណវស័ិយ  

ដូចជា ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយនឹងសមាជិក 

សហគមន៍ ឪពុកម្តា យ/អ្នកផ្តល់ការថែទំា និងក្មេងជំទង់ 

អាយុពី១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ ក៏ដូចជាសម្ភា សន៍ដោយប្រើ 

សំណួរព្រាងទុកជាមុនផង និងមិនបានព្រាងទុកជាមុន 

ផង ជាមួយនឹងតំណាងមកពីអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល 

ឬអង្គការសង្គមសី៊វលិ គ្រូបង្រៀនមកពីតាមសាលារ�ៀន 

នានាក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង និងមន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល
 

មកពីតាមក្រសួងពាក់ព័ន្ឋសំខាន់ៗ។

	 ស្របតាមការរ�ៀបចំការវាយតម្លៃនេះ កម្រងសំណួរ 

ត្រូវបានប្រើប្រាស់ជាមួយនឹងអ្នកឆ្លើយតបចំនួន ១១៤០ 

នាក់ ដែលត្រូវបានជ្រើសរ� ើសជាសំណាក ក្នុងនោះមាន 
ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាលកុមារអាយុពី៣ ដល់៥ឆ្នា ំ 

ចំនួន៣៨០នាក់ និងឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាល 

ក្មេងជំទង់អាយុពី១០ ដល់១៤ឆ្នា ំចំនួន ៣៨០នាក់ ដោយ 

មានក្មេងស្រីជំទង់ចំនួន១៩០នាក់ និងក្មេងប្រុសជំទង់ 

១៩០នាក់ ក្នុងក រ្ុមអាយុ១០ ដល់១៤ឆ្នា ំផងដែរ។ បញ្ជី  
ឈ ម្ោះគ្ រួសារត្រូវបានរ�ៀបចំទុកជាមុន ដ�ើម្បីកំណត់រក 

គ្រួសារ និងធានាថាព័ត៌មានដែលប្រមូលសម្រាប់កុមារ 

ក្នុងក រ្ុមអាយុ៣ ដល់៥ឆ្នា ំ និងក្មេងជំទង់ ក្នុងក រ្ុមអាយុ
 

១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ មិនត្រូវបានប្រមូលពីគ្រួសារដដែល

ឡ�ើយ។

របកគំហ�ើញសំខាន់ៗ៖
ក)	 �ហានិភ័យសំខាន់ៗពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ ដែល 

ត្រូវបានរកឃ�ើញក្នុងសហគមន៍ ហ�ើយដែលមាន 
ទំនាក់ទំនងផ្ទា ល់ជាមួយនឹងភាពក្រីក្រ និងការខ្វះ 

ការថែទំាឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ពីសំណាក់ឪពុកម្តា យ  

រមួមាន ការប្រើបំពានសារធាតុ ការចូលរមួក្នុងក្រុម 
យុវជនទំន�ើង ដែលនំាឲ្យមានទំនាស់នឹងច្បាប់ ការ 

ដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ  
ការជួញដូរមនុស្ស ការបំពានផ្លូវភេទ អាពាហ៍- 
ពិពាហ៍កុមារ និងពលកម្មកុមារ។ បន្ថែមពីល�ើ 

ហានិភ័យទំាងនេះ កុមារ និងក្មេងជំទង់ ក៏មាន

លទ្ធភាពតិចតួចក្នុងការទទួលបានសេវាថែទំា 
សុខភាព និងអនាម័យផងដែរ ហ�ើយជារ�ឿយៗ ពំុ

មានបរកិ្ខា ររូបវន័្តជាមូលដ្ឋា នសម្រាប់ប្រើប្រាស់  

ដូចជាបង្គន់ និងទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹកឡ�ើយ។  

ក រ្ុមដែលកាន់តែងាយរងគ្រោះជាងគេ រួមមាន 

កុមារ និងក្មេងជំទង់ដែលមានពិការភាព កុមារ 

កំព្រា និងកុមារត្រូវបានគេបោះបង់ចោលគ្មា ន 

ទីជម្រកសម្រាប់ជ្រកកោន។ កុមារ និងក្មេងជំទង់ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 5



ដែលមានពិការភាព ជារ�ឿយៗគឺជាក រ្ុមដែលត្រូវ 

បានគេផាត់ចេញពីក្របខ័ណ្ឌ សង្គម។

ខ)	 �ភាពក្រីក្រ និងហានិភ័យសំខាន់ៗ ដែលកុមារ និងក្មេង 

ជំទង់តាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង ជួបប្រទះ មាន 
ទំនាក់ទំនងនឹងគ្នាយ៉ា  ងជិតស្និទ្ឋ។  ការមានប្រាក់ 

ចំណូលទាបមានទំនាក់ទំនងយ៉ា ងជិតស្និទ្ឋទៅ 

នឹងការថែទំាកុមារមិនបានដិតដល់ពីសំណាក់ 

ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាល ដោយសារពួកគាត់ 

ត្រូវចំណាយពេលភាគច្រើនរកចំណូល ដ�ើម្បី 

បំពេញតម្រូវការជាមូលដ្ឋា នក្នុងគ្រួសារ។ ការប្រើ 
បំពានសារធាតុញ�ៀន ក្នុងចំណោមអ្នកឆ្លើយតប

ជាក្មេងជំទង់ ត្រូវបានរកឃ�ើញថាក�ើតមានច្រើន  

ដោយពួកគេប្រមាណជា ៨១,៤ ភាគរយ (ស្រី ៧៥,២ 

ភាគរយ និងប្រុស ៨៨,២ ភាគរយ) ល�ើកឡ�ើងថា  

ពួកគេជាអ្នកប្រើជាតិស្រវងឹ (ជាពិសេស ស្រាប�ៀរ)។  

អ្វីដែលរតឹតែសំខាន់ទៅទ�ៀតគឺ ៤៣,៨ ភាគរយ 

នៃក្មេងជំទង់ (ស្រី ២៦,៦ ភាគរយ និងប្រុស ៦១  

ភាគរយ) ដែលរស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រ 
ក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ បានប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀន 

(ជាពិសេស កញ្ឆា  ហេរ ៉ូអី៊ន និងមេតំហ្វេតាមីន)  

យ៉ា ងហោចណាស់ម្តងក្នុងរយៈពេលមួយឆ្នា ំ 
កន្លងមកនេះ។ ការប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀន ក៏ 

មានទំនាក់ទំនងទៅវញិទៅមកជាមួយនឹងការចូល 

ជាសមាជិកក្នុងក រ្ុមយុវជនទំន�ើងផងដែរដោយ 
ក រ្ុមទំន�ើងទំាងនេះ តែងតែប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សា 

និងវាយតប់គ្នា ។ ក្មេងជំទង់ជាងពាក់កណ្តា ល 

(៥២,៤ ភាគរយ) ដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញមានមិត្តភក្តិ ឬអ្នកស្គា ល់គ្នា   
(ក្នុងក រ្ុមដែលមានអាយុស្របាលគ្នា ) ជាសមាជិក 
របស់ក រ្ុមទំន�ើងណាមួយ។ អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ 
ក៏ជាករណីដែលតែងក�ើតឡ�ើងញឹកញាប់ផងដែរ។ 

ក្មេងប្រុសប្រមាណជា ៦៥,៩ ភាគរយ និងក្មេងស្រី 

៦៥,៣ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ឃ�ើញ 

ករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ (ក្នុងរយៈពេល១២ខែ
 

ចុងក្រោយនេះ) ក�ើតឡ�ើងក្នុងផ្ទះ ឬក្នុងសហគមន៍។ 
 

អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ គឺជាហានិភ័យសំខាន់ 

មួយទ�ៀត ហ�ើយមានគ្រួសារ ៤,៩ ភាគរយ 

រាយការណ៍ថា ពួកគេបានរ�ៀបការឲ្យក្មេងជំទង់ 

ចេញពីគ្រួសារ មុនពេលពួកគេអាយុ១៤ ឆ្នា ំ។ 

ខណៈពេលដែលទិន្ន័យដែលប្រមូលបានអំពីករណី 

ពលកម្មកុមារមានកម្រិតទាបជាងកម្រិតមធ្យមនៅ 

ថ្នា ក់ជាតិ អត្រាទាបបែបនេះក�ើតឡ�ើងដោយសារតែ 

អ្នកឆ្លើយតបមានការស្ទា ក់ស្ទើរមិនចង់ឆ្លើយសំណួរ  

ព្រោះពួកគេដឹងថា ពលកម្មកុមារគឺជាសកម្មភាព 

ខុសច្បាប់។

គ)	 �ឧបសគ្គសំខាន់ៗ ដែលរាំងស្ទះដល់ការទទួលបានការ	

អប់រំ និងហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារក្នុង	

សាលារ�ៀន រមួមាន អត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនទាបនៅ

កម្រិតមត្តេយ្យសិក្សា ការចូលរ�ៀនមានកម្រិតទាប  

ការបោះបង់ចោលការសិក្សាមានកម្រិតខ្ពស់នៅ 

កម្រិតមធ្យមសិក្សា ការបង្រៀនមានគុណភាពទាប  

ភាពចំាបាច់ក្នុងការបង់ប្រាក់ក្រៅផ្លូវការ ការដាក់
 

ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ ការសម្លុតគំរាម និងការ 
ខ្វះខាតសម្ភា ររបូវន័្ត សម្រាប់បំពេញតម្រូវការរបស់

កុមារពិការ។ ប�ើទោះបីទំាងកុមារ និងឪពុកម្តា យ

សុទ្ធតែមានបំណងប្រាថ្នាខ្ព ស់ពាក់ព័ន្ធនឹងការអប់រ ំ 

ក៏ការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀននៅកម្រិតមត្តេយ្យសិក្សា

ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងនៅមានកម្រិតទាប 

ដោយមានកុមារអាយុពី៣ ទៅ៥ឆ្នា ំ ត្រឹមតែ ២៩  

ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ បានចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនថ្នា ក់ 

មត្តេយ្យក្នុងទម្រង់ណាមួយ។ ខណៈដែលអត្រា 
ចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនបានក�ើនឡ�ើងក្នុងចំណោម 
កុមារមកពីសហគមន៍ក្រីក្រដែលមានអាយុច្រើន 

ជាងនេះ  ដែលក្នុងនោះក្មេងជំទង់អាយុពី ១០ ដល់ 

១៤ឆ្នា ំ ប្រមាណជា ៨៥ ភាគរយ បានចុះឈ ម្ោះ  

ចូលរ�ៀនតាមសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធក្តី  ក៏អត្រា 
បោះបង់ការសិក្សានៅកម្រិតមធ្យមសិក្សាមាន 

ការក�ើនឡ�ើងផងដែរ។ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់  
ដែលបោះបង់ចោលការសិក្សាកាលពីពេលថ្មីៗ 

នេះ ៨៧,៥ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ 

បានចូលរ�ៀន។ ការខ្វះការយកចិត្តទុកដាក់ពីគ្រូ 

ក៏ដូចជាភាពចំាបាច់ក្នុងការបង់ថ្លៃក្រៅផ្លូ វការ

ឬការផ្តល់ប្រាក់ដល់គ្រូ គឺជាឧបសគ្គសំខាន់ៗ 

ដែលបន្ទុចបង្អា ក់ដល់ការចូលរ�ៀន និងការបន្ត

រ�ៀនសូត្រតាមសាលារ�ៀននានា។ ដោយហេតុថា 

ពួកគេកំពុងរស់នៅក្រោមបន្ទា ត់នៃភាពក្រីក្ររួច 

ទៅហ�ើយនោះ ឪពុកម្តា យមិនអាចមានលទ្ធភាព 

បង់ថ្លៃសេវាក្រៅផ្លូវការបានឡ�ើយ។ ការបង្រៀន 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ6



មានគុណភាពទាប គឺជាឧបសគ្គចម្បងមួយទ�ៀត 

ចំពោះការអប់រ ំ ដោយសារគ្រូបង្រៀនពំុបាន 

ទទួលប�ៀវត្សគ្រប់គ្រាន់ ហ�ើយពួកគេពំុបានទទួល 

ការបណ្តុះ បណ្តា លចំាបាច់នានាដ�ើម្បីឲ្យពួកគេមាន 
វធីិសាស្ត្របង្រៀនប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាពឡ�ើយ។  

ល�ើសពីនេះ ការខ្វះការបណ្តុះ បណ្តា លអំពីរប�ៀប 
ទំនាក់ទំនងជាមួយសិស្សមានពិការភាព គឺជាបញ្ហា  

ប្រឈមដ៏ចម្បងមួយ ចំពោះការបង្កើតបរយិាកាស 

បរយិាប័ន្ន (មានការចូលរួមពីកុមារពិការ) ក្នុង 
សាលារ�ៀន។ ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ និង 

ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  ក៏ក�ើតមានជាទូទៅនៅតាមសាលា 

រ�ៀនក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងផងដែរ។ សិស្ស 
 

២៥,៧ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងថា ធ្លា ប់ទទួលរងការ 

រករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុងសាលារ�ៀន ហ�ើយក្នុងចំណោម
 

ក្មេងជំទង់ដែលធ្លា ប់ទៅសាលារ�ៀន មាន ៣០,៥  

ភាគរយ រាយការណ៍ ថាធ្លា ប់ទទួលរងការដាក់ 

ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ។

អនុសាសន៍៖
	 អនុសាសន៍ចេញពីការស្រាវជ្រាវនេះ ផ ត្ោ តល�ើការ 

អភិវឌ្ឍសមត្ថភាព និងការពង្រឹងការងារសំខាន់ៗនៅ 

កម្រិតសាលារ�ៀន កម្រិតសហគមន៍ និងថ្នា ក់ជាតិ ដូចជា៖

•	 �ការរ�ៀបចំអន្តរាគមន៍សម្រាប់ដោះស្រាយបញ្ហា  

អំព�ើហិង្សា ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  ការអប់រផំ្លូវភេទ និង 
ការបំពានសារធាតុញ�ៀន ដោយការបញ្ចូ លមេរ�ៀន 
ពាក់ព័ន្ឋនឹងបញ្ហា ទំាងនេះក្នុងកម្មវធីិសិក្សា។

•	 �យុទ្ធនាការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថតាមសហគមន៍ ដែល 
ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការប្រើបំពាន សារធាតុ  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ អាពាហ៍ពិពាហ៍ របស់ 

ក្មេងជំទង់ អំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ និងការជួញដូរមនុស្ស

•	 បង្កើតក រ្ុមសុវត្ថិភាពសហគមន៍ ដ�ើម្បីការពារ និង 

	ថែ រក្សា សន្តិសុខ និងសុវត្ថិភាពក្នុងសហគមន៍។

•	 �ការបណ្តុះ បណ្តា លសមាជិកស្ថា ប័នពង្រឹងការអនុវត្ត 
ច្បាប់

•	 �គំនិតផ្តួចផ្តើមទាក់ទងនឹងផ ន្ែកតម្រូវការ និងការផ្គត់ផ្គង់ 
ដ�ើម្បីបង្កើនលទ្ធភាពទទួលបានទឹកស្អា ត 

•	 �ការប្រែក្លា យសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងជាសហគមន៍ 
ដែលពំុមានការបន្ទោ របង់ពាសវាលពាសកាល

•	 �ការចុះបញ្ជី  និងការគ្រប់គ្រងមណ្ឌ លកុមារកំព្រា ឬ 

មណ្ឌ លថែទំាកុមារ

•	 ��ការចូលរួមរបស់អង្គការសង្គមសី៊វលិល�ើការងារ 

សវនកម្មសង្គម និងធានាឲ្យមានការអនុលោមតាម 

បញ្ញត្តិច្បាប់

•	 �ការបណ្តុះ បណ្តា លក រ្ុមប្រឹក្សាកុមារ និងបុគ្គល 
ជំនាញផ្នែកសង្គមកិច្ច។

•	 ការរ�ៀបចំមាគ៌ា អាជីពសម្រាប់គ្រូបង្រៀន

•	 �ការបង្កើនប្រសិទ្ធភាពការងារនៃគណៈកម្មាធ ការ 

ពិនិត្យតាមដានការងារសាលារ�ៀន

•	 �ការកែលម្អយន្តការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូដែលមាន 
ស្រាប់

•	 ការបណ្តុះ បណ្តា លគណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន

•	 �ការបង្កើតក្របខ័ណ្ឌ ពិនិត្យតាមដានសិទ្ធិកុមារ សម្រាប់ 

រាជធានីភ្នំពេញ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 7



ADB Asian Development Bank ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អាសី៊

AIDS Acquired Immune Deficiency Syndrome ចង្កោ មរោគសញ្ញា​ដែ ល​ធ្វើឲ្យ​ចុះខ្សោយ​ដល់​

ប្រព័ន្ធភាពសុា ំ​រាងកាយ

CAFEMBA-

PAECL

CAMFEBA Plan of Action on the  

Elimination of Child Labor (WF)

ផែនការសកម្មភាព​ស្តីពីការ​លុបបំបាត់    ​

ពលកម្ម​កុមាររបស់ CAMFEBA

CCWC Commune Committee for Women  

and Children
គណៈកម្មាធ ការទទួលបន្ទុក​កិច្ចការនារ ី 
និង​កុមារ​ឃុំ

CDIDF Cambodia Disability Inclusive  

Development Fund

មូលនិធិអភិវឌ្ឍន៍ជនពិការ​នៅ​កម្ពុជា

CFSP Child Friendly School Policy គោលនយោបាយសាលាកុមារមេត្រី

CLFCLS Cambodia Labour Force and Child Labour 

Survey

ការអង្កេតស្តីពីកម្លា ំងពលកម្ម និង​ពលកម្ម​

កុមារ​នៅ​កម្ពុជា

CMDG Cambodian Millennium Development Goals គោលដៅអភិវឌ្ឍន៍​សហវត្សរ​៍កម្ពុជា

CNCC Cambodia National Council for Children ក្រុមប្រឹក្សាជាតិ​កម្ពុជា​ដ�ើម្បីកុមារ

CPCCL Child Protection Code in Cambodian Law ក្រមស្តីពីការការពារកុមារ​ក្នុង​ច្បាប់​កម្ពុជា

CRC United Nations Convention on  

the Rights of the Child

អនុសញ្ញា សហប្រជាជាតិស្តីពីសិទ្ធិកុមារ​

DRIC Disability Rights Initiative គំនិតផ្តួចផ្តើមសិទ្ធិជនពិការ

EFA Education For All ការអប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា

ESP Education Strategic Plan ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំ

ESSP Education Sector Support Programme វធីិ​គាទ្រ​វស័ិយអប់រ ំ

EWSG Education Working Sector Group ក្រុមការងារវស័ិយអប់រ ំ

FTI Fast Track Initiative គំនិតផ្តួចផ្តើម​ពន្លឿន​ការអប់រ ំ

FTIRM Fast Track Initiative Road Map for Reducing 

Maternal and Newborn Morality

ផែនទីបង្ហា ញផ្លូវ​នៃ​គំនិតផ្តួចផ្តើម​ពន្លឿន​ការ
 

​កាត់បន្ថយ​មរណភាព​មាតា និង​ទារកទ�ើបក�ើត

HIV Human Immunodeficiency Virus វរីសុដែល​ធ្វើឲ្យ​ចុះខ្សោយ​ដល់​ប្រព័ន្ធភាព 

សុា ំ​រាងកាយ

MoEYS Ministry of Education, Youth and Sports ក្រសួងអប់រ ំយុវជន និង​កីឡា

MoI Ministry of Interior ក្រសួងមហាផ្ទៃ

MoJ Ministry of Justice ក្រសួងយុត្តិធម៌

MoSVY Ministry of Social Affairs, Veterans and  

Youth Rehabilitation

ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និង​យុវនីតិ​

សម្បទា

ពាក្យសរសេរកាត់

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ8



ADB Asian Development Bank ធនាគារអភិវឌ្ឍន៍អាសី៊

AIDS Acquired Immune Deficiency Syndrome ចង្កោ មរោគសញ្ញា​ដែ ល​ធ្វើឲ្យ​ចុះខ្សោយ​ដល់​

ប្រព័ន្ធភាពសុា ំ​រាងកាយ

CAFEMBA-

PAECL

CAMFEBA Plan of Action on the  

Elimination of Child Labor (WF)

ផែនការសកម្មភាព​ស្តីពីការ​លុបបំបាត់    ​

ពលកម្ម​កុមាររបស់ CAMFEBA

CCWC Commune Committee for Women  

and Children
គណៈកម្មាធ ការទទួលបន្ទុក​កិច្ចការនារ ី 
និង​កុមារ​ឃុំ

CDIDF Cambodia Disability Inclusive  

Development Fund

មូលនិធិអភិវឌ្ឍន៍ជនពិការ​នៅ​កម្ពុជា

CFSP Child Friendly School Policy គោលនយោបាយសាលាកុមារមេត្រី

CLFCLS Cambodia Labour Force and Child Labour 

Survey

ការអង្កេតស្តីពីកម្លា ំងពលកម្ម និង​ពលកម្ម​

កុមារ​នៅ​កម្ពុជា

CMDG Cambodian Millennium Development Goals គោលដៅអភិវឌ្ឍន៍​សហវត្សរ​៍កម្ពុជា

CNCC Cambodia National Council for Children ក្រុមប្រឹក្សាជាតិ​កម្ពុជា​ដ�ើម្បីកុមារ

CPCCL Child Protection Code in Cambodian Law ក្រមស្តីពីការការពារកុមារ​ក្នុង​ច្បាប់​កម្ពុជា

CRC United Nations Convention on  

the Rights of the Child

អនុសញ្ញា សហប្រជាជាតិស្តីពីសិទ្ធិកុមារ​

DRIC Disability Rights Initiative គំនិតផ្តួចផ្តើមសិទ្ធិជនពិការ

EFA Education For All ការអប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា

ESP Education Strategic Plan ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំ

ESSP Education Sector Support Programme វធីិ​គាទ្រ​វស័ិយអប់រ ំ

EWSG Education Working Sector Group ក្រុមការងារវស័ិយអប់រ ំ

FTI Fast Track Initiative គំនិតផ្តួចផ្តើម​ពន្លឿន​ការអប់រ ំ

FTIRM Fast Track Initiative Road Map for Reducing 

Maternal and Newborn Morality

ផែនទីបង្ហា ញផ្លូវ​នៃ​គំនិតផ្តួចផ្តើម​ពន្លឿន​ការ
 

​កាត់បន្ថយ​មរណភាព​មាតា និង​ទារកទ�ើបក�ើត

HIV Human Immunodeficiency Virus វរីសុដែល​ធ្វើឲ្យ​ចុះខ្សោយ​ដល់​ប្រព័ន្ធភាព 

សុា ំ​រាងកាយ

MoEYS Ministry of Education, Youth and Sports ក្រសួងអប់រ ំយុវជន និង​កីឡា

MoI Ministry of Interior ក្រសួងមហាផ្ទៃ

MoJ Ministry of Justice ក្រសួងយុត្តិធម៌

MoSVY Ministry of Social Affairs, Veterans and  

Youth Rehabilitation

ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និង​យុវនីតិ​

សម្បទា

NAPECD National Action Plan on Early Childhood Care 

and Development
ផែនការសកម្មភាពជាតិ​ស្តីពី​កិច្ចគាពារ និង​

អភិវឌ្ឍន៍កុមារតូច

NEP NGO Education Partnership ភាពជាដៃគូ​អប់រនំៃអង្គការក្រៅរដ្ឋា ភិបាល

NGO Non-Governmental Organization អង្គការ​មិន​មែនរដ្ឋា ភិបាល

NPACTP National Plan of Action on Counter Trafficking 

in Persons

ផែនការសកម្មភាពជាតិស្តីពីការប្រឆាង​ការ​

ជួញដូរ​មនុស្ស

NPATPSE National Plan of Action against Trafficking in 

Persons and Sexual Exploitation

ផែនការសកម្មភាពជាតិប្រឆាងការជួញដូរ​

មនុស្ស និង​ការ​កេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ

NPA-WFCL National Plan of Action on the Elimination of 

the Worst Forms of Child Labor

ផែនការសកម្មភាពជាតិស្តីពីការ​លុបបំបាត់​​

ទម្រង់ធ្ងន់ធ្ងរ​បំផុត​នៃ​ពលកម្ម​កុមារ

NPP National Population Policy គោលនយោបាយជាតិ​ស្តីពីប្រជាជន

NRHP National Reproductive Health Programme កម្មវធីិ​ជាតិសុខភាពបន្តពូជ

NSMAP National Safe Motherhood Action Plan ផែនការសកម្មភាពជាតិស្តីពីមាតុភាពគ្មា ន​

គ្រោះថ្នា ក់

PACC Policy on Alternative Care for Children គោលនយោបាយស្តីពីការថែទំាជំនួស​

សម្រាប់​កុមារ

PDVPV Prevention of Domestic Violence and  

Protection of Victims
ការទប់ស្កា ត់អំព�ើហិង្សា​ក្នុងគ្រួសារ និង​

កិច្ចការពារ​ជនរងគ្រោះ

PEWFCL Plan on the Elimination of the Worst  

Forms of Child Labor

ផែនការស្តីពីការលុបបំបាត់ទម្រង់ធ្ងន់ធ្ងរ​បំផុត​

នៃ​ពលកម្ម​កុមារ

RGC Royal Government of Cambodia រាជរដ្ឋា ភិបាល​កម្ពុជា

SHSP Second Health Strategic Plan ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយសុខាភិបាល​ 

ដំណាក់កាលទីពីរ

UNDP United Nations Development Programme កម្មវធីិអភិវឌ្ឍន៍សហប្រជាជាតិ

UNESCO United Nations Education, Science and  

Cultural Organization

អង្គការ​អប់រ ំវទិ្យាសាស្ត្រ និង​វប្បធម៌ នៃ​

សហប្រជាជាតិ

UNFPA United Nations Population Fund មូលនិធិ​សហប្រជាជាតិដ�ើម្បីប្រជាជន

UNHABITAT United Nations Human Settlements  

Programme

កម្មវធីិ​លំនៅដ្ឋា ន​មនុស្សរបស់សហប្រជាជាតិ

UNICEF United Nations Children’s Fund មូលនិធិសហប្រជាជាតិដ�ើម្បីកុមារ

VAC Cambodia’s Violence Against Children Survey ការអង្កេត​ល�ើអំព�ើ​ហិង្សា​ល�ើ​កុមារ​នៅ​កម្ពុជា

WASH Water Sanitation and Hygiene ទឹកស្អា ត និង​អនាម័យ

WHO World Health Organization អង្គការសុខភាពពិភពលោក

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 9



មាតិកា

សាវតារ ស្ថានភាព​គោលនយោបាយ និង​កម្មវិធី​បច្ចុប្បន្ន

អភិក្រម និងវិធីសាស្ត្រ
ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព​ក្រសួង​ ​
ឬស្ថាប័នរដ្ឋាភិបាល និងអង្គការ​សង្គមស៊ីវិល

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ ក្នុង​សហគមន៍​
ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ សេចក្តីសន្និដ្ឋាន​

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារតាមសាលារ�ៀន អនុសាសន៍

១៤ ៧៧

២៦ ១០៤

៣៦ ១០៩

៦០ ១១២



បញ្ជីរូបភាព

របូភាពទី១៖ កម្រិត​នៃ​ការចូលរមួ​របស់ឪពុកម្តា យ​ក្នុង​ការ​ចិញ្ចឹ មកូន ទៅតាមការរាយការណ៍​ 
របស់​ក្មេង​ជំទង់ 

៣៨

របូភាពទី២៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែល​ប្រើប្រាស់ជាតិស្រវងឹ ឬ​គ្រឿងញ�ៀន ៣៩

របូភាពទី៣៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលមានមិត្តភក្តិឬអ្នកស្គា ល់គ្នា ជាសមាជិករបស់ក្រុមទំន�ើង ៤១

របូភាពទី៤៖ ភាគរយ​នៃក្មេងជំទង់​ដែលដឹងពីករណី​ក្មេងជំទង់​មានទំនាស់ជាមួយច្បាប់ ៤១

របូភាពទី៥៖ ភាគរយ​ឪពុកម្តា យ ដែល​រាយការណ៍ថាបានប្រើប្រាស់​ការ​ដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ 

ដ�ើម្បីដាក់វន័ិយ​កូន​របស់ខ្លួន​ 

៤២

របូភាពទី៦៖ ភាគរយនៃ​ក្មេងជំទង់​ដែលរាយការណ៍ថាធ្លា ប់ឃ�ើញករណីអំព�ើ​ហិង្សា​ក្នុងគ្រួសារ ៤៣

របូភាពទី៧៖ �ភាគរយគ្រួសារ ដែលរាយការណ៍ថាពំុបាន​ធ្វើសកម្មភាពអ្វីទំាងអស់ បន្ទា ប់ពី​បាន​

សង្កេត​ឃ�ើញ​មានករណីអំព�ើ​ហិង្សា​ក�ើតមាន​ឡ�ើង 

៤៤

របូភាពទី៨៖ ភាគរយគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថាបានដឹងពីករណីរលំោភបំពាន ឬអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ ៤៤

របូភាពទី៩៖ ភាគរយគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថា​បានដឹងពីករណីកុមារបាត់ខ្លួន ៤៦

របូភាពទី១០៖ ភាគរយ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថា កុមារបាត់ខ្លួន​អាចប្រឈម​នឹង​ហានិភ័យ 
​ត្រូវបាន​គេយកទៅ​លក់ 

៤៦

របូភាពទី១១៖ ភាគរយ​នៃគ្រួសារដែលម�ើលថែ​កុមារ​ដែលជា​កូន​កំព្រា ឬ​កូន​ដែល​ត្រូវបាន​គេ​

បោះបង់ចោល 

៤៧

របូភាពទី១២៖ �ភាគរយ​នៃ​គ្រួសារ​ដែល​រាយការណ៍ថា កុមារ​ដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោលទទួល 

រងការរលំោភ​បំពាន​ពីសមាជិកសហគមន៍

៤៨

របូភាពទី១៣៖ �ភាគរយ​នៃ​កុមារនិងក្មេងជំទង់​ដែលមានសំបុត្រកំណ�ើ ត ៤៩

របូភាពទី១៤៖ �ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​ក្មេងជំទង់ ដែលមានពិការភាព​ក្នុងទម្រង់ណាមួយ ៤៩

របូភាពទី១៥៖ ប្រភេទពិការភាព ៥០

របូភាពទី១៦៖ ភាគរយ​នៃ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ពីករណីអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ ៥២

របូភាពទី១៧៖ �មូលហេតុ​ដែលនំាឲ្យមានការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ឲ្យកុមារ​មុនពេលពួកគេឈានដល់​

នីតិភាព សម្រាប់អាពាហ៍ពិពាហ៍

៥២

របូភាពទី១៨៖ ភាគរយ​នៃគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ពីការចូលរមួ​របស់​កុមារ​ក្នុង​កម្លា ំងពលកម្ម ៥៣

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 11



របូភាពទី១៩៖ ភាគរយ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថាមានបង្គន់ប្រើប្រាស់ក្នុងផ្ទះ ៥៥

របូភាពទី២០៖ ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​មនុស្សពេញវយ័​ដែល​លាងសម្អា តដៃ (ជាមួយសាបូ៊) 

ក្រោ​យប្រើបង្គន់រចួ

៥៥

របូភាពទី២១៖ ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​ក្មេងជំទង់ ដែល​ដុសធ្មេញជាប្រចំា ៥៦

របូភាពទី២២៖ ប្រភពទឹកសម្រាប់ផឹក ៥៧

របូភាពទី២៣៖ ការមានប្រព័ន្ធចម្រេាះទឹក​ក្នុងផ្ទះ ៥៧

របូភាពទី២៤៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់​ដែល​សកម្មខាងផ្លូវភេទ ៥៨

របូភាពទី២៥៖ ភាគរយ​នៃ​ករណី​ក្មេងជំទង់មានផ្ទៃពោះ ដែលមានបញ្ហា ​សុខភាព ៥៩

របូភាពទី២៦៖ បំណងប្រាថ្នា ពីការអប់រ ំតាម​ការ​ល�ើកឡ�ើងរបស់ក្មេងជំទង់​​កំពុង​រ�ៀន​តាម​សាលា ៦០

របូភាពទី២៧៖ ស្ថិតិបង្ហា ញពីការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន​របស់កុមារ​ក្នុង​ក្រុមអាយុ៣ ដល់៥ឆ្នា ំ ៦២

របូភាពទី២៨៖ ស្ថិតិ​នៃ​ការ​ចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន​របស់ក្មេងជំទង់​អាយុពី១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ ៦២

របូភាពទី២៩៖ មូលហេតុដែលនំាឲ្យ​កុមារអាយុ៣ ដល់៥ឆ្នា ំ មិនបាន​ចូលរ�ៀន ៦៣

របូភាពទី៣០៖ មូលហេតុ ដែល​នំាឲ្យ​កុមារក្នុងក្រុមអាយុ១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ មិនបាន​ទៅរ�ៀន ៦៣

របូភាពទី៣១៖ ការបោះបង់ចោលការសិក្សា គិតជាភាគរយ​នៃ​កុមារ​ក្រៅសាលា ៦៤

របូភាពទី៣២៖ មូលហេតុ​ដែលនំាឲ្យកុមារ​ក្នុង​ក្រុមអាយុ១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ មិនបាន​ទៅរ�ៀន ៦៥

របូភាពទី៣៣៖ អត្រា​នៃ​ការសិក្សារបស់កុមារ និង​ក្មេងជំទង់មានពិការភាព ៦៦

របូភាពទី៣៤៖ ស្ថា នភាព​នៃ​ការសិក្សា​កន្លងមក​របស់ក្មេងជំទង់មានពិការភាព​ដែល​បច្ចុប្បន្ន​កំពុង​ 
នៅ​ក្រៅ​សាលា

៦៦

របូភាពទី៣៥៖ �ការ​យល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តា យ​អំពីភាពគ្រប់គ្រាន់​នៃ​ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ/បរកិ្ខា រក្នុង​ 
សាលារ�ៀនសម្រាប់​សិស្ស​មានពិការភាព

៦៧

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ12



តារាងទី១៖ របាយអាយុរបស់ក្មេងជំទង់ និង​កម្រិតថ្នា ក់​ដែល​ពួកគេ​កំពុងសិក្សា	 ៦៥

បញ្ជីតារាង

របូភាពទី៣៦៖ �កម្រិត​នៃការពេញចិត្តរបស់ឪពុកម្តា យ​ជាមួយ​ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធក្នុងសាលារ�ៀន  
សុវត្ថិភាព និង​សមត្ថភាពរបស់គ្រូ

៦៨

របូភាពទី៣៧៖ �ការយល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តា យ​អំពី​សមត្ថភាពរបស់គ្រូ​ក្នុង​ការ​បំពេញ​ទៅតាម​ 
តម្រូវការ​នៃ​ការ​រ�ៀនសូត្រនៃ​សិស្សពិការ

៦៨

របូភាពទី៣៨៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ដែលរាយការណ៍ថាធ្លា ប់ត្រូវបានគេរករ�ឿងឈ ល្ោះ​ ក្នុង​សាលារ�ៀន ៧០

របូភាពទី៣៩៖ ការ​យល់ឃ�ើញរបស់សិស្សពីមូលហេតុ​ដែល​ករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះ​ក� ើតមានឡ�ើង ៧១

របូភាពទី៤០៖ ករណី​រករ�ឿងឈ ល្ោះ​ ក្នុង​សាលារ�ៀន ទៅតាម​ការ​ល�ើកឡ�ើងរបស់ក្មេងជំទង់ពិការ ៧២

របូភាពទី៤១៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់​ទៅសាលារ�ៀន ដែល​រាយការណ៍ថា​ធ្លា ប់ទទួលរងទណ្ឌ កម្ម​ 

ល�ើ​រាងកាយ

៧២

របូភាពទី៤២៖ ការយល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តា យ​ចំពោះការដាក់ទណ្ឌ កម្ម​រាងកាយ​ នៅតាមសាលារ�ៀន ៧៣

របូភាពទី៤៣៖ ការឆ្លើយតប​របស់ឪពុកម្តា យ​ចំពោះករណី​ទណ្ឌ កម្ម​ល�ើរាងកាយ​ក្នុង​សាលារ�ៀន ៧៣

របូភាពទី៤៤៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលចូលរមួក្នុងវគ្គបង្កើន​ការ​យល់ដឹង​អំពី​សុខភាព និង​អនាម័យ​

តាម​សាលារ�ៀន

៧៤

របូភាពទី៤៥៖ ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលចូលរមួ​ក្នុង​វគ្គផ្សព្វផ្សាយអំពីសុខភាពផ្លូវភេទ និង​សុខភាព​

បន្តពូជ​តាមសាលារ�ៀន

៧៥

របូភាពទី៤៦៖ ភាគរយ​របស់ក្មេងជំទង់​ក្រៅសាលា ដែលប្រឡក​ក្នុង​ពលកម្ម​កុមារ ៧៥

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 13



សាវតារ



រាជធានីភ្នំពេញ៖ ទិដ្ឋភាពរមួ 
	 ភ្នំពេញដែលជារាជធានីនៃព្រះរាជាណាចក្រកម្ពុជា  
មានទីតំាងស្ថិតនៅភូមិភាគខាងត្បូង-កណ្តា លនៃ 
ប្រទេស។ រាជធានីនេះត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងក្នុងសម័យ 
បារាងំធ វ្េីអាណានិគមល�ើប្រទេសកម្ពុជា ហ�ើយបច្ចុប្បន្ននេះ

 
 រាជធានីភ្នំពេញ គឺជាមជ្ឈមណ្ឌ លសេដ្ឋកិច្ច នយោបាយ  

និងវប្បធម៌។ ដូច្នេះ គ្មា នអ្វីដែលគួរឲ្យភ្ញា ក់ផ្អើលនោះទេ 

ដែលទីក រ្ុងនេះគឺជាទីតំាងមួយក្នុងចំណោមខេត្តដែល 
មានចំនួនប្រជាជនច្រើនជាងគេក្នុងប្រទេសនោះ។3

	 ចាប់តំាងពីការដួលរលំនៃរបបខ្មែរក្រហម កាលពីឆ្នា ំ 

១៩៧៩ មក ទីក រ្ុងភ្នំពេញចាប់ផ្តើមមានមនុស្សមក 

រស់នៅជាបណ ត្ើ រៗ ដូចជា អ្នកធ្លា ប់រស់នៅទីក្រុងនេះកាល 

ពីមុនសង្រ្គា ម ជនភ�ៀសខ្លួន ជនបាត់បង់ទីលំនៅ និង 
អ្នកចំណាកស រ្ុកពីតំបន់ជនបទ។ ការកាន់កាប់អគារ 

នានា គឺធ្វើឡ�ើងដោយ “អ្នកមកមុន កាន់កាប់មុន” ហ�ើយ 

អ្នកចូលមកក្រោយៗ និងប្រជាជនក្រីក្រ នំាគ្នា បង្កើត 

កន្លែងតំាងទីលំនៅមិនរ�ៀបរយល�ើកដំបូងក្នុងទីក រ្ុង 
នេះ  នៅចុងទសវត្សរឆ៍្នា ំ១៩៨០។4  កំណ�ើ នសេដ្ឋកិច្ច 

យ៉ា ងល�ឿនបានទាក់ទាញអ្នកធ្វើចំណាកស រ្ុកជាច្រើន  

ឲ្យចូលមករស់នៅក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ នំាឲ្យចំនួន 
ប្រជាជនក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញក�ើនឡ�ើងទ្វេរដង ពីឆ្នា ំ១៩៩៨  
ដល់២០០៨ និងនំាឲ្យមានការពង្រីកទីក រ្ុងនេះទៅ

តំបន់ខាងក្រៅដែលនៅជិតៗបន្ថែមទ�ៀត។ បច្ចុប្បន្ន 

រាជធានីភ្នំពេញមាន១២ខណ្ឌ  (ខណ្ឌ ចំការមន ដូនពេញ 

៧មករា ទួលគោក ដង្កោ  មានជ័យ ឬស្សីកែវ សែនសុខ 

ពោធិសែនជ័យ ជ្រោយចង្វា រ ព្រែកព ន្ៅ  និងច្បារអំពៅ)  

ដែលមានទីតំាងនៅក្នុង និងនៅតាមជាយទីក្រុងភ្នំពេញ។

	ប� ើតាមការអង្កេតមួយក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ កាលពីឆ្នា ំ 

២០១៤ ដែលមានឈ ម្ោះ ថា ការសិក្សាអំពីការតំាង 

ទីលំនៅរបស់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ ចំនួន 
ប្រជាជនសរុបតាមខណ្ឌ ទំាងនេះគឺប្រមាណជា ១,៦ 

លាននាក់ ហ�ើយអ្នករស់នៅក្នុងទីក រ្ុងប្រមាណមួយ 
ភាគបួនរស់នៅក្រោមបន្ទា ត់នៃភាពក្រីក្រ ពោលគឺ 

ក្រោម ១,៥៨ ដុល្លា រក្នុងមួយថ្ងៃ។5  ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ 

ទំាងនេះរស់នៅតាមតំបន់តូចៗផ្សេងៗគ្នា  តាមខណ្ឌ  

ដែលស្ថិតនៅកណ្តា លក រ្ុង និងខណ្ឌ ជាយក រ្ុង របស់ 

រាជធានីភ្នំពេញ។ ប៉ុន្តែ បញ្ហា ប្រឈមដែលលេចឡ�ើង 

ថ្មី គឺការកំណត់និយមន័យថា ត�ើសហគមន៍ប្រភេទណា 

ដែលជាសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង ដោយហេតុថាការ 
កំណត់ភាពក្រីក្រទៅតាមកម្រិតដាច់ណាត់គឺមិនទាន់ 

គ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។ ដូច្នេះ សម្រាប់គោលបំណងនៃការ 

សិក្សានេះ ក រ្ុមការងារនៃក រ្ុមហុ៊ន Ernst and Young 

LLP បានយកនិយមន័យដែលប្រើដោយរដ្ឋបាលរាជធានី 

ភ្នំពេញមកប្រើប្រាស់៖6

�	� សហគមន៍ដែលរស់នៅល�ើដីសាធារណៈរបស់រដ្ឋ  

(ដូចជានៅតាមផ្លូវដែក ផ្លូវគោក ប្រឡាយ បឹង 
 

មាត់ទន្លេ ល�ើដំបូលអគារចាស់ៗ វត្តអារាម កន្លែង 

សក្កា រៈ ឬកន្លែងកប់សព) ដីឯកជនរបស់រដ្ឋ ដី 

សហគមន៍ ដីឯកជនរបស់បុគ្គល កន្លែងដែល 

រដ្ឋា ភិបាលផ្តល់សម្រាប់បង្កើតតំបន់តំាងទីលំនៅថ្មីៗ  

និងដីឯកជន ដែលសហគមន៍ ឬរដ្ឋា ភិបាលជួលឲ្យ 

សហគមន៍តំាងទីលំនៅ។

�	� សហគមន៍ដែលមានប្រជាពលរដ្ឋចាប់ពី៣០គ្រួសារ 

ឬ៣០ខ្នងផ្ទះឡ�ើងទៅ។

�	� ក្នុងករណីដែលសហគមន៍ មានតិចជាង៣០គ្រួសារ 

ឬខ្នងផ្ទះ ដូចដែលល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ អាជ្ញា ធរ 

មូលដ្ឋា នអាចធ្វើការកំណត់ថាត�ើពួកគេជាសហគមន៍ 

ក្រីក្រ ឬជាផ្នែកមួយនៃសហគមន៍ក្រីក្រដែរឬទេ 

ផ្អែកទៅតាមស្ថា នភាពជាក់ស្តែង។

�	� សហគមន៍ដែលលំនៅដ្ឋា នមានស្ថា នភាពមិន 

រ�ៀបរយ ដូចជាផ្ទះតង់ ផ្ទះស្បូវ ផ្ទះចាស់ខ្លា ំង។ល។ 

�	� សហគមន៍ដែលប្រជាពលរដ្ឋធ្វើការជាកម្មករ 

រោងចក្រ កម្មករសំណង់ អ្នករត់មូ៉តូឌុប អ្នករត់រម៉ឺក 

អ្នកលក់ដូរតាមសហគមន៍ អ្នកផលិតគ្រឿងសិប្បកម្ម 

អ្នករ� ើសអេតចាយ អ្នកផ្តល់សេវានានា ដូចជា អ្នក 

ធ្វើការងារតាមរង្គសាល កន្លែងម៉ាស្ សា អ្នកធ្វើការ 

តាមផ្ទះ។ល។

3 រដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ
4 សមាគមធាងត្នោ ត (២០១៤) ការអង្កេតក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ៖ ការសិក្សាអំពី​តំបន់​តំាងទីលំនៅ​របស់ប្រជាជនក្រីក្រ ក្នុង​ទីក្រុងភ្នំពេញ។
5 សមាគមធាងត្នោ ត (២០១៤) ការអង្កេតក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ៖ ការសិក្សាអំពីតំបន់តំាងទីលំនៅ​របស់​ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ​ ក្នុង​ទីក្រុងភ្នំពេញ។
6 សាលារាជធានីភ្នំពេញ៖ និយមន័យប្រើដោយការយិាល័យសហគមន៍ក្រីក្រនៃរដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 15



�	� សហគមន៍ដែលនៅមិនទាន់មានហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ 

គ្រប់គ្រាន់ ដូចជាប្រព័ន្ធលូ ផ្លូវ អគ្គិសនី ទឹកស្អា ត 

បង្គន់ និងហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធរបូវន័្តផ្សេងទ�ៀត។

	 និយមន័យខាងល�ើផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យក រ្ុមការងារ 

កំណត់យ៉ាងច្បាស់លាស់នូវសំណាកគំររូបស់យ�ើង និងរក 

ក រ្ុមដែលមានលក្ខណៈដូចគ្នា សម្រាប់ប្រមូលទិន្នន័យ 

ពីពួកគេ។ ប៉ុន្តែ វាមានន័យផងដែរថា ក រ្ុមជនអនាថា  

ឬសំណង់ ដែលមិនសមស្របទៅតាមលក្ខណៈវនិិច្ឆ័យ 

នេះមិនត្រូវបានបញ្ចូ លទៅក្នុងការសិក្សានេះឡ�ើយ។

បញ្ហា ប្រឈមនៃភាពក្រីក្រក្នុង 
ទីក្រុង និងភាពចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យមាន 
ការសិក្សានេះ
	 ទីក រ្ុង គឺជាកន្លែងដែលផ្តល់ឱកាសផ្នែកសង្គម  

សេដ្ឋកិច្ច ដែលប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រអាចចូលរួមយ៉ា ង 

សកម្ម ក្នុងដំណ�ើ រការនៃការផ្លា ស់ប្តូរសង្គម សេដ្ឋកិច្ច និង
 

នយោបាយ។7  ប៉ុន្តែ ប�ើទោះបីជាតំបន់ទីក្រុងផ្តល់ឱកាស 

សម្រាប់កាត់បន្ថយភាពក្រីក្រក៏ដោយ ការធ្វើចំណាក 

ស រ្ុកដោយគ្មា នការទប់ស្កា ត់បានបង្កើតនូវស្ថា នភាព

មួយ ដែលបច្ចុប្បន្ននេះ ចំនួនប្រជាជនក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង

មានការក�ើនឡ�ើងក្នុងអត្រាមួយល�ឿនជាងទីជនបទទៅ

ទ�ៀត។ ការក�ើនឡ�ើងនូវដង់សី៊តេប្រជាជនទាមទារឲ្យ 

មានភាពចំាបាច់ ក្នុងការបង្កើតឲ្យមាននូវប្រព័ន្ធផ្តល់ 
សេវាដែលមានលក្ខណៈស្មុគស្មា ញ ដ�ើម្បីឆ្លើយតបទៅ 
នឹងតម្រូវការផ្នែកធនធាន និងសេវានានា (ដូចជា  

ចំណីអាហារ ជម្រក ទឹក ការដឹកជញ្ជូ ន និងគ្រប់គ្រង 
សំណល់)។8  ក្នុងករណីជាច្រើន រដ្ឋបាលមិនអាចផ្តល់ 
សេវាទំាងនេះបានឡ�ើយ ដោយសារតែកង្វះធនធាន 

ការពំុមានយន្តការសម្រាប់អនុវត្ត និងពិនិត្យតាមដាន 

និងដោយសារតែមានការយល់ដឹងនៅមានកម្រិត 

អំពីឧបសគ្គ និងបញ្ហា ប្រឈម ដែលសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក្រុងជួបប្រទះ។9 ក្នុងករណីប្រទេសកម្ពុជា ប្រជាជន
 

ក្រីក្រជាច្រើននាក់ត្រូវបានបង្ខំឲ្យរស់នៅកន្លែងតំាង 

ទីលំនៅដែលមានមនុស្សរស់នៅកកកុញច្រើន និង 

ពំុមានសេវាគ្រប់គ្រាន់ ដែលការគំរាមកំហែងចំពោះ 

បញ្ហា សុខភាព ដោយសារតែការខ្វះសេវាសាធារណៈ

ជាមូលដ្ឋា ន និងការខ្វះលទ្ធភាពទទួលបានការអប់រ ំគឺ 

ជាបញ្ហា ដែលក�ើតមានជាប្រចំា។ ទំនាក់ទំនងសង្គម

ក្នុងតំបន់ទីក រ្ុង គឺខុសពីទំនាក់ទំនងនៅតំបន់ជនបទ 

ហ�ើយងាយរងគ្រោះ ដោយសារឥទ្ធិពលពីខាងក្រៅ។  

ដូច្នេះ អ្នកដែលរស់នៅតាមតំបន់ទំាងនោះ ជាពិសេស 

កុមារ និងក្មេងជំទង់ ងាយរងគ្រោះច្រើនដោយសារ 

ហានិភ័យនានាដូចជា ពលកម្មកុមារ អំព�ើហិង្សា 

ការរលំោភបំពាន ការជួញដូរមនុស្ស និងបទល្មើស 

ដែលមានអង្គការចាត់តំាង។ ចុងក្រោយ ចំនួនដីដែលមាន  

ធ�ៀបនឹងកំណ�ើ នប្រជាជន មានន័យថា សិទ្ធិកាន់កាប់ 

ដីធ្លីនៅមានការខ្វះខាត ហ�ើយបញ្ហា នេះតែងនំាឲ្យមាន 

ការបណ ត្េ ញចេញ និងការបាត់បង់លំនៅដ្ឋា ន ដែលធ្វើឲ្យ 

បញ្ហា ប្រឈមខាងល�ើកាន់តែបន្តក�ើនឡ�ើងបន្ថែមទ�ៀត។ 

ដោយសារតែបញ្ហា ប្រឈមដ៏ពិសេស ដែលប្រជាពលរដ្ឋ 

រ ស់ នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុ ង ទី ក រ្ុង ជួបប្រទះ  
ជាពិសេសកុមារ និងក្មេងជំទង់។ ដោយសារតែការខ្វះ 

ព័ត៌មាន សម្រាប់រ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រ និងគោលនយោបាយ  

ទ�ើបការសិក្សានេះត្រូវបានធ្វើឡ�ើង។ ផ្តួចផ្តើមដោយ 
យូនីសេហ្វកម្ពុជា និងអនុវត្តដោយក រ្ុមហុ៊ន Ernst &  

Young LLP ឥណ្ឌា  ចន្លោះ ពីខែ កុម្ភៈ ២០១៦ និងខែ 

មេសា ឆ្នា ំ២០១៧ ការសិក្សានេះផ ត្ោ តសំខាន់ល�ើការផ្តល់ 

ព័ត៌មានសី៊ជម្រៅអំពីហានិភ័យ ឧបសគ្គ និងទិដ្ឋភាព 

គោលនយោបាយ ពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងកិច្ចការពារកុមារ  

និងការអប់រ។ំ

ការកាន់កាប់ដីធ្លី
	 ក្នុងរយៈពេលប៉ុន្មា នឆ្នា ំចុងក្រោយនេះ ចំនួន 
សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ មានការថយចុះពី 

៤១០កន្លែង ក្នុងឆ្នា ំ២០០៩ មកនៅត្រឹម៣៤០កន្លែង ក្នុង 
ឆ្នា ំ ២០១៣ ដោយចំនួនប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុងទីក្រុងមាន 
ការថយចុះ ៧០០០គ្រួសារ។10  ប៉ុន្តែ គេមិនគួរបកស្រាយ 

ខុសថាការថយចុះបែបនេះថាជាសញ្ញាដែ លបង្ហា ញ 

7 	 ការ​ឆ្លើយតបទៅនឹង​បញ្ហា ប្រឈម​នៃភាពក្រីក្រ​ក្នុង​តំបន់ទីក្រុង៖ ឯកសារ​យុទ្ធសាស្ត្រ​របស់​ក្រសួងអភិវឌ្ឍន៍អន្តរជាតិ (DfID) 
8	 Ibid
9	 Ibid

10 ច្បាប់ភូមិបាល ធ្វើវសិោធនកម្ម​កាលពីខែសីហា ឆ្នា ំ២០០១ ផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យ​បុគ្គលមួយចំនួន​ដែល​កាន់កាប់ដី​មុនពេលមានការអនុម័ត 

    ច្បាប់នេះ និង​ដែល​អាច​បំពេញ​ទៅតាម​លក្ខណៈវនិិច្ឆ័យ អាចដាក់ពាក្យសំុ​ប័ណ្ណ​កម្មសិទ្ធិ​ដីធ្លីបាន។ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ16



ពីការរកីចម្រើនខាងសេដ្ឋកិច្ច ឬសង្គមរបស់ក រ្ុម 

ប្រជាពលរដ្ឋទំាងនេះឡ�ើយ។ តំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភាគច្រើន ក�ើតឡ�ើងចន្លោះ  
ពីឆ្នា ំ១៩៧៩ ដល់២០០១ មុនការអនុវត្តច្បាប់ភូមិបាល  

(២០០១)។11  កន្លែងតំាងទីលំនៅរបស់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ  

ជាធម្មតាត្រូវបានធ្វើឡ�ើងល�ើដីសាធារណៈ ឬល�ើដី 

ឯកជន ដែលមិនមែនជាកម្មសិទ្ធិរបស់អ្នកដែលចូល 

ទៅកាន់កាប់។ ក្រោយពេលដែល “ច្បាប់ភូមិបាល” ចូល 

ជាធរមាន លំនៅដ្ឋា នដែលសាងសង់ ដោយពំុមាន 

លិខិតអនុញ្ញា តិត្រឹមត្រូវ ឬដែលត្រូវបានជួលដោយ 

គ្មា នកិច្ចសន្យាផ្លូវការ ងាយនឹងទទួលរងការបណ ត្េ ញ 
ចេញ។12  ការថយចុះជិតពាក់កណ្តា លដូចរ�ៀបរាប់ខាងល�ើ  

ក�ើតឡ�ើងដោយសារការចាកចេញរបស់អ្នកកាន់កាប់  

ឬការបណ ត្េ ញចេញនូវអ្នកកាន់កាប់ដែលនេះទំនង 

ជាដ�ើមចម ដែលនំាឲ្យមានការបាត់រូបរាងតំបន់តំាង 

ទីលំនៅទំាងនេះ។ ហេតុផលទីពីរ ដែលនំាឲ្យមានការ 

ថយចុះនេះ គឺការការអភិវឌ្ឍនៅនឹងកន្លែង និងការ 

ផ្លា ស់ប្តូរព្រំប្រទល់តំបន់ភូមិសាស្ត្រ។13,14  ល�ើសពីនេះ  

ប្រជាពលរដ្ឋដែលត្រូវបានបណ ត្េ ញចេញជាច្រើនគ្រួសារ  

បានទៅតំាងទីលំនៅនៅកន្លែងផ្សេងៗពាសពេញទីក្រុង  

ដោយពួកគេជាច្រើននាក់រស់នៅតាមផ្លូវ។ ដូច្នេះ ប�ើទោះ

បីជាចំនួនតំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុងមានការថយចុះក៏ដោយ ចំនួនប្រជាពលរដ្ឋ 
ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញបែរជាមានការក�ើនឡ�ើងទៅវញិ  
ចាប់តំាងពីឆ្នា ំ២០០១មក។

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ
	ពា ក់ព័ន្ឋនឹងកិច្ចការពារកុមារ ប្រទេសកម្ពុជាជួបប្រទះ 
នឹងឧបសគ្គធំៗជាយូរមកហ�ើយ ដូចជាការខ្វះធនធាន  

ការខ្វះសមត្ថភាពអនុវត្តច្បាប់ និងការអនុវត្តគោល 

នយោបាយពំុមានសង្គតិភាព ដែលរារាងំកុមារមិនឲ្យ 

ទទួលបានជំនួយដែលពួកគេត្រូវការ។ ល�ើសពីនេះ 

ក៏មានឧបសគ្គខាងវប្បធម៌ និងសង្គមមួយចំនួនផងដែរ 

ដែលទំាងនេះក�ើតចេញពីឥរយិាបថរបស់មនុស្សចំពោះ 

ការរលំោភបំពាន ដែលធ្វើឲ្យប៉ះពាល់ដល់ប្រសិទ្ធភាព 

នៃគំនិតផ្តួចផ្តើមការពារកុមារ និងរតឹតែធ្វើឲ្យមាន 
ឧបសគ្គបន្ថែមទ�ៀត ចំពោះការទទួលបានសេវាស្តា រ 

នីតិសម្បទា និងសេវាផ្តល់ប្រឹក្សា។ ការអង្កេតស្តីពី 

អំព�ើហិង្សាល�ើកុមារនៅកម្ពុជាឆ្នា ំ២០១៣ រកឃ�ើញថា  
៣៥-៤០ភាគរយ នៃអ្នកឆ្លើយតបក្នុងក រ្ុមអាយុពី  
១៣ ដល់២៤ឆ្នា ំ ទំាងអស់យល់ថា អំព�ើហិង្សាផ ន្ែក 

ផ្លូវកាយ ដែលប្រព្រឹត្តដោយប្តីឬប្រពន្ធ គឺជាទង្វើដែល 
អាចទទួលយកបាន ក្នុងកាលៈទេសៈមួយចំនួន ហ�ើយមាន 
អ្នកឆ្លើយតបមួយភាគធំ ក៏គំាទ្រអំព�ើហិង្សាដែលក�ើត

ឡ�ើងរវាងដៃគូស្និទ្ធស្នា លផងដែរ។ ស្ត្រីស្ទើរតែទំាងអស់ 

ជាពិសេស ស្ត្រីដែលរស់នៅក្នុងរាជធានី ជ�ឿថា គេគួរអត់

ឱនឲ្យការរលំោភបំពានក្នុងគ្រួសារ ដោយសារតែយល់ថា  
ការរាយការណ៍ពីករណីអំព�ើហិង្សាបែបនេះអាចនំាឲ្យ 

មានការលែងលះ និងប៉ះពាល់ដល់សុខុមាលភាពរបស់ 

កូន។ ការអង្កេតបែបគុណវស័ិយបានបង្ហា ញថាកុមារ ឬ 

ក្មេងជំទង់តែងត្រូវបានគេមិនល�ើកទឹកចិត្តឲ្យល�ើកឡ�ើង 

ពីការព្រួយបារម្ភរបស់ខ្លួនពាក់ព័ន្ធនឹងការរលំោភបំពាន 
ឡ�ើយ ដ�ើម្បីកិត្តិយសគ្រួសារ ឬដោយខ្លា ចមានការ 

សងសឹកពីសំណាក់អ្នកប្រព្រឹត្តអំព�ើរលំោភបំពាននេះ។15

	ប� ើតាមការអង្កេតអំពីអំព�ើហិង្សាល�ើកុមារនៅកម្ពុជា  
ឆ្នា ំ២០១៣ អំព�ើហិង្សាផ្នែកផ្លូវកាយ គឺជាប្រភេទនៃអំព�ើ 
ហិង្សាដែលត្រូវបានល�ើកឡ�ើងញឹកញាប់ជាងគេ។ អ្នក 

ឆ្លើយតបជាងពាក់កណ្តា លធ្លា ប់ទទួលរងអំព�ើហិង្សា 

យ៉ា ងហោចណាស់ម្តង មុនពេលពួកគេគ្រប់អាយុ 

១៨ឆ្នា ំ។ ការអង្កេតនេះបានរកឃ�ើញថា អ្នកឆ្លើយតប 

ក្នុងក រ្ុមអាយុពី១៨ ដល់២៤ឆ្នា ំ ចំនួន៤៥ភាគរយ និង 
អ្នកឆ្លើយតបក្នុងក រ្ុមអាយុពី១៣ ដល់ ១៨ឆ្នា ំ ល�ើសពី  
៥០ភាគរយបន្តិច បានរាយការណ៍ថា ឪពុកម្តា យ  

អាណាព្យាបាល ឬសាច់ញាតិជាមនុស្សពេញវយ័ 

ផ្សេងទ�ៀត គឺជាអ្នកដែលប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ 
ដំបូងល�ើកុមារ ដោយអ្នកដែលប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាដែល 

11	� ច្បាប់ភូមិបាល ធ្វើវសិោធនកម្ម​កាលពីខែសីហា ឆ្នា ំ២០០១ ផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យ​បុគ្គលមួយចំនួន​ ដែល​កាន់កាប់ដី​មុនមានការអនុម័តច្បាប់នេះ 

និង​ដែល​អាច​បំពេញ​ទៅតាម​លក្ខណៈវនិិច្ឆ័យ អាចដាក់ពាក្យសំុ​ប័ណ្ណ​កម្មសិទ្ធិ​ដីធ្លីបាន។
12	� People In Need និង UNICEF (២០១៤)៖ របាយការណ៍​វាយតម្លៃ​ល�ើ​សូចនាករចម្រុះ​ក្នុង​ទីក្រុង​ភ្នំពេញ ដោយ​យូនីសេហ្វ។
13	 Ibid

14	 រដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញ៖ របាយការណ៍ស្ថា នភាពសហគមន៍ក្រីក្រ​រាជធានី​ភ្នំពេញ (២០១២)។
15	 ក្រសួងកិច្ចការនារ៖ី របកគំហ�ើញ​នៃ​ការអង្កេត​ល�ើ​អំព�ើ​ហិង្សា​ល�ើកុមារនៅ​កម្ពុជាឆ្នា ំ២០១៣។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 17



ត្រូវបានល�ើកឡ�ើងញឹកញាប់ជាងគេគឺម្តា យ បន្ទា ប់មក 

គឺឪពុក និងឪពុកចុង។16 ប៉ុន្តែ គួរកត់សម្គា ល់ថា ភាព 

ញឹកញាប់នៃការរាយការណ៍ គឺជាចំណុ ចដែលមាន 

ភាពស្មុគស្មា ញច្រើន។ ដោយសារតែលក្ខណៈរស�ើប  
ពាក់ព័ន្ធនឹងករណីរលំោភបំពានផ្លូវភេទ អាចថាករណី

ទំាងនេះមិនត្រូវបានរាយការណ៍គ្រប់ចំនួន ឬមិនត្រូវ

បានអ្នកឆ្លើយតបក្នុងការអង្កេតនេះរាយការណ៍តែម្តង 

ដែលធ្វើឲ្យមានការយល់ថា អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយអាច 
មិនមែនជាទម្រង់នៃការរលំោភបំពានដែលក�ើតឡ�ើង 

ញឹកញាប់ជាងគេនោះទេ។

	 ក្នុងចំណោមអ្នកឆ្លើយតបក្នុងក្រុមអាយុ១៨ ដល់២៤ 

ឆ្នា ំ អាយុជាមធ្យមដែលទទួលរងការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ 

ល�ើកដំបូង គឺ១៥ឆ្នា ំ សម្រាប់អ្នកឆ្លើយតបជាស្ត្រី និង  

១០ឆ្នា ំ សម្រាប់អ្នកឆ្លើយតបជាបុរស។ ក្នុងក រ្ុមអាយុពី 

១៣ ដល់១៧ឆ្នា ំវញិ អ្នកឆ្លើយតបជាបុរស ៦,៤ ភាគរយ 

និងអ្នកឆ្លើយតបជាស្ត្រី ៥,២ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងពី 

ករណីរលំោភបំពានផ្លូវភេទយ៉ាងហោចណាស់ក៏ម្តងដែរ។ 

ស្របជាមួយនឹងរបកគំហ�ើញសម្រាប់ករណីអំព�ើហិង្សា 

ផ្លូវកាយ ក៏មានការរកឃ�ើញផងដែរថា ជារ�ឿយៗ កុមារក្នុង 
ប្រទេសកម្ពុជាស្គា ល់អ្នកដែលរលំោភបំពានផ្លូវភេទល�ើ

 
ពួកគេ។ ក្នុងចំណោមអ្នកឆ្លើយតបអាយុពី១៨ ដល់២៤ 

ឆ្នា ំ អ្នកឆ្លើយតបជាស្ត្រី ២៨ភាគរយ និងអ្នកឆ្លើយតបជា 

បុរស ៣៧ភាគរយ ដែលជាជនរងគ្រោះដោយសារ 

អំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ ល�ើកឡ�ើងថាអ្នកដែលប្រព្រឹត្តអំព�ើ 
ហិង្សាផ្លូវភេទញឹកញាប់ជាងគេ គឺអ្នកជិតខាង។ ក្នុង 
ក រ្ុមអាយុតិចជាងនេះ អ្នកប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ 
ញឹកញាប់ជាងគេ ដែលល�ើកឡ�ើងដោយអ្នកឆ្លើយតប 

ជាស្ត្រីគឺមិត្តភក្តិ ហ�ើយអ្នកប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ 
ញឹកញាប់ជាងគេ ដែលល�ើកឡ�ើងដោយអ្នកឆ្លើយតប 

ជាបុរស គឺសមាជិកគ្រួសារ។17  នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារត្រូវបាន
 

រាយការណ៍ថាបានក�ើតឡ�ើងក្នុងសហគមន៍ ៤៣ភាគរយ  
ការប្រើគ្រឿងញ�ៀនក�ើតឡ�ើងក្នុងសហគមន៍ ១៤ភាគរយ  
 

និងការរលំោភបំពានផ្លូវភេទក�ើតឡ�ើងក្នុងសហគមន៍ 
 

៤% ក្នុងចំណោមសហគមន៍ទំាងអស់។18 

	 ក្នុងរយៈពេលប៉ុន្មា នឆ្នា ំចុងក្រោយនេះ ប្រទេស 
កម្ពុជាត្រូវបានចាត់ទុកថាជាប្រទេសប្រភពដ�ើម ប្រទេស 
ឆ្លងកាត់ និងប្រទេសគោលដៅចម្បងមួយ នៃករណី 

ជួញដូរមនុស្ស។ របាយការណ៍ស្តីពីការរលំោភសេពសន្ថវៈ  

ការជួញដូរផ្លូវភេទ និងការកេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ ដែលបាន
 

ពីមូលដ្ឋា នទិន្នន័យស្ថិតិរួមគ្នា របស់អង្គការមិនមែន 

រដ្ឋា ភិបាលក្នុងឆ្នា ំ២០១០ បានបង្ហា ញពីការជួញដូរ 
ផ្លូវភេទចំនួន៣៩ករណី ដែលក្នុងនោះជនរងគ្រោះ 

៥៦,៤ ភាគរយ មានអាយុតិចជាង១៨ឆ្នា ំ។ ក្នុងឆ្នា ំ 

២០១១ ចំនួនករណីដែលត្រូវបានរាយការណ៍ បាន 

ក�ើនឡ�ើងជិតពីរដងដល់៧១ករណី ហ�ើយ៧៥ភាគរយ  

នៃករណីទំាងនេះ មានពាក់ព័ន្ធជាមួយកុមារ/ឬក្មេង 

ជំទង់។19 ក្នុងខេត្តក រ្ុងដែលមានប្រជាជនច្រើន ដូចជា 
រាជធានីភ្នំពេញជាដ�ើម ករណីទំាងនេះ គឺជាលទ្ធផល 

នៃកត្តា ជំរុញ ពាក់ព័ន្ធនឹងលក្ខណៈភូមិសាស្ត្រមួយ 

ចំនួន ដូចជាភាពក្រីក្រដែលក�ើតមានជាទូទៅ អត្រាអ្នក 

អត់ការងារធ វ្ើខ្ពស់ កម្រិតអក្ខរកម្មទាប និងឱកាសរក 

ប្រាក់ចំណូលមានកម្រិត។20 កត្តា ទំាងនេះធ្វើឲ្យការលក់ 

កុមារឬក្មេងជំទង់ អាចជាជម្រើសមួយដ�ើម្បីរកប្រាក់ 

ចំណូលរបស់គ្រួសារ ហ�ើយក៏ជាកត្តា ជំរុញឲ្យមាន 

ការជួញដូរកុមារផងដែរ។ គិតត្រឹមឆ្នា ំ២០០៩ មូលនិធិ 

សហប្រជាជាតិដ�ើម្បីកុមារ (យូនីសេហ្វ) បានប៉ា ន់ប្រមាណ 

ថា អត្រាចុះសំបុត្រកំណ�ើ តមានកម្រិតត្រឹមតែ ៧៨  

ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ ហ�ើយការមិនមានសំបុត្រកំណ�ើ តជា 

ហានិភ័យមួយចំពោះកុមារដែលបាត់ខ្លួន។21  ខណៈដែល 

ដំណ�ើ រការសម្រួលដល់ការចុះសំបុត្រកំណ�ើ ត ត្រូវបាន 

បង្កើតឡ�ើងដំបូងកាលពីឆ្នា ំ២០០២ ជាលទ្ធផល មាន 

ប្រជាពលរដ្ឋតិចជាង៣ភាគរយ ក្នុងចំណោមប្រជា- 
ពលរដ្ឋសរបុប៉ុណ្ណ ោះដែលបានចុះសំបុត្រកំណ�ើ តរបស់

ខ្លួន។ ការបាត់ខ្លួន ឬករណីស្លា ប់របស់កុមារឬក្មេងជំទង់ 
 

អាចនឹងមិនត្រូវបានគេរាយការណ៍ទេ ប្រសិនប�ើកុមារ

16	 ក្រសួងកិច្ចការនារ៖ី របកគំហ�ើញ​នៃ​ការអង្កេត​ល�ើ​អំព�ើ​ហិង្សា​ល�ើកុមារនៅ​កម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០១៣។
17	 ក្រសួងកិច្ចការនារ៖ី របកគំហ�ើញ​នៃ​ការអង្កេត​ល�ើ​អំព�ើ​ហិង្សា​ល�ើកុមារនៅ​កម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០១៣។
18	 របាយការណ៍ស្ថា នភាពសហគមន៍ក្រីក្រ​រាជធានី​ភ្នំពេញ ឆ្នា ំ ២០១២។
19	� របាយការណ៍​ស្តីពី​ការរលំោភ​សេពសន្ថវៈ ការជួញដូរផ្លូវភេទ និង​ការ​កេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ​ ដែលបានពី​មូលដ្ឋា ន​ទិន្នន័យស្ថិតិ​រមួគ្នា​ របស់អង្គការ​

មិន​មែនរដ្ឋា ភិបាល ឆ្នា ំ ២០១១។ សង្ខេបគោលនយោបាយស្តីពីការការពារកុមារឆ្នា ំ ២០១៥ អង្គការទស្សនៈពិភពលោក។
20	� ការវភិាគល�ើស្ថា នភាពស្ត្រី និង​កុមារ​ ក្នុង​ប្រទេសកម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០០៩ យូនីសេហ្វ។
21	 ការវភិាគល�ើស្ថា នភាពស្ត្រី និង​កុមារ​ ក្នុង​ប្រទេសកម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០០៩ យូនីសេហ្វ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ18



22	 មណ្ឌ លថែទំា​កុមារក្នុង​ប្រទេសកម្ពុជា យូនីសេហ្វ www.uniceg.org/cambodia 
23	� ការប្រមូល​ទិន្នន័យបឋម និង​របកគំហ�ើញ៖ ការ​កំណត់ទីតំាង​មណ្ឌ លថែទំាកុមារ​ក្នុង​ទីក រ្ុងភ្នំពេញឆ្នា ំ២០១៦ ដោយ USAID និង​ក្រសួង​

សង្គមកិច្ច អតីយុទ្ធជន និង​យុវនីតិសម្បទា។
24	� ឯកសារព័ត៌មានបង្ហា ញ​ទិន្នន័យបឋម និង​របកគំហ�ើញ៖ ការ​កំណត់ទីតំាង​មណ្ឌ លថែទំាកុមារ​ក្នុង​ទីក រ្ុងភ្នំពេញ ខេត្តស�ៀមរាប បាត់ដំបង 

កណ្តា ល និង​ព្រះសីហនុ៖ ប្រទេស​កម្ពុជាឆ្នា ំ២០១៦ ដោយ USAID និង​ក្រសួង​សង្គមកិច្ច អតីយុទ្ធជន និង​យុវនីតិសម្បទា។
25	 មណ្ឌ លថែទំា​កុមារ ក្នុង​ប្រទេសកម្ពុជា យូនីសេហ្វ www.uniceg.org/cambodia
26	 Ibid
27	 សង្ខេបគោលនយោបាយស្តីពីកិច្ចការពារកុមារឆ្នា ំ២០១៥ អង្គការទស្សនៈពិភពលោក។
28	 លទ្ធផលពីការអង្តេតស្តីពីអំពេហិង្សាលេកុមារនៅកម្ពុជាឆ្នា ំ២០១៣

ឬក្មេងជំទង់របូនោះពំុបានចុះសំបុត្រកំណ�ើ ត។ ដូច្នេះ  

ការមិនបានចុះសំបុត្រកំណ�ើ តនំាឲ្យកុមារកាន់តែងាយ 

រងគ្រោះដោយសារការចាប់ពង្រាត់ ការជួញដូរ ការយក 

ទៅចិញ្ចឹ មដោយខុសច្បាប់ និងការកេងប្រវញ័្ច ។

	ប� ើទោះបីជាគោលនយោបាយរបស់រាជរដ្ឋា ភិបាល

ចែងថា ការថែទំាតាមគ្រួសារ និងការថែទំាតាមសហគមន៍  

គឺជាជម្រើសល្អបំផុត សម្រាប់ការផ្តល់ការថែទំាជំនួស 

ដល់កុមារក៏ដោយ ការយកកុមារទៅដាក់តាមមណ្ឌ ល 

ថែទំា កាន់តែក�ើតឡ�ើងញឹកញាប់ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា។22

ប�ើតាមការអង្កេតកំណត់ពីទីតំាងនៃមណ្ឌ លថែទំាកុមារ 

នៅរាជធានីភ្នំពេញនិងខេត្តចំនួនបួនទ�ៀត ដែលធ្វើឡ�ើង 

ដោយក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទា  

ក្រោមការឧបត្ថម្ភពីយូនីសេហ្វ បច្ចុប្បន្ននេះ មានមណ្ឌ ល 
ថែទំាកុមារចំនួន២៦៧កន្លែង ដែលក្នុងនោះ១៧១  
កន្លែង មានទីតំាងក្នុងរាជធានីក រ្ុងភ្នំពេញ។23 គិតត្រឹម 

ឆ្នា ំ២០១៦ មានកុមារសរបុ ៩២២៣ នាក់ រស់នៅតាម 

មណ្ឌ លថែទំាទំាងនេះក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ។24 ពួកគេ 

ភាគច្រើនមកពីគ្រួសារងាយរងគ្រោះ និងត្រូវបាន 

ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេនំាមកដាក់ក្នុងមណ្ឌ ល។ មាន 
កត្តា មួយចំនួនដែលបង្កើនភាពងាយរងគ្រោះរបស់កុមារ 

មកពីគ្រួសារក្រីក្រ ដែលពួកគេកំពុងតែមានលទ្ធភាព 

តិចតួចក្នុងការទទួលបានសេវាសុវត្ថិភាពសង្គម និង 
សេវាគំាទ្រតាមសហគមន៍។ កត្តា ទំាងនេះរមួមានការ 

ផ្លា ស់ប្តូរស្ថា នភាពក្នុងគ្រួសារ ដូចជាមរណភាពរបស់
 

ឪពុកឬម្តា យ ការលែងលះ និងការរ�ៀបការប្តីឬប្រពន្ធថ្មី 

ក៏ដូចជាការឈឺថ្កា ត់ និងការធ្វើចំណាកស រ្ុកជាដ�ើម។ 

ក្នុងកាលៈទេសៈមួយចំនួន មណ្ឌ លថែទំាកុមារកេងប្រវញ័្ច  
ល�ើភាពងាយរងគ្រោះ ដោយសារភាពក្រីក្រនេះ ដោយ 

មណ្ឌ លទំាងនោះចេញទៅ “ជ្រើសរ� ើស” កុមារពីគ្រួសារ 

ក្រីក្រយកមកដាក់មណ្ឌ លតែម្តង ដោយធ វ្ើការបញ្ចុះ បញ្ចូ ល 
 

បង្ខំ ឬថែមទំាងបង់ប្រាក់ឲ្យឪពុកម្តា យ ដ�ើម្បីយកកូនចេញ 

ពីពួកគេទ�ៀតផង។25  ដោយឡែកសម្រាប់ឪពុកម្តា យវញិ 

ពួកគេភាគច្រើនជ�ឿថា កូនៗរបស់ពួកគេនឹងទទួលបាន 

ការថែទំាប្រស�ើរជាងដោយសារតែនៅតាមមណ្ឌ ល 

ទំាងនោះមានការផ្តល់សេវាសុខភាព និងសេវាអប់រ ំ

ជាមូលដ្ឋា ន ដោយពួកគេពំុបានដឹងពីហានិភ័យដែល 

ក�ើតឡ�ើងចំពោះកុមារ នៅតាមមណ្ឌ លណាដែលពំុ 

មានការគ្រប់គ្រងត្រឹមត្រូវ ដូចជាការរលំោភបំពាន 

ការកេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ និងការកេងប្រវញ័្ច កម្លា ំងពលកម្ម  
និងអាចមានទំាងការជួញដូរមនុស្សទ�ៀតផង។ ផល 

អវជិ្ជមានផ្សេងទ�ៀតនៃការដាក់កុមារក្នុងមណ្ឌ លថែទំា  
រមួមាន ការបង្កគ្រោះថ្នា ក់ដល់ការអភិវឌ្ឍសង្គម ការអភិវឌ្ឍ 

ផ្លូវកាយ ការអភិវឌ្ឍបញ្ញាស្មា  រតី និងការអភិវឌ្ឍផ្លូវចិត្ត
 

របស់កុមារ ដោយសារតែអវត្តមានអ្នកថែទំាឲ្យបាន 

ជាប់លាប់ដល់ពួកគេ ការបាត់បង់ជាបណ ត្ើ រៗនូវរចនាសម្ព័ន្ធ 

សម្រាប់ផ្តល់ការថែទំាបែបប្រពៃណក្នុងសង្គម ការលំបាក 
ក្នុងការធ្វើសមាហរណកម្មចូលមកក្នុងសង្គមវញិ និងក្នុង

 
ករណីមួយចំនួន ដែលកន្លែងថែទំាកុមារជួបប្រទះនឹងបញ្ហា  

ហិរញ្ញវត្ថុ ដែលកុមារត្រូវរងគ្រោះដោយសារខ្វះអាហារ 
ហូបចុក ការអប់រ ំ និងត្រូវរស់នៅក្នុងស្ថា នភាពមិនល្អ 
ជាដ�ើម។26

ទិដ្ឋភាពទូទៅនៃគោលនយោបាយ 
ស្តីពីកិច្ចការពារកុមារ 

	 ជំហានទីមួយ ក្នុងចំណោមជំហានសំខាន់ៗដំបូង  
ដែលរាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជាបានធ្វើដ�ើម្បីផ្តល់កិច្ចការពារដល់ 
កុមារ គឺការផ្តល់សច្ចា ប័នល�ើអនុសញ្ញា សហប្រជាជាតិ 

ស្តីពីសិទ្ធិកុមារក្នុងឆ្នា ំ១៩៩២។27 ដូច្នេះ មាត្រានានានៃ 

អនុសញ្ញា នេះត្រូវបានបញ្ចូ លទៅក្នុងរដ្ឋធម្មនុញ្ញា  ហ�ើយ
 

បច្ចុប្បន្ននេះ គឺជាមូលដ្ឋា ន សម្រាប់រ�ៀបចំ និងពង្រឹងការ 
អនុវត្តច្បាប់ប្រឆាងអំព�ើហិង្សា/ការរលំោភបំពានក្នុង 
គ្រួសារ ជាពិសេស អំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ។28 ចាប់តំាងពី 

ពេលនោះមក រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជាបានអនុម័តល�ើ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 19



យន្តការជាច្រើន ដ�ើម្បីបង្កើតនូវប្រព័ន្ធការពារកុមារ 

ដែលមានលក្ខណៈកាន់តែគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ ដូចជា ក្រុម 

ប្រឹក្សាជាតិកម្ពុជាដ�ើម្បីកុមារ គណៈកម្មការទទួលបន្ទុក 
កិច្ចការនារ ី និងកុមារឃុំ និងគណៈកម្មាធ ការពិគ្រោះ 

យោបល់ស្ត្រី និងកុមារ។29 ក រ្ុមប្រឹក្សាជាតិកម្ពុជាដ�ើម្បី 
កុមារ ដែលត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងក្នុងឆ្នា ំ១៩៩៥ បំពេញ 
តួនាទីជាស្ថា ប័នបង្គោ លសម្របសម្រួលគ្រប់សកម្មភាព 

ទំាងអស់ ពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងបញ្ហា កុមារ ក្នុងប្រទេស 
កម្ពុជា។ គណៈកម្មការទទួលបន្ទុក កិច្ចការនារ ី និង

 
កុមារឃុំ ដែលត្រូវបានសាកល្បងក្នុងឆ្នា ំ២០០៤ គឺ 
ជាគណៈកម្មាធ ការថ្នា ក់ក្រោមជាតិមួយ ដែលទទួល 

ខុសត្រូវពិនិត្យតាមដាន និងវាយតម្លៃស្ថា នភាពស្ត្រី និង 

កុមារក្នុងឃុំ និងផ្តល់ជំនួយដល់ក រ្ុមប្រឹក្សាឃុំ ក្នុង 
សកម្មភាពសេវាសង្គមនានា ផ្អែកទៅតាមតម្រូវការរបស់ 

អ្នកទទួលផល។30 គណៈកម្មាធ ការពិគ្រោះយោបល់ 

ស្ត្រី និងកុមារ ដែលត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងក្នុងឆ្នា ំ២០១១  
ជាគណៈកម្មាធ ការនៅថ្នា ក់ស រ្ុក ខណ្ឌ  និងរាជធានី  

ខេត្ត ដែលទទួលខុសត្រូវផ្តល់យោបល់ដល់រដ្ឋបាល 

ថ្នា ក់ក្រោមជាតិអំពីរប�ៀបដាក់បញ្ចូ លតម្រូវការរបស់ 
ស្ត្រី យុវជន កុមារ និងជនរងគ្រោះទៅក្នុងផែនការ 
អភិវឌ្ឍន៍៥ឆ្នា ំ និងកម្មវធីិវនិិយោគ ៣ឆ្នា ំរកិំលរបស់ 

ក រ្ុមប្រឹក្សា។ គណៈកម្មាធ ការទំាងនេះក៏ល�ើកទឹកចិត្ត 

ឲ្យមានការរ�ៀបចំច្បាប់ និងគោលនយោបាយ ដែល 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើក រ្ុមខាងល�ើផងដែរ និង 

ផ្តល់អនុសាសន៍ឲ្យមានការពង្រឹងការសម្របសម្រួលរវាង 

សកម្មភាពរបស់មន្ទីរ អ្នកផ្តល់សេវា ក រ្ុមអ្នកស្ម័គ្រចិត្ត  

និងសហគមន៍នានាផងដែរ ដ�ើម្បីឲ្យការអនុវត្តសកម្មភាព 

អាចធ្វើទៅបានប្រកបដោយជោគជ័យ។

	 ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទា  

គឺជាក្រសួងដែលបំពេញតួនាទីសំខាន់ក្នុងការគ្រប់គ្រង 
ការងារការពារសិទ្ធិមនុស្ស និងការអនុវត្តលិខិតបទដ្ឋា ន 

គតិយុត្តិនៅទូទំាងប្រទេសកម្ពុជា។ ក្រសួងនេះផ ត្ោ ត ជា 
ចម្បងល�ើវស័ិយចំនួនបួន គឺវស័ិយសង្គមកិច្ច ការងារ 

បណ្តុះ បណ្តា លវជិ្ជា ជីវៈ និងយុវនីតិសម្បទា។ ក្រសួងផ្សេង 
ទ�ៀតរបស់រដ្ឋា ភិបាល ដូចជា ក្រសួងមហាផ្ទៃ ដែលទទួល 

ខុសត្រូវល�ើការងារអនុវត្តច្បាប់ និងក្រសួងយុត្តិធម៌ ដែល 

ទទួលបន្ទុករ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ ច្បាប់របស់ប្រទេស គឺជា 
ក្រសួងដែលធ វ្ើការងាររមួជាមួយនឹងក្រសួងសង្គមកិច្ច 

អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទា ដ�ើម្បីឲ្យក្របខ័ណ្ឌ  និង 

ប្រព័ន្ធច្បាប់របស់ប្រទេសកម្ពុជាកាន់តែមានភាពល្អប្រស�ើរ 
ជាងមុន និងធានាឲ្យមានការការពារសិទ្ធិកុមារ។

	ខណ ៈពេលដែលព្រះរាជាណាចក្រកម្ពុជាពំុទាន់មាន 
ច្បាប់ស្តីពីកុមារ ឬក្រមស្តីពីកិច្ចការពារកុមារដែលមាន 

លក្ខណៈគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ ឬលក្ខណៈក្តោ បរមួនៅឡ�ើយ  

បញ្ញតិច្បាប់ពាក់ព័ន្ធនឹងកុមារ គឺមាននៅរាយប៉ា យ ក្នុង 
ក្រម និងច្បាប់នានាជាច្រើន។31 ឧទាហរណ៍ ច្បាប់ស្តីពី 

ការទប់ស្កា ត់អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការការពារជន 
រងគ្រោះ ឆ្នា ំ២០០៥ មានបញ្ញតិស្តីពីកិច្ចការពារកុមារ

ដែលស្ថិតក្រោមបន្ទុកពីអំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ និងផ្លូវចិត្ត 
 

ដែលក�ើតឡ�ើងក្នុងគ្រួសារ។ ឯកសារផ្សេងទ�ៀតដែល 
ផ ត្ោ តល�ើសិទ្ធិកុមារ និងកិច្ចការពារកុមារផងដែរនោះ  

រមួមាន ផែនការស្តីពីការលុបបំបាត់ទម្រង់ធ្ងន់ធ្ងរបំផុត 

នៃពលកម្មកុមារ ២០០៨-២០១២ គោលនយោបាយ 

ស្តីពីការផ្តល់ការថែទំាជំនួសដល់កុមារ និងច្បាប់ស្តីពី 

យុត្តិធម៌អនីតិជនដែលទ�ើបនឹងត្រូវបានអនុម័ត កាលពី 

ពេលថ្មីៗនេះ។ ទោះជាយ៉ា ងណាក៏ដោយ ការរ�ៀបចំ 

ច្បាប់មួយចំនួននៅតែមានចន្លោះប្រហោ ងជាច្រើន  

ហ�ើយច្បាប់មួយចំនួនទ�ៀតត្រូវការយន្តការអនុវត្ត 

ដែលមានប្រសិទ្ធភាព។ ឧទាហរណ៍ ច្បាប់ស្តីពីការងារ 

ពំុបានគ្របដណ្ត ប់  វស័ិយមិនរ�ៀបរយឡ�ើយ ហ�ើយមាន 

កុមារជាច្រើនត្រូវបានគេជួលឲ្យធ្វើការដែលនេះជា 

ករណីពលកម្មកុមារ។ ច្បាប់ដែលចែងពីការរលំោភ 

បំពានផ្លូវកាយក៏មានចំណុ ចខ្វះខាតមួយចំនួនផងដែរ។  
ប�ើតាមរបាយការណ៍នៃគំនិតផ្តួចផ្តើមសកល ដ�ើម្បីបញ្ច ប់ 
ការដាក់ទណ្ឌ កម្មផ្លូវកាយល�ើកុមារ32 ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម 

ផ្លូវកាយនៅក្នុងផ្ទះ ត្រូវបានគេចាត់ទុកថាជាទង្វើស្រប
 

ច្បាប់។ ការពំុបានបញ្ចូ លនិយមន័យនៃពាក្យថា “អំណាច 
មេបា” ក្នុងក្រមរដ្ឋប្បវេណ ធ្វើឲ្យការដាក់ទណ្ឌ កម្មផ្លូវកាយ

 
ដែលគេប្រើប្រាស់តាមមណ្ឌ លថែទំាកុមារ ក៏ក្លា យជា 

ទង្វើស្របច្បាប់ផងដែរ។ ច្បាប់ស្តីពីយុត្តិធម៌អនីតិជន 

29	 សង្ខេបគោលនយោបាយស្តីពីការការពារកុមារឆ្នា ំ២០១៥ អង្គការទស្សនៈពិភពលោក។
30	 ដំណ�ើ រការនៃ​គណៈកម្មាធ ការទទួលបន្ទុក​កិច្ចការនារ ីនិង​កុមារឃុំ រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជា។
31	 ការវភិាគ​ល�ើ​ស្ថា នភាពស្ត្រី និង​កុមារនៅ​កម្ពុជាឆ្នា ំ២០០៩ ដោយ​យូនីសេហ្វ។
32	� ការ​ដាក់ទណ្ឌ កម្ម​ល�ើ​រាងកាយ​ក្នុង​ប្រទេស​កម្ពុជា គំនិតផ្តួចផ្តើម​ជាសកល​ដ�ើម្បី​បញ្ច ប់​រាល់​ទម្រង់​នៃ​ទណ្ឌ កម្ម​រាងកាយ​ល�ើ​កុមារ បច្ចុប្បន្នភាព 

ខែមករា ឆ្នា ំ២០១៦។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ20



ដែលទ�ើបនឹងត្រូវបានអនុម័តកាលពីខែឧសភា ឆ្នា ំ 

២០១៦ ថ្មីៗនេះ មានបញ្ញត្តិដែលចែងពីការបង្កើតប្រព័ន្ធ 

យុត្តិធម៌ព្រហ្មទណ្ឌ មួយ ដែលផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់

ល�ើយុត្តិធម៌បែបជាការស្តា រសម្បទាឡ�ើងវញិ  សម្រាប់ 

កុមារមានទំនាស់នឹងច្បាប់។

	 រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជាក៏បានអនុវត្តផែនការសកម្មភាព 
ជាច្រើន ដែលផ ត្ោ តល�ើសិទ្ធិកុមារ និងកិច្ចការពារកុមារ 

ផងដែរ ជាពិសេសកិច្ចការពារកុមារពីការជួញដូរ និង 

ការកេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ ដូចជាផែនការសកម្មភាពជាតិ 
ប្រឆាងការជួញដូរមនុស្ស និងការធ្វើអាជីវកម្មផ្លូវភេទ 

២០០៦-២០១០ ដែលបានកំណត់គោលដៅ និងការ 

ទទួលខុសត្រូវរបស់ក្រសួងស្ថា ប័ននានា និងជួយដល់ 

ក្រសួងស្ថា ប័នក្នុងការអនុវត្តច្បាប់ និងលិខិតបទដ្ឋា ន 
គតិយុត្តិដែលកំពុងមានជាធរមាន និងផែនការសកម្មភាព 

ប្រឆាងការជួញដូរមនុស្ស ២០១៤-២០១៨ ដែលមាន 

គោលបំណងប្រយុទ្ធប្រឆាងនឹងការជួញដូរមនុស្ស និង 

ការកេងប្រវញ័្ច កម្លា ំងពលកម្ម និងផ្លូវភេទ ជាពិសេស  
របស់ស្ត្រី និងកុមារក្នុងប្រទេសកម្ពុជា។33

	 បន្ថែមពីល�ើគោលនយោបាយដូចរ�ៀបរាប់ខាងល�ើ  

ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីយុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទាក៏ 

បានអនុវត្តអនុក្រឹត្យស្តីពីការគ្រប់គ្រងមណ្ឌ លថែទំា  

កាលពីឆ្នា ំ២០១៥ផងដែរ ដោយអនុក្រឹត្យនេះតម្រូវឲ្យ 

មានការបង្កើនគុណភាព និងពង្រឹងប្រសិទ្ធភាពនៃការ 

គ្រប់គ្រងមណ្ឌ លថែទំា និងការពារកុមារពីការកេងប្រវញ័្ច   

និងការរលំោភបំពាននានា ដែលក�ើតមាននៅតាមកន្លែង 

ផ្តល់ការថែទំា ដូចជាមណ្ឌ លកុមារកំព្រា មណ្ឌ លសំចត  

ផ្ទះស្នា ក់នៅជាក រ្ុម មណ្ឌ លថែទំាតាមវត្តអារាម និង 

អគារសាសនាផ្សេងទ�ៀតជាដ�ើម។34  បញ្ញត្តិដែលមានចែង 

ក្នុងអនុក្រឹត្យនេះរួមមាន ការតម្រូវឲ្យមណ្ឌ លថែទំា 
ដែលដំណ�ើ រការមុនពេលដែលអនុក្រឹត្យនេះចូលជា 

ធរមាន ត្រូវសំុការអនុញ្ញា តពីក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីត 

យុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទា គោលការណ៍ណែនំាស្តីពី 

ការទទួលយកកុមារឲ្យស្នា ក់នៅក្នុងមណ្ឌ លថែទំា និង 
ការហាមប្រាមមិនឲ្យយកកុមារអាយុក្រោម៣ឆ្នា ំមក 

ដាក់ក្នុងមណ្ឌ ល ការចែងអំពីការធ្វើសមាហរណកម្មកុមារ 
ដែលចេញពីមណ្ឌ ល និងការរ�ៀបចំផែនការសម្រាប់ 

កុមារ និងយុវជនគ្រប់របូដែលកំពុងស្នា ក់នៅក្នុងមណ្ឌ ល  
ឲ្យបានត្រឹមថ្ងៃទី២៨ ខែកុម្ភៈ ឆ្នា ំ២០១៦ ការផ្តល់ពេល  

៤៨ម៉ោ ង ឲ្យមណ្ឌ លថែទំាឆ្លើយតបចំពោះករណីមិន 

ប្រក្រតីដែលត្រូវបានរកឃ�ើញ និងការបង្កើតក រ្ុម 

ឆ្លើយតបរហ័ស ដ�ើម្បីឆ្លើយតបចំពោះករណីល�ើកឡ�ើង

ខាងល�ើ។35 

លទ្ធភាពទទួលបានការអប់រ ំ
ប្រកបដោយគុណភាព
	 ចំណុ ចសំខាន់ដែលត្រូវយល់នៅទីនេះគឺថា ការពំុ 

បានទទួលបានការអប់របំ្រកបដោយគុណភាព គឺជាកត្តា  

ដែលនំាឲ្យមានហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ 

មានការក�ើនឡ�ើង។ ប�ើតាមរបាយការណ៍របស់ USAID36

រាជធានីភ្នំពេញមានអត្រាបោះបង់ចោលការសិក្សា អត្រា 

ឡ�ើងថ្នា ក់ អត្រាគង់វង្ស និងអត្រាឆ្លងភូមិសិក្សា នៅកម្រិត 

មធ្យមសិក្សាបឋមភូមិខ្ពស់ជាងគេប�ើធ�ៀបជាមួយនឹង 

ខេត្តផ្សេងទ�ៀត។ គិតត្រឹមឆ្នា ំ ២០១២ អត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូល 

រ�ៀននៅតាមសាលាបឋមសិក្សាក្នុងរាជធានីមានកម្រិត 
ខ្ពស់គឺ  ៩១ ភាគរយ។37 ប៉ុន្តែ អត្រាឆ្លងភូមិសិក្សាទៅកម្រិត 

មធ្យមសិក្សាបឋមភូមិបែរជាថយចុះទៅវញិ ដោយក្នុង 
ចំណោមគ្រួសារដែលមានកូនជំទង់អាយុពី១២ ដល់  

១៤ឆ្នា ំទំាងអស់ មានតែ៧២ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ ដែល 

របាយការណ៍នេះបញ្ជា ក់ថា បានបញ្ជូ នកូនរបស់ខ្លូនទៅ

រ�ៀននៅសាលាមធ្យមសិក្សា។38 

	 កម្រិតចំណូលទាបក្នុងចំណោមប្រជាពលរដ្ឋរស់នៅ 
ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង ជារ�ឿយៗបង្ខំឲ្យក្មេងជំទង់

 
ទៅរកការងារធ្វើ ពេលដែលពួកគេកំពុងសិក្សា ឬលែង 

ទៅរ�ៀនតែម្តង។ ការបាត់បង់ឱកាសរ�ៀនសូត្រ (មាន 

33	� ការវភិាគល�ើស្ថា នភាពរបស់ស្ត្រី និង​កុមារ នៅ​កម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០០៩ យូនីសេហ្វ។ ផែនការសកម្មភាពជាតិ​របស់គណៈកម្មាធ ការជាតិ​ប្រយុទ្ធ​

ប្រឆាងនឹង​ការ​ជួញដូរ​មនុស្ស ២០១៤-២០១៨។
34	 ការប្តេជ្ញា ចិត្ត​អនុវត្ត​អនុក្រឹត្យ​ស្តីពីការ​គ្រប់គ្រង​មណ្ឌ លថែទំាកុមារ ក្រសួង​សង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និង​យុវនីតិសម្បទា ខែ ធ្នូ ឆ្នា ំ ២០១៥។
35	 Ibid
36	� កម្មវធីិសាកល្បង​ការទប់ស្កា ត់ការបោះបង់ចោលការសិក្សា​តាមសាលារ�ៀន ការវភិាគ​ល�ើ​និន្នា ការ​នៃ​ការ​បោះបង់ចោលការសិក្សា ខែ សីហា 

ឆ្នា ំ ២០១១។
37	 Ibid
38	 Ibid

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 21



ន័យថា ពេលវេលាដែលត្រូវរ�ៀនសូត្រ ត្រូវចំណាយ 

ដ�ើម្បីរកចំណូលវញិ) បានធ្វើឲ្យអត្រាបោះបង់ចោល 

ការសិក្សាមានការក�ើនឡ�ើង ហ�ើយអត្រាចូលរ�ៀន និង 

អត្រាគង់វង្សមានការថយចុះ។ ប�ើតាមការអង្កេតល�ើ 

កម្លា ំងពលកម្ម និងពលកម្មកុមារ (CLFCLS) ឆ្នា ំ២០១២ 

កុមារ/ក្មេងជំទង់អាយុ៥ ដល់១៧ឆ្នា ំ ចំនួន១៩ ភាគរយ  

ត្រូវបានរកឃ�ើញថា កំពុងប្រឡកយ៉ា ងសកម្មក្នុង 
សកម្មភាពសេដ្ឋកិច្ច ដែលក្នុងនោះ ៥៦,៩ ភាគរយ 

ជាពលករកុមារ និង ៣១,៣ ភាគរយ ចូលរមួក្នុងពលកម្ម 
ប្រកបដោយគ្រោះថ្នា ក់។ មានការប៉ា ន់ប្រមាណថា  

ពលករកុមារជាងពាក់កណ្តា លមិនធ្លា ប់បានចូលរ�ៀន 

ឡ�ើយ ឬធ្លា ប់បោះបង់ចោលការសិក្សា។39 ក្រៅពីមាន 

ផលប៉ះពាល់ល�ើការអប់រ ំ ពលកម្មកុមារក៏ធ្វើឲ្យកុមារ 

កាន់តែប្រឈមនឹងការបំពារបំពាន និងការរលំោភបំពាន 

សិទ្ធិ នៅកន្លែងធ វ្ើការផងដែរ។ ដូចដែលបានរកឃ�ើញក្នុង

ការអង្កេតល�ើកម្លា ំងពលកម្ម និងពលកម្មកុមារ (CLFCLS) 

ឆ្នា ំ២០១២ ក្មេងស្រី ០,២ ភាគរយ និងក្មេងប្រុស ០,១ 

ភាគរយ ធ្លា ប់ទទួលរងការរលំោភបំពាន ប�ើទោះបីជា 

ពំុមានអ្នកឆ្លើយតបណាល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ទទួលរង 

ការរលំោភបំពានផ្លូវកាយ នៅកន្លែងធ្វើការក៏ដោយ។40  

ប�ើទោះបីជាតួលេខនេះបង្ហា ញពីស្ថា នភាពល្អប្រស�ើរ 

យ៉ា ងណាក៏ដោយ អាចមានករណីរលំោភបំពានមួយ 

ចំនួន ដែលមិនត្រូវបានគេរាយការណ៍ ដោយសារតែមាន 

ការបង្ខិតបង្ខំ ឬដោយសារពួកគេខ្លា ចបាត់បង់ការងារ 

ជាដ�ើម។

	ប� ើទោះបីជាការអប់រគឺំជាសិទ្ធិជាមូលដ្ឋា នក្នុងប្រទេស 
កម្ពុជា (ហ�ើយការអប់រតំាមសាលារ�ៀនសាធារណៈត្រូវ 
បានផ្តល់ដោយមិនគិតថ្លៃ) ក៏ដោយ ការផ្តល់ប្រាក់ប�ៀវត្ស 

ទាបដល់គ្រូ ដែលធ្វើការងារតាមសាលារ�ៀនសាធារណៈ 

ពេលខ្លះ ធ វ្ើឲ្យគ្រូត្រូវរកចំណូលបន្ថែម ដោយប្រមូល 

“ថ្លៃសេវាក្រៅផ្លូវការ” ពីសិស្ស តាមរយៈការបង្រៀនគួរ។  
ការបង្រៀនក្រៅផ្លូវការទំាងនេះត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើង  
បន្ទា ប់ពីការបង្រៀនម៉ោ ងធម្មតារចួ។ ដ�ើម្បីបង្កើតឲ្យមាន 

តម្រូវការសម្រាប់ការបង្រៀនគួរ ជារ�ឿយៗ គ្រូមិនបង្រៀន 

ដោយយកចិត្តទុកដាក់ខ្លា ំងក្នុងម៉ោ ងបង្រៀនធម្មតាឡ�ើយ 
ដែលធ្វើឲ្យកុមារ/ក្មេងជំទង់ចំាបាច់ត្រូវចូលរ�ៀនគួរបង់ 

ប្រាក់បន្ថែមទ�ៀត។ ថ្លៃសេវាក្រៅផ្លូវការ គួបផ្សំជាមួយ 
នឹងការចំណាយបន្ថែមល�ើចំណីអាហារ ស�ៀវភៅ និង 

ឯកសណ្ឋា នផង អាចបង្ខំឲ្យគ្រួសារក្រីក្រដកកូនចេញពី 

សាលារ�ៀនមកវញិ។ គ្រូជាច្រើននាក់ក៏ត្រូវធ្វើការងារ 

បន្ថែម និងត្រូវបង្រៀនគួរផងដែរ ដែលអាចឲ្យពួកគេ 

ទទួលបានចំណូលខ្ពស់ជាងមុន។ ការថយចុះគុណភាព 

នៃការបង្រៀនតាមសាលារ�ៀនសាធារណៈ ជាកត្តាដែ ល 

បង្កើតនូវទីផ្សារសម្រាប់គ្រូបង្រៀនគួរឯកជន ហ�ើយល�ើក 

ទឹកចិត្តឲ្យគ្រូបង្រៀនកាន់តែច្រើននាក់ អនុវត្តបែបនេះ  

ដូច្នេះវាក្លា យជាវដ្តមួយដែលចេះតែបន្តទៅមុខទ�ៀតដោយ 

ខ្លួនឯងឥតឈប់ឈរ។41

	 សម្រាប់កន្លែងតំាងទីលំនៅក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញដែល 
នៅដាច់ឆ្ងា យពីគេ ចម្ងា យផ្លូវទៅសាលារ�ៀនក៏ជាឧបសគ្គ 
មួយធំ ដែលធ្វើឲ្យរាងំស្ទះដល់ការទទួលបានការអប់រ ំ

ផងដែរ។ នៅពេលពំុមានមធ្យោបាយធ វ្ើដំណ�ើ រគ្រប់គ្រាន់  

សាលារ�ៀនក្លា យជាកន្លែងដែលសិស្សមិនអាចទៅដល់បាន  

នៅពេលដែលមានអាកាសធាតុមិនល្អ។ ល�ើសពីនេះ  

សុវត្ថិភាពបានក្លា យជាការព្រួយបារម្ភដ៏សំខាន់មួយរបស់ 

ឪពុកម្តា យ នៅពេលដែលបទល្មើសល�ើកុមារក�ើតឡ�ើង 

ច្រើនករណីបន្ថែមពីល�ើបញ្ហា ចម្ងា យផ្លូ វឆ្ងា យទៅ 
សាលារ�ៀននេះ។42   ចំណុ ចនេះបង្ខំឪពុកម្តា យ  ឲ្យទុកកូន 

នៅផ្ទះ ឬឲ្យកូនទៅរ�ៀនជាមួយសាលាឯកជនប្រសិនប�ើ 

ពួកគេមានលទ្ធភាព។ ប៉ុន្តែ ដោយសារតែការបង្រៀន 

ឯកជនទាមទារឲ្យមានការបង់ថ្លៃ ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុង 
ទីក រ្ុងជាច្រើនគ្រួសារពំុមានលទ្ធភាពឲ្យកូនទៅរ�ៀនតាម 

សាលាឯកជនឡ�ើយ។ សុវត្ថិភាពតាមសាលារ�ៀនគឺជាការ 

ព្រួយបារម្ភធមួយទ�ៀតពាក់ព័ន្ធនឹងសិទ្ធិកុមារ ហ�ើយក៏ 

មានផលប៉ះពាល់ផងដែរល�ើសូចនាករអប់ររំបស់ប្រទេស 

កម្ពុជា។ ការសិក្សាមួយដែលធ្វើឡ�ើងដោយមជ្ឈមណ្ឌ ល 
អន្តរជាតិសម្រាប់ការស្រាវជ្រាវអំពីស្ត្រី និងអង្គការ 

ភ្លែនអន្តរជាតិ43 បង្ហា ញថា សិស្សចំនួន៧៣ភាគរយ  

រាយការណ៍ថាធ្លា ប់ទទួលរងអំព�ើហិង្សាយ៉ាងហោចណាស់ 

39	 ការ​អង្កេត​អំពី​កម្លា ំងពលកម្ម និង​ពលកម្ម​កុមារ​នៅ​កម្ពុជាឆ្នា ំ២០១២៖ របាយការណ៍ស្តីពី​ពលកម្ម​កុមារ របស់ ILO។
40	 ការ​អង្កេត​អំពី​កម្លា ំងពលកម្ម និង​ពលកម្ម​កុមារ​នៅ​កម្ពុជា ឆ្នា ំ ២០១២៖ របាយការណ៍ស្តីពី​ពលកម្ម​កុមារ របស់ ILO។
41	 ការអប់របំំពេញបន្ថែម​នៅ​កម្ពុជា ដោយ Dawson, W. (2011)។
42	 ការអប់របំំពេញបន្ថែម​នៅ​កម្ពុជា ដោយ Dawson, W. (2011)។
43	� ត�ើ​សាលារ�ៀន​គឺជា​កន្លែងដែលមានសុវត្ថិភាព និង​ធានានូវសមភាព​យេនឌ័រ​ដែរឬទេ? មជ្ឈមណ្ឌ ល​អន្តរជាតិសម្រាប់ការស្រាវជ្រាវអំពីស្ត្រី 

អង្គការភ្លែនអន្តរជាតិឆ្នា ំ២០១៤។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ22



ក៏មួយទម្រង់ដែរ (អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត និងផ្លូវភេទ) 

ក្នុងសាលារ�ៀន។

ទិដ្ឋភាពគោលនយោបាយ 
	គ ោលនយោបាយវស័ិយអប់រដំែលត្រូវបានអនុម័ត 

ក្នុងប្រទេសនេះ គឺស្របទៅតាមគោលការណ៍នៃចលនា 
អប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា  (EFA) របស់អង្គការអប់រ ំ 

វទិ្យាសាស្ត្រ និងវប្បធម៌នៃសហប្រជាជាតិ (UNESCO) ឆ្នា ំ  

១៩៩០។ ក្រសួងរបស់រដ្ឋា ភិបាលដែលបំពេញមុខងារ 

ចម្បង ក្នុងការអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រនំៅកម្ពុជា គឺក្រសួងអប់រ ំ
 

យុវជន និងកីឡា។ ក្រសួងនេះមានចក្ខុវស័ិយអភិវឌ្ឍន៍ 
ធនធានមនុស្សប្រកបដោយគុណភាព និងក្រមសីលធម៌ 

ខ្ពស់បំផុត ដោយផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់រយៈពេលវែង 

ល�ើការទទួលបានសេវាអប់របំ្រកបដោយសមធម៌ និង 

ល�ើបរយិាប័ន្ននៃការអភិវឌ្ឍ។ មានស្ថា ប័នពីរដែលជួយ 

ដល់ក្រសួងក្នុងការសម្រេចចក្ខុ វស័ិយនេះនោះគឺក រ្ុម
 

ការងារវស័ិយអប់រ ំ (ESWG) និងភាពជាដៃគូអប់រនំៃ 

អង្គការក្រៅរដ្ឋា ភិបាល (NEP)។ សមាជិកសំខាន់ៗរបស់  

ESWG រមួមាន អង្គការយូណេស្កូ យូនីសេហ្វ មូលនិធិ 
សហប្រជាជាតិ ដេម្បីប្រជាជន (UNFPA) ធនាគារ 

អភិវឌ្ឍន៍អាសី៊ (ADB)។ ដោយឡែក NEP គឺជាក្រុមអង្គការ 

បណ្តា ញ ដែលមានសមាជិកជាអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល 

ជាង ១០០ ធ្វើការងារក្នុងវស័ិយអប់រនំៅកម្ពុជា។44

	 ដំណ�ើ រការរ�ៀបចំគោលនយោបាយសំខាន់ៗរបស់ 

ក្រសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ចាប់ផ្តើមធ វ្ើឡ�ើងក្នុងឆ្នា ំ 

២០០១ ជាមួយនឹងការអនុវត្តផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយ 

អប់រ ំ(ESP) ទីមួយ និងកម្មវធីិគំាទ្រវស័ិយអប់រ ំ(ESSP)។  

ដោយអនុវត្តជាផែនការរយៈពេល ៥ឆ្នា ំ ទំាង ESP និង  

ESSP រ�ៀបរាប់ពីប្រព័ន្ធ កម្មវធីិ និងធនធាន ដែលនឹង 

ត្រូវដាក់ឲ្យអនុវត្ត ដ�ើម្បីរមួចំណែកសម្រេចគោលដៅ 

សកល នៃការអប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា នៅកម្រិតបឋម

សិក្សាត្រឹមឆ្នា ំ២០១៥។ ក្នុងអាណត្តិទីបួននេះផែនការ 
យុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំ២០១៤-២០១៨ ផ ត្ោ តការយក 

ចិត្តទុកដាក់ល�ើការពង្រីកការអប់រកុំមារតូច និងការ 

ទទួលបានការអប់រកំម្រិតមធ្យមសិក្សា និងក្រោយ 

មធ្យមសិក្សា ការអប់រកំ្រៅប្រព័ន្ធ និងការអប់របំច្ចេកទេស 

វជិ្ជា ជីវៈ ប្រកបដោយគុណភាព។ ស្របគ្នា នឹងការ 

អប់រទំំាងអស់គ្នា  ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំ និង 

កម្មវធីិគំាទ្រវស័ិយអប់រ ំ គំនិតផ្តួចផ្តើមពន្លឿនការអប់រ ំ 

(FTI) នៃកម្មវធីិអប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា  បានចាប់ផ្តើម 

អនុវត្តក្នុងប្រទេសកម្ពុជាក្នុងឆ្នា ំ២០០២ ដោយមានថវកិា
 

រហូតដល់ ៥៧,៤ លានដុល្លា រ សម្រាប់រយៈពេល៣ឆ្នា ំ។45  

ធនធានហិរញ្ញវត្ថុរបស់កម្មវធីិ FTI មានគោលបំណង 

គំាទ្រដល់អាទិភាពគោលនយោបាយ ដែលត្រូវបាន 

ដាក់ចេញក្នុងផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំនិងកម្មវធីិ 
គំាទ្រវស័ិយអប់រ ំ ហ�ើយស្របពេលជាមួយគ្នា  បំពេញ 

បន្ថែមល�ើគោលដៅរយៈពេលវែងនៃកម្មវធីិអប់រសំម្រាប់ 

ទំាងអស់គ្នា ។

	ដ� ើម្បីគ្រប់គ្រងវស័ិយអប់រ ំ និងគោលនយោបាយ 

នានាដែលត្រូវបានដាក់ចេញក្នុងវស័ិយអប់រ ំ ប្រទេស 
កម្ពុជាបានដាក់ឲ្យអនុវត្តច្បាប់ស្តីពីការអប់រ ំកាលពីខែធ្នូ 

ឆ្នា ំ២០០៧ ដែលចែងថា "កុមារដល់អាយុចូលរ�ៀនគ្រប់របូ 

(អាយុចាប់ពី ៦ឆ្នា ំឡ�ើងទៅ) គួរអាចចូលរ�ៀននៅបឋម 

សិក្សាដោយគ្មា នលក្ខខណ្ឌ អ្វីទំាងអស់"។46 ច្បាប់នេះ 

គឺជាលិខិតុបករណ៍គតិយុត្តិដ៏សំខាន់មួយរបស់រដ្ឋា ភិបាល  

សម្រាប់គ្រប់គ្រងល�ើគ្រឹះស្ថា នអប់រ ំ និងសកម្មភាព 

អប់រ ំក្នុងគ្រឹះស្ថា នឯកជន និងគ្រឹះស្ថា នសាធារណៈ។  
គោលនយោបាយផ្សេងទ�ៀត ដែលរដ្ឋា ភិបាលបានដាក់ 

ឲ្យអនុវត្តផងដែរ រមួមានគោលនយោបាយសាលាកុមារ 

មេត្រី និងផែនការសកម្មភាពជាតិស្តីពីការគំាពារ និង 

អភិវឌ្ឍន៍កុមារតូច (NAPECD)។ ដ�ើម្បីដោះស្រាយបញ្ហា  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មផ្លូវកាយនៅតាមសាលារ�ៀន ក្រសួងអប់រ ំ 
យុវជន និងកីឡា ដោយសហការជាមួយយូនីសេហ្វ បាន 

អនុវត្តកម្មវធីិបណ្តុះ បណ្តា លថ្មីមួយអំពីការដាក់វន័ិយ 
បែបវជិ្ជមាន សម្រាប់គ្រូបង្រៀន។ កម្មវធីិនេះផ ត្ោ តការយក 

ចិត្តទុកដាក់ល�ើការបង្កើនចំណេះដឹងតាមសាលារ�ៀនអំពី 

មូលហេតុ និងផលវបិាកនៃប្រភេទផ្សេងៗនៃអំព�ើហិង្សា  

និងការទទួលខុសត្រូវ របស់នាយកសាលា គ្រូ សិស្ស និង 

ឪពុកម្តា យ ក្នុងការទប់ស្កា ត់អំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ។47

44	 យុទ្ធសាស្ត្រគាទ្រវស័ិយអប់រសំម្រាប់ប្រទេសកម្ពុជា ២០១០-២០១៣ របស់​យូណេស្កូ។
45	 យុទ្ធសាស្ត្រគាទ្រវស័ិយអប់រសំម្រាប់ប្រទេសកម្ពុជា ២០១០-២០១៣ របស់​យូណេស្កូ។
46	 រាជរដ្ឋា ភិបាល​កម្ពុជា ច្បាប់ស្តីពីការអប់រឆំ្នា ំ២០០៧។
47	 បញ្ច ប់អំព�ើ​ហិង្សា​តាមសាលារ�ៀន - ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូអំពី​ការ​ដាក់វន័ិយ​បែបវជិ្ជមាន www.unicef.org ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 23



	 បន្ថែមពីល�ើហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ 

និងបញ្ហា ប្រឈមពាក់ព័ន្ធនឹងការអប់រ ំ ដែលទទួលរង 

ដោយកុមារក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង ការថែទំា
 

សុខភាព ទឹកស្អា ត និងអនាម័យ ក៏ជាក្តីបារម្ភផងដែរ។  

ប�ើតាមរបាយការណ៍ប្រចំាឆ្នា ំរបស់យូនីសេហ្វ (២០១៣)  

មានការសម្រេចបាននូវលទ្ធផលខាងសុខភាពគួរឲ្យ 

កត់សម្គា ល់ពីឆ្នា ំ២០០៥ ដល់២០១០ ដោយអត្រា 

មរណភាពមានការថយចុះយ៉ាងគំហុក ហ�ើយវសិាលភាព 

នៃការផ្តល់ថ្នា ំបង្កា រ និងការបំបៅកូនដោយទឹកដោះ 

ម្តា យតែមួយមុខគត់មានការក�ើនឡ�ើងខ្លា ំង។ ទោះជា 

យ៉ា ងណាក៏ដោយ មរណភាពទារកទ�ើបក�ើត នៅពំុមាន 

ការប្រែប្រួលឡ�ើយ ដែលនេះជាហេតុផលដែលនំាឲ្យ 

មានការព្រួយបារម្ភ ព្រោះថាមូលហេតុសំខាន់ៗដែលធ្វើ 

ឲ្យទារកទ�ើបក�ើតស្លា ប់ គឺជំងឺរលាកសួត និងជំងឺរាករសូ  

ដែលជំងឺទំាងពីរនេះគឺសុទ្ធតែក�ើតឡ�ើងដោយសារតែ 

មានការវនិិយោគតិចតួចល�ើទឹកស្អា ត និងអនាម័យ។  

តម្រូវការសេវាពន្យារកំណ�ើ តដែលពំុមានការឆ្លើយតប  

ក្នុងចំណោមស្ត្រីដែលរ�ៀបការហ�ើយ ក៏មានការថយចុះ 
ផងដែរពី ២៥ភាគរយ ក្នុងឆ្នា ំ២០០៥ មក ១៧ភាគរយ  
ក្នុងឆ្នា ំ២០១០ដែលនេះជានិន្នា ការវជិ្ជមានមួយ។ ប៉ុន្តែ  
វឌ្ឍនភាពដែលសម្រេចបាននេះគឺ ពំុមានសង្គតិភាព 

ដូចគ្នា  ក្នុងគ្រប់ក្រុមប្រជាជនទំាងអស់ឡ�ើយ ហ�ើយការ 
ទទួលបានសេវាសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ 
ជាសកលនៅតែមិនទាន់សម្រេចបានជាពិសេស ក្នុង 
ចំណោមស្ត្រីដែលមានស្ថា នភាពសង្គមសេដ្ឋកិច្ចទាប  

ដែលទាមទារឲ្យមានការពង្រឹង និងកែសម្រួលយន្តការ

សមធម៌សុខាភិបាលឡ�ើងវញិ។

	 វស័ិយសុខាភិបាលក្នុងប្រទេសកម្ពុជាទទួលបាន
 

ធនធានហិរញ្ញប្បទានពីប្រភពសំខាន់ៗមួយចំនួន  

ដូចជា ក) ថវកិាវស័ិយសុខាភិបាលរបស់រដ្ឋា ភិបាល  

ខ) ការផ្តល់មូលនិធិរបស់អ្នកផ្តល់ជំនួយ និងដៃគូ 

សុខាភិបាល និង គ) ចំណាយផ្ទា ល់ខ្លួនរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ។  
គោលនយោបាយដែលត្រូវបានដាក់ឲ្យអនុវត្ត ដ�ើម្បី 

ពង្រឹងវស័ិយសុខាភិបាលរមួមាន ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រ 

វស័ិយសុខាភិបាលដំណាក់កាលទីពីរ (២០០៨-១៥) កម្មវធីិ 

ជាតិសុខភាពបន្តពូជ (១៩៩៤-៩៥ គោលនយោបាយ 

ស្តីពីការពន្យារកំណ�ើ ត (១៩៩៥) ផែនការសកម្មភាព 

ជាតិស្តីពីមាតុភាពគ្មា នគ្រោះថ្នា ក់ (២០០១-២០០៥ ធ្វើ 

បច្ចុប្បន្នភាពក្នុងឆ្នា ំ២០០៩) គោលនយោបាយជាតិ
 

ស្តីពីប្រជាជន (២០០៣) និងគោលដៅអភិវឌ្ឍន៍ 

សហស្សវត្សរក៍ម្ពុជា (២០០០)។ ផែនទីបង្ហា ញផ្លូវនៃ 
គំនិតផ្តួចផ្តើមពន្លឿនការកាត់បន្ថយមរណភាពមាតា  
និងទារក (២០១០-១៥) បានដាក់ចេញអាទិភាពមួយចំនួន  

ដូចជា សេវាសង្គ្រោះ បន្ទា ន់ផ្នែកសម្ភព និងថែទំាទារកទ�ើប 

ក�ើត ការសម្រាលកូនដោយឆ្មបជំនាញ ការរ�ៀបចំផែនការ 

គ្រួសារ ការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថតាមរយៈការប្រាស្រ័យ 
ទាក់ទង និងការឃ្លា ំម�ើលករណីមរណភាពមាតា។  

រាជរដ្ឋា ភិបាលកម្ពុជាក៏បានទទួលស្គា ល់ពីភាពចំាបាច់  
ដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់ការឆ្លងរាលដាលមេរោគ/ជំងឺអេដស៍ 

ផងដែរ តាមរយៈការអនុម័តច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់ និង 

ការត្រួតពិនិត្យមេរោគ/ជំងឺអេដស៍ និងផែនការយុទ្ធសាស្ត្រ 

ជាតិស្តីពីការឆ្លើយតបពហុវស័ិយគ្រប់ជ្រុងជ្រោយចំពោះ 

មេរោគ/ជំងឺអេដស៍ (២០០៦-២០១០) ល�ើកទីពីរ ដែលផ្តល់ 

អនុសាសន៍ឲ្យមានការបង្កើនវសិាលភាពនៃអន្តរាគមន៍ 

បង្កា រប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព។

	 ការវភិាគសី៊ជម្រៅល�ើចំណាយសរុបក្នុងវស័ិយ 
សុខាភិបាលនៃប្រទេសកម្ពុជាបង្ហា ញថា ចំណាយល�ើ 
សេវាសុខាភិបាល ៦២ភាគរយ ត្រូវបានរ៉ា ប់រងដោយ 

ប្រជាពលរដ្ឋខ្លួនឯង ដោយសារតែពួកគេត្រូវទៅរក 
អ្នកផ្តល់ សេវាថែទំាសុខភាពឯកជន។ ដោយសារតែ 

ប្រជាពលរដ្ឋនិយមទៅរកសេវាឯកជន ការអនុវត្តច្បាប់  

និងគោលនយោបាយដែលល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ ធ្វើឡ�ើង 

មិនបានគ្រប់ជ្រុងជ្រោយឡ�ើយ។ ទំនាក់ទំនងរវាង 

គម្លា តក្នុងការអនុវត្ត និងចំណាយខ្ពស់ល�ើសេវាថែទំា 
សុខភាពឯកជន គឺជាមូលហេតុចម្បង ដែលនំាឲ្យមាន 

បញ្ហា វសិមធម៌ ក្នុងការទទួលបានសេវាសុខភាពជា 
សកលក្នុងប្រទេសកម្ពុជា ជាពិសេស ក្នុងចំណោមក្រុម

 
ប្រជាជនរស់នៅតាមតំបន់ទីក រ្ុង និងតំបន់ជនបទ  

ដែលមានស្ថា នភាពសង្គមសេដ្ឋកិច្ចផ្សេងៗគ្នា ។

	 ដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ ការវនិិយោគតិចតួចល�ើសេវា 

ទឹកស្អា ត និងអនាម័យ គឺជាមូលហេតុចម្បង ដែលនំាឲ្យ 

មានជំងឺក�ើតឡ�ើង ជាពិសេស ជំងឺរលាកសួត និងជំងឺ 

រាករូស ដែលនំាឲ្យអត្រាមរណភាពទារកទ�ើបក�ើត 

មានកម្រិតខ្ពស់ និងមានផលប៉ះពាល់អវជិ្ជមានល�ើ 

សុខភាពរបស់កុមារ/ក្មេងជំទង់ ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា។ ការ
 

ទទួលបានសេវាអនាម័យពំុបានគ្រប់គ្រាន់ គឺជាបញ្ហា មួយ 

ក្នុងចំណោមបញ្ហា ធំៗជាងគេ ដែលមានផលប៉ះពាល់ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ24



ដល់សុខភាពរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ។ 
ពួកគេជាច្រើននាក់ពំុបានទទួលទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក 

គ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ ពួកគេខ្វះបង្គន់ប្រើប្រាស់ ហ�ើយមិន 

ដឹងពីសារៈសំខាន់នៃការលាងសម្អា តដៃជាមួយសាបូ៊ 

ឡ�ើយ។ មានការប៉ា ន់ប្រមាណថា ក្នុងមួយឆ្នា ំៗ  មានមនុស្ស 
ស្លា ប់ប្រមាណជា ១០០០០ ករណី ដោយសារតែការ 

អនុវត្តអនាម័យបរសិ្ថា ន និងអនាម័យផ្ទា ល់ខ្លួននៅមាន

កម្រិតខ្សោយនៅឡ�ើយ។48

	 ជារួម កិច្ចការពារកុមារ ការអភិវឌ្ឍកុមារគ្រប់ 

ជ្រុងជ្រោយ និងការល�ើកកម្ពស់សិទ្ធិកុមារ គឺជាភារកិច្ច 

របស់រដ្ឋ មានន័យថាវាក៏ជាភារកិច្ចរបស់អាជ្ញា ធរគ្រប់ 

ជាន់ថ្នា ក់ផងដែរ។ ការងារនេះទាមទារមិនត្រឹមតែ 

យុទ្ធសាស្ត្រការពារប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាពប៉ុណ្ណ ោះទេ  

ប៉ុន្តែថែមទំាងការវភិាគល�ើតម្រូវការផ ន្ែកការការពារ 

កុមារ និងការអប់រ ំដែលមិនទាន់បានទទួលការឆ្លើយតប 

ទ�ៀតផង។ ការកំណត់រកឧបសគ្គពាក់ព័ន្ធនឹងរចនាសម្ព័ន្ធ  

និងស្ថា ប័ន និងការលុបបំបាត់ឧបសគ្គទំាងនេះ គឺ 

មានសារៈសំខាន់ ដ�ើម្បីធានាឲ្យមានការអនុវត្តច្បាប់  

និងគោលនយោបាយដែលមានស្រាប់ប្រកបដោយ 

ប្រសិទ្ធភាព។ ល�ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានការកំណត់ 

ពីបញ្ហា ប្រឈមដែលត្រូវដោះស្រាយតាមរយៈកំណែ 

ទម្រង់វធិានការគោលនយោបាយផងដែរ។

48	 ទឹក និង​អនាម័យ យូនីសេហ្វ កម្ពុជា www.unicef.org

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 25



អភិក្រម ​
និង វិធីសាស្ត្រ



	 យូនីសេហ្វសហការជាមួយក្រុមហុ៊ន EY LLP ឥណ្ឌា   

ធ្វើការសិក្សាវាយតម្លៃនេះ ក្នុងគោលបំណង៖

�	� កំណត់ពីហានិភ័យសំខាន់ៗផ្នែកកិច្ចការពារកុមារ  

ដែលកុមារក្នុងវយ័រ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា និងក្មេង 
ជំទង់ជួបប្រទះ

�	� កំណត់ពីកត្តា រាំងស្ទះ និងកត្តា អំណោយផល 

ជាក់លាក់នានា ទាក់ទិននឹងភាពក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង  
ហ�ើយដែលប៉ះពាល់ដល់លទ្ធភាពកុមារក្នុ ង 
ការចូលរ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា និងក្មេងជំទង់ 

ក្នុងការទទួលបានការអប់រនំៅមធ្យមសិក្សាបឋមភូមិ 
ប្រកបដោយគុណភាព និងបរយិាប័ន្ន

�	� កំណត់ពីទំនាក់ទំនងទៅវញិទៅមករវាងហានិភ័យ 

ពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ និងការអប់រ ំ

�	� កំណត់ពីព័ត៌មានផ្នែកសេវាដែលមានស្រាប់ ឬសេវា 

ដែលនៅខ្វះខាត សម្រាប់ឆ្លើយតបចំពោះតម្រូវការ 

ផ្នែកកិច្ចការពារកុមារ និងការអប់រ ំនៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង

�	� កំណត់ពីការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពជាអាទិភាព ដ�ើម្បី 

ឲ្យរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការសង្គមសី៊វលិអាចផ្តល់ 

សេវា និងធ្វើអន្តរាគមន៍ចំាបាច់នានាសម្រាប់ផ្តល់ 

កិច្ចការពារដល់កុមារ

	 លទ្ធផលនៃការវាយតម្លៃនេះនឹងត្រូវប្រើប្រាស់  

សម្រាប់ជាធាតុចូលដល់យូនីសេហ្វ និងរដ្ឋបាល 

រាជធានីភ្នំពេញ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រពង្រឹងការ 

ផ្តល់សេវាការពារកុមារ និងធានាយ៉ា ងណាឲ្យកុមារ និង 

ក្មេងជំទង់មកពីតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីអាច 
ទទួលបានសេវាអប់រ។ំ

គោលបំណង និង​គោលដៅនៃការវាយតម្លៃ​នេះ

	 ការសិក្សានេះផ ត្ោ តការយកចិត្ត ទុកដាក់ល�ើ 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ជាពិសេស សហគមន៍ 
ក្នុងខណ្ឌ ចំនួន ៥ (ខណ្ឌ ដង្កោ  ពោធិសែនជ័យ សែនសុខ 

មានជ័យ និងឬស្សីកែវ)។ ខណ្ឌ ទំាងនេះមានសហគមន៍ 

ក្រីក្រចំនួន ១៩៤ និងប្រជាជនសរបុ ៨៩.៣២៦នាក់។  

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងទំាងនេះក�ើតឡ�ើងក្នុងទម្រង់
 

ជាកន្លែងតំាងទីលំនៅមិនរ�ៀបរយក្នុងទំហំខុសៗគ្នា   
រ៉ាយប៉ា យច្រើនទីតំាង តាមខណ្ឌ នីមួយៗ។ ជាធម្មតា  

តំបន់តំាងទីលំនៅមានទីតំាងស្ថិតនៅតាមបណ្តោ យ 

ផ្លូវធំៗ (ដូចជា ផ្លូវជាតិ និងផ្លូវរថភ្លើង ជាដ�ើម) ក្នុងទិសដៅ
 ចូលមកក្នុងក រ្ុង និងចេញទៅក្រៅក រ្ុង។ ខណ្ឌ ដង្កោ   

និងខណ្ឌ ពោធិសែនជ័យ មានទីតំាងនៅតាមបណ្តោ យ 

ផ្លូវធំ ខណ្ឌ មានជ័យមានទីតំាងតាមបណ្តោ យប្រឡាយ 
ទឹក ហ�ើយខណ្ឌ ឬស្សីកែវមានទីតំាងតាមបណ្តោ យទន្លេ 

មេគង្គ។ ការស្រាវជ្រាវនេះផ ត្ោ តសំខាន់ល�ើសហគមន៍ 

ទំាងនេះ ក្នុងគោលបំណងស្វែងរកព័ត៌មានសី៊ជម្រៅ 
ដែលពាក់ព័ន្ធ ដោយប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរដែលរ�ៀបចំ 

ទុកជាមុន និងការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយនឹងកុមារ 

ក្នុងក រ្ុមអាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ អ្នកផ្តល់ការថែទំាចម្បង 
របស់ពួកគេ ក្មេងជំទង់ក្នុងក រ្ុមអាយុពី១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ  
និងអ្នកផ្តល់ការថែទំាចម្បងរបស់ពួកគេ។ 

វសិាលភាពទីតំាងភូមិសាស្ត្រ និង​អ្នកពាក់ព័ន្ធ​ក្នុងការសិក្សានេះ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 27



	 អភិក្រម និងវធីិសាស្ត្រ ប្រើប្រាស់សម្រាប់ការ 

វាយតម្លៃពីតម្រូវការនេះ ត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើងដោយ 

គោរពទៅតាម “នីតិវធីិស្តង់ដាក្រមសីលធម៌ក្នុងការ 
ស្រាវជ្រាវ ការវាយតម្លៃ ការប្រមូលទិន្នន័យ និងការ 

វភិាគរបស់យូនីសេហ្វ”។ ល�ើសពីនេះ ក រ្ុមការងារក៏ 

បានគិតគូរពីបញ្ហា សិទ្ធិមនុស្ស និងសមភាពយេនឌ័រ 

ផងដែរ ពេលចុះប្រមូលព័ត៌មានតាមមូលដ្ឋា ន សម្រាប់ 

ការស្រាវជ្រាវនេះ។

 ក្រមសីលធម៌៖  ក រ្ុមការងារបានរ�ៀបចំក្រមសីលធម៌ 

មួយ ដោយប្រើប្រាស់នីតិវធីិស្តង់ដាក្រមសីលធម៌របស់ 

យូនីសេហ្វជាគោល។ អ្នកស្រាវជ្រាវត្រូវគោរពតាម 

ក្រមសីលធម៌នេះ នៅពេលដែលពួកគេចុះទៅប្រមូល 

ទិន្នន័យពីទីវាលមក។ ដ�ើម្បីធានាថាអ្នកស្រាវជ្រាវពិតជា 

គោរពតាមក្រមសីលធម៌ប្រាកដមែន ពួកគេត្រូវបាន 

ពិនិត្យតាមដានជាប្រចំា ដោយអ្នកជំនាញជាន់ខ្ពស់ពី 

ក្រុមហុ៊ន Ernst and Young LLP ឥណ្ឌា ។ ចំណុ ចផ្សេងៗ  

ដូចជា ការយល់ព្រម ការរក្សាការសម្ងា ត់ ភាពរស�ើបនៃ 

សំណួរ ភាពងាយស្រួលរបស់អ្នកឆ្លើយតប និងសមធម៌  

ក៏ត្រូវបានយកមកគិតពិចារណាផងដែរពេលរ�ៀបចំ 

បង្កើតឧបករណ៍ សម្រាប់ការស្រាវជ្រាវនេះ ហ�ើយមាន 

ការពង្រឹងបន្ថែមទ�ៀត ផ្អែកទៅតាមលទ្ធផលនៃការធ្វើ 

តេស្តសាកល្បង។

 ការបណ្តុះបណ្តាល​អ្នក​ស្រាវជ្រាវ៖  ក្រមសីលធម៌នេះត្រូវ 

បានពន្យល់ទៅកាន់អ្នកស្រាវជ្រាវ ក្នុងសិក្ខា សាលា 

“បណ្តុះ បណ្តា លអ្នកស្រាវជ្រាវ” ពិសេសមួយ ដែលរ�ៀបចំ 
ធ្វើឡ�ើងនៅការយិាល័យយូនីសេហ្វក្នុងនៅភ្នំពេញ។ 

ការធ្វើបែបនេះ គឺដ�ើម្បីធានាថា សាវតារ សមត្ថភាព 

និងជំនាញរបស់អ្នកស្រាវជ្រាវគឺពិតជាដល់កម្រិត 

ស្តង់ដាមួយ ដែលការពារមិនឲ្យមានការបង្កគ្រោះថ្នា ក់

ដល់អ្នកឆ្លើយតប ទោះជាតាមរយៈការធ្វើសកម្មភាពក្តី 

ឬការមិនធ្វើសកម្មភាពក្តី។

 ការពិគ្រោះយោបល់ជាមួយតួអង្គពាក់ព័ន្ធ​ក្នុងរដ្ឋាភិបាល 	

 និង​យូនីសេហ្វ​កម្ពុជា៖  អភិក្រម និងវធីិសាស្ត្រ ប្រើប្រាស់  

សម្រាប់ធ វ្ើការសិក្សាស្រាវជ្រានេះ សំណួរស្រាវជ្រាវ 

សំខាន់ៗ ឧបករណ៍សម្រាប់ប្រមូលទិន្នន័យ/ព័ត៌មាន 

ប្រវត្តិសាវតាររបស់អ្នកស្រាវជ្រាវ និងទម្រង់ផ្តល់ការ 

យល់ព្រម ត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើង ដោយមានការពិគ្រោះ 

យោបល់ជាមួយនឹងយូនីសេហ្វ និងរដ្ឋបាលរាជធានី 

ភ្នំពេញ។ ល�ើសពីនេះ ការចុះប្រមូលទិន្នន័យត្រូវបាន 

ធ្វើឡ�ើង បន្ទា ប់ពីអ្នកដឹកនំាសហគមន៍ ឪពុកម្តា យ/ 

អាណាព្យាបាល និងក្មេងជំទង់ ត្រូវបានប្រាប់ពី 

គោលបំណងនៃការសិក្សានេះ។ ចំណុ ចសំខាន់ជាងគេ 

គឺការបណ្តុះ បណ្តា លអ្នកស្រាវជ្រាវតាមមូលដ្ឋា នធ្វើ 
ឡ�ើង ក្នុងការយិាល័យយូនីសេហ្វនៅភ្នំពេញ ដែលផ្តល់ 
លទ្ធភាពឲ្យបុគ្គលិកយូនីសេហ្វចូលរមួក្នុងដំណ�ើ រការនេះ

យ៉ា ងសកម្មផងដែរ។

 សិទ្ធិមនុស្ស និងសមភាពយេនឌ័រ៖  ក រ្ុមអ្នកស្រាវជ្រាវ 

ត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងឲ្យមានតុល្យភាពយេនឌ័រ ហ�ើយ 

អ្នកស្រាវជ្រាវជាស្ត្រីត្រូវបានប្រគល់ការទទួលខុសត្រូវ 

ឲ្យធ្វើការងារជាមួយអ្នកឆ្លើយតបជាស្ត្រី។ ល�ើសពីនេះ  

កម្រងសំណួរត្រូវបានប្រើប្រាស់ សម្រាប់សម្ភា សប្រមូល 

ព័ត៌មានសំខាន់ៗ នៅកម្រិតគ្រួសារ ដ�ើម្បីប្រមូលទិន្នន័យ/ 

ព័ត៌មាន ដែលអាចយកមកវភិាគដោយបែងចែកតាម 

យេនឌ័រ ហ�ើយក៏នឹងមានការឆ្លុះបញ្ចា ំងដូចគ្នា នេះ ក្នុង 
របាយការណ៍នេះទំាងមូលផងដែរ។ ទំហំសំណាកគំរ ូ

សម្រាប់ប្រមូលការឆ្លើយតបពីក រ្ុមគោលដៅនីមួយៗ  

ត្រូវបានកំណត់ ដោយមានការធានាថាអ្នកឆ្លើយតប 

ពាក់កណ្តា ល គឺជាស្ត្រី/ក្មេងស្រី។

 ទម្រង់ផ្តល់ការ​យល់ព្រម៖  ចំណុ ចសំខាន់ជាងគេ កម្រង 

សំណួរត្រូវបានប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីសួរអ្នកឆ្លើយតប ក្រោយ 

ពីមានការទទួលការយល់ព្រមជាផ្លូវការពីអ្នកឆ្លើយតប។  
ក រ្ុមការងារបានព្រាងទម្រង់ផ្តល់ការយល់ព្រម ដែល 

តម្រូវឲ្យអ្នកស្រាវជ្រាវពន្យល់ពីគោលបំណងនៃការ 

សិក្សានេះ និងលក្ខណៈនៃសំណួរទៅកាន់អ្នកឆ្លើយតប។  

អភិក្រម និង​វធីិសាស្ត្រ 

ការពិចារណាពីក្រមសីលធម៌ សិទ្ធិមនុស្ស និង​សមភាពយេនឌ័រ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ28



អ្នកស្រាវជ្រាវក៏ត្រូវពន្យល់ប្រាប់អ្នកឆ្លើយតបផងដែរថា  

ពួកគេអាចមិនឆ្លើយសំណួរណាមួយ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេ 

ពិបាកឆ្លើយបាន និងអាចបដិសេធមិនបន្តចូលរមួនៅ 

ពេលណាក៏បាន។ ការធ្វើបែបនេះអាចធានាបាននូវ 

ភាពម្ចា ស់ការរបស់អ្នកឆ្លើយតប និងទទួលស្គា ល់ពី 

លទ្ធភាពរបស់អ្នកឆ្លើយតបក្នុងការគ្រប់គ្រងខ្លួនឯង 
 

ធ្វើការវនិិច្ឆ័យ ល�ើកឡ�ើងពីការយល់ឃ�ើញរបស់ពួកគេ  

និងធ្វើការសម្រេចចិត្ត។

ការសិក្សាស្រាវជ្រាវនេះប្រើ ប្រាស់វធីិសាស្ត្រចម្រុះ 

ដែលត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើងជំុវញិគោលបំណងនៃការ 

ស្រាវជ្រាវ ដូចបញ្ជា ក់ខាងល�ើ និងត្រូវបានបែងចែក 

ជាដំណាក់កាលៗ ដោយមានទំនាក់ទំនងនឹងគ្នា ។  

វធីិសាស្ត្របែបបរមិាណវស័ិយ រមួមាន ការប្រើប្រាស់ 

កម្រងសំណួរសម្រាប់ប្រមូលព័ត៌មានតាមគ្រួសារ 

ដោយឡែកវធីិសាស្ត្របែបគុណវស័ិយ រួមមាន ការ 

សម្ភា សពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ និងបញ្ជីត្ រួតពិនិត្យ  

សម្រាប់ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅ។ ដំណាក់កាល 

ទីមួយផ ត្ោ តល�ើការពិនិត្យឯកសារពាក់ព័ន្ធ ដំណាក់កាល 

ទីពីរ មានការបង្កើតក្របខ័ណ្ឌ សម្រាប់ការវាយតម្លៃ 

ទំាងមូល និងការរ�ៀបចំឧបករណ៍សម្រាប់ប្រមូល 

ទិន្នន័យ/ព័ត៌មាន ដំណាក់កាលទីបីផ ត្ោ តល�ើការប្រមូល 

ទិន្នន័យ ហ�ើយដំណាក់កាលចុងក្រោយ គឺការវភិាគល�ើ 

ទិន្ន័យដែលប្រមូលបាន និងការសរសេររបាយការណ៍។  

ជំហានដែលប្រើប្រាស់សម្រាប់ដំណាក់កាលនីមួយៗ  

ដូចរ�ៀបរាប់ខាងក្រោម គឺជាមូលដ្ឋា ននៃវធីិសាស្ត្រ 

ដែលប្រើប្រាស់សម្រាប់ការវាយតម្លៃនេះ។

	 ក្នុងដំណាក់កាលនេះ ក រ្ុមការងារបានពិនិត្យល�ើ 
ឯកសារនានា ពាក់ព័ន្ធនឹងហានិភ័យទាក់ទិននឹងកិច្ច 

ការពារកុមារ និងបញ្ហា អប់រ ំ ដែលកុមារឬក្មេងជំទង់ 

ជួបប្រទះ។ ឯកសារពាក់ព័ន្ធ ដែលត្រូវបានប្រមូលយក 

មកពិនិត្យមានបីកម្រិត៖ ឯកសារនៅកម្រិតអន្តរជាតិ  

ឯកសារជាតិ និងឯកសារពាក់ព័ន្ធនឹងប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រ  

ក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ប្រទេសកម្ពុជា។ ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ច
 

នេះ ក្រុមការងារក៏បានទាក់ទងទៅមន្ត្រីយូនីសេហ្វ ដ�ើម្បី 

សំុឯកសារពាក់ព័ន្ធផងដែរ និងបានទទួលឯកសារ 

ជាច្រើន។ ការពិនិត្យល�ើឯកសារទំាងនេះបានជួយផ្តល់ 

ឲ្យក្រុមការងារនូវការយល់ដឹងជាមូលដ្ឋា ន ដែលចំាបាច់ 

ដ�ើម្បីរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ សម្រាប់ការស្រាវជ្រាវនេះ បង្កើត 

ឧបករណ៍ប្រមូលទិន្នន័យ និងរ�ៀបចំផែនការសម្រាប់ 

រ�ៀបចំរបាយការណ៍ចុងក្រោយ។ ក រ្ុមការងារបាន 

រ�ៀបចំនូវតារាងមួយ ដែលបង្ហា ញពីឯកសារដែលក រ្ុម 

ការងារបានពិនិត្យ និងព័ត៌មានសំខាន់ៗដែលទទួល 

បានពីឯកសារទំាងនេះ។ តារាងនេះត្រូវបានភ្ជា ប់ជា 

ឧបសម្ព័ន្ធទី៣។

ការពិនិត្យល�ើឯកសារពាក់ព័ន្ធ

	ផ  អ្ែកតាមលទ្ធផលនៃការពិនិត្យឯកសារពាក់ព័ន្ធ  

ក រ្ុមការងារបានបង្កើតនូវក្របខ័ណ្ឌ សម្រាប់ការស្រាវជ្រាវ 

មួយ ដែលរ�ៀបរាប់លម្អិតពីគោលបំណងនៃការស្រាវជ្រាវ  

ដូចដែលត្រូវបានបញ្ជា ក់ក្នុងលក្ខខណ្ឌ ប្រតិបត្តិ (ToR)

និងដូចដែលបញ្ជា ក់ពីខាងដ�ើម។ ក្របខ័ណ្ឌ នេះត្រូវបាន 

បំបែកជាសំណួរស្រាវជ្រាវតូចៗ រចួយកមកធ�ៀបនឹង 

សូចនាករសំខាន់ៗ ដែលប្រើប្រាស់សម្រាប់ប្រមូល 

ព័ត៌មាន។ ការធ្វើបែបនេះផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យក រ្ុមការងារ 

អាចរ�ៀបចំព័ត៌មានពាក់ព័ន្ធនឹងការស្រាវជ្រាវនេះជា 

រចនាសម្ព័ន្ធត្រឹមត្រូវ។ ល�ើសពីនេះ ក្នុងក្របខ័ណ្ឌ នេះ មាន 

ការផ្គូរផ្គងសូចនាករសម្រាប់ការស្រាវជ្រាវ ជាមួយនឹង 
អ្នកពាក់ព័ន្ធ ដែលអាចផ្តល់ទិន្នន័យ ឬព័ត៌មានចំាបាច់ 

នានា និងអំពីឧបករណ៍ដែលគេអាចប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បី 

ប្រមូលទិន្នន័យ ឬព័ត៌មានទំាងនេះ។

	ដ ោយសារតម្រូវការរបស់កុមារក្នុងក រ្ុមអាយុពី៣ 

ទៅ ៥ឆ្នា ំ ខុសពីតម្រូវការរបស់ក្មេងជំទង់ក្នុងក្រុមអាយុពី 

១០ ទៅ ១៤ឆ្នា ំ មានការរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ វាយតម្លៃផ្សេង

គ្នា សម្រាប់ក្រុមទំាងពីរនេះ។ ក្របខ័ណ្ឌ ស្រាវជ្រាវនេះគឺ

ជាមូលដ្ឋា ន ដែលក្រុមការងារប្រើប្រាស់ សម្រាប់រ�ៀបចំ 

ការរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ  និង​ឧបករណ៍វាយតម្លៃ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 29



ឧបករណ៍ប្រមូលទិន្នន័យ ឬព័ត៌មាន (សូមម�ើល 

ឧបសម្ព័ន្ធទី២)។

កម្រងសំណួរគ្រួសារ៖ កម្រងសំណួរគ្រួសារត្រូវបាន 

រ�ៀបចំឡ�ើងសម្រាប់កុមារផ្សេង និងសម្រាប់ក្មេងជំទង់ 

ផ្សេង។ ល�ើសពីនេះ ក៏មានការរ�ៀបចំកម្រងសំណួរ 

ផ្សេងៗគ្នា  សម្រាប់ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាល របស់  

កុមារក្នុងក រ្ុមអាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ និងក្មេងជំទង់  
ក្នុងក រ្ុមអាយុពី១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ និងសម្រាប់ក្មេងជំទង់  
ដ�ើម្បីផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យគេអាចធ្វើការផ្ទៀងផ្ទា ត់ទិន្នន័យ 

ដែលបានពីប្រភពផ្សេងៗគ្នា ក្នុងដំណ�ើ រការនៃការវភិាគ 
នេះ។ ក្នុងគ្រួសារដែលមានកូនអាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ  
កម្រងសំណួរសម្រាប់កុមារ និងកម្រងសំណួរសម្រាប់ 

អ្នកផ្តល់ការថែទំា ត្រូវបានប្រើប្រាស់ទំាងពីរជាមួយនឹង 

អ្នកផ្តល់ការថែទំាចម្បងដល់កុមារ។ ក្នុងគ្រួសារដែលមាន 

ក្មេងជំទង់ (ប្រុស ឬស្រី) មានការប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរ 

ជាមួយក្មេងជំទង់ផ្សេង និងជាមួយអាណាព្យាបាល 

របស់ពួកគេផ្សេង។ ការប្រើប្រាស់ឧបករណ៍ទំាងនេះ 

មានគោលបំណងសំខាន់ គឺប្រមូលទិន្នន័យដែលចំាបាច់ 

នានា ដ�ើម្បីស្វែងយល់ពីការចូលរួមរបស់កុមារ និង 

ក្មេងជំទង់ក្នុងសេវាអប់រ ំតម្រូវការកិច្ចការពារកុមារ និង 
ការចូលរួមរបស់ឪពុកម្តា យក្នុងការអប់រកូំន និងការ 
ចិញ្ចឹ មបីបាច់កូន ក៏ដូចជាពីហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ច 

ការពារកុមារ និងសុខភាព ដែលកុមារ និងក្មេងជំទង់ 

ជួបប្រទះ។ ដ�ើម្បីកាត់បន្ថយកំហុសឲ្យបានជាអតិបរមា  

មានការដាក់លេខកូដល�ើក្រដាសចម្លើយឲ្យត្រូវគ្នា  

ជាមួយនឹងកម្រងសំណួរទំាងនេះ។ ទំហំសំណាកគំរ ូ 

សម្រាប់ក រ្ុមអ្នកពាក់ព័ន្ធនីមួយៗត្រូវបានបង្ហា ញដូច 

ខាងក្រោម៖ 

បញ្ជីត្រួតពិនិត្យសម្រាប់ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅ (FGD) ៖  

បញ្ជីត្ រួតពិនិត្យសម្រាប់ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅ ត្រូវ 

បានរ�ៀបចំឡ�ើង ដ�ើម្បីពិភាក្សាបែបគុណវស័ិយលម្អិត 

ជាមួយនឹងក្មេងជំទង់ និងសមាជិកសហគមន៍ (ដូចជា  

ប្រធានសហគមន៍ ឪពុកម្តា យ និងចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុង 
សហគមន៍ជាដ�ើម)។ ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយ 

ក្មេងជំទង់ ត្រូវបានធ្វើឡ�ើងក្នុងទម្រង់ជាសិក្ខា សាលា  
ហ�ើយមានការពិភាក្សាជាមួយក្មេងប្រុស ផ្សេងពីក្មេង 

ស្រី។ ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅនេះផ ត្ោ តល�ើការ 

ប្រមូលព័ត៌មានសី៊ជម្រៅអំពីទម្លា ប់ក្នុងសហគមន៍ ការ 
ទម្លា ប់ក្នុងគ្រួសារ និងទម្លា ប់របស់បុគ្គលម្នា ក់ៗ ពាក់ព័ន្ធ

នឹងការឆ្លើយតបនឹងតម្រូវការរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់។ 

ក្នុងការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅនេះ មានការប្រមូល 
ព័ត៌មានល�ើសពីសូចនាករ ឬបញ្ហា នៅកម្រិតគ្រួសារ និង 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការស្វែងយល់ពីស្ថា នភាព 

ជារមួនៃបញ្ហា ប្រឈមនៅកម្រិតសហគមន៍ ឬជាទូទៅ។

ឪពុកម្តា យដែលមាន 

កូនជាក្មេងជំទង់ក្នុងក្រុម 
អាយុពី១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ  

(ស្ត្រី/ក្មេងស្រី ៥០ 

ភាគរយ)

ឪពុកម្តា យ​ដែលមាន 

កូនជាកុមារ​ក្នុង​ក្រុម 
អាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ  

(ស្ត្រី/ក្មេងស្រី ៥០ 

ភាគរយ)

ក្មេងប្រុសជំទង់ 

ក្នុងក្រុមអាយុពី  
១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ

ក្មេងស្រីជំទង់ 

ក្នុងក្រុមអាយុពី  
១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ

៣៨០៣៨០ ១៩០ ១៩០

កម្រងសំណួរគ្រួសារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ30



កម្រងសំណួរសម្ភាសន៍ពាក់កណ្តាលរចនាសម្ព័ន្ធ៖ កម្រង 

សំណួរពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើង  

ដ�ើម្បីពិភាក្សាប្រមូលព័ត៌មានពីមន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល អង្គការ 

មិនមែនរដ្ឋា ភិបាល ឬអង្គការសង្គមសី៊វលិ ប្រធាន 

សហគមន៍ និងតំណាងសាលារ�ៀន។ សម្ភា សន៍ពាក់ 

កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធមានគោលបំណងស្វែងយល់ពី 

គោលនយោបាយ កម្មវធីិ យន្តការ និងគំនិតផ្តួចផ្តើម 
នានា ដែលអ្នកពាក់ព័ន្ធនឹងទង្វើផ្សេងៗដ�ើម្បីជួយកុមារ 

និងក្មេងជំទង់ឲ្យទទួលបានការអប់រ ំឬដ�ើម្បីការពារសិទ្ធិ 

របស់ពួកគេ។ កម្រងសំណួរទំាងនេះក៏ប្រមូលនូវទស្សនៈ 

របស់អ្នកឆ្លើយតបជំុវញិបញ្ហា ប្រឈមនានា ដែលកុមារ  

និងក្មេងជំទង់ជួបប្រទះហ�ើយនឹងបានជាព័ត៌មាន សម្រាប់ 

ផ្ទៀងផ្ទា ត់នូវលទ្ធផលរកឃ�ើញ ទាញចេញពីទិន្នន័យ 

ដែលប្រមូលបានដោយប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរគ្រួសារ។  

ការពិភាក្សាទំាងនេះក៏បានជួយឲ្យក រ្ុមការងារយល់ 

ពីបញ្ហា ប្រឈមដែលស្ថា ប័ននានាជួបប្រទះ ក្នុងការ 
ឆ្លើយតបចំពោះសេចក្តីត្រូវការរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ 

ផងដែរ។

ការពិភាក្សា​ក្រុម​គោលដៅ (FGDs)

ក្មេងប្រុសជំទង់  

(អ្នក​ចូលរមួ ១២នាក់  

ក្នុង​មួយក្រុម)

សមាជិកសហគមន៍ 

(អ្នកចូលរមួ ១២នាក់ ក្នុង​ 
មួយក្រុមស្ត្រី/ក្មេងស្រី 

៥០ភាគរយ)

ក្មេងស្ត្រីជំទង់  

(អ្នក​ចូលរមួ ១២នាក់ 

ក្នុង​មួយក្រុម)

៤ (៤៨)៤ (៤៨) ៤ (៤៨)

សម្ភាសន៍ពាក់កណ្តាលរចនាសម្ព័ន្ធ

គ្រូបង្រៀន 

(ស្រី ៦០ភាគរយ)

អង្គការមិន​

មែនរដ្ឋា ភិបាល/

អង្គការសង្គមសី៊វលិ

មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល

៤៩ ៦

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 31



	 ក្នុងដំណាក់កាលនេះ ការជួបសម្ភា សផ្ទា ល់ត្រូវ 
បានធ វ្ើ ឡ�ើងនៅនឹងផ្ទះផ្ទា ល់តែម្តងជាមួយនឹងអ្នក 

ឆ្លើយតបចំនួន ១១៤០នាក់ (ស្រី ៥០ភាគរយ) មកពី 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងចំនួន ១៣ទីតំាង ក្នុងខណ្ឌ
 

ទំាង៥ នៃរាជធានីភ្នំពេញ។ ការបង្កើតសំណាកគំរសូម្រាប់ 

សម្ភា សន៍នេះធ្វើ ឡ�ើងជា២ដំណាក់កាល។ ក្នុង 
ដំណាក់កាលទីមួយ សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 

ចំនួន១៣ (ស្មើនឹង៥ភាគរយនៃសហគមន៍ក្រីក្រក្នុង 
ទីក្រុងសរបុ ២៦០) ត្រូវបានជ្រើសរ� ើស ដោយប្រើប្រាស់ 

វធីិសាស្ត្រ “ប្រូបាបី៊លីតេ សមាមាត្រនឹងទំហំ (probability  

proportionate to size)”។ សហគមន៍ទំាងនេះត្រូវបាន 

ជ្រើសរ� ើស ដោយប្រើប្រាស់វធីិសាស្ត្របែបនេះ និង 

មានរ�ៀបរាប់ដូចខាងក្រោម៖

	 បន្ទា ប់មក ក រ្ុមការងាររ�ៀបចំបញ្ជីឈ  ម្ោះគ្ រួសារ  

តាមសហគមន៍នីមួយៗ ក្នុងចំណោមសហគមន៍ទំាង១៣ 

ដោយរ�ៀបរាប់លម្អិតពីឈ ម្ោះ  និងអាយុរបស់កុមារ និង 

ក្មេងជំទង់ទំាងអស់ តាមខ្នងផ្ទះនីមួយៗ។ បញ្ជី នេះត្រូវ 

បានប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីជ្រើសរ� ើសគ្រួសារដែលត្រូវចុះទៅ 

ប្រមូលព័ត៌មាន ដោយប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរសម្រាប់ 

កុមារ កម្រងសំណួរសម្រាប់ក្មេងជំទង់ និងកម្រងសំណួរ 

សម្រាប់អាណាព្យាបាល ដោយការជ្រើសរ� ើសនេះធ្វើ 

ឡ�ើងតាមបែបចៃដន្យ។ អ្វីដែលសំខាន់ជាងនេះទៅ 

ទ�ៀតនោះ គឺការជ្រើសរ� ើសគ្រួសារធ វ្ើឡ�ើង ដោយធ្វើ 

យ៉ា ងណាឲ្យមានការចុះប្រមូលព័ត៌មានពីគ្រួសារ 

នីមួយៗ ដោយប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរសម្រាប់កុមារ  

ឬកម្រងសំណួរសម្រាប់ក្មេងជំទង់។ ក្នុងកំឡុងពេល
 

រ�ៀបចំបញ្ជីឈ  ម្ោះគ្ រួសារគ្រួសារមួយចំនួនមិនចង់ចូលរមួ 

ឡ�ើយ ហ�ើយល�ើសពីនេះ សហគមន៍តូចៗពំុមានគ្រួសារ 

គ្រប់ចំនួនសម្រាប់សម្ភា សន៍ឡ�ើយ។ ដូច្នេះ អ្នកស្រាវជ្រាវ 

ត្រូវរកសហគមន៍ធំៗ ឬបញ្ចូ លសហគមន៍តូចៗជាមួយគ្នា   
ដ�ើម្បីសម្រេចទៅតាមគោលដៅដែលបានកំណត់។

	 បន្ទា ប់មក ក្រុមការងារចុះតាមគ្រួសារ ដែលមានឈ ម្ោះ  

ក្នុងបញ្ជី  ដ�ើម្បីប្រមូលព័ត៌មាន ដោយប្រើប្រាស់កម្រង 
សំណួរបែបបរមិាណវស័ិយ។ បន្ថែមពីល�ើកម្រងសំណួរ 

សម្រាប់ចុះប្រមូលព័ត៌មានតាមគ្រួសារ កម្រងសំណួរ 

ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធដែលប្រើប្រាស់ជាមួយនឹង 

មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលឬអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិ និងគ្រូបង្រៀន ក៏មានការពិភាក្សាក រ្ុម 

គោលដៅជាមួយសមាជិកសហគមន៍ ដូចជា ឪពុកម្តា យ  

ប្រធានសហគមន៍ បុគ្គលសំខាន់ៗ និងចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យ 

ផងដែរ។ 

សម្ភា សន៍ជាមួយអ្នក​ផ្តល់ព័ត៌មានសំខាន់ៗ

ដង្កោ ពោធិសែនជ័យ សែនសុខ មានជ័យ ឫស្សីកែវ

•	ទួលសំបូរ •	ថ្មគោល១

•	ពង្រោសែនជ័យ 

•	ត្រពាងអញ្ចា ញ

•	សែនសួស្តី 

•	ជ�ឿនល�ឿន

•	ឫស្សី 

•	ព្រះតោះ 

•	ព្រះតាគង់១

•	ផ្សារតូច 

•	សន្តិភាព 

•	មិត្តភាព 

•	កំបុត

ខណ្ឌ

សហគមន៍

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ32



	ដ� ើម្បីធានាថារបាយការណ៍ចុងក្រោយពិតជាឆ្លើយ 

ទៅនឹងសំណួរវាយតម្លៃល�ើតម្រូវការពិតមែន ក្របខ័ណ្ឌ  

វាយតម្លៃត្រូវបានប្រើប្រាស់ សម្រាប់តម្រង់ទិសដល់ 

ការវភិាគ។ ទិន្នន័យដែលប្រមូលបានតាមរយៈកម្រង 

សំណួរគ្រួសារ ត្រូវបានយកមកវភិាគ ដ�ើម្បីបង្កើតជា 

ក្រាហ្វ និងតារាង ដែលក្រោយមកផ្ញើទៅយូនីសេហ្វ ក្នុង 
ទម្រង់ជាបទបង្ហា ញ។ កិច្ចការនេះត្រូវបានធ្វើឡ�ើង ដ�ើម្បី 

ធានាថាពំុមានការរលំងការវភិាគសំខាន់ៗណាឡ�ើយ។  

ល�ើសពីនេះ ក រ្ុមការងារបានរ�ៀបចំសេចក្តីព្រាង 

មាតិកា សម្រាប់របាយការណ៍ចុងក្រោយ និងសំុយោប់ 

ពីអ្នកជំនាញរបស់យូនីសេហ្វ។ ការរ�ៀបចំសេចក្តីព្រាង 

របាយការណ៍នេះធ្វើឡ�ើង ទៅតាមមាតិកានេះ និងផ្អែក 

ទៅតាមព័ត៌មានសី៊ជម្រៅ ដែលទទួលបានតាមរយៈ 

ការផ្ទៀងផ្ទា ត់ល�ើទិន្នន័យ ដែលប្រមូលបានដោយ 

ប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរបែបបរមិាណ វស័ិយនិង 

ព័ត៌មានដែលប្រមូលបានតាមរយៈការពិភាក្សាក រ្ុម 

គោលដៅ និងសម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ។

ដែនកំណត់ ដំណោះស្រាយ

ដោយសារស្ថា នភាពក្នុងរាជធានីភ្នំពេ ញមានការ 
ប្រែប្រួល យ�ើងមិនអាចប្រើប្រាស់ការអង្កេតមុនៗ  

ដ�ើម្បីកំណត់រកទីតំាងសហគមន៍ក្រីក្រ ក្នុងទីក រ្ុង 
បានឡ�ើយ ព្រោះថាប្រសិនប�ើប្រើប្រាស់ការអង្កេត 

ទំាងនេះមែននោះ ក្រុមការងារមិនអាចមានទិន្នន័យថ្មីៗ 

ចុងក្រោយមកប្រើប្រាស់ឡ�ើយ។

ទីប្រឹក្សាថ្នា ក់ជាតិបានជួយកំណត់រកសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុង ហ�ើយព័ត៌មានអំពីទីតំាងរបស់សហគមន៍ 
ទំាងនេះ ក៏ទទួលបានពីការពិគ្រោះយោបល់ជាមួយ 

អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល/អង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ វ្ើ

ការងារជាមួយប្រជាជនក្រីក្រក្នុងទីក្រុងផងដែរ។

ការប្រែប្រួលស្ថា នភាពក្នុងទីក្រុង មានន័យថា គេអាច 
កំណត់ដឹងពីទំហំរបស់សហគមន៍នីមួយៗ តែក្រោយ 

ពេលចុះទៅកាន់សហគមន៍ទំាងនោះតែប៉ុណ្ណ ោះ។

សម្រាប់ករណីមួយចំនួន ក្នុងដំណាក់កាលរ�ៀបចំបញ្ជី  
ឈ ម្ោះគ្ រួសារ សហគមន៍តូចៗដែលមានទីតំាងនៅជិត 

គ្នាត្ រូវបានដាក់បញ្ចូ លគ្នា  និងចាត់ទុកថាជាសហគមន៍ 
ធំមួយ។ ក្នុងករណីផ្សេងទ�ៀត ចំនួនគ្រួសារក្នុងបញ្ជី

 
គឺល�ើសពីចំនួនដែលចង់បាន ដោយសារតែ តំបន់តំាងទី 

លំនៅនោះមានទំហំធំជាងទំហំដែលបង្ហា ញក្នុងឯកសារ 
របស់រដ្ឋា ភិបាល។

ការវភិាគទិន្នន័យ និង​ការសរសេររបាយការណ៍

ដែនកំណត់នៃការវាយតម្លៃ​នេះ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 33



ដែនកំណត់ ដំណោះស្រាយ

មានឧបសគ្គខាងផ្នែកភាសា ក្នុងកំឡុងពេលបណ្តុះ
 

បណ្តា លសមាជិកក រ្ុមស្រាវជ្រាវ និងក្នុងពេលចុះ 
ប្រមូលទិន្នន័យ។

ទីប្រឹក្សាថ្នា ក់ជាតិ និងសមាជិកក រ្ុមការងារដែលចេះ 

ភាសាខ្មែរស្ទា ត់ជំនាញបានជួយក្នុងពេលបណ្តុះ បណ្តា ល។ 
 

រាល់ឧបករណ៍ទំាងអស់ត្រូវបានបកប្រែជាភាសាខ ម្ែរ  

ដោយអ្នកបកប្រែអាជីព។ ការបណ្តុះ បណ្តា លនេះត្រូវ 
បានធ្វើឡ�ើងនៅការយិាល័យរបស់យូនីសេហ្វ ដ�ើម្បីឲ្យ 

បុគ្គលិកយូនីសេហ្វអាចបញ្ជា ក់ផ្ទៀងផ្ទា ត់ល�ើសមត្ថភាព 

របស់អ្នកចុះស្រាវជ្រាវដល់មូលដ្ឋា ន និងគុណភាពនៃ 

វគ្គបណ្តុះ បណ្តា លដែលផ្តល់ដល់ពួកគេ។

សុពលភាពនៃទិន្នន័យដែលប្រមូលបានត្រូវទទួល 

រងផលប៉ះពាល់ ដោយសារតែភាពស្ទា ក់ស្ទើររបស់ 

អ្នកឆ្លើយតបក្នុ ងការផ្តល់ចម្លើយដែលត្រឹមត្រូវ  
ចំពោះបញ្ហា ដែលមានលក្ខណៈរស�ើប ដូចជា បញ្ហា  

ពលកម្មកុមារជាដ�ើម។

ការផ្ទៀងផ្ទា ត់ល�ើទិន្នន័យបរមិាណវស័ិយ និងគុណ  

វស័ិយ បានផ្តល់នូវការយល់ដឹងសី៊ជម្រៅអំពីបញ្ហា  

ពលកម្មកុមារ។

ស្ថា នភាពគោលនយោបាយចេះតែបន្តប្រែប្រួល  

ដែលអាចមិនត្រូវបានឆ្លុះ បញ្ចា ំងទំាងស រ្ុងក្នុ ង 
របាយការណ៍នេះ។

ការសិក្សានេះធ្វើ ឡ�ើងចំពេលដែលរដ្ឋសភាធ្វើការ 

ពិភាក្សាពីច្បាប់សំខាន់មួយចំនួន។ ក រ្ុមការងារបាន 

ធ្វើការតាមដានល�ើការវវិឌ្ឍផ្នែកច្បាប់ទំាងនេះ តាម 

លទ្ធភាពដែលអាចធ្វើបាន ហ�ើយបានព្យាយាមរក្សា 

ផ្នែកដែលពិភាក្សាពីគោលនយោបាយក្នុងការសិក្សានេះ 
ឲ្យមានបច្ចុប្បន្នភាព តាមដែលអាចធ្វើទៅបាន។

សំណាកគំរសូម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់មានពិការភាព 

នៅមានទំហំតូច

ការវភិាគជំុវញិកុមារ និងក្មេងជំទង់ធ្វើឡ�ើងដោយមាន 

កម្រិតប�ើគិតពីលក្ខណៈស្ថិតិ ដោយសារតែទំហំសំណាក 

គំរូនៅមានកម្រិត។ ការវភិាគដែលបង្ហា ញជូននេះគួរ 

ចាត់ទុកថាជាការវភិាគដែលមានលក្ខណៈតំណាង 

ប៉ុណ្ណ ោះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ34



តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 35



ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​​
កិច្ចការពារ​កុមារ ក្នុង​សហគមន៍​
ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ



	 កុមារក្នុងក្រុមអាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ និងក្មេងជំទង់ក្នុង 
ក្រុមអាយុពី១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ ដែលរស់នៅក្នុងសហគមន៍ 
ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ហ�ើយដែលរស់នៅក្រោម 
បន្ទា ត់នៃភាពក្រីក្រ កំពុងប្រឈមនឹងហានិភ័យធំៗ 

មួយចំនួន ពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ។ ហានិភ័យ 

ទំាងនេះ រមួមាន ការខ្វះការថែទំាពីឪពុកម្តា យឲ្យបាន 

គ្រប់គ្រាន់ ការប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀន ការចូលរមួក្នុង 
ក រ្ុមយុវជនទំន�ើងដែលនំាឲ្យពួកគេត្រូវមានទំនាស់ 

ជាមួយច្បាប់ ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ អំព�ើហិង្សា 

ក្នុងគ្រួសារ ការជួញដូរមនុស្ស ការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ 
 

និងពលកម្មកុមារ។ ការទទួលបានសេវាថែទំាសុខភាព  

និងបរកិ្ខា រអនាម័យនៅមានកម្រិត មានន័យថា ក្រុមនេះជា         

រ�ឿយៗ ពំុបានទទួលសេវាជាមូលដ្ឋា ន ដូចជា បង្គន់ និង 

ទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹកគ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។ ក រ្ុមដែល 

រតឹតែងាយរងគ្រោះទៅទ�ៀតគឺកុមារ និងក្មេងជំទង់ 

មានពិការភាព ដែលជារ�ឿយៗ ត្រូវបានគេផាត់ចេញពី 

ក្របខ័ណ្ឌ សង្គម និងកុមារកំព្រា និងកុមារត្រូវបានគេ 

បោះបង់ចោល ដែលពំុមានជម្រកសម្រាប់ជ្រកកោន។

សេចក្តីផ្តើម

	 កុមារ និងយុវជន ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 
 

ត្រូវបានគេចាត់ទុកថាជាក រ្ុមមួយ ក្នុងចំណោមក រ្ុម 
ងាយរងគ្រោះជាងគេក្នុងសង្គម ដោយសារតែពួកគេស្ថិត 
ក្នុងវយ័កុមារនៅឡ�ើយ ហ�ើយកុមារពំុមានសមត្ថភាព 
ការពារខ្លួនឡ�ើយ ដែលតម្រូវឲ្យមានការថែទំា និងការ 
គំាទ្រជាប្រចំាពីគ្រួសារ និងសហគមន៍របស់ពួកគេ។ ប៉ុន្តែ 

ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេដែលជាអ្នកមានស្ថា នភាព  

សេដ្ឋកិច្ចសង្គមខ្សត់ខ្សោយដែរនោះ ពួកគាត់ច្រើនតែមិន 

អាចផ្តល់ការថែទំា និងការយកចិត្តទុកដាក់ដល់ពួកគេឲ្យ 

បានគ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។ 

	 ចំណូលប្រចំាថ្ងៃទាប គួបផ្សំនឹងប្រការដែលថាជា 

មធ្យម អ្នករកចំណូលម្នា ក់ត្រូវផ្គត់ផ្គង់សមាជិកគ្រួសារជា 

មធ្យមបួននាក់នោះ បង្ហា ញយ៉ា ងច្បាស់ថា ឪពុកម្តា យ 

ត្រូវចំណាយពេលភាគច្រើនរកចំណូល ដ�ើម្បីរ៉ា ប់រង 

ចំណាយជាប្រចំារបស់គ្រួសារ។ ពួកគេភាគច្រើនជាអ្នក 

ទទួលបានប្រាក់ឈ្នួលប្រចំាថ្ងៃ ហ�ើយពួកគេចំណាយ 
ពេលវេលាយ៉ា ងច្រើន ដ�ើម្បីស្វែងរកការងារធ្វើ។ កត្តា  

នេះធ្វើឲ្យឪពុកម្តា យមានពេលវេលាតិចតួចបំផុត ដ�ើម្បី 

ម�ើលថែកូន។ ការពិភាក្សាជាមួយនឹងសហគមន៍បង្ហា ញ 

ថា ចំណូលសម្រាប់មនុស្សម្នា ក់ របស់គ្រួសារភាគច្រើន 

ក្នុងសហគមន៍ គឺមិនគ្រប់គ្រាន់ សម្រាប់បំពេញតម្រូវការ 
រស់នៅប្រចំាថ្ងៃឡ�ើយ។ កត្តា នេះមានផលប៉ះពាល់ផ្ទា ល់ 

ល�ើលទ្ធភាពរបស់គ្រួសារក្នុងការបញ្ជូ នកូនៗដែលជា
 

កុមារ ឬក្មេងជំទង់ទៅសាលារ�ៀន (ការរ៉ា ប់រងការបង់ 

ថ្លៃ49 សម្រាប់សេវាអប់រ)ំ ក៏ដូចជាផ្តល់ឲ្យកូននូវអាហារ 

ដែលមានជីវជាតិ ឬប្រើប្រាស់បរកិ្ខា រអនាម័យជាដ�ើម។  

ក្នុងពេលជាមួយគ្នា  ការសម្ភា សក រ្ុមគោលដៅជាមួយ 
នឹងអ្នកដឹកនំាក្នុងសហគមន៍ និងចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យ បង្ហា ញថា  
គ្រួសារច្រើនតែចំណាយប្រាក់ចំណូលមួយភាគធំ ដ�ើម្បី 

បំពេញតម្រូវការរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ដែលជាកូន 

ពួកគេ។ ក្នុងការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅមួយ អ្នកចូលរមួ 
ម្នា ក់បាននិយាយថា “ជារ�ឿយៗ យ�ើងតែងចំណាយ 

លុយ ដ�ើម្បីទិញរបស់របរប្រើប្រាស់ប្រចំាថ្ងៃឲ្យកូនរបស់ 

យ�ើង រួមទំាងអាហារដែលពួកគេចូលចិត្តញុាំ និង 
សម្លៀកបំពាក់ជាដ�ើម”។ ការចាយវាយបែបនេះគឺត្រូវ 

ប្តូរជាមួយនឹងការបំពេញតម្រូវការរបស់មនុស្សចាស់  
(ជាពិសេស ឪពុកម្តា យ ខ្លួនឯង) ក្នុងគ្រួសារ។ នៅពេល

 
សាកសួរ អំពីការយកចិត្តទុកដាក់ខុសគ្នា ចំពោះក្មេង 

ប្រុស និងក្មេងស្រី មានការល�ើកឡ�ើងថា ក្មេងស្រីទទួល 

ភាពក្រីក្រ និង​ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​ 
នឹងកិច្ចការពារកុមារ​

49	 �ចំណាយឯកជន​ល�ើ​ការអប់រ ំសំដៅ​ល�ើ​ចំណាយ​ក្រៅពី​ថ្លៃសាលា (ដែល​ចំណាយនេះគឺចេញដោយដ្ឋា ភិបាល)។ ចំណាយឯកជននេះ​មាន​

ដូចជា ចំណាយ​ល�ើ​ឯកសណ្ឋា ន ស�ៀវភៅ សម្ភា រសិក្សាផ្សេងទ�ៀត ។ល។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 37



បានការយកចិត្តទុកដាក់ស្មើគ្នា នឹងក្មេងប្រុសដែរ។  

អ្នកឆ្លើយតបម្នា ក់បាននិយាយថា “សម្រាប់យ�ើង កូន 

ប្រុស និងកូនស្រី គឺស្មើគ្នា  អ្វីក៏ដោយដែលយ�ើងអាច 

ទិញបានជាមួយនឹងចំណូលដ៏ស្តួចស្តើងរបស់យ�ើង គឺ 
យ�ើងទិញឲ្យកូនប្រុសផង និងកូនស្រីផង ទៅតាមសេចក្តី 

ត្រូវការ ហ�ើយយេនឌ័រមិនមែនជាកត្តា កំណត់ឡ�ើយ”។  

នៅត្រង់នេះ គួរកត់សម្គា ល់ថាពំុមានភស្តុតាងណាមួយ  
បង្ហា ញថា សហគមន៍មានការលមេ្អ�ងផ្នែកយេនឌ័រឡ�ើយ  

ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណាយចំពោះកូនៗរបស់គេ។

៤៧.៩%

៥២.១%

��ន��រ����ស័យ��ក់ទង���ប��ំ
��មួយឳពុក���យ

មិនសូវ��ន��រ����ស័យ��ក់ទង
��មួយឳពុក���យ

រូបភាពទី១៖ 	 កម្រិត​នៃ​ការចូលរួម​របស់ឪពុកម្តាយ​ក្នុង​ការ​ចិញ្ចឹមកូន ទៅតាមការរាយការណ៍​របស់​ក្មេង​ជំទង់ 

	ប� ើតាមការសិក្សានៅថ្នា ក់ជាតិ ការប្រើសារធាតុ 

ញ�ៀនក្នុងចំណោមយុវជន គឺជាបញ្ហា ប្រឈមដ៏ធំមួយ  
ដែលប្រទេសកម្ពុជាជួបប្រទះ។ តាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុង 
ទីក្រុង ការពំុមានការឃុំគ្រងឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ពីសំណាក់ 

ឪពុកម្តា យ ធ្វើឲ្យក្មេងជំទង់ងាយធ្លា ក់ចូលទៅក្នុងរណ ត្ៅ  
សង្គមមួយនេះ។ ការប្រើសារធាតុញ�ៀនក្នុងចំណោមអ្នក 
ឆ្លើយតបជាក្មេងជំទង់ គឺជាការប្រព្រឹត្តដែលក�ើតឡ�ើង 

ជាទូទៅ ដោយពួកគេប្រមាណជា ៨១,៤ ភាគរយ (ស្រី  

៧៥,២ ភាគរយ និងប្រុស ៨៨,២ ភាគរយ) ល�ើកឡ�ើងថា 

ពួកគេជាអ្នកផឹកគ្រឿងស្រវងឹ (ជាពិសេសស្រាប�ៀរ)។ 

អ្វីដែលសំខាន់ជាងនេះទ�ៀតនោះ គឺក្មេងជំទង់រស់នៅ 

ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ៤៣,៨ ភាគរយ 

(ស្រី ២៦,៦ ភាគរយ និងប្រុស ៦១ ភាគរយ) ធ្លា ប់ 

ប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀន (ភាគច្រើន ជាកញ្ឆា  ហេរ ៉អី៊ូន  

និងមេតំហ្វេតាមីន) យ៉ា ងហោចណាស់ម្តង កាលពីឆ្នា ំ 

មុន។ គួរកត់សម្គា ល់ថា ក្នុងករណីភាគច្រើនឪពុកម្តា យ 
មិនដឹងថាកូនៗរបស់ខ្លួនចាប់យកទម្លា ប់ និងបន្តទម្លា ប់ 
ប្រើបំពានសារធាតុនោះទេ “ខ្ញុំជ�ឿទុកចិត្ត ថាកូនៗរបស់ 
ខ្ញុំមិនប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀនឡ�ើយ ប៉ុន្តែខ្ញុំមិនអាច

 
ដឹងឲ្យប្រាកដពីមិត្តភក្តិរបស់ពួកគេឡ�ើយ”។ ក្នុងកំឡុង 
ពេលពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅ អ្នកឆ្លើយតបភាគច្រើន 

រាយការណ៍ថាកូនៗរបស់ពួកគេមិនមែនជាអ្នកញ�ៀនថ្នា ំ

ឡ�ើយ។ ល�ើសពីនេះ ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅក៏បង្ហា ញ 

ផងដែរថា ក្មេងប្រុសច្រើនតែប្រឡកក្នុងការប្រើប្រាស់

សារធាតុញ�ៀន។ ឪពុកម្តា យម្នា ក់និយាយថា “ជាធម្មតា  

គឺក្មេងប្រុស ដែលច្រើនប្រឡកក្នុងការប្រើបំពានសារធាតុ
 

ញ�ៀន ដោយសារតែពួកគេងាយចូលទៅកាន់ទីផ្សារលក់ 

សារធាតុញ�ៀននេះជាង”។

ការប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ38
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រូបភាពទី២៖ 	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែល​ប្រើប្រាស់ជាតិស្រវឹង ឬ​គ្រឿងញ�ៀន

	 ឥរយិាបថមួយចំនួន ក្នុងចំណោមឥរយិាបថសង្គម 
ទំាងនេះ ក�ើតឡ�ើងដោយសារតែឪពុកម្តា យរបស់ក្មេង 

ជំទង់ទំាងនេះក៏ចូលរមួក្នុងការប្រើប្រាស់សារធាតុញ�ៀន 
ផ្សេងៗដែរ។ ក្មេងជំទង់ប្រមាណជា ៦៥,៤ ភាគរយ  

រាយការណ៍ថា ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេជាអ្នកផឹកគ្រឿង 

ស្រវងឹ។ ក្មេងជំទង់ក៏អាចទទួលរងឥទ្ធិពលពីការប្រើបំពាន 

សារធាតុរបស់ឪពុកម្តា យនេះផងដែរ ដែលធ្វើឲ្យគំនិត 

ប្រើប្រាស់សារធាតុញ�ៀននេះក្លា យជារ�ឿងធម្មតា។  

ចំណុ ចនេះត្រូវបានបង្ហា ញរតឹតែច្បាស់បន្ថែមទ�ៀត តាម 

រយៈការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយក្មេងជំទង់ ដែលថា  

ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេប�ើកឲ្យពួកគេផកគ្រឿងស្រវងឹ  

និង/ឬងាយទទួលយកការផឹកគ្រឿងស្រវងឹរបស់កូន  

ដោយសារតែពួកគេក៏ជាអ្នកផឹកគ្រឿងស្រវងឹដែរ។ ក្មេង 

ជំទង់ភាគច្រើនគិតថា ការផឹកស្រាគឺជាទង្វើដែលអាច 

ទទួលយកបាន ហ�ើយសង្គមរបស់ពួកគេក៏ទទួលយកទង្វើ 

នេះបានផងដែរ។ ក្មេងប្រុសជំទង់ម្នា ក់បាននិយាយថា 

“ឪពុកម្តា យរបស់ខ្ញុំផកស្រា ហ�ើយក៏មិនប្រកាន់អ្វីនោះដែរ 

ប្រសិនប�ើខ្ញុំផកដែរនោះ”។ អ្នកចូលរមួម្នា ក់យល់ស្រប

នឹងការយល់ឃ�ើញបែបនេះដែរ ហ�ើយបាននិយាយថា 

“ឪពុករបស់ខ្ញុំ និងឪពុកមិត្តភក្តិរបស់ខ្ញុំផកគ្រឿង ស្រវងឹ 

ហ�ើយចាត់ទុកវាជារ�ឿងធម្មតា ប្រសិនប�ើខ្ញុំផកដែរ។ 

គាត់បានបន្ថែមទ�ៀតថា ក្នុងតំបន់របស់យ�ើង ការផឹកគ្រឿង 
ស្រវងឹត្រូវបានចាត់ទុកថាជារ�ឿងធម្មតា ប៉ុន្តែមនុស្សវយ័ 

ខ្ញុំនេះមិនផឹកដោយចំហនោះទេ”។ សមាជិកសហគមន៍ 

ដែលចូលរមួក្នុងការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅក៏គំាទ្រការ

ល�ើកឡ�ើងនេះផងដែរ។ ខណៈពេលដែលឪពុកម្តា យមិន 

ល�ើកទឹកចិត្តកូនៗរបស់ខ្លួនឲ្យផឹកគ្រឿងស្រវងឹ ពួកគេ 
មិនជាច្រើននាក់នោះទេដែលឃាត់កូនមិនឲ្យធ្វើបែប

នេះ។ ស្ថា នភាពនេះកាន់តែពិបាកទៅទ�ៀត ដោយសារតែ 

ពំុមានការកំណត់អាយុអប្បបរមាក្នុងច្បាប់ ដែលអនុញ្ញា ត 
ឲ្យប្រើគ្រឿងស្រវងឹបានក្នុងប្រទេសកម្ពុជា ដូច្នេះក្មេង

 
ជំទង់អាចទិញ និងប្រើគ្រឿងស្រវងឹដោយស្របច្បាប់បាន។

	 មានក្មេងជំទង់ត្រឹមតែ ១០,៥ ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ ដែល 

រាយការណ៍ថា សមាជិកគ្រួសាររបស់ពួកគេប្រើគ្រឿង 

ស្រវងឹ។ ប៉ុន្តែ ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយនឹងចាស់ 

ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុងសហគមន៍បង្ហា ញថា ឪពុកម្តា យរបស់ 
ក្មេងៗទំាងនេះភាគច្រើនធ្លា ប់ប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹ  

និងគ្រឿងញ�ៀនផ្សេងទ�ៀតកាលពីពេលពួកគេនៅជា 

ក្មេងជំទង់។ ពេលខ្លួនកាន់តែចាស់ កាន់តែពេញវយ័  
និងមានទំនួលខុសត្រូវក្នុងគ្រួសារនោះ ពួកគេលែង 
បន្តប្រើប្រាស់ទ�ៀត “ដោយសារតែចំណាយមានការ 

ក�ើនឡ�ើង តែមានចំណូលតិចតួច ពួកគេផកតែម្តងម្កា ល 

ហ�ើយច្រើនតែទុកលុយ សម្រាប់ចំណាយ ដ�ើម្បីបំពេញ 

តម្រូវការរបស់ក រ្ុមគ្រួសារ”។ សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា ល 

រចនាសម្ព័ន្ធជាមួយនឹងអង្គការសង្គមសី៊វលិ បង្ហា ញឲ្យ

ឃ�ើញពីករណីឪពុកម្តា យប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹបង្ខំឲ្យ 

កូនៗអាយុក្រោម ១៣ឆ្នា ំ ទិញគ្រឿងស្រវងឹឲ្យពួកគេ។ 

ដោយសារតែនីតិភាពក្នុងប្រទេសនេះគឺ ១៤ឆ្នា ំ កុមារ 
ដែលត្រូវបានគេចាប់បានពេលកំពុងទិញគ្រឿងស្រវងឹ 

មិនអាចត្រូវបានគេឃាត់ខ្លួនឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែតាមរយៈការ 
ប្រើប្រាស់កូនៗរបស់ខ្លួនទៅទិញគ្រឿងញ�ៀន ពួកគេកំពុង 
ឲ្យកូនប្រឈមនឹងហានិភ័យ និងគ្រោះថ្នា ក់ជាច្រើន។

	 ក្នុងការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅ ឪពុកម្តា យមួយចំនួន 
តូចបានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេក៏ធ្លា ប់ប្រើគ្រឿងញ�ៀន 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 39



	 ក្រុមយុវជនទំន�ើងត្រូវបានគេដឹងថាកំពុងមានវត្តមាន 

រាយប៉ា យក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ។ សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា ល 
រចនាសម្ព័ន្ធ ជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ និងអ្នកដឹកនំា 

សហគមន៍បង្ហា ញថា ជាធម្មតា ក្រុមទំន�ើងទំាងនេះតែង 

ប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សា និងប្រយុទ្ធគ្នាទ ៅវញិទៅមក។ ការ 

មានទំនាក់ទំនងតិចតួចជាមួយឪពុកម្តា យ ការមានប្រាក់ 

ចំណូលទាប និង/ឬការនៅក្រៅសាលាផងនោះ ទំាង 

នេះជាកត្តា  ដែលជំរុញឲ្យកុមារចូលប្រឡកក្នុងក រ្ុម
 

ទំន�ើង និងស្វែងរកចំណូលពីប្រភពផ្សេងទ�ៀត ដែល 

ជារ�ឿយៗ នំាឲ្យមានការប្រព្រឹត្តបទល្មើស។ ក្មេងជំទង់ 

រស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេ ញជាង 
ពាក់កណ្តា ល (៥២,៤ ភាគរយ) មានមិត្តភក្តិ ឬមនុស្ស 

ធ្លា ប់ស្គា ល់គ្នា  (ក្នុងក រ្ុមអាយុស្របាលគ្នា ) ជាសមាជិក 
របស់ក រ្ុមទំន�ើងណាមួយ។ ក រ្ុមទំន�ើងទំាងនេះច្រើន 

ចូលលួចក្នុងផ្ទះរបស់ប្រជាពលរដ្ឋ លួចសត្វដែលគេ 
ចិញ្ចឹ ម បំផ្លិចបំផ្លា ញទ្រព្យសម្បត្តិឯកជន ឬសាធារណៈ  

និងតែងបង្កជម្លោះដ ោយប្រើអាវុធ (ភាគច្រើន ប្រើប្រាស់ 

កំាបិត ប៉ុន្តែក៏មានករណីប្រើកំាភ្លើងផងដែរ) ជាមួយនឹង 

ក្រុមទំន�ើងផ្សេងទ�ៀត។ កុមារក្រៅសាលាច្រើនមានទំនោរ 

ខ្ពស់ក្នុងការប្រឡកជាមួយនឹងក្រុមទំន�ើង។ ល�ើសពីនេះ 
 

ក្មេងអនាថា ជាកុមារឬក្មេងជំទង់ ច្រើនចូលរមួក្នុងក រ្ុម 
ទំន�ើង ដ�ើម្បីការពារខ្លួន។ ពួកគេច្រើនចាប់ផ្តើមចាត់ 
ទុកក រ្ុមទំន�ើងថាជាគ្រួសាររបស់ពួកគេ ហ�ើយងប់ងល់ 

ចង់តែប្រើអំព�ើហិង្សា និងបង្កការបំផ្លិចបំផ្លា ញ។ តំណាង 

អង្គការសង្គមសី៊វលិមួយរបូបានល�ើកឡ�ើងថា “កុមារ 

ដែលពំុបានទៅសាលារ�ៀន ងាយនឹងចូលប្រឡកក្នុង 
ក្រុមទំន�ើង ពួកគេល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេរងសម្ពាធ ពីមិត្តភក្តិ  

និងបន្តចូលរួមក្នុងក រ្ុមទំន�ើងទំាងនេះ ដោយសារតែ 
ពួកគេអាចទទួលបានប្រយោជន៍មកវញិ”។

	 ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយឪពុកម្តា យដែល 

មានកូនជាក្មេងជំទង់ រស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុង 
រាជធានីភ្នំពេញ បង្ហា ញថា ពួកគេមានការព្រួយបារម្ភជា 

ប្រចំាអំពីកូនៗរបស់ពួកគេ ដែលកំពុងមានទំនាក់ទំនង 

ជាមួយនឹងក រ្ុមទំន�ើងទំាងនេះ និងចូលប្រឡកក្នុង 
សកម្មភាពបទល្មើសនានា។ ល�ើសពីនេះ ក៏ធ្លា ប់មាន 

ករណីដែលសមាជិកក្រុមទំន�ើងត្រូវបានគេទុកចោលជិត 

ស្លា ប់ បន្ទា ប់ពីមានការវាយប្រហារដោយប្រើប្រាស់អាវុធ 

ផងដែរ។ ពួកគេមិនរពឹំងថានឹងទទួលបានការការពារពី 

នគរបាលឡ�ើយ ជាពិសេស ដោយសារតែប្រវត្តិធ្លា ប់ 

ប្រព្រឹត្តបទល្មើសរបស់ពួកគេ។

កាលពីនៅជាយុវជនដែរ។ សមាជិកសហគមន៍ទំាងអស់ 

យល់យ៉ាងច្បាស់ពីផលវបិាកជាអវជិ្ជមាននៃការប្រើប្រាស់ 

គ្រឿងញ�ៀន និងពំុបានល�ើកទឹកចិត្តឲ្យក្មេងជំទង់ 

ប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀនដូចពួកគេនោះទេ។ ទោះជាយ៉ាង 

ណាក៏ដោយ ភាពងាយរកបាននៃគ្រឿងញ�ៀន គួបផ្សំ 

ជាមួយនឹងកត្តាផ ្សេងទ�ៀត ដូចជាសម្ពាធ ពីមិត្តភក្តិ 

ជាដ�ើម ធ្វើឲ្យការប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀនក�ើតមានជា 

ទូទៅ។ សមាជិកសហគមន៍តែងដឹងពីអ្នកប្រើ និងអ្នក 

លក់គ្រឿងញ�ៀន ប៉ុន្តែការចាត់វធិានការ និងការការពារ  

(សម្រាប់អ្នកផ្តល់ព័ត៌មានសម្ងា ត់) នៅមានកម្រិតពី 

សំណាក់នគរបាល ដែលនេះជាកត្តា រារាងំមិនឲ្យពួកគេ 

រាយការណ៍ពីករណីទំាងនេះ។ ពួកគេក៏មានការបារម្ភ 

ផងដែរថា គ្រឿងញ�ៀនដែលក្មេងជំទង់អាចរកបាន 

នាពេលនេះ អាចបង្កគ្រោះថ្នា ក់ខ្លា ំងជាងគ្រឿងញ�ៀន 

ដែលពួកគេធ្លា ប់ប្រើប្រាស់ កាលពីពេលដែលពួកគេ 

នៅជាក្មេងជំទង់។ ប�ើតាមការល�ើកឡ�ើងរបស់តំណាង 

សង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើការងារជាមួយនឹងសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ កម្រិតនៃការទទួលបានសេវាពីមណ្ឌ ល 
បន្សាបគ្រឿងញ�ៀន និងមណ្ឌ លស្តា រនីតិសម្បទា 

បច្ចុប្បន្នមានកម្រិតទាបខ្លា ំង (ស្ទើរតែពំុមានតែម្តង)។ ជា 
លទ្ធផល ក្មេងជំទង់ និងយុវជនជួបការលំបាកយ៉ាងខ្លា ំង  

ក្នុងការលះបង់ការញ�ៀនថ្នា ំរបស់ពួកគេ។

វប្បធម៌ទំន�ើង និង​បទល្មើស 
ដែលប្រព្រឹត្ត​ដោយ​អនីតិជន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ40



៤៧.៦%

៥២.៤%

��នមិត�ភក�ិឬអ�ក���ល់�����ស��ជិក
�កុមទំេនើង

ពុំ��នមិត�ភក�ិឬអ�ក���ល់�����ស��ជិក
�កុមទំេនើង

រូបភាពទី៣៖ 	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលមានមិត្តភក្តិឬអ្នកស្គាល់គ្នាជាសមាជិករបស់ក្រុមទំន�ើង 

៨២.៤%

១៧.៦%

ដឹងពីករណីេក�ងជំទង់��នទំ��ស់
��មួយច�ប់

មិនដឹងពីករណីេក�ងជំទង់��នទំ��ស់
��មួយច�ប់

រូបភាពទី៤៖ 	 ភាគរយ​នៃក្មេងជំទង់​ដែលដឹងពីករណី​ក្មេងជំទង់​មានទំនាស់ជាមួយច្បាប់ 

	ក្មេ ងជំទង់ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងប្រមាណ
 

ជា ១៧,៦ ភាគរយ បានដឹងពីករណីដែលអ្នកមកពីក្រុម 

អាយុរបស់ពួកគេ ធ្លា ប់មានទំនាស់ជាមួយច្បាប់ 

កាលពីពេលថ្មីៗនេះ។ តំណាងអង្គការសង្គមសី៊វលិ 

ដែលធ វ្ើការងារជាមួយកុមារ និងក្មេងជំទង់នៅរាជធានី 

ភ្នំពេញល�ើកឡ�ើងថា “ប្រព័ន្ធច្បាប់របស់ប្រទេសកម្ពុជា 
ជួបឧបសគ្គ ដោយសារតែសមត្ថភាពនៅមានកម្រិត  

ហ�ើយកុមារដែលមានទំនាស់ជាមួយច្បាប់ (មិនថាពួកគេ 

ជាអ្នកប្រព្រឹត្ត ឬជាជនរងគ្រោះនោះទេ) បានទទួលការ 

គំាទ្រ/មេធាវតំីណាងតាមផ្លូវច្បាប់តិចតួច ឬគ្មា ន 
សោះតែម្តង ពីរដ្ឋ”។ មានករណីដែលសហគមន៍ដ�ើរតួ 

ជាតុលាការ និងធ្វើការផ្តន្ទា ទោសអ្នកប្រព្រឹត្តដោយ 

ខ្លួនឯងតែម្តង។

	ខណ ៈពេលដែលមាត្រា៣៨នៃក្រមព្រហ្មទណ្ឌ   

កំណត់អាយុ ១៨ឆ្នា ំ ជាអាយុអប្បបរមា សម្រាប់ការទទួល 

ខុសត្រូវព្រហ្មទណ្ឌ  ក្រមនេះនុញ្ញា តឲ្យមានការផ្តន្ទា ទោស 

អនីតិជនអាយុចាប់ពី១៤ឆ្នា ំនេះទៅ ក្នុងកាលទេសៈ 
ពិសេស និងទៅតាមចរតិនៃបទល្មើសដែលបានប្រព្រឹត្ត។  

មុនពេលមានការដាក់ឲ្យអនុវត្តច្បាប់ស្តីពីយុត្តិធម៌អនីតិជន  

កាលពីខែឧសភា ឆ្នា ំ២០១៦ ជារ�ឿយៗ កុមារដែល 

ជាប់តែងទទួលទោសដូចមនុស្សពេញវយ័ដែរ។ ពួកគេ 

ត្រូវបានដាក់ក្នុងពន្ធនាគារជាមួយមនុស្សពេញវយ័ ដោយ 
ទទួលបានការអប់រ ំឬការស្តា រនីតិ សម្បទាតិចតួច ឬពំុ 

បានទទួលតែម្តង។ ពេលស្ថិតក្នុងពន្ធនាគារ កុមារទំាង 
នេះងាយទទួលរងការរលំោភបំពានផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត និង

 
ផ្លូវភេទ។ ឥលូវនេះ រដ្ឋា ភិបាលបានចាប់ផ្តើមអនុវត្តច្បាប់ 
នេះ ដ�ើម្បីឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរជាក់ស្តែងក្នុងមូលដ្ឋា ន។

	ច្ បាប់យុត្តិធម៌អនីតិជន ដាក់ចេញនូវក្របខ័ណ្ឌ ច្បាប់  

សម្រាប់បង្កើតតុលាការអនីតិជន និងប្រព័ន្ធឃុំឃាំង 

អនីតិជនដោយឡែក ដ�ើម្បីផ្តល់យុត្តិធម៌ស្តា រនីតិសម្បទា 

ឡ�ើងវញិដល់ជនល្មើសដែលនៅក្មេង។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 41



	 មាត្រា ១០៤៤ នៃក្រមព្រហ្មទណ្ឌ ចែងថា “ជនដែល 

មានអំណាចមេបា អាចដាក់វន័ិយកូនរបស់ខ្លួន ដោយ 
ខ្លួនឯង ក្នុងវសិាលភាពដែលចំាបាច់”។ ដូច្នេះការដាក់

 
ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ មិនត្រូវបានចាត់ទុកថាជាទង្វើខុស 

ច្បាប់ឡ�ើយក្នុងប្រទេសកម្ពុជា។ ច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់
 

អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការការពារជនរងគ្រោះ  
(២០០៥) ពំុបានហាមឃាត់ ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ 

នៅផ្ទះឡ�ើយ ហ�ើយបញ្ញត្តិផ្សេងទ�ៀតក្នុងរដ្ឋធម្មនុញ្ញ 

ដែលហាមប្រាមមិនឲ្យមានអំព�ើហិង្សា ក៏មិនបានចាត់ 

ទុកការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ ក្នុងការចិញ្ចឹ មបីបាច់កុមារ 
ថាជាទង្វើខុសច្បាប់ដែរ។ ដូច្នេះ អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ 
ល�ើកុមារអាចក�ើតឡ�ើង ក្រោមលេសថាជាការដាក់វន័ិយ។  

ការខ្វះការកំណត់និយមន័យពាក្យថា “អំណាចមេបា” ក្នុង 
ក្រមរដ្ឋប្បវេណ អាចធ្វើឲ្យការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ 

នៅតាមកន្លែងថែទំាកុមារ ដូចជា តាមមណ្ឌ លកុមារកំព្រា  

និងកន្លែងថែទំាកុមារជាដ�ើម ក្លា យជាទង្វើស្របច្បាប់។  

ដូច្នេះ វាមិនមែនជារ�ឿងគួរឲ្យភ្ញា ក់ផ្អើលនោះទេ ដែល 

ឪពុកម្តា យមានកូនជាកុមារ/ឬក្មេងជំទង់រស់នៅតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញជិត ៦០ ភាគរយ ល�ើក 
ឡ�ើងថា ពួកគេប្រើប្រាស់កម្លា ំងបាយ (ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម 

រាងកាយ) ដ�ើម្បីដាក់វន័ិយកូននោះ។ ការពិភាក្សាជាមួយ 

ក្មេងជំទង់តាមសហគមន៍ បង្ហា ញថា ការរលំោភបំពាន 

ផ្លូវកាយ ឬការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ ឧស្សាហ៍ក�ើតមាន 
តាមផ្ទះ។ អ្នកចូលរមួភាគច្រើនធ្លា ប់ទទួលរងការរលំោភ 

បំពានផ្លូវកាយនៅផ្ទះ ហ�ើយជាធម្មតា ត្រូវទទួលរងការ 
វាយដំ នៅពេលដែលពួកគេប្រព្រឹត្តកំហុស ឬធ្វើអ្វី 

មួយខុស។

	 ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅ ជាមួយនឹងក្មេងជំទង់  

បង្ហា ញថា ពួកគេភាគច្រើនជ�ឿថា វាមិនជាបញ្ហា អ្វីនោះទេ  

ដែលឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេប្រើប្រាស់មធ្យោបាយហិង្សា  

ដ�ើម្បីដាក់វន័ិយល�ើពួកគេនោះ “ខ្ញុំមិនចូលចិត្តឲ្យគេវាយខ្ញុំ 
ឡ�ើយ ប៉ុន្តែខ្ញុំគិតថា ឪពុកម្តា យរបស់ខ្ញុំវាយខ្ញុំ តែនៅពេល

 
ចំាបាច់ប៉ុណ្ណ ោះ”។ ប៉ុន្តែ ក៏មានករណីដែលកុមាររត់ 

ចេញពីផ្ទះ ដោយសារតែពួកគេរងការវាយដំញឹកញាប់ 

ពីឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេផងដែរ។

	 ទិន្នន័យដែលប្រមូលតាមរយៈកម្រងសំណួរជាមួយ 

នឹងក្មេងស្រី និងក្មេងប្រុសជំទង់មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុង 
ទីក្រុងភ្នំពេញ បង្ហា ញថា អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារគឺជាករណី 
ដែលតែងក�ើតមានជាប្រចំា។ ក្មេងប្រុសប្រមាណ ៦៥,៩ 

ភាគរយ និងក្មេងស្រី ៦៥,៣ ភាគរយ រាយការណ៍ថា 

ពួកគេតែងឃ�ើញករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារក�ើតមាន 
ឡ�ើង (ក្នុងរយៈពេល១២ខែចុងក្រោយនេះ) ក្នុងផ្ទះ 

ឬក្នុងសហគមន៍។ តួលេខនេះគឺខ្ពស់ជាងតួលេខក្នុង

៤០%

៦០%

�ន�ក់ទណ�កម��ង�យ េដើម��ី�ក់
វ�ន័យកូន

មិនេ�បើ��ស់ទណ�កម��ង�យ េដើម��ី
�ក់វ�ន័យកូន

រូបភាពទី៥៖	 ភាគរយ​ឪពុកម្តាយ ដែល​រាយការណ៍ថាបានប្រើប្រាស់​ការ​ដាក់ទណ្ឌកម្មរាងកាយ ដ�ើម្បីដាក់វិន័យ​កូន​របស់ខ្លួន​ 

អំព�ើហិង្សា​ល�ើ​កុមារ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ42



ការអង្កេតថ្នា ក់ជាតិស្តីពីអំព�ើហិង្សាល�ើកុមារកាលពីឆ្នា ំ 

២០១៣ ដែលបង្ហា ញថា មានក្មេងស្រី ៣៨,៣ ភាគរយ 

និងក្មេងប្រុស ៤៣,៧ ភាគរយ បានរាយការណ៍ថាធ្លា ប់ 

ឃ�ើញករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារក�ើតឡ�ើងក្នុងផ្ទះ 
 

ឬក្នុងសហគមន៍។ ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយ 
សមាជិកសហគមន៍បានបង្ហា ញពីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ 
ជាច្រើនករណី ហ�ើយករណីភាគច្រើនត្រូវបានប្រព្រឹត្ត 

ល�ើស្ត្រី និងកុមារ ហ�ើយក�ើតឡ�ើង នៅពេលដែលអ្នក

ប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាស្ថិតក្រោមឥទ្ធិពលគ្រឿងស្រវងឹ។  

ប៉ុន្តែ ពួកគេក៏បន្ថែមផងដែរថា មានករណីអំព�ើហិង្សា

ក្នុងគ្រួសារក�ើតឡ�ើង ដោយម្តា យប្រព្រឹត្តការវាយដំ 
រាងកាយល�ើកូនៗរបស់ខ្លួន ឬមានករណីឈ ល្ោះប្រកែ ក 
គ្នា រវាងម្តា យក្មេក និងកូនប្រសារស្រី។ ល�ើសពីនេះ 

ពួកគេក៏បានពិភាក្សាពីគំនិតដែលថា ឥរយិាបថហិង្សា 

របស់មនុស្សម្នា ក់គឺក�ើតឡ�ើង ដោយសារតែជននោះធ្លា ប់ 

ជាជនរងគ្រោះដោយសារអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារដែរ  
នៅពេលគេនៅជាកុមារ។ ពួកគេថែមទំាងល�ើក 

ឧទាហរណ៍ជាក់ស្តែងពីសហគមន៍ ដ�ើម្បីបញ្ជា ក់ពីការ 

ល�ើកឡ�ើងនេះផងដែរ។

	 អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ មិនត្រឹមតែក�ើតមានជាទូទៅ 
ប៉ុណ្ណ ោះទេ ប៉ុន្តែជារ�ឿយៗ ក៏មិនត្រូវបានគេរាយការណ៍ 

ផងដែរ។ ក្នុងចំណោមសមាជិកសហគមន៍ ដែល 
រាយការណ៍ថាធ្លា ប់ឃ�ើញករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ  
ប្រមាណជា ៥៩,២ ភាគរយ និយាយថា ពួកគេពំុបាន 

រាយការណ៍ពីករណីអំព�ើហិង្សានេះទៅកាន់មេភូមិ/ឬ 

អាជ្ញា ធរមូលដ្ឋា ន ឬទៅកាន់នគរបាលឡ�ើយ។ ការពិភាក្សា 

ក រ្ុមគោលដៅ ជាមួយសហគមន៍ បង្ហា ញថាចំណុ ច 

ខាងល�ើនេះអាចបកស្រាយបានថា មានការទទួលយក  

ឬការអត់ឱនឲ្យជាទូទៅដល់អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ដែល 
ប្រព្រឹត្តដោយសមាជិកគ្រួសារជាបុរស។ មនុស្សភាគច្រើន 

ឯកភាពថា អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារមានផលប៉ះពាល់ 
ជាអវជិ្ជមានល�ើកុមារ (ប៉ះពាល់ផ្ទា ល់ល�ើសុខុមាលភាព 

ផ្លូវកាយ ឬដោយប្រយោលល�ើសុខុមាលភាពផ្លូវចិត្ត) 
 

ប៉ុន្តែស្ត្រីនៅតែមិនអ�ើព�ើល�ើផលប៉ះពាល់បែបនេះទេ  

ដោយសារតែគេគិតថា ការបែកបាក់ចំណងអាពាហ៍ពិពាហ៍ 

នឹងមានផលប៉ះពាល់ធំមកល�ើកូនៗរបស់ពួកគេ។  

មូលហេតុមួយទ�ៀតគឺ ជាទូទៅ សមាជិកគ្រួសារជាបុរស 

អាចរកចំណូលបានច្រើនជាង ហ�ើយចំណូលនេះគឺ 

សំខាន់សម្រាប់ការចិញ្ចឹ មបីបាច់កូន។ ស្ត្រីម្នា ក់និយាយថា  

“ប្រសិនប�ើយ�ើងប្តឹងបុរសដែលវាយដំល�ើយ�ើង លទ្ធភាព 

ដែលគាត់ចាកចេញពីយ�ើងគឺខ្ពស់ ហ�ើយនឹងបង្កឲ្យ 

មានជាបញ្ហា មិនខាន ដោយសារតែចំណូលមួយភាគធំ 

របស់គ្រួសារគឺបានពីគេ”។

	 ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិបង្ហា ញថា  

មានសេវាតិចតួចប៉ុណ្ណ ោះ សម្រាប់ជួយជនរងគ្រោះពី 

អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេមានភាពម្ចា ស់ការ 
ផ្នែកសេដ្ឋកិច្ច មិនចំាបាច់ពឹងផ្អែកល�ើប្តីរបស់ពួកគេទ�ៀត 

នោះ។ ជនរងគ្រោះអាចទទួលបានសេវាគំាទ្រចិត្តសង្គម 

តិចតួច ដែលរតឹតែធ្វើឲ្យពួកគេមិនអាចចេញមកខាងក្រៅ  

ដ�ើម្បីដាក់ពាក្យបណ្តឹ ងជនប្រព្រឹត្តបាន។ “ជម្រើសមាន 

តិចតួចបំផុត ហ�ើយក្នុងករណីដែលបុរស និងស្ត្រីទទួល 
បានការផ្តល់ប្រឹក្សា ជារ�ឿយៗ ចុងក្រោយពួកគេសុខចិត្ត 

ទទួលយកស្ថា នភាពបែបនេះ ហ�ើយបណ ត្ែ តបណ្តោ យ 

ឲ្យស្ថា នភាពនេះនៅតែបន្តក�ើតឡ�ើង ដោយគិតថា 

ពេលវេលានឹងជួយឲ្យអ្វីៗវលិមករកភាពប្រក្រតីវញិ”។  

៣៤.៣%

៦៥.៧%

���ប់េឃើញករណីអំេពើហិង�ក��ង�គួ��រ

មិន���ប់េឃើញករណីអំេពើហិង�ក��ង�គួ��រ

រូបភាពទី៦៖	 ភាគរយនៃ​ក្មេងជំទង់​ដែលរាយការណ៍ថាធ្លាប់ឃ�ើញករណីអំព�ើ​ហិង្សា​ក្នុងគ្រួសារ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 43



សមាជិកសហគមន៍មួយចំនួនបានល�ើកឡ�ើងពីករណី 

ដែលជនប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាត្រូវបានឃាត់ខ្លួន និងយក 
ទៅកាន់បុ៉ស្ត៍នគរបាល។ ប៉ុន្តែពំុមានការដាក់ពាក្យបណ្តឹ ង 

ផ្លូវការឡ�ើយដោយសារតែពួកគេចង់រក្សាកិត្តិយស គ្រួសារ  
និងឋានៈក្នុងសង្គម។ តាមពិត ក្នុងករណីភាគច្រើន ជន

 
រងគ្រោះ (ជាធម្មតា ជាប្រពន្ធរបស់ជនប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សា)  

គឺជាអ្នកមកសំុឲ្យមានការដោះលែងជនប្រព្រឹត្តពីបុ៉ស្ត៍ 

នគរបាល តាមរយៈការដកបណ្តឹ ងរបស់នាងចេញវញិ។ 

សហគមន៍ក៏បានរាយការណ៍ពីករណីដែលកូនៗរត់ចេញ 

ពីផ្ទះ ដែលមានការឈ ល្ោះប្រកែ កគ្នាផ ងដែរ។ ក្រោយមក  

ពួកគេត្រលប់មកផ្ទះវញិដោយខ្លួនឯង ឬត្រូវបានឪពុក 
ម្តា យតាមរក ក៏ប៉ុន្តែក៏មានមួយចំនួនមិនត្រលប់មកផ្ទះ 

វញិផងដែរ។

	 អ្នកដែលរស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង អាច
 

កំណត់ដឹងថា អំព�ើហិង្សាអាចក�ើតឡ�ើងក្នុងបីទម្រង់៖  
អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ អំព�ើហិង្សាផ្លូវចិត្ត និងអំព�ើហិង្សា

 
ផ្លូវភេទ។ សហគមន៍បង្ហា ញពីការយល់ដឹងតិចតួចអំពី 
អំព�ើហិង្សាផ្លូវចិត្ត និងបង្ហា ញពីការអត់ឱនឲ្យអំព�ើហិង្សា 
ផ្លូវកាយជាទូទៅ។ ប៉ុន្តែសហគមន៍ប្រកាន់គោលជំហរ 
តឹងរ៉ងឹចំពោះអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ។ ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ  
ករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារភាគច្រើននៅត្រូវបានចាត់ទុក 
ថាជារ�ឿងផ្ទា ល់ខ្លួន និងរ�ឿងផ្ទៃក្នុងរបស់គ្រួសារ។ ករណី

 
អំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ ដែលក�ើតឡ�ើងក្រៅរង្វង់គ្រួសារ នឹង 

ទទួលការដាក់ទណ្ឌ កម្មធ្ងន់ធ្ងរពីសហគមន៍ ហ�ើយក្នុង 
ករណី ដែលកុមារ ឬស្ត្រី យកករណីរលំោភបំពានឬអំព�ើ 

ហិង្សាផ្លូវភេទក្នុងគ្រួសារមកប្រាប់ប្រធានសហគមន៍ 
 

ឬចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុងសហគមន៍ ករណីនេះនឹងត្រូវ 
រាយការណ៍ទៅកាន់នគរបាល។ សហគមន៍ដែលបាន 

ចុះទៅស្ទើរតែទំាងអស់បានរាយការណ៍ពីករណីបំពារ 

បំពានផ្លូវភេទ រលំោភសេពសន្ធវៈ ឬចំអែចំអន់។ មានការ 
ល�ើកឡ�ើងផងដែរអំពីករណីដែលជនរងគ្រោះ និងជន 

ប្រព្រឹត្តសុទ្ធតែជាក្មេងជំទង់ដូចគ្នា ។ ល�ើសពីនេះ ក៏មាន 

ករណីដែលជនរងគ្រោះជាកុមារផងដែរ។

៤០.៨%

៥៩.២%

មិន��យ��រណ៍ពីករណីអំេពើហិង�
ក��ង�គួ��រ

��ន��យ��រណ៍ពីករណីអំេពើហិង�
ក��ង�គួ��រ

រូបភាពទី៧៖	 �ភាគរយគ្រួសារ ដែលរាយការណ៍ថាពុំបាន​ធ្វើសកម្មភាពអ្វីទាំងអស់ បន្ទាប់ពី​បាន​សង្កេត​ឃ�ើញ​មានករណីអំព�ើ​
ហិង្សា​ក�ើតមាន​ឡ�ើង 

៧៧.៨%

២២.២%

ដឹងពីករណីរ�េ��ភបំ��នឬអំេពើហិង�
ផ��វេភទ

មិនដឹងពីករណីរ�េ��ភបំ��នឬអំេពើហិង�
ផ��វេភទ

រូបភាពទី៨៖ 	 ភាគរយគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថាបានដឹងពីករណីរំលោភបំពាន ឬអំព�ើ​ហិង្សាផ្លូវភេទ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ44



	 ចំណុ ចល្អគួរឲ្យកត់សម្គា ល់គឺនៅត្រង់ថា ក្នុងចំណោម 
ករណីទំាងអស់ ដែលរាយការណ៍ដោយសមាជិក 

សហគមន៍ យ៉ោ ងហោចណាស់ក៏មាន ៨១,៤ ភាគរយ 

ដែរ ដែលជនប្រព្រឹត្តត្រូវបានឃាត់ខ្លួនដោយនគរបាល  
និងមានចាត់វធិានការតាមផ្លូវច្បាប់។ ប៉ុន្តែដូចល�ើក 
ឡ�ើងពីខាងដ�ើមថា វធិានការចំពោះអនីតិជនអាចមិន 

សមស្រប ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេកែខ្លួនឡ�ើយ ហ�ើយប្រហែល 
ជាមិនធ្វើឲ្យពួកគេអាចធ្វើសមាហរណកម្មចូលទៅក្នុង 
សង្គមវញិបាន ឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ ក្នុងការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅ  
និងសម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ ប្រធាន 

សហគមន៍ និងតំណាងអង្គការសង្គមសី៊វលិយល់ឃ�ើញ 

ដូចគ្នា ថា ដោយសារតែមានការមាក់ងាយជនរងគ្រោះ 

ពីអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ នោះធ្វើឲ្យករណីអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ
 

ជាច្រើនមិនត្រូវបានគេរាយការណ៍ឡ�ើយ ព្រោះករណី 

បែបនេះច្រើនតែក�ើតឡ�ើងក្នុងរង្វង់គ្រួសារ ហ�ើយអ្នក 
ប្រព្រឹត្តគឺជាសមាជិកគ្រួសារ។

	ល� ើសពីនេះ ក្នុងករណីជាច្រើន ដែលជនរងគ្រោះ និង 
អ្នកប្រព្រឹត្តជាក្មេងជំទង់ដូចគ្នា  មានការកត់សម្គា ល់ថា  

ពួកគេមានទំនាក់ទំនងសេ្នហាជាមួយគ្នា ។ ករណីដែល 

ក្មេងជំទង់ណាត់ជួបគ្នា  ហ�ើយមានអំព�ើហិង្សាក�ើតមាន 

ឡ�ើង គឺជារ�ឿងដែលឧស្សាហ៍ក�ើតឡ�ើង។ ខណៈដែល 

ជាធម្មតា អំព�ើហិង្សាទំាងនេះច្រើនក�ើតមានក្នុងទម្រង់ 
ជាអំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយ អំព�ើហិង្សាក៏អាចក�ើតមានក្នុង 
ទម្រង់ជាអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ ឬផ្លូវចិត្តផងដែរ។ សមាជិក

 
សហគមន៍បានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេត្រូវធ្វើអន្តរាគមន៍  

នៅពេលដែលក្មេងស្រីណាម្នា ក់ក្នុងសហគមន៍ត្រូវបាន 
វាយដំ ឬរងការប�ៀតប�ៀនពីក្មេងប្រុសណាម្នា ក់។ ពួកគេ 

បាននិយាយថា ពួកគេប្រឹងប្រែងអស់ពីលទ្ធភាព ដ�ើម្បី 

គំាទ្រដល់ក្មេងស្រី ប៉ុន្តែជាធម្មតា ពួកគេមិនអាចជួយក្មេង 

ស្រីដែលជួបនឹងបញ្ហា បែបនេះឲ្យជំនះស្នា មរបួសផ្លូវចិត្ត

ដោយសារបញ្ហា ទំាងនេះបានឡ�ើយ។ ក្នុងពេលជាមួយគ្នា   
សមាជិកសហគមន៍មួយចំនួនបានល�ើកឡ�ើងថា មិនមែន 

គ្រប់គ្នា សុទ្ធតែផ្តល់ការគំាទ្របែបនេះទេ ហ�ើយមនុស្សជា 

ច្រើននាក់ច្រើនមិនចង់រាប់រកជនរងគ្រោះ និងចាប់ផ្តើម 

មានមន្ទិលសង្ស័យពីឥរយិាបថរបស់នាង។

	 សហគមន៍ ដែលត្រូវបានបញ្ចូ លក្នុងការសិក្សានេះ 
 

បានរាយការណ៍ពីករណីបាត់ខ្លួនកុមារ និងក្មេងជំទង់ពី 
ផ្ទះ។ ក្នុងនោះមានករណី ដែលក្មេងជំទង់សម្រេចចិត្ត 
រត់ចេញពីផ្ទះផងដែរ។ ពួកគេមួយចំនួនត្រូវបានគ្រួសារ 

តាមរក មួយចំនួនត្រលប់មកផ្ទះវញិដោយខ្លួនឯង ហ�ើយ 
មួយចំនួនមិនដែលត្រលប់មកផ្ទះវញិឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ មាន 

ករណីដែលក្មេងជំទង់រត់គេចចេញពីផ្ទះ ដ�ើម្បីរត់គេចពី 

ភាពក្រីក្រ អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើ 
រាងកាយ។ល។ សម្រាប់ករណីកុមារបាត់ខ្លួនវញិ សមាជិក 
សហគមន៍ភាគច្រើនជ�ឿថា ពួកគេត្រូវបានគេចាប់ពង្រាត់  

ដោយសារតែពួកគេនៅក្មេងពេក មិនអាចរស់នៅដោយ 

ខ្លួនឯងបានឡ�ើយ។

	 ក្នុងចំណោមគ្រួសារដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ 
ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ មានគ្រួសារប្រមាណជា ១២,២  
ភាគរយ បានរាយការណ៍ថា ពួកគេធ្លា ប់ដឹងពីករណីបាត់ 

ខ្លួនកុមារពីសហគមន៍ “ខ្ញុំធ្លា ប់ឮពីករណីកុមារបាត់ខ្លួន 
កាលពីពីរបីឆ្នា ំមុន ខ្ញុំ គិតថាមានការរាយការណ៍ពី 
ករណីនេះដែរ ប៉ុន្តែខ្ញុំគិតថាករណីនេះមិនត្រូវបាន 
គេដោះស្រាយឲ្យបានត្រឹមត្រូវឡ�ើយ”។ ល�ើសពីនេះ  

មានគ្រួសារ ១៧,៨ ភាគរយទ�ៀត ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេ 

ធ្លា ប់ដឹងពីករណីដែលក្មេងជំទង់ក្នុងសហគមន៍បាត់ខ្លួន 
ចេញពីផ្ទះ។

ការជួញដូរកុមារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 45



០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

៨៧.៨% ១២.២%

៨២.២% ១៧.៨%

កុ�រ

មិនដឹងពីករណី�ត់ខ��ន
របស់កុ�រឬេក�ងជំទង់

ដឹងពីករណី�ត់ខ��នរបស់កុ�រ
ឬេក�ងជំទង់

រូបភាពទី៩៖	 ភាគរយគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថា​បានដឹងពីករណីកុមារបាត់ខ្លួន 

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

កុ�រ

មិន�បឈមនឹង�និភ័យៃន�រជួញដូរ �ច�បឈមនឹង�និភ័យៃន�រជួញដូរ

៥៧.៨% ៤២.២%

៦៩.៥% ៣០.៥%

រូបភាពទី១០៖	 ភាគរយ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថា កុមារបាត់ខ្លួន​អាចប្រឈម​នឹង​ហានិភ័យ​ត្រូវបាន​គេយកទៅ​លក់ 

	ប្រ ជាពលរដ្ឋក្នុងសហគមន៍មួយចំនួនធំ មិនបានគិត 
ដល់ថាកុមារ និងក្មេងជំទង់ ដែលបាត់ខ្លួនអាចត្រូវបានគេ 
ជួញដូរ ឬប្រឈមនឹងមហានិភ័យនៃការជួញដូរនោះ 

ទេ។ ជាងនេះទ�ៀត សមាជិកសហគមន៍គិតថា កុមារដែល 

បាត់ខ្លួនអាចប្រឈមនឹងការជួញដូរខ្ពស់ជាងក្មេងជំទង់។  
ពួកគេគិតថា ក្មេងជំទង់ដែលបាត់ខ្លួនពីផ្ទះអាចសម្រេច

ចិត្តដោយខ្លួនឯងបានល្អជាង ឬអាចការពារខ្លួនឯងបាន 
 

ប�ើធ�ៀបនឹងកុមារ។ គ្រួសារប្រមាណជា ៤២,២ ភាគរយ 

រាយការណ៍ថា កុមារបាត់ខ្លួនប្រហែលជាប្រឈមនឹង 
ហានិភ័យត្រូវបានគេយកទៅលក់ ប�ើប្រៀបនឹងគ្រួសារ 

ប្រមាណ ៣០,៥ ភាគរយ ដែលគិតថា ក្មេងជំទង់បាត់ខ្លួន 
ប្រហែលជាប្រឈមនឹងហានិភ័យនៃការជួញដូរ។

	 អ្នកដែលយល់ថា កុមារឬក្មេងជំទង់បាត់ខ្លួនអាចត្រូវ 
គេជួញដូរនោះ ក៏បង្ហា ញពីការយល់ដឹងខ្ពស់អំពីមូលហេតុ 

ដែលកុមារឬក្មេងជំទង់ងាយនឹងរងគ្រោះពីការជួញដូរ 

ផងដែរ។ ពួកគេបានល�ើកឡ�ើងថា គេជួញដូរមនុស្ស  

ដ�ើម្បីបង្ខំឲ្យដ�ើរសំុទាន កេងប្រវញ័្ច កម្លា ំងពលកម្ម (ដូចជា  

ពលកម្មជាប់ចំណង និងយកទៅប្រើជាទាសករ ជាដ�ើម)  

ការរកសី៊ផ្លូវភេទ និងការបង្ខំឲ្យរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍។ ក្មេង 
ស្រីងាយនឹងត្រូវគេជួញដូរ ដ�ើម្បីយកទៅបង្ខំឲ្យរ�ៀបការ  

និងបម្រើសេវាផ្លូវភេទ។ ស្របគ្នា នេះដែរ សហគមន៍ 
ក៏ល�ើកឡ�ើងផងដែរថា ការជួញដូរមួយចំនួនអាចដោយ 

សារតែគេចង់យកកុមារទៅធ្វើជាកូនចិញ្ចឹ ម (ដោយមិន

បានគោរពទៅតាមលក្ខខណ្ឌ ច្បាប់)។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ46



	ល� ើសពីនេះ មានគ្រួសារ ៧៨ ភាគរយ គិតថា  

ក្មេងស្រីក្នុងក្រុមអាយុពី៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ ងាយបាត់ខ្លួនជាង
 

ក្មេងប្រុស។ ដូចគ្នា នេះដែរ មានគ្រួសារប្រមាណ ៤៦,៨ 

ភាគរយ យល់ឃ�ើញថា ក្មេងស្រីក្នុងក រ្ុមអាយុពី១០  
ដល់ ១៤ឆ្នា ំ ក៏មានហានិភ័យស្រដ�ៀងគ្នា នេះដែរ។ តួលេខ

ប៉ា ន់ប្រមាណទំាងនេះគឺស្របគ្នាទ ៅតាមការយល់ឃ�ើញ 

របស់សហគមន៍ ដែលគិតថា ក្មេងជំទង់ច្រើនតែសម្រេច 

ចិត្តរត់ចេញពីផ្ទះដោយខ្លួនឯង ក្នុងករណីភាគច្រើន។ 

ប៉ុន្តែ កុមារវញិច្រើនតែត្រូវបានគេចាប់ពង្រាត់ (និងយក 

ទៅជួញដូរ)។

៨៣.៤%

១៦.៦%

យល់�ពម

មិនយល់�ពម

រូបភាពទី១១៖	 ភាគរយ​នៃគ្រួសារដែលម�ើលថែ​កុមារ​ដែលជា​កូន​កំព្រា ឬ​កូន​ដែល​ត្រូវបាន​គេ​បោះបង់ចោល 

	 ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយអង្គការសង្គម 

សី៊វលិ បង្ហា ញថា “កុមារ/ក្មេងជំទង់ភាគច្រើន ដែលត្រូវ 

ឪពុកម្តា យបោះបង់ចោលត្រូវទទួលរងវាសនាបែបនេះ  

ដោយសារតែពួកគេមានពិការភាព ឬមានជំងឺរុា រំ៉ៃ អ្វីមួយ”។  

ការខ្វះធនធានហិរញ្ញវត្ថុ ដោយសារតែចំណូលមានកម្រិត 
ទាប បានបង្ខំឲ្យគ្រួសារក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងសម្រេចចិត្ត 
យកកូនទៅដាក់កន្លែងថែទំាកុមារ ដូចជា មណ្ឌ លកុមារ 

កំព្រា ឬសម្រេចចិត្តបោះបង់ពួកគេចោលក៏មាន។  

ផ្ទុយទៅវញិ ការពំុមានសេវាគំាទ្របន្ថែមគ្រប់គ្រាន់បង្ខំ 
កុមារជាច្រើននាក់ឲ្យរស់នៅតាមផ្លូវ។ មានឯកសារ 
ជាច្រើនបង្ហា ញពីការក�ើនឡ�ើងនូវឥរយិាបថប្រឈម 

ហានិភ័យខ្ពស់ក្នុងចំណោមកុមារទំាងនេះ ដូចជា ការប្រើ 
គ្រឿងញ�ៀន និងការចូលរមួប្រព្រឹត្តអំព�ើហិង្សាជាមួយនឹង 

ក្រុមទំន�ើងជាដ�ើម។ គ្រួសារដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង ប្រមាណជា ១៥ ភាគរយ រាយការណ៍ 
ថា ពួកគេស្គា ល់កុមារឬក្មេងជំទង់ដែលគេបោះបង់ 

ចោល ហ�ើយឥឡូវនេះ ពួកគេរស់នៅអនាថាតាមផ្លូវជំុវញិ
 

តំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ពួកគេ។ ជិត ៥០ភាគរយ នៃ 

ករណីបែបនេះ កុមារត្រូវរស់នៅតាមផ្លូវ ហ�ើយពំុមាន 
ជម្រកជាប់លាប់ជាអចិន្ត្រៃយ៍នោះទេ។ នេះបង្ហា ញថា  

វធិានការការពារ និងធ្វើសមាហរណកម្មកុមារទំាងនេះ 

នៅមិនទាន់មានគ្រប់គ្រាន់នៅឡ�ើយ។

	 គួរកត់សម្គា ល់ថា មានគ្រួសាររស់នៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រងក្នុងទីក្រុងប្រមាណជា ១៦,៦ ភាគរយ កំពុងម�ើល 
ថែកុមារជាកូនកំព្រា ឬកូនដែលត្រូវគេបោះបង់ចោល។ 

ក្នុងការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យ 
ក្នុងសហគមន៍ មានការរកឃ�ើញថា ជារ�ឿយៗគ្រួសារ 
មិនអាចឆ្លើយតបទៅនឹងតម្រូវការនៃការរ�ៀនសូត្រ  

និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារកំព្រា ឬក្មេងជំទង់ ដែលជាកូន 

កំព្រាឬកូនដែលត្រូវគេបោះបង់ចោលទំាងនេះឡ�ើយ។  

ការមានធនធានហិរញ្ញវត្ថុតិចតួច និងការមានពេលតិចតួច 

ជាកត្តាដា ក់កំហិតមិនឲ្យអ្នកផ្តល់ការថែទំាម�ើលថែកុមារ 

ដែលជាកូនចិញ្ចឹ មរបស់ពួកគេបាន។ ជាធម្មតា កុមារត្រូវ

ស្ថិតក្នុងស្ថា នភាពមួយធ្ងន់ធ្ងរជាងកុមារដែលជាកូនបង្កើត 
របស់ឪពុកម្តា យ។

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ ដែល​ប្រឈមដោយ​
កុមារ​កំព្រា និង/ឬ​កុមារ​ដែលត្រូវបាន​គេ​បោះបង់ចោល

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 47



	 ការថែទំាមិនបានដិតដល់ ការមិនអ�ើព�ើជាទូទៅ  

ការរស់ក្នុងឋានៈដែលមិនមែនជាកូនបង្កើតក្នុងគ្រួសារ 
 

និងការទទួលបានសេវាថែទំាសុខភាព និងការអប់របំាន 

តិចតួច ជាកត្តា បានរុញច្រានក្មេងជំទង់ទំាងនេះឲ្យ 

ធ្លា ក់ចូលទៅក្នុងការប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹ គ្រឿងញ�ៀន  
និង/ឬ ប្រឡកជាមួយនឹងក រ្ុមទំន�ើង។ កុមារ/ក្មេងជំទង់ 
ទំាងនេះកាន់តែងាយរងការរលំោភបំពានផ្លូ វកាយ  
ផ្លូវភេទ និងផ្លូវចិត្តថែមទ�ៀត។ ពួកគេក៏ងាយរងគ្រោះ

 
ដោយសារការជួញដូរមនុស្សផងដែរ។ ក្មេងស្រីដែល 

ត្រូវបានគេបោះបង់ចោល ឬក្មេងស្រីកំព្រា ច្រើនរ�ៀបការ 

ពេលដែលពួកគេនៅជាក្មេងជំទង់នៅឡ�ើយ ឬមាន 

ផ្ទៃពោះ ពេលដែលពួកគេស្ថិតក្នុងវយ័ជាក្មេងជំទង់។

	 ការពិភាក្សាជាក្រុមជាមួយនឹងសហគមន៍បង្ហា ញថា  

ជារ�ឿយៗគ្រួសារដែលយកកុមារជាកូនកំព្រា ឬកូនដែល 

ត្រូវបានគេបោះបង់ចោលមកចិញ្ចឹ ម ច្រើនធ្វើបាបពួកគេ  

និងកេងប្រវញ័្ច កម្លា ំងពលកម្មកុមារទំាងនោះ។ សហគមន៍ 

ដឹងពីករណីដែលកុមារទំាងនេះទទួលរងអំព�ើហិង្សាផ្លូវ 
កាយ ឬផ្លូវចិត្ត (ហ�ើយក្នុងករណីខ្លះពួកគេក៏ទទួលរងអំព�ើ

 
ហិង្សាផ្លូវភេទផងដែរ)។

	ផ ្អែកតាមព័ត៌មាន ដែលប្រមូលបានពីអង្គការសង្គម 

សី៊វលិ ដែលធ្វើការងារជាមួយយុវជនរស់នៅអនាថាតាម 

ផ្លូវក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ “រដ្ឋា ភិបាលបាន និងកំពុងព្យាយាម 

កែលំអជីវតិរបស់កុមារទំាងនេះ តាមរយៈការប្រឹងប្រែង

ធ្វើសមាហរណកម្មពួកគេចូលទៅក្នុងសង្គមវញិ”។ ប៉ុន្តែ 

ចំាបាច់ត្រូវតែមានការគំាទ្រដល់កិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងទំាង

នេះ តាមរយៈការពិនិត្យតាមដានឲ្យល្អប្រស�ើរជាងមុន 

ដ�ើម្បីធានាយ៉ា ងណាកំុឲ្យមានការបញ្ជូ នកុមារទំាងនេះ 
ទៅកាន់បរយិាកាសដែលពំុមានសុវត្ថិភាព ឬទៅគ្រួសារ 

ដែលមិនផ្តល់ការថែទំាដល់ពួកគេ។ ល�ើសពីនេះ ក៏មាន 

ទង្វើដែលសាច់ញាតិស្មុំកូនកំព្រាទៅចិញ្ចឹ មបែបក្រៅ 
ផ្លូវការផងដែរ។ មានការល�ើកឡ�ើងថា “គ្រួសារមិន 

ចំាបាច់ស្មុំកូនជាផ្លូវការឡ�ើយ ហ�ើយជាលទ្ធផល រដ្ឋមិន
 

អាចតាមដានដឹងពីសុខុមាលភាពរបស់កុមារទំាងនោះ

ឡ�ើយ”។ ការពំុមានការពិនិត្យតាមដានបែបនេះធ្វើឲ្យ

កុមារទំាងនេះកាន់តែរងគ្រោះ ដោយសារការមិនអ�ើព�ើ 

និងការកេងប្រវញ័្ចផ ្សេងទ�ៀត។

	ពា ក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចខាងល�ើ ឧបសគ្គ ឬបញ្ហា ប្រឈម 

មួយ ក្នុងចំណោមឧបសគ្គ ឬបញ្ហា ប្រឈមសំខាន់ៗ ដែល 
រដ្ឋជួបប្រទះ គឺកុមារ ឬក្មេងជំទង់ជាច្រើននាក់ពំុមាន 

សំបុត្រកំណ�ើ តឡ�ើយ ដូច្នេះពួកគេពំុមានឈ ម្ោះ ក្នុង 
ឯកសាររបស់រដ្ឋា ភិបាលឡ�ើយ។ ប្រជាជនជាច្រើន 

នាក់នៅតែគិតថា ការចុះសំបុត្រកំណ�ើ តឲ្យកូនជារ�ឿង 

មិនចំាបាច់ ហ�ើយច្រើនតែចុះសំបុត្រកំណ�ើ តឲ្យកូននៅ 

ពេលក្រោយ ពេលដែលចំាបាច់ត្រូវបង្ហា ញសំបុត្រកំណ�ើ ត 

ដ�ើម្បីទទួលបានប្រយោជន៍ឬឧបត្ថម្ភធនពីរដ្ឋជាដ�ើម។ 

កុមារប្រមាណ២៣,២ ភាគរយ និង ក្មេងជំទង់ ១៥,៥ 

ភាគរយ ដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 

ពំុមានសំបុត្រកំណ�ើ តឡ�ើយ។

៥៦.៥%

៤៣.៥%

��ន��ររ�េ��ភបំ��ន

មិន��ន��ររ�េ��ភបំ��ន

រូបភាពទី១២៖	 �ភាគរយ​នៃ​គ្រួសារ​ដែល​រាយការណ៍ថា កុមារ​ដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោលទទួលរងការរំលោភ​បំពាន​
ពីសមាជិកសហគមន៍

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ48



០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

៨៤.៥% ១៥.៥%

៧៦.៨% ២៣.២%

កុ��រ

កុ��រនិងេក�ងជំទង់ែដលពុំ��នសំបុ�តកំេណើតកុ��រនិងេក�ងជំទង់ែដល��នសំបុ�តកំេណើត

រូបភាពទី១៣៖	 �ភាគរយ​នៃ​កុមារនិងក្មេងជំទង់​ដែលមានសំបុត្រកំណ�ើត

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

៩៤.៧%

៩៤.៦%

៥.៣%

៥.៤%

កុ�រ

�នពិ�រ�ពមិន�នពិ�រ�ព

រូបភាពទី១៤៖	 �ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​ក្មេងជំទង់ ដែលមានពិការភាព​ក្នុងទម្រង់ណាមួយ 

	 កុមារ ឬក្មេងជំទង់មានពិការភាព ដែលរស់នៅតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង គឺជាក រ្ុមមួយ ក្នុងចំណោម
 

ក រ្ុមដែលងាយរងគ្រោះជាងគេក្នុងសង្គម។ ជាធម្មតា 
ពួកគេខ្វះលទ្ធភាពទទួលបានសេវាអប់រ ំនិងជួបការលំបាក 

ដោយសារតែពំុមានសេវាថែទំាសុខភាពដែលចំាបាច់។  

ល�ើសពីនេះពួកគេក៏ត្រូវបានមនុស្សក្នុងសហគមន៍ 
រ� ើសអ�ើងផងដែរ។ តំណាងសហគមន៍បាននិយាយថា 

ក្នុងករណីភាគច្រើន “ពួកគេទទួលរងការរ� ើសអ�ើងបែប 

អសកម្មក្នុងផ្ទះ ឬទទួលរងការរ� ើសអ�ើងបែបសកម្ម នៅតាម 
ទីសាធារណៈនានា ដូចជានៅសាលារ�ៀនជាដ�ើម”។ ប�ើ 

តាមការពិភាក្សាជាមួយនឹងតំណាងអង្គការសង្គមសី៊វលិ 

ការខ្វះឱកាស និងការរ� ើសអ�ើង ដែលកុមារពិការជួបប្រទះ  

គឺជាកត្តាដែ លបន្ទុចបង្អា ក់ពួកគេមិនឲ្យប្រើប្រាស់នូវ 
សក្តា នុពលរបស់គេឲ្យបានពេញលេញ ហ�ើយដែលនឹង 

បង្កឧបសគ្គដល់ការរកីចម្រើនជារមួរបស់ពួកគេ។ ការ 

 

	 ទទួលបានការអប់រនំៅមានកម្រិត ជាកត្តា រារាងំដល់ 

ការធ្វើសមាហរណកម្មពួកគេចូលទៅក្នុងសង្គម ធ្វើឲ្យ 
ពួកគេពិបាកនឹងទទួលបានភាពម្ចា ស់ការខាងសេដ្ឋកិច្ច  

តាមរយៈការធ្វើការងារដែលមានប្រាក់ឈ្នួល។ ដូច្នេះ  
ចំណុ ចនេះបង្ហា ញយ៉ាងច្បាស់ថា តម្រូវការខាងកិច្ចការពារ  

និងការអប់ររំបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់មានពិការភាព គួរ 

ត្រូវបានយកចិត្តទុកដាក់នៅពេលរ�ៀបចំគោលនយោបាយ 

ការពារកុមារ ឬនៅពេលបង្កើតគំនិតផ្តួចផ្តើម ឬកម្មវធីិ 
នានា។ កុមារក្រីក្ររស់នៅទីក្រុងក្នុងក្រុមអាយុ៣ ដល់ ៥  
ឆ្នា ំ ប្រមាណ ៥,៤ ភាគរយ និងក្មេងជំទង់ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង 
ក្នុងក្រុមអាយុ១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ ប្រមាណ ៥,៤ ភាគរយដែរ 

គឺជាអ្នកដែលមានពិការភាពក្នុងទម្រង់ណាមួយ។

ពិការភាព  
និង​ការ​ផាត់ចេញពីសង្គម 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 49



	 ការវភិាគល�ើប្រភេទពិការភាព ដែលកុមារអាយុពី៣ 

ដល់ ៥ឆ្នា ំ និងក្មេងជំទង់ អាយុពី១០ ដល់ ១៤ឆ្នា ំ ជួបប្រទះ  

បង្ហា ញថា ប្រភេទពិការភាពដែលកុមារមកពីសហគមន៍

ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញមាន គឺមានចម្រុះ។

១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

កុ�រ

េខ��យគំេហើញ

េខ��យចលករ

េខ��យ�រ���ប់

េខ��យក��ង�រនិ�យស�ី (គ)

េខ��យប���

១៣.៦% ១៣.៦% ១៨.២%៣៦.៤% ១៨.២%

២៣.៨% ២៣.៨% ១៤.៣%១៩% ១៩%

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០

រូបភាពទី១៥៖	 ប្រភេទពិការភាព 

	 សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយនឹង 

អង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើការងារក្នុង និងជំុវញិសហគមន៍ 
ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង បានបង្ហា ញថា ឥរយិាបថរបស់សហគមន៍ 
ចំពោះកុមារ/ក្មេងជំទង់មានពិការភាព គឺជាមូលហេតុ 

មួយ ដែលនំាឲ្យមានការព្រួយបារម្ភ។ តំណាងម្នា ក់បាន 

និយាយថា “ពួកគេត្រូវបានផាត់ចេញពីសង្គម ហ�ើយ 

ឪពុកម្តា យច្រើនផ្តល់អាទិភាពល�ើការវនិិយោគក្នុង 
ការអប់រ ំសុខភាព និងអាហារបូត្ថម្ភសម្រាប់កុមារ/ក្មេង 

ជំទង់ ដែលមិនមានពិការភាព”។ ការសម្រេចចិត្តរបស់ 

ពួកគេបែបនេះ គឺដោយសារតែពួកគេមិនរពឹំងថានឹង 

ទទួលបានប្រយោជន៍ខាងសេដ្ឋកិច្ចមកវញិពីការ 

វនិិយោគល�ើជនពិការ។ ពួកគេបន្តចាត់ទុកពិការភាព 

បែបនេះថាជាពិការភាពពេញមួយជីវតិ ហ�ើយជ�ឿថា  

នឹងពំុមានឱកាសការងារណាសមស្របសម្រាប់ជន 

ពិការឡ�ើយ។ ក្នុងកំឡុងនៃការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅ
 

ជាមួយសហគមន៍ ឪពុកម្តា យបានយល់ស្របជាមួយនឹង

ការល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ និងបានល�ើកឡ�ើងយ៉ា ងចំហថា 

ពួកគេមិនរពឹំងថាកុមារ ឬក្មេងជំទង់មានពិការភាពនឹង 

ទទួលបានការងារធ្វើនាពេលអនាគតឡ�ើយ “កុមារ 

ដែលមិនអាចម�ើលថែខ្លួនឯងផង នឹងមិនអាចធ្វើអ្វីដែល 
មានប្រយោជន៍សម្រាប់គ្រួសារឡ�ើយ ពួកគេត្រូវការ 

អ្នកបញ្ចុ កអាហារ និងម�ើលថែពេញមួយជីវតិ ហ�ើយ 
សម្រាប់ពួកយ�ើងដែលជាអ្នកក្រ វាគឺជាការពិបាកខ្លា ំង 

ណាស់ សម្រាប់ការយកប្រាក់ទំាងអស់ដែលយ�ើងមាន 

ទៅចំណាយ ដ�ើម្បីបំពេញតម្រូវការពិសេសៗរបស់ 

ពួកគេ”។ ប�ើតាមការល�ើកឡ�ើងរបស់តំណាងអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិនំាមុខគេមួយចំនួន ដែលធ្វើការងារក្នុង 
ទីក្រុងភ្នំពេញជាមួយកុមារ និងក្មេងជំទង់មានពិការភាព 

ថា មានករណីខ្លះដែលឪពុកម្តា យបោះបង់កូនដែលជា 

កុមារ ឬក្មេងជំទង់មានពិការភាពចោលតែម្តង។ ករណី 

ក�ើតឡ�ើងពិតប្រាកដ គឺចំពោះកុមារឬក្មេងជំទង់ដែល 

ខ្សោយបញ្ញា  និងយុវជនដែលមានខ្សោយចលករ 

ធ្ងន់ធ្ងរ។ ក្នុងករណីភាគច្រើន ឪពុកម្តា យបង្ខំចិត្តបោះបង់ 
ចោលកូនៗរបស់ខ្លួន ដោយសារតែពួកគេពំុមានលទ្ធភាព 
ខាងហិរញ្ញវត្ថុ ដ�ើម្បីឆ្លើយតបទៅនឹងតម្រូវការរបស់កុមារ 
ទំាងនោះបាន។ សហគមន៍ក៏មានការយល់ដឹងតិចតួច 

ពីកម្សោយបញ្ញា  ដូចជា បញ្ហា ចិត្តវកិល និងអូទីសឹម  

ជាដ�ើម ហ�ើយច្រើនតែមាក់ងាយកុមារឬក្មេងជំទង់

ដែលមានពិការភាពបែបនោះ។ ជំន�ឿអរូបីតែងធ្វើឲ្យ 

ឪពុកម្តា យជ�ឿថា ពិការភាពរបស់កុមារគឺក�ើតឡ�ើងដោ

យសារតែគ្រួសាររបស់ពួកគេត្រូវបណ្តា សារ។ ល�ើស 

ពីនេះ គ្រួសារដែលមានកូនជាកុមារឬក្មេងជំទង់ពិការ  

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ50



ពំុសូវជាមានចំណេះដឹងច្រើនអំពីរប�ៀបទំនាក់ទំនង  

និងម�ើលថែកុមារទំាងនេះឡ�ើយ។ ការពំុមានយន្តការ 

សម្រាប់កំណត់អត្តសញ្ញាណ កុមារមានពិការភាពឲ្យបាន 

ទាន់ពេលវេលា ធ្វើឲ្យការឆ្លើយតបយឺតយ៉ាវពីរដ្ឋ ឬអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិចំពោះករណីបែបនេះ។ ផលប៉ះពាល់អវជិ្ជមាន 

នៃប្រភេទពិការភាពជាច្រើនអាចមានកម្រិតតិចតួច 

ហ�ើយក្នុងករណីមួយចំនួន ពិការភាពអាចបាត់ទៅវញិ 

តាមរយៈការកំណត់អត្តសញ្ញាណ  និងការផ្តល់អន្តរាគមន៍ 

ឲ្យបានទាន់ពេលវេលា។

	 ក្នុងចំណោមគ្រួសារដែលរាយការណ៍ពីករណី 
អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ ប្រមាណជា ៤២,៩ ភាគរយ  

អះអាងថា ពួកគេឲ្យកូនជំទង់របស់ខ្លួនរ�ៀបការដោយសារ 
តែសម្ពាធ សង្គម និងដ�ើម្បីគោរពតាមប្រពៃណ/ជំន�ឿ 

របស់គ្រួសារ។ ពួកគេប្រមាណជា ៣៥,៧ ភាគរយ 

បានអះអាងថា អាពាហ៍ពិពាហ៍បែបនេះត្រូវបានរ�ៀបចំ 

ឡ�ើងដោយសារតែគូស្រករមានបំណងចង់រ�ៀបការ និង  

២១,៤ ភាគរយទ�ៀត ឲ្យកូនរ�ៀបការមុនអាយុ១៨ឆ្នា ំ  

ដោយសារតែភាគីខាងកូនស្រីមានផ ទ្ៃពោះទៅហ�ើយ។  

ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ នៅតាមសហគមន៍ 

	 អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ ត្រូវបានចាត់ទុកថាជាហានិភ័យ 

មួយ ក្នុងចំណោមហានិភ័យសំខាន់ៗ ដែលក្មេងជំទង់ក្នុង 
ប្រទេសកម្ពុជាជួបប្រទះ។ ខណៈដែលសហគមន៍ចាត់ទុក 
កុមារក្នុងក្រុមអាយុពី១០ ទៅ ១៤ឆ្នា ំ ថាមានវយ័ក្មេងពេក  
សម្រាប់រ�ៀបការ យ៉ា ងហោចណាស់ក៏មានគ្រួសារ ៤,៩  

ភាគរយដែរ ដែលរាយការណ៍ថា ពួកគេឲ្យកូនដែល 

ជាក្មេងជំទង់រ�ៀបការ ពេលដែលគេ (ប្រុស/ស្រី) នៅ 

អាយុក្រោម១៤ឆ្នា ំនៅឡ�ើយ។ ដូច្នេះ គួរមានការ 

កត់សម្គា ល់ថា មានគ្រួសាររស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងរាជធានីភ្នំពេញប្រមាណជា ២០,៥ ភាគរយ ពំុបាន 
ដឹងថារដ្ឋា ភិបាលបានកំណត់អាយុអប្បបរមាសម្រាប់ 

ការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍សម្រាប់បុរស (២០ ឆ្នា ំ) និងស្ត្រី  

(១៨ ឆ្នា ំ)នោះទេ។ ផ្ទុយទៅវញិ មានករណីដែលគ្រួសារ 
ជាច្រើនដឹងពីច្បាប់នេះ ប៉ុន្តែពួកគេមានចេតនាមិន 

បង្ហា ញពីករណីអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារឡ�ើយ។ ដូច្នេះ ការ 

ប៉ា ន់ប្រមាណនេះគួរចាត់ទុកថាជាការប៉ា ន់ប្រមាណក្រោម 

កម្រិតជាក់ស្តែង។

អាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ

៩៥.១%

៤.៩%

មិន��យ��រណ៍ពីករណី
����ហ៍ពិ��ហ៍េក�ងជំទង់

��យ��រណ៍ពីករណី
����ហ៍ពិ��ហ៍េក�ងជំទង់

រូបភាពទី១៦៖	 ភាគរយ​នៃ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ពីករណីអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 51



ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងបង្ហា ញឲ្យឃ�ើញថា មានមនុស្សជាច្រើន

ក្នុងសហគមន៍ដឹងថា ការឆាប់រ�ៀបការមានផលប៉ះពាល់ 
អវជិ្ជមានល�ើសុខភាព និងសុខុមាលភាពរបស់ប្តីប្រពន្ធ  

ប៉ុន្តែពួកគេនៅតែឲ្យកូនរ�ៀបការទំាងវយ័ក្មេង។ ពួកគេ 

ធ្វើបែបនេះ ដ�ើម្បីឲ្យគូស្រករមានភាពឯករាជ្យ និងម្ចា ស់ការ 

ដោយខ្លួនឯង ដែលជាការកាត់បន្ថយបន្ទុកការហូបចុក

ល�ើគ្រួសាររបស់ពួកគេ “ខណៈពេលដែលវាជារ�ឿងល្អ  

ដែលប្រជាជនដឹងពីផលវបិាកដ៏គ្រោះថ្នា ក់នៃការរ�ៀបការ 

កូននៅវយ័ក្មេង ពួកគេនៅតែជ្រើសយកជម្រើសបែបនេះ 

ដដែល ដោយសារតែពួកគេចាត់ទុកថាវាជាមធ្យោបាយ 

ដ�ើម្បីកាត់បន្ថយការទទួល ខុសត្រូវរបស់គ្រួសារ”។

២១.៤%
៣៥.៧%

៤២.៩%

បទ���នសង�មវប�ធម៌

េចត��របស់គូ�សករ

��រ��នៃផ�េ��ះរបស់
េក�ងជំទង់

រូបភាពទី១៧៖	 �មូលហេតុ​ដែលនាំឲ្យមានការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ឲ្យកុមារ​មុនពេលពួកគេឈានដល់​នីតិភាព 
សម្រាប់អាពាហ៍ពិពាហ៍

	 ភាពក្រីក្រ គឺជាមូលហេតុចម្បង ដែលនំាឲ្យ 

មានពលកម្មកុមារ។ ការទទួលបានចំណូលទាបរបស់ 

សហគមន៍ក្រីក្រដែលរស់នៅក្នុងទីក រ្ុង គឺជាកត្តាដែ ល 
បង្ខំឲ្យកុមាររកការងារធ្វើ ដ�ើម្បីជួយរកចំណូលឲ្យគ្រួសារ។ 

ក្នុងករណីភាគច្រើន គ្រួសារមានបំណងចង់ផ្តល់ការអប់រ ំ
ដល់កូនៗរបស់ពួកគេ ប៉ុន្តែប្រយោជន៍ដែលបានពីការ 

អប់រនឹំងលេចចេញជារបូរាងតែនៅពេលអនាគតប៉ុណ្ណ ោះ 

ស្របពេលដែលពលកម្មកុមារអាចផ្តល់នូវប្រាក់កាសមក 

វញិនាពេលបច្ចុប្បន្ន ដែលអាចជួយដល់ការចិញ្ចឹ មជីវតិ  
និងសម្រាលបន្ទុករកចំណូលសម្រាប់គ្រួសារ។ ការ 
បញ្ចូ លកុមារទំាងនេះទៅក្នុងសាលារ�ៀនធម្មតា ក្លា យ

 
ជាការលំបាក ដោយសារតែពួកគេធ្លា ប់រកប្រាក់បាន 

ដោយខ្លួនឯង និងមានភាពម្ចា ស់ការខាងហិរញ្ញវត្ថុ។ 
កុមារច្រើនត្រូវបានគេជួលឲ្យធ្វើការងារក្នុងវស័ិយមិន 
រ�ៀបរយ ដែលភាគច្រើនស្ថិតនៅក្រៅរង្វង់នៃការគ្រប់គ្រង 

របស់រដ្ឋា ភិបាល។ ដូច្នេះ ការពិនិត្យតាមដានចំនួនម៉ោ ង 

ធ្វើការនៅមានកម្រិត ហ�ើយលក្ខខណ្ឌ  និងវធិានការ 

សុវត្ថិភាពដែលផ្តល់ដោយនិយោជក ពំុបានផ្តល់ការ 

ការពារដល់កុមារដែលកំពុងប្រឡកក្នុងពលកម្មកុមារ

ឡ�ើយ។ ជាលទ្ធផល កុមារដែលជាពលកររតឹតែងាយ 

រងគ្រោះដោយសារការរលំោភបំពាននៅកន្លែងធ វ្ើការ។  

គ្រួសារភាគច្រើនដឹងថា ពលកម្មកុមារគឺជារ�ឿងខុសច្បាប់  

ប៉ុន្តែ មានគ្រួសារ ៥,៣ ភាគរយ បានរាយការណ៍ថា 

បច្ចុប្បន្ន ក្មេងជំទង់មកពីគ្រួសាររបស់ពួកគេកំពុងធ្វើ 
ការងារ ដ�ើម្បីរកចំណូលបន្ថែមដល់គ្រួសារ។

	 ស្ថិតិដែលល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ គឺពិតជាពំុបានបង្ហា ញ 

ពីស្ថា នភាពជាក់ស្តែងនៃបញ្ហា ពលកម្មកុមារនោះទេ។ 

សហគមន៍ដឹងថា ពលកម្មកុមារ គឺជារ�ឿងខុសច្បាប់  

ដូច្នេះពួកគេមិនចង់រាយការណ៍ពីករណីពលកម្មកុមារ 

ឡ�ើយ។ ចំណុ ចខាងល�ើនេះត្រូវបានឯកភាពដោយ 

ពលកម្មកុមារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ52



អ្នកដឹកនំាសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញទំាង១៣  
ទីតំាង ដែលត្រូវបានដាក់បញ្ចូ លក្នុងការសិក្សានេះ។ 

 
អ្នកដឹកនំាសហគមន៍ប៉ា ន់ប្រមាណថា ក្នុងសហគមន៍ 
របស់ពួកគេ រ�ៀងរាល់១០គ្រួសារ មានជិត៤គ្រួសារ 

ហ�ើយ ដែលមានកូនស្ថិតក្នុងពលកម្មកុមារ។ ល�ើសពីនេះ 
ក៏មានករណីជាច្រើន ដែលកុមារទៅរ�ៀនពេលថ្ងៃ ហ�ើយ 

ទៅធ្វើការងារ ក្រោយពេលចេញពីសាលា។

	ល� ើសពីនេះ ក្នុងចំណោមករណីទំាងអស់ដែលត្រូវ 
បានរាយការណ៍ ប្រមាណជា ៧៩,២ ភាគរយ គឺពាក់ព័ន្ធ 

ជាមួយនឹងក្មេងប្រុសក្នុងគ្រួសារ។ ប៉ុន្តែ អ្វីដែលគួរយល់គឺ 
ថា ក្មេងស្រីច្រើនតែធ្វើការងារ ដែលម�ើលទៅហាក់បីដូច 

ជាមិនមែនការងារដោយសារតែពួកគេបោះបង់ចោល 

ការសិក្សា ដ�ើម្បីម�ើលថែប្អូនៗ ឬធ្វើការងារផ្ទះជាដ�ើម។  
ដោយសារតែការជួយគំាទ្ររបស់ពួកគេបែបនេះ ម្តា យ 

របស់ពួកគេអាចមានពេល ដ�ើម្បីធ្វើការងាររកចំណូល 

ប្រចំាថ្ងៃ និងអាចរមួចំណែករកចំណូលសម្រាប់គ្រួសារ 

បាន។ សមាជិកសហគមន៍ភាគច្រើនយល់ស្របថា  

ពលកម្មកុមារដាក់កំហិតល�ើលទ្ធភាពរបស់កុមារឬក្មេង 

ជំទង់ ដ�ើម្បីសម្រេចសក្តា នុពលសេដ្ឋកិច្ចរបស់ពួកគេ 

ឲ្យបានពេញលេញ និងរខំានដល់ការលូតលាស់ និងការ 

អភិវឌ្ឍពួកគេផងដែរ។ ប៉ុន្តែ ពេលខ្លះវាជាជម្រើសតែ 

មួយគត់ សម្រាប់គ្រួសារ ដែលជួបការលំបាក ក្នុងការ 
បំពេញតម្រូវការរស់នៅប្រចំាថ្ងៃរបស់ខ្លួន។

	 កុមារភាគច្រើន ដែលប្រឡកក្នុងពលកម្មកុមារ គឺ
 

ធ្វើការតាមឡឥដ្ឋ ការដ្ឋា នសំណង់ រោងចក្រ និងទីលាន 

ចាក់សំរាម។ កុមារជាច្រើននាក់ផ្សេងទ�ៀតធ្វើការងារ 

ជាអ្នកជួយធ្វើការងារតាមផ្ទះ និង/ឬជាអ្នកលីសែង។ អ្វី 

ដែលស្តែងចេញច្បាស់នោះគឺ កុមារភាគច្រើន គឺកំពុងធ្វើ 

ការងារក្នុងស្ថា នភាពប្រកបដោយគ្រោះថ្នា ក់ និងជា

ការងារដែលទាមទារឲ្យមានការប្រើប្រាស់កម្លា ំងកាយ 

ខ្លា ំង ដែលនឹងបង្កផលប៉ះពាល់ធ្ងន់ធ្ងរដល់សុខភាព និង 

សុខុមាលភាពរបស់ពួកគេ។

�យ�រណ៍
េ�យ�គ��រ

�យ�រណ៍េ�យ
�ប�នសហគមន៍

�គ��រែដល�នកូនេធ�ើ�រ �គ��រែដលពុំ�នកូនេធ�ើ�រ

៥.៣%

៤០% ៦០%

៩៤.៧%

រូបភាពទី១៨៖	 ភាគរយ​នៃគ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ពីការចូលរួម​របស់​កុមារ​ក្នុង​កម្លាំងពលកម្ម

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 53



	 ការពំុមានបរកិ្ខា រគ្រប់គ្រាន់ និងការខ្វះចន្លោះ ខាង 

ឥរយិាបថមួយចំនួន ពាក់ព័ន្ធនឹងសុខភាព និងអនាម័យ  

បង្កផលប៉ះពាល់រតឹតែខ្លា ងំល�ើសុខុមាលភាព ការលូតលាស់  

និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ។ បរកិ្ខា រអនាម័យមិនគ្រប់គ្រាន់  

ប្រព័ន្ធលូមិនសមស្រប ទម្លា ប់អនាម័យមិនល្អ និងលទ្ធភាព 

តិចតួចក្នុងការទទួលបានទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក គឺជាកត្តា

ដែលមានទំនាក់ទំនងយ៉ាងដិតដល់ជាមួយនឹងស្ថា នភាព 

សុខភាពរបស់បុគ្គលម្នា ក់ៗ (ជាពិសេសគឺកុមារតែម្តង)។

	 ការពិភាក្សាជាមួយនឹងគ្រួសារដែលរស់នៅតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញបង្ហា ញថា មានគ្រួសារ 
ប្រមាណជា ៣២,៥ ភាគរយ ពំុមានបង្គន់ប្រើប្រាស់ក្នុង 
ផ្ទះឡ�ើយ។ ការពំុមានបង្គន់អនាម័យក្នុងផ្ទះ មានទំនាក់ 
ទំនងយ៉ាងជិតស្និទ្ឋនឹងស្ថា នភាពសេដ្ឋកិច្ចរបស់គ្រួសារ។  

គ្រួសារដែលគ្មា នបង្គន់ប្រើប្រាស់ភាគច្រើន ស្ថិតក្នុង 
បញ្ច ភាគទាបជាងគេ ប�ើគិតពីចំណូលមធ្យមប្រចំាខែ 

របស់សមាជិកគ្រួសារម្នា ក់។ ផ្ទះរបស់ពួកគេគឺជាសំណង់ 

ពាក់កណ្តា ល អចិន្ត្រៃយ៍ ហ�ើយពំុបានតភ្ជា ប់ជាមួយនឹង 

បណ្តា ញលូបង្ហូរទឹកស្អុយរបស់ក្រុងឡ�ើយ។ សូម្បីតែនៅ
 

តាមគ្រួសារដែលបង្គន់តភ្ជា ប់ជាមួយនឹងប្រព័ន្ធលូក៏ដោយ  

មានការល�ើកឡ�ើងថា ការសង់បង្គន់ទំាងនេះធ្វើឡ�ើង  

ដោយមានការឧបត្ថម្ភធនពីអង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែល 

ធ្វើការងារក្នុងតំបន់នោះ។ ល�ើសពីនេះ ក្នុងករណីភាគច្រើន 
 

ប្រព័ន្ធលូដែលសាងសង់ឡ�ើងនេះ គឺមិនគ្រប់គ្រាន់ ដ�ើម្បី 

បំពេញតម្រូវការផ្នែកអនាម័យរបស់ប្រជាជនតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងដែលក�ើនចំនួនយ៉ា ងឆាប់ 
រហ័សនោះទេ។ ដោយសារតែពំុអាចទ្រាទ្រនឹងបរមិាណ 

សំណល់បាន ប្រព័ន្ធលូនេះត្រូវបានគេប�ើកគំរបវាឡ�ើង  

និងមានកំណកភក់នៅកន្លែងទាបៗ ឬនៅជិតកន្លែង 

ដែលប្រជាជនរស់នៅ។ គ្រួសារប្រមាណត្រឹម៥១  

ភាគរយដែលមានបង្គន់ប្រើប្រាស់នោះ បានល�ើកឡ�ើងថា 

បង្គន់របស់ពួកគេតភ្ជា ប់ជាមួយនឹងប្រព័ន្ធលូត្រឹមត្រូវ។  

ស្ថា នភាពបរកិ្ខា រអនាម័យ និងប្រព័ន្ធលូមានសភាព 

កាន់តែចុះដុនដាបទៅៗ ដោយសារតែការពង្រីកទីក រ្ុង 

ដ៏ឆាប់រហ័ស។ មានតំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ប្រជាជន 

ក្រីក្រជាច្រើនទីតំាង ទ�ើបតែលេចចេញជារូបរាង 

កាលពីពេលថ្មីៗនេះតែប៉ុណ្ណ ោះ ហ�ើយតំបន់ទំាងនេះ

មានគ្រួសារដែលត្រូវបានគេផ្លា ស់ប្តូ រទីលំនៅចេញ 

ហ�ើយយកដីទៅកសាងជាបុរ ីតំបន់ការយិាល័យ ផ្សារ 

ទំន�ើបៗ ។ល។ គ្រួសារមួយចំនួនក្នុងចំណោមគ្រួសារ 
ទំាងនេះធ្លា ប់មានបង្គន់ប្រើប្រាស់ មុនពេលដែលពួកគេ 

បាត់បង់ទីលំនៅរបស់ពួកគេ។

	 ចំណុ ចសំខាន់ ដែលគួរឲ្យកត់សម្គា ល់នោះគឺថា  

ដោយសារតែជាមធ្យម គ្រួសារមួយមានសមាជិក 

ប្រមាណ៦នាក់ បង្គន់តែមួយ គឺមិនគ្រប់គ្រាន់សម្រាប់ 

តម្រូវការរបស់គ្រួសារទំាងមូលឡ�ើយ។ ក្នុងករណី 
បែបនេះ សមាជិកមួយចំនួនក្នុងគ្រួសារត្រូវបង្ខំចិត្តបន្ត 
បន្ទោ របង់ពាសវាលពាសកាល។

	 វសិាលភាព និងស្ថា នភាពនៃហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ 

អនាម័យ តាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង គួបផ្សំនឹង 
មានភ្លៀងធ្លា ក់ខ្លា ំងតាមខែមួយចំនួនក្នុងទីក រ្ុងផងនោះ  
ធ្វើឲ្យសហគមន៍ងាយទទួលរងការឆ្លងជំងឺតាមទឹក។  

មានការកត់សម្គា ល់ថា កុមាររតឹតែងាយឆ្លងជំងឺទំាងនេះ 

ទៅទ�ៀត ដោយសារតែភាពសុា ំរបស់ពួកគេមានកម្រិត 

ទាប និងមិនសូវជាយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះការរក្សាអនាម័យ  

ដ�ើម្បីការពារខ្លួនពីជំងឺទំាងនេះឡ�ើយ។ តាមសហគមន៍ 

ដែលគ្រួសារភាគច្រើនមានបង្គន់ប្រើប្រាស់ក្នុងផ្ទះ  
គ្រួសារប្រមាណជា ៤០ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ជំងឺ 

ឆ្លងតាមទឹក គឺជាការព្រួយបារម្ភមួយរបស់ពួកគេ។ គេ 

ប៉ា ន់ប្រមាណថា ក្នុងចំណោមសហគមន៍ទំាងអស់នេះ ជិត  
៧៥ ភាគរយ មានការគ្របដណ្ត ប់សេវាអនាម័យទាប។

	 ការពិភាក្សាជាមួយសមាជិកសហគមន៍បង្ហា ញថា  

ស្របពេលដែលពួកគេជាច្រើននាក់យល់ដឹងពីសារៈសំខាន់ 

នៃការសង់បង្គន់ក្នុងផ្ទះ និងការប្រើប្រាស់បង្គន់នេះ ពួកគេ 
មានចំណេះដឹងបច្ចេកទេសតិចតួចបំផុត ដ�ើម្បីសង់ 

បង្គន់ដែលមានពន្លឺចូលគ្រប់គ្រាន់ មានខ្យល់ចេញចូល  

និងអាចប្រើប្រាស់បានត្រឹមត្រូវ។ សមាជិកសហគមន៍

ជាច្រើននាក់មិនប្រើប្រាស់បង្គន់ដែលពួកគេមានស្រាប់ 

អនាម័យបរសិ្ថា ន និង​ 
អនាម័យផ្ទា ល់ខ្លួន​នៅតាមផ្ទះ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ54



ក្នុងផ្ទះឡ�ើយ ដោយសារតែពួកគេគិតថាការបន្ទោ របង់ 
ខាងក្រៅពាសវាលពាសកាល មានអនាម័យជាងការ 

បន្ទោ របង់ក្នុងបង្គន់។ ចំណុ ចនេះត្រូវបានបញ្ជា ក់កាន់តែ 

ច្បាស់បន្ថែមទ�ៀត ដោយក្នុងករណីជាច្រើន បង្គន់បង្ហូរ 
កាកសំណល់ទៅតំបន់ទាបៗ ដែលស្ថិតក្នុងឬជិត តំបន់ 
តំាងទីលំនៅរបស់ប្រជាជន។

	គ្ រួសារប្រមាណជា ៨១,៩ ភាគរយ បានរាយការណ៍ 

ថា មនុស្សពេញវយ័ក្នុងគ្រួសារលាងដៃជាមួយសាបូ៊ 
ជាប្រចំា ក្រោយពីបានប្រើប្រាស់បង្គន់រចួ ហ�ើយកូនៗ 

របស់ពួកគេក៏ចាប់យកទម្លា ប់នេះផងដែរ។ ខណៈពេល 

ដែលមានឪពុកម្តា យ ៨២,៧ ភាគរយ រាយការណ៍ថា 

កុមារក្នុងផ្ទះរបស់ពួកគេតែងលាងដៃជាមួយសាបូ៊ក្រោយ 
ប្រើបង្គន់រចួ តួលេខសម្រាប់ក្មេងជំទង់គឺទាបជាងនេះ 

បន្តិចគឺត្រឹមតែ ៧៧,៣ ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ។ ការពិភាក្សា 

ជាមួយសមាជិកសហគមន៍បង្ហា ញថា តួលេខថយចុះបែប 

នេះគឺដោយសារតែការពេញចិត្តជាមួយនឹងទម្លា ប់ដែល 

ខ្លួនមាន។ សមាជិកសហគមន៍ស្ទើរតែទំាងអស់ដឹងថា ការ 
លាងសម្អា តដៃក្រោយប្រើបង្គន់រចួ គឺជារ�ឿងសំខាន់។ 

អ្នកដែលមិនបានលាងសម្អា តដៃ ពំុបានផ្តល់សារៈសំខាន់ 

ដល់ឥរយិាបថបែបនេះឡ�ើយ។ ក្មេងជំទង់ម្នា ក់បាន 

ល�ើកឡ�ើងថា “មនុស្សដឹងពីមូលហេតុ ពេលវេលា និង 

រប�ៀបគួរលាងសម្អា តដៃមានមនុស្សភាគច្រើនលាង 

សម្អា តដៃ ប៉ុន្តែមនុស្សមួយចំនួនក៏មិនបានលាងសម្អា ត 

ដៃដែរ ដោយសារតែពួកគេខ្ជិលលាងដៃ”។ 

៣២.៥%

៦៧.៥%

��នបង�ន់េ�បើ���ស់ក��ងផ�ះ

ពុំ��នបង�ន់េ�បើ���ស់ក��ងផ�ះ

រូបភាពទី១៩៖	 ភាគរយ​គ្រួសារ​ដែលរាយការណ៍ថាមានបង្គន់ប្រើប្រាស់ក្នុងផ្ទះ

េក�ងជំទង់

កុ�រ

�ងស���តៃដមិន�ងស���តៃដ

៧៧.៣%

៨២.៧%

២២.៧%

១៧.៣%

រូបភាពទី២០៖	 ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​មនុស្សពេញវ័យ​ដែល​លាងសម្អាតដៃ (ជាមួយសាប៊ូ) ក្រោ​យប្រើបង្គន់រួច

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 55



	ក្ រៅពីចំណុ ចខាងល�ើ គេក៏ចំាបាច់ត្រូវកែលម្អស្ថា នភាព 

អនាម័យមាត់ធ្មេញរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ផងដែរ។  

កុមារប្រមាណជា ៤៩ ភាគរយ និងក្មេងជំទង់ ២៧,៧  

ភាគរយ ត្រូវបានគេកត់សម្គា ល់ឃ�ើញថា ពំុបានដុស 

ធ្មេញរបស់ខ្លួនឲ្យបានទ�ៀងទាត់ឡ�ើយ។ ល�ើសពីនេះ 

ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយឪពុកម្តា យបង្ហា ញថា 

កុមារ/ក្មេងជំទង់ភាគច្រើនដែលដុសធ្មេញ គឺដុសធ្មេញ 

តែម្តងប៉ុណ្ណ ោះ ក្នុងមួយថ្ងៃ (ភាគច្រើននៅពេលព្រឹក)។

50	 សម្រាប់គោលបំណង​នៃ​ការសិក្សានេះ ទ�ៀងទាត់ សំដៅ​ល�ើ​ការអនុវត្ត​ជាស្តង់ដាគឺ​ការដុសធ្មេញពីរដង​ក្នុងមួយថ្ងៃ។​

េក�ងជំទង់

កុ�រ

មិនដុសេធ�ញ��ប�ំដុសេធ�ញ��ប�ំ

៧២.៣% ២៧.៧%

៥១% ៤៩%

រូបភាពទី២១៖	 ភាគរយ​នៃ​កុមារ និង​ក្មេងជំទង់ ដែល​ដុសធ្មេញជាប្រចាំ50

	 រប�ៀបមួយទ�ៀត ដែលកុមារអាចក�ើតជំងឺឆ្លងដែល 

អាចបង្កា របាន គឺការឆ្លងតាមទឹក ដែលពួកគេផក។ ការពំុ 

មានទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក ធ្វើឲ្យកុមារប្រឈមនឹងជំងឺ 

ដែលមេរោគឆ្លងតាមទឹក ដូចជាជំងឺរាករូសជាដ�ើម។ 

គ្រួសារប្រមាណជា ៥១,៥ ភាគរយ ទទួលបានទឹកស្អា

តពីប្រភពរបស់រដ្ឋា ភិបាល។ គ្រួសារ ៣២,៤ ភាគរយទ�ៀត  

ទិញទឹកពីប្រភពឯកជន (ដែលថ្លៃខ្ពស់ជាងទឹកពីរដ្ឋ)។ 

គ្រួសារ ១២ ភាគរយ យកទឹកពីទន្លេ បឹង ឬអណ្តូ ង។ 

ចុងក្រោយ គ្រួសារ ៤,១ ភាគរយ បានទឹកពីប្រភពចម្រុះ។

ទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក​នៅផ្ទះ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ56



	 ក្នុងការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅ សមាជិកសហគមន៍ 
ភាគច្រើនល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេដាទឹកទុកផឹក។ ប៉ុន្តែ  

ប្រជាពលរដ្ឋជាច្រើនគ្រួសារ រាយការណ៍ថា ពួកគេផកទឹក  

ដោយមិនបានដំា ឬសម្អា តឡ�ើយ។ ការល�ើកកម្ពស់ 

ការយល់ដឹងដែលធ្វើឡ�ើងដោយអង្គការសង្គមសី៊វលិ 

តាមមូលដ្ឋា ន ធ្វើឲ្យប្រជាពលរដ្ឋដឹងថា ការផឹកទឹកមិន 

ស្អា តអាចធ វ្ើឲ្យអន្តរាយដល់សុខភាព និងការអភិវឌ្ឍ 

របស់កុមារ។ ជាលទ្ធផល គ្រួសារដែលមានកូនអាយុពី 

៣ ដល់ ៥ឆ្នា ំ ប្រមាណជា ៦៦,៣ ភាគរយ រាយការណ៍ 

ថា ខ្លួនមានប្រព័ន្ធសម្រាប់ចម្រោះទឹក។ ប៉ុន្តែ មានគ្រួសារ 
ដែលមានកូនជំទង់ត្រឹមតែ ៣៥,៧ ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ  

ដែលមានប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកសម្រាប់ប្រើប្រាស់។ សមាជិក 

សហគមន៍ជាច្រើននាក់ក៏បានល�ើកឡ�ើងផងដែរថាពួកគេ 

ដឹងពីសារៈសំខាន់នៃទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក នៅពេលដែល 

ហាងក្នុងមូលដ្ឋា នរបស់ពួកគេចាប់ផ ត្ើមលក់ទឹកផឹកដាក់ 
ធុង ឬដប។ ការចង់ដឹងរបស់ពួកគេធ្វើឲ្យពួកគេទាក់ទង 

សួរនំាអ្នកលក់ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេដឹងថា ទឹកដាក់ក្នុងធុង  
ឬដប គឺខុសពីទឹកដែលពួកគេផកក្នុងផ្ទះ។ ចំាបាច់ត្រូវមាន 
ការបង្កើនការគ្របដណ្ត ប់នៃប្រព័ន្ធចម្រោះទឹក ហ�ើយ 

បញ្ហា ប្រឈមហាក់បីដូចជានៅត្រង់ថា មនុស្សជាច្រើន 

ក្នុងសហគមន៍ ពំុបានដឹងថា តម្លៃប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកមាន 
ការថយចុះយ៉ា ងច្រើនកាលពីពេលថ្មីៗនោះទេ ឯការ 

ចំណាយសម្រាប់ការថែទំាប្រព័ន្ធទំាងនេះក៏ធ្លា ក់ចុះផង 

ដែរ។ ចំណុ ចមួយទ�ៀត គឺប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកអាចដំណ�ើ រការ  

ដោយមិនចំាបាច់មានអគ្គិសនី។

េក�ងជំទង់

៣៥.៧% ៦៤.៣%

៦៦.៣% ៣៣.៧%

កុ��រ

មិន��ន�បព័ន�ចេ���ះទឹកក��ងផ�ះ��ន�បព័ន�ចេ���ះទឹកក��ងផ�ះ

រូបភាពទី២៣៖	 ការមានប្រព័ន្ធចម្រេាះទឹក​ក្នុងផ្ទះ

៣២.៤%

១២%

៤.១%

៥១.៥%

ពីអណ��ង ឬទេន�

ពី�បភពច�មុះ

ពី�បភពផ�ត់ផ�ង់េ�យរ���ភិ�ល

ពី�បភពឯកជន

រូបភាពទី២២៖	 ប្រភពទឹកសម្រាប់ផឹក

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 57



	 ការពិភាក្សាជាមួយក្មេងជំទង់បង្ហា ញថា ប�ើទោះបីជា 

ពួកគេគិតថា សហគមន៍មានការប�ើកចំហចំពោះជម្រើស 

ផ្លូវភេទ/ចំណង់ចំណូលចិត្តខាងភេទរបស់បុគ្គលម្នា ក់ៗ 
ក៏ដោយ ករណីដែលក្មេងជំទង់មានផ្ទៃពោះដែល គេ 

មិនចង់បាន ត្រូវបានចង់ទុកថាទង្វើឆ្គា ំឆ្គងក្នុងសង្គម  
សម្រាប់ក្មេងស្រី “ប�ើទោះបីជាសង្គមរបស់យ�ើងជា 

សង្គមប�ើកចំហក៏ដោយ ប៉ុន្តែក៏មានការប្រកាន់គុណ 

តម ល្ៃសង្គមតឹងរ៉ងឹផងដែរ ពោលគឺប្រសិនប�ើក្មេងស្រី 

ណាម្នា ក់មានផ្ទៃពោះមិនទាន់រ�ៀបការ គេចាត់ទុកថាវា 

មិនមែនជារ�ឿងល្អឡ�ើយ ហ�ើយគេនឹងចោទសួរពីរប�ៀប 

ដែលឪពុកម្តា យរបស់នាងចិញ្ចឹ មបីបាច់នាងជាមិនខាន។  

ក្នុងករណីភាគច្រើន សូម្បីតែក្នុងករណីដែលគេស្គា ល់
 

បុរសជាដៃគូក៏ដោយ អ្នកដែលប្រឈមនឹងការមាក់ងាយ 

គឺភាគីខាងស្រី”។ មនុស្សមួយចំនួនចាត់ទុករ�ឿងនេះ 

ថាជាបញ្ហា ដែលធ្វើឲ្យប៉ះពាល់កិត្តិយសគ្រួសារ និង 

ចាប់ផ្តើមសួរសំណួរពីសីលធម៌របស់ក្មេងស្រីនោះ។ 

មនុស្សផ្សេងទ�ៀត ចាប់ផ្តើមនិយាយទៅកាន់ក្មេងស្រីនោះ 

ប្រកបដោយក្តីអាណិត និងយល់ពីការលំបាករបស់នាង។ 

ពួកគេគិតថា ក្មេងស្រីនេះត្រូវចិញ្ចឹ មកូនតែឯង ហ�ើយគិត 

ថានឹងមិនទាន់ពេញវយ័គ្រប់គ្រាន់ ដ�ើម្បីរ៉ា ប់រងការទទួល 

ខុសត្រូវនេះបានឡ�ើយ។ មិនមានក្មេងជំទង់ច្រើននាក់ទេ 

ដែលដឹងពីអ្វីទៅដែលហៅថាការរលូំតកូននោះ ដូច្នេះ 

ក្មេងស្រីម្នា ក់ប្រាកដជាមិនដឹងថាត�ើត្រូវទៅទីណា ដ�ើម្បី 

រលូំតកូនដែលនាងមិនចង់បាននោះឡ�ើយ។ ក្មេងជំទង់ 

១.៣%

៩៨.៧%

��ក់ព័ន�នឹងផ��វេភទ

មិន��ន��ក់ព័ន�នឹងផ��វេភទ

រូបភាពទី២៤៖	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់​ដែល​សកម្មខាងផ្លូវភេទ

51	 ធ្លា ប់រមួភេទ​យ៉ា ងហោចណាស់​ម្តង ក្នុង​ឆ្នា ំ​កន្លងទៅនេះ។

	ក្មេ ងជំទង់ក្នុងអាយុពី១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ ប្រមាណ 
ជា ១,៣ ភាគរយ គឺជាអ្នកដែលសកម្មខាងផ្លូវភេទ។51  

នៅពេលបែងចែកតួលេខនេះតាមយេនឌ័រពំុមានភាព 

ខុសប្លែកគ្នា គួរឲ្យកត់សម្គា ល់នោះទេ៖ ក្មេងស្រីដែល 

សកម្មខាងផ្លូវភេទគឺ ១,៤ ភាគរយ ហ�ើយក្មេងប្រុសវញិ 
មាន ១,១ ភាគរយ។ សម្ភា សន៍ពាក់ណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ 

ជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ និងការពិភាក្សក្រុមគោលដៅ 

ជាមួយនឹងសមាជិកសហគមន៍បង្ហា ញថា ភាគរយនៃក្មេង 

ជំទង់ដែលសកម្មខាងផ្លូវភេទមានការក�ើនឡ�ើងគួរឲ្យ 

កត់សម្គា ល់ ក្នុងក្រុមអាយុពី១៤ ដល់ ១៨ឆ្នា ំ។ តំណាង 
អង្គការសង្គមសី៊វលិម្នា ក់បាននិយាយថា “នៅពេលដែល 

ពួកគេចាប់ផ្តើមពេញវយ័ ពួកគេចង់ដឹងអំពីភេទផ្សេងទ�ៀត 

និងចង់ដឹងពីការរមួភេទ ហ�ើយដ�ើម្បីដឹង ពេលខ្លះ ពួកគេ 

ពិសោធជាមួយនឹងរ�ឿងផ្លូវភេទនេះ អាចមានករណីដែល 
ពួកគេសាកល្បង ដោយសារតែពួកគេចង់ដឹងចង់ឮពីរ�ឿង 

នេះ”។ ដូច្នេះ ដោយសារតែនឹងមានក្មេងជំទង់ច្រើននាក់ 

ចូលមកក្នុងក្រុមអាយុនេះ លទ្ធភាពដែលពួកគេនឹងសកម្ម 
ខាងផ្លូវភេទមានការក�ើនឡ�ើងគួរឲ្យកត់សម្គា ល់។

សុខភាពផ្លូវភេទ និង​សុខភាពបន្តពូជ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ58



៤៤.៤%

៥៥.៦%

��យ��រណ៍����នប���
សុខ��ព

��យ��រណ៍��មិន��ន���
សុខ��ព

រូបភាពទី២៥៖	 ភាគរយ​នៃ​ករណី​ក្មេងជំទង់មានផ្ទៃពោះ ដែលមានបញ្ហា​សុខភាព

ប្រមាណជា ៨៧,៩ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេ 

មិនដឹងពីទីតំាងមណ្ឌ លផ្តល់សេវារលូំតកូន ក្នុងនិងជិត 
សហគមន៍របស់ពួកគេឡ�ើយ។ សហគមន៍មានការយល់ 

ឃ�ើញខុសគ្នា អំពីប្រធានបទនៃការរលូំតកូននេះ។ អ្នកខ្លះ 

គិតថា ការរលូំតកូនជាអ្វីដែលអាចទទួលយកបាន 

ដោយសារតែពួកគេចាត់ទុកការរលូំតកូនជាមធ្យោបាយ 

ដ�ើម្បីស្តា រជីវតិរបស់ក្មេងជំទង់ឡ�ើងវញិ។ អ្នកខ្លះចាត់ទុក 

ការរលូំតកូនថាជាការបញ្ច ប់ជីវតិរបស់កូន ហ�ើយមាន 

គោលជំហរប្រឆាងនឹងការរលូំតកូននេះ។ ល�ើសពីនេះ  

ការពិភាក្សាជាមួយក្មេងជំទង់មួយចំនួនតូចបង្ហា ញថា  

ក្នុងករណីដែលក្មេងជំទង់ទៅរកសេវាពីកន្លែងផ្តល់សេវា 
រលូំតកូន ដ�ើម្បីបញ្ច ប់ការមានផ្ទៃពោះដោយមិនចង់បាន 

ជាធម្មតា ពួកគេទៅរកគ្លីនិកឯកជន។ មូលហេតុគឺ 

ដោយសារតែពួកគេខ្លា ចមន្ត្រីនៅតាមកន្លែងផ្តល់សេវា 

របស់រដ្ឋនឹងវនិិច្ឆ័យរះិគន់ពួកគេ និងពេលខ្លះ មិនយល់ 

ពីទុក្ខលំបាករបស់ពួកគេ។ អ្វីដែលរតឹតែសំខាន់ទៅទ�ៀត 

គឺពួកគេគិតថា មន្ទីរពេទ្យរដ្ឋមិនអាចរក្សាការសម្ងា ត់ឲ្យ 

អត្តសញ្ញាណ  និងឯកសារនានារបស់ពួកគេបានឡ�ើយ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 59



ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​​
នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ​​

តាម​សាលារ�ៀន



	 ការទទួលបានការអប់រកំ្នុងប្រព័ន្ធ ផ្តល់ឱកាសឲ្យ 
កុមារអាចចូលរមួក្នុងសកម្មភាពបង្រៀន និងរ�ៀន ដែល 
មានការរ�ៀបចំត្រឹមត្រូវជាមួយនឹងកុមារផ្សេងទ�ៀត ដែល 

មានអាយុស្របាលពួកគេ ដែលផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យពួកគេ 

អាចអភិវឌ្ឍបំណិនចិត្តសង្គម និងបញ្ញាស្មា  រតីបាន ហ�ើយក៏ 

អាចឲ្យពួកគេបំពេញតួនាទីកាន់តែសកម្មក្នុងសង្គមផង 
ដែរ។ ដូច្នេះ ការទទួលបានការអប់រតំាមសាលារ�ៀនក្នុង 
ប្រព័ន្ធតិចតួច ជាកត្តាដា ក់កំហិតដល់ការទទួលបានឱកាស 

នាពេលអនាគត។ ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយ 

ក្មេងជំទង់បង្ហា ញថា សហគមន៍មានការយល់ដឹងខ្ពស់ 

អំពីអត្ថប្រយោជន៍ផ្ទា ល់ និងអត្ថប្រយោជន៍ខាងសេដ្ឋកិច្ច  

ដែលពួកគេទទួលបានពីការបន្តការសិក្សាដល់ថ្នា ក់ខ្ពស់ៗ 

បន្ថែមទ�ៀត។ ក្មេងជំទង់ម្នា ក់ដែលបានចូលរមួក្នុងការ 
ពិភាក្សាក្រុមគោលដៅបាននិយាយថា “យ�ើងចង់ទទួល

បានការអប់រឲំ្យបានជ្រៅជ្រះ ដ�ើម្បីឲ្យយ�ើងអាចធ្វើការងារ 

តាមការយិាល័យធំៗ និងទទួលបានប្រាក់ចំណូលខ្ពស់។  

នាងបានបន្តទ�ៀតថា ការអប់រធំ្វើឲ្យជីវតិទទួលបានឋានៈ 

ខ្ពង់ខ្ពស់”។ ការល�ើកឡ�ើងបែបនេះ គឺត្រូវគ្នា នឹងតួលេខ 

ដែលបានរកឃ�ើញ ដោយមានក្មេងជំទង់ប្រមាណជា  

៨១,៥ ភាគរយ ចង់រ�ៀនឲ្យចប់យ៉ា ងណាស់ត្រឹមថ្នា ក់ទី 

១២ ហ�ើយពួកគេប្រមាណ ២៩,៨ ភាគរយ ចង់រ�ៀនបញ្ច ប់ 

សញ្ញា បត្រពីសកលវទិ្យាល័យ។

	ប្រទេ សកម្ពុជាសម្រេចបាននូវវឌ្ឍនភាពយ៉ា ងឆាប់ 
រហ័ស ក្នុងការបង្កើនអត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀននៅកម្រិត 
បឋមសិក្សា តាមរយៈការផ្តល់ការអប់រដំោយមិនគិតថ្លៃ 

ដល់ប្រជាពលរដ្ឋគ្រប់របូ។ ទោះជាយ៉ា ងណាក៏ដោយ  

ប្រទេសនេះមិនទាន់ទទួលបានលទ្ធផលគាប់ប្រស�ើរនៅ 

ឡ�ើយនៃអត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀននៅកម្រិតមធ្យម 

សិក្សាបឋមភូមិ និងទុតិយភូមិទេ។ ការពិភាក្សាជាមួយ 

ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាលបង្ហា ញថា អត្រាចូលរ�ៀន 

នៅកម្រិតមត្តេយ្យសិក្សាបច្ចុប្បន្ន នៅតាមសហគមន៍ 
ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ គឺមានកម្រិតទាបខ្លា ំង ហ�ើយ 
ការល�ើកឡ�ើងបែបនេះគឺត្រូវគ្នា នឹងទិន្នន័យដែលប្រមូល 

សម្រាប់ការសិក្សានេះ ដែលបង្ហា ញថា កុមារក្នុងក រ្ុម 
អាយុពី៣ ដល់៥ឆ្នា ំប្រមាណតែ ២៩ ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ  

ដែលកំពុងរ�ៀនក្នុងសាលារ�ៀនណាមួយ។ គួរកត់សម្គា ល់ 

ការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន និង​ការ​ចូលរមួក្នុង​សកម្មភាព​រ�ៀនសូត្រ
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ថា អត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនរបស់ក្មេងស្រី គឺខ្ពស់ជាង 

ក្មេងប្រុស។ កុមារដែលរ�ៀនតាមសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធ  
៥៦,៨ ភាគរយ កំពុងរ�ៀនតាមសាលាមត្តេយ្យរដ្ឋ ឬ 

មត្តេយ្យសហគមន៍ ៣១,៥ ភាគរយទ�ៀត កំពុងរ�ៀនតាម 

សាលារ�ៀនរបស់អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល និង ១១,៧ 

ភាគរយ កំពុងរ�ៀនតាមសាលារ�ៀនឯកជន។ ឪពុកម្តា យ 

ច្រើនចង់បញ្ជូ នកូនឲ្យទៅរ�ៀនតាមសាលាមត្តេយ្យ 
របស់អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល ដោយសារតែពួកគេគិត 

ថា កូនៗរបស់ពួកគេនឹងទទួលបានការថែទំា និងការយក 

ចិត្តទុកដាក់បានល្អបំផុតនៅទីនោះ។  ឪពុកម្តា យម្នា ក់ដែល 

បានចូលរមួក្នុងការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅបាននិយាយ 
ថា “ការអប់រតំាមសាលារ�ៀនដំណ�ើ រការ ដោយអង្គការ 

មិនមែនរដ្ឋា ភិបាលគឺផ្តល់ដោយមិនគិតថ្លៃ ហ�ើយមាន 

គុណភាពល្អជាងសាលាមត្តេយ្យរដ្ឋ ឬសាលាមត្តេយ្យ 

សហគមន៍”។ ការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនក្នុងកម្រិតខ្ពស់នៅ 
តាមសាលាមត្តេយ្យសិក្សារដ្ឋ សាលាមត្តេយ្យសហគមន៍  

គឺដោយសារតែសិស្សដែលអុញ្ញា តិឲ្យចូលរ�ៀនក្នុងសាលា 
មត្តេយ្យរបស់អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលមានចំនួនកំណត់។

	 ចំណុ ចល្អដែលគួរឲ្យកត់សម្គា ល់គឺថា អត្រាចុះឈ ម្ោះ  

ចូលរ�ៀនមានការក�ើនឡ�ើង សម្រាប់ក្រុមអាយុកាន់តែខ្ពស់  

ដោយអត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ 
អាយុពី១០ ដល់១៤ឆ្នា ំ តាមសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធ គឺ 
មានរហូតដល់ ៨៥ ភាគរយ។ អត្រាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន 

របស់ក្មេងស្រីគឺខ្ពស់ជាងក្មេងប្រុស។ ល�ើសពីនេះ ក្នុង 
ចំណោមក្មេងជំទង់ដែលរ�ៀនតាមសាលារ�ៀនបច្ចុប្បន្ន 
នេះ ៩៥,២ ភាគរយ កំពុងរ�ៀននៅសាលារ�ៀនរដ្ឋ 

ហ�ើយសល់ពីនោះគឺរ�ៀននៅសាលាឯកជន។ 
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សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ62



	 ការវភិាគល�ើមូលហេតុដែលនំាឲ្យពំុមានការចុះ 

ឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន បង្ហា ញថា ក្នុងចំណោមឪពុកម្តា យ ដែល 
មិនបញ្ជូ នកូនទៅសាលាមត្តេយ្យ ៣០,៣ ភាគរយ មិនគិត 
ថា ការឲ្យកូនទៅរ�ៀននៅសាលាមត្តេយ្យជារ�ឿងសំខាន់ 

នោះទេ។ ឪពុកម្តា យ ២៥,២ ភាគរយទ�ៀត ដែលមិន 

បានបញ្ជូ នកូនទៅរ�ៀននៅសាលាមត្តេយ្យដែរនោះ  
ពំុបញ្ជូ នកូន ដោយសារតែពួកគេមិនអាចរ៉ា ប់រងចំណាយ 

ល�ើបង់ថ្លៃសាលាឯកជនបាន។ ឪពុកម្តា យប្រហែលជា  

២៤,១ ល�ើកឡ�ើងថា កូនៗរបស់ពួកគេពំុមានសុខភាពល្អ 

ដូច្នេះមិនអាចទៅរ�ៀនបានឡ�ើយ។ ចុងក្រោយ ឪពុកម្តា យ 

២០,៤ ភាគរយ រាយការណ៍ថា ពួកគេចង់បញ្ជូ នកូនទៅ 
រ�ៀននៅសាលាមត្តេយ្យដែរ ប៉ុន្តែពំុមានមធ្យោបាយរបូវន័្ត 

ដ�ើម្បីយកកូនទៅរ�ៀន។

	ល� ើសពីនេះ ក្នុងចំណោមឪពុកម្តា យក្មេងជំទង់ដែល 
មិនកំពុងរ�ៀនក្នុងសាលាទំាងអស់ មាន ៥៤,៦ ភាគរយ  
ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេមានបំណងចង់បញ្ជូ នកូនទៅ

សាលារ�ៀនដែរ ប៉ុន្តែការសម្រេចចិត្តរបស់ពួកគេត្រូវ 

ជួបឧបសគ្គដោយសារតែធនធានហិរញ្ញវត្ថុមានកំណត់។ 
ពួកគេមួយចំនួនពំុមានធនធានហិរញ្ញវត្ថុ ដែលចំាបាច់  
សម្រាប់រ៉ា ប់រងថ្លៃបញ្ជូ នកូនទៅរ�ៀននៅសាលាឯកជន 
ឡ�ើយ ហ�ើយអ្នកខ្លះទ�ៀតឲ្យកូនទៅធ វ្ើការ ដ�ើម្បីរក 

ចំណូលបន្ថែមឲ្យគ្រួសារ។ ឪពុកម្តា យប្រមាណជា ១០,៩ 

ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា កូនរបស់ពួកគេមិនស រ្ួលខ្លួន  
និងមិនអាចទៅរ�ៀនបានឡ�ើយ។ ឪពុកម្តា យប្រមាណជា  

៧,៣ ភាគរយ មិនបានយកកូនទៅចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន 

ឡ�ើយ ដោយសារតែគ្រួសារឧស្សាហ៍ធ្វើចំណាកស រ្ុក  

ដែលធ្វើឲ្យពួកគេពិបាកក្នុងការឲ្យកូនបន្តរ�ៀនសូត្រ។  
ចុងក្រោយ ឪពុកម្តា យប្រមាណជា ៥,៥ ភាគរយ 

ល�ើកឡ�ើងថា កូនៗរបស់ពួកគេពំុមានមធ្យោបាយរបូវន័្ត  

ដ�ើម្បីទៅសាលារ�ៀនឡ�ើយ។

២០.៤%
៣០.៣% ២៥.២% ២៤.១%

ប���សុខ�ពឧបសគ�ែផ�ក
ហិរ��វត��

មិនសូវ
ផ�ល់តៃម�

លទ��ពតិចតួច
ក��ង�រទទួល�នេស�

រូបភាពទី២៩៖	 មូលហេតុដែលនាំឲ្យ​កុមារអាយុ៣ ដល់៥ឆ្នាំ មិនបាន​ចូលរ�ៀន

៧.៣%

៥៤.៦%

២១.៧%
១០.៩% ៥.៥%

លទ��ពតិចតួច
ក��ង�រទទួល�នេស�

�រេធ�ើចំ�ក�សុកប���សុខ�ពកុ�រ�រទទួលខុស�ត�វ
របស់�គ��រ

ឧបសគ�ែផ�ក
ហិរ��វត��

រូបភាពទី៣០៖	 មូលហេតុ ដែល​នាំឲ្យ​កុមារក្នុងក្រុមអាយុ១០ ដល់១៤ឆ្នាំ មិនបាន​ទៅរ�ៀន 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 63



	 ការវភិាគល�ើកម្រិតថ្នា ក់ដែលសិស្សក្នុងវយ័ផ្សេងៗ 
កំពុងសិក្សាបង្ហា ញថា ក្មេងជំទង់ភាគច្រើនដែលកំពុង 

រ�ៀនក្នុងសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធ គឺរ�ៀននៅថ្នា ក់ទាបជាង
 

ថ្នា ក់ដែលអាយុរបស់គេគប្បីរ�ៀន។ ចំណុ ចនេះអាច 

បកស្រាយបានថា មានក្មេងជំទង់ភាគច្រើនរ�ៀនមិនទាន់ 

គេ ហ�ើយគួបផ្សំនឹងបញ្ហា ហិរញ្ញវត្ថុ និងការខ្វះការ 
ល�ើកទឹកចិត្តដ�ើម្បីរ�ៀនជាមួយមិត្តភក្តិដែលវយ័ក្មេងជាង 

ខ្លួនផងនោះ នំាឲ្យកុមារទំាងនេះបោះបង់ចោលការ 
សិក្សា។ និន្នា ការនៃការរ�ៀនល�ើសអាយុបែបនេះអាច 

ក�ើតឡ�ើងដោយសារកត្តា ពីរយ៉ា ង៖ ការចូលរ�ៀនយឺត 

និងការឡ�ើងថ្នា ក់យឺត។ ការពិភាក្សាជាមួយក្មេងជំទង់ 

បង្ហា ញថា គ្រូយកចិត្តទុកដាក់ខ្លា ំងល�ើសិស្សដែលរ�ៀន 

ពូកែ ហ�ើយមិនសូវអ�ើព�ើនឹងសិស្សដែលជួបការលំបាក 

ក្នុងការសិក្សាឡ�ើយ។ ការខ្វះការយកចិត្តទុកដាក់បែបនេះ  
គួបផ្សំជាមួយនឹងការពំុមានថ្នា ក់បំប៉នបន្ថែមផង ជារ�ឿយៗ 

ធ្វើឲ្យសិស្សរ�ៀនមិនទាន់គេ និងត្រូវរ�ៀនត្រួតថ្នា ក់។ ការ 

ចូលរ�ៀនយឺតធ្វើឲ្យសិស្សមិនអាចរ�ៀនទាន់គេបាន ដោយ 

សារតែពួកគេខ្វះចំណេះដឹងជាមូលដ្ឋា ន។ ល�ើសពីនេះ  

ការពំុមានប្រព័ន្ធសម្រាប់ធ្វើសមាហរណកម្ម ជារ�ឿយៗ  

នំាឲ្យមានការបញ្ចូ លសិស្សដែលធ្លា ប់បោះបង់ចោលការ 
សិក្សា ទៅក្នុងថ្នា ក់ដែលមិនសមស្របទៅនឹងសមត្ថភាព 
រ�ៀនសូត្ររបស់ពួកគេ។

	 ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ដែលបច្ចុប្បន្នកំពុងស្ថិតនៅ
 

ក្រៅសាលា ៨៧,៥ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ទៅ 

រ�ៀនពីមុនដែរ។ ការខ្វះការយកចិត្តទុកដាក់ពីគ្រូ ក៏ដូចជា 

ការតម្រូវឲ្យបង់ថ្លៃក្រៅផ្លូវការ ឬការផ្តល់ប្រាក់កាសដល់ 
គ្រូ គឺជាឧបសគ្គចម្បងដែលរារាងំពួកគេក្នុងការបន្តការ 
សិក្សា។ ដោយហេតុថាឪពុកម្តា យកំពុងរស់នៅក្រោម 

បន្ទា ត់នៃភាពក្រីក្រទៅហ�ើយនោះ ពួកគេពំុមានលទ្ធភាព 

បង់ថ្លៃក្រៅផ្លូវការឡ�ើយ។ ការពិភាក្សាជាមួយនឹងសមាជិក 
សហគមន៍បង្ហា ញថា ជារ�ឿយៗគ្រូយកចិត្តទុកដាក់ 

ចំពោះសិស្សតែក្នុងពេលបង្រៀនគួរ ដែលពួកគេប្រមូល

ថ្លៃក្រៅផ្លូវការនេះតែប៉ុណ្ណ ោះ។ ដោយសារតែបញ្ហា បង់ 

ប្រាក់ក្រៅផ្លូវការនេះ (ជារ�ឿយៗ អស់រហូតដល់ ១០០០០ 

រ�ៀលក្នុងមួយខែ) ក្មេងជំទង់មកពីគ្រួសារក្រីក្រច្រើន

តែរ�ៀនមិនទាន់គេ ហ�ើយទីបំផុតក៏ត្រូវបោះបង់ចោល 

ការសិក្សា។ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ដែលរ�ៀននៅសាលា 
ជាង៥៣ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេត្រូវបង់ថ្លៃក្រៅ 

ផ្លូវការទៅឲ្យគ្រូ ហ�ើយនេះគួរតែជាហេតុផលធំមួយ ដែល 
នំាឲ្យមានការព្រួយបារម្ភសម្រាប់អាជ្ញា ធររដ្ឋា ភិបាល។  

ល�ើសពីនេះ គួរកត់សម្គា ល់ផងដែរថា គ្រូធ្វើបែបនេះ 

ដោយសម្អា ងថា ប្រាក់ខែធម្មតារបស់គ្រូគឺមិនគ្រប់គ្រាន់  

សម្រាប់ទ្រទ្រង់ជីវភាពគ្រួសារឡ�ើយ។

១២.៥%

៨៧.៥%

េ�ះបង់េ�ល�រសិក��

មិនែដលចូលេរៀន

រូបភាពទី៣១៖	 ការបោះបង់ចោលការសិក្សា គិតជាភាគរយ​នៃ​កុមារ​ក្រៅសាលា

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ64



	 រង្វា ស់ពិតប្រាកដ សម្រាប់វាស់វែងការរ�ៀនសូត្រ 

របស់សិស្សតាមសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធ គឺមិនគិតត្រឹមការ 
ចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនប៉ុណ្ណ ោះទេ តែត្រូវមានការវាយតម ល្ៃ 

ថាត�ើពួកគេមករ�ៀនញឹកញាប់កម្រិតណាថែមទ�ៀត។  

ក្មេងជំទង់ប្រមាណជា ១១,៦ ភាគរយ ពំុបានមករ�ៀន 

ទ�ៀងទាត់ឡ�ើយ។ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ដែលពំុបាន 
ទៅរ�ៀនទ�ៀងទាត់ ប្រហែលជា ៤១,៧ ភាគរយ 

ល�ើកឡ�ើងថា មានថ្ងៃខ្លះ ពួកគេមិនបានទៅរ�ៀន ព្រោះ 

ត្រូវទៅធ វ្ើការងារ ដ�ើម្បីជួយរកចំណូលឲ្យគ្រួសារ។ 

ក្មេងជំទង់ ៣០,៦ ភាគរយទ�ៀត មានបញ្ហា សុខភាព  

ដែលធ្វើឲ្យពួកគេមិនអាចទៅរ�ៀនជាទ�ៀងទាត់បាន។  

ក្រៅពីនេះមានករណីដែលក្មេងជំទង់ (ប្រមាណជា ១៧  

ភាគរយ) រស់នៅឆ្ងា យពីសាលារ�ៀន ហ�ើយច្រើនតែ 

មិនបានទៅរ�ៀនទ�ៀងទាត់ដែរ ដោយសារតែមានថ្ងៃខ្លះ 

ពួកគេមិនចង់ធ្វើដំណ�ើ រទៅសាលារ�ៀន។ ចុងក្រោយ 

ក្មេងជំទង់ ១១,១ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេព្យាយាម 

គេចពីសាលា ដោយសារចេះតែមានការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  

ពីមិត្តភក្តិ  ឬត្រូវបានគ្រូរបស់ពួកគេតែចាប់កំហុស 

ញឹកញាប់ជាដ�ើម។

តារាងទី១៖	 របាយអាយុរបស់ក្មេងជំទង់ និង​កម្រិតថ្នាក់​ដែល​ពួកគេ​កំពុងសិក្សា

អាយុ
ថ្នា ក់ទី 

១
ថ្នា ក់ទី 

២
ថ្នា ក់ទី 

៣
ថ្នា ក់ទី 

៤
ថ្នា ក់ទី 

៥
ថ្នា ក់ទី 

៦
ថ្នា ក់ទី 

៧
ថ្នា ក់ទី 

៨

ថ្នា ក់ទី 

៩

១០ឆ្នាំ ១៧% ២៦% ៣១% ២០% ៧%

១១ឆ្នាំ ២% ១៥% ៣៤% ២៦% ២០% ៣%

១២ឆ្នាំ ៤% ៩% ១៥% ២៩% ១៦% ២២% ៤%

១៣ឆ្នាំ ៣% ១០% ២២% ១៧% ៣៣% ១២% ៣%

១៤ឆ្នាំ ១៤% ១៤% ២០% ២០% ១៧% ១១% ៣%

១១.១%

៤១.៧%

៣០.៦%

១៦.៦%

�រសម��តគំ�ម និង
�រ�ក់ទណ�កម�េលើ�ង�យ

ផ��វេ���េរៀន
ពិ�ក

ប���សុខ�ពឧបសគ�ែផ�កហិរ��វត��

រូបភាពទី៣២៖	 មូលហេតុ​ដែលនាំឲ្យកុមារ​ក្នុង​ក្រុមអាយុ១០ ដល់១៤ឆ្នាំ មិនបាន​ទៅរ�ៀន 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 65



	ល� ើសពីនេះ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់មានពិការភាព 
ដែលកំពុងនៅក្រៅសាលាបច្ចុប្បន្ននេះ ៣៦,៤ ភាគរយ  
មិនដែលបានរ�ៀនឡ�ើយ ដូច្នេះពួកគេទំនងជាខ្វះបំណិន 

លេខអក្សរជាមូលដ្ឋា ន។ ក្មេងជំទង់ពិការដែលកំពុង 

នៅក្រៅសាលា ៦៣,៦ ភាគរយទ�ៀត ធ្លា ប់បោះបង់ 

ចោលការសិក្សា បន្ទា ប់ពីបានចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនរចួ។

	 សាលារ�ៀនអាចបំពេញតួនាទីសំខាន់ ក្នុងការគំាទ្រ 
ដល់ការទទួលបានការអប់ររំបស់កុមារមានពិការភាព  

រមួជាមួយនឹងកុមារផ្សេងទ�ៀត។ សាលារ�ៀនអាចផ្តល់ 

ឲ្យកុមារ និងក្មេងជំទង់មានពិការភាព នូវបរយិាកាសមួយ 

ដែលពួកគេអាចចូលរមួ និងទំនាក់ទំនងជាមួយកុមារ 

ផ្សេងៗទ�ៀត និងទទួលបានឱកាសប្រកបដោយសមធម៌  

ដ�ើម្បីបន្តការរ�ៀនសូត្រទៅកម្រិតថ្នា ក់កាន់តែខ្ពស់ ដែល

នេះអាចឲ្យពួកគេមានឱកាសប្រកបរបរចិញ្ចឹ មជីវតិ និង 

មានភាពម្ចា ស់ការខាងហិរញ្ញវត្ថុក្នុងជីវតិ។ ក្នុងចំណោម
 

កុមារ និងក្មេងជំទង់ទំាងអស់ ដែលត្រូវបានបញ្ចូ លក្នុង 

សំណាកនៃការសិក្សានេះ មានកុមារ ៥,៣ ភាគរយ 

និងក្មេងជំទង់ ៥,៤ ភាគរយ ជាជនមានពិការភាព។  

ក្នុងចំណោមតួលេខនេះ កុមារពិការប្រមាណជា ៥៩,១  
ភាគរយ ពំុបានរ�ៀននៅសាលារ�ៀនណាឡ�ើយ។ តួលេខ 

សម្រាប់ក្មេងជំទង់វញិគឺ ២៨,៦ ភាគរយ។ សម្ភា សន៍ 

ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយគ្រូ និងការពិភាក្សា 

ក រ្ុមគោលដៅជាមួយសមាជិកសហគមន៍បង្ហា ញថា   

កុមារនៅក្រៅសាលា សូម្បីតែក្រោយពេលឈានដល់វយ័ 

ជំទង់ហ�ើយក្តី ភាគច្រើនជាករណីកម្សោយចលករធ្ងន់ធ្ងរ  

ឬកម្សោយខាងបញ្ញា ។

ពិការភាព និង​ការ​ទទួលបាន​ការអប់រ​ំ

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

៧១.៤% ២៨.៦%

៤០.៩% ៥៩.១%

កុ��រ

េ��េ�������កំពុងេរៀនេ������

រូបភាពទី៣៣៖	 អត្រា​នៃ​ការសិក្សារបស់កុមារ និង​ក្មេងជំទង់មានពិការភាព

៣៦.៤%

៦៣.៦%

េ��ះបង់េ��ល��រសិក�

មិនែដលចូលេរៀន

រូបភាពទី៣៤៖	 ស្ថានភាព​នៃ​ការសិក្សា​កន្លងមក​របស់ក្មេងជំទង់មានពិការភាព​ដែល​បច្ចុប្បន្ន​កំពុង​នៅ​ក្រៅ​សាលា

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ66



	 សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយលោកគ្រូ  

អ្នកគ្រូដែលកំពុងបង្រៀនតាមសាលារ�ៀន បង្ហា ញថា  

សិស្សមានពិការភាពភាគច្រើនដែលកំពុងរ�ៀនតាមសាលា  

គឺរ�ៀននៅកម្រិតថ្នា ក់មិនស្របតាមអាយុរបស់ពួកគេទេ។  

នេះបង្ហា ញយ៉ា ងច្បាស់ថា ឪពុកម្តា យច្រើនតែពន្យារ 

ពេលការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀនរបស់កុមារមានពិការភាព។  

ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយសហគមន៍ក៏ទទួល 

បានព័ត៌មានដូចខាងល�ើនេះដែរ។ ឪពុកម្តា យល�ើកឡ�ើង 

ថា ពួកគេច្រើនតែបង្អែបង្អង់ការចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន 

របស់កូនៗ ដោយសារតែគេចង់រង់ចំារហូតដល់ពេល 

ដែលកុមារអាចគ្រប់គ្រងខ្លួនឯងបានដោយឯករាជ្យ 
ពេលនៅសាលារ�ៀនសិន។ ពួកគេមានការព្រួយបារម្ភ 

បែបនេះគឺដោយសារតែសាលារ�ៀន ដែលស្ថិតនៅក្នុង  

និងជំុវញិសហគមន៍ក្រីក្រក រ្ុងភ្នំពេញ ខ្វះហេដ្ឋា រចនា 

សម្ព័ន្ធ និងបរកិ្ខា រ សម្រាប់គំាទ្រដល់តម្រូវការរបស់សិស្ស 

ដែលមានកម្សោយខាងចលករ ខ្សោយគំហ�ើញ និង 

ខ្សោយបញ្ញា ។ សម្រាប់សិស្សដែលខ្សោយគំហ�ើញ ការ 

ពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយនឹងសមាជិកសហគមន៍ 

បង្ហា ញថា សាលារ�ៀនភាគច្រើនពំុមានស�ៀវភៅអក្សរ 

ស្ទា ប និងស�ៀវភៅដែលមានអក្សរធំៗឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ មាន 

ករណីល�ើកលែងដែរ ហ�ើយការពិភាក្សាជាមួយនឹងក្មេង 

ជំទង់បង្ហា ញថា យ៉ា ងហោចណាស់ ក្នុងខណ្ឌ សែនសុខ  
កុមារខ្សោយគំហ�ើញអាចបានទៅរ�ៀននៅសាលាដែល 

ប្រើស�ៀវភៅអក្សរស្ទា ប ហ�ើយគ្រូក៏ចេះបង្រៀនដោយ 

ប្រើអក្សរស្ទា បនេះផងដែរ។

	 ការពិភាក្សាជាមួយនឹងឪពុកម្តា យក្មេងជំទង់ 

បង្ហា ញថា ពួកគេភាគច្រើនពេញចិត្តនឹងកម្រិតនៃហេដ្ឋា - 

រចនាសម្ព័ន្ធ ដែលមាននៅតាមសាលារ�ៀនរបស់កូនពួកគេ។  

សាលារ�ៀនរបស់រដ្ឋមានកន្លែងគ្រប់គ្រាន់ ដ�ើម្បីទទួល 

សិស្ស មានកន្លែងផ្តល់ទឹកផឹក និងបរកិ្ខា រអនាម័យផងដែរ។  

ឪពុកម្តា យប្រមាណជា ៨១,៤ ភាគរយ គិតថា សាលារ�ៀន 

ផ្តល់នូវបរយិាកាសដែលមានសុវត្ថិភាព និងសន្តិសុខ 

សម្រាប់កូនរបស់គេ ហ�ើយកូនៗរបស់ពួកគេក៏ទទួល 

បានការម�ើលថែពីគ្រូផងដែរ ប�ើទោះបីជាការរករ�ឿង 

ឈ ល្ោះ នៅតែជាមូលហេតុមួយ ក្នុងចំណោមមូលហេតុ 
ចម្បងៗដែលនំាឲ្យសិស្សបោះបង់ចោលការសិក្សាក៏ 

ដោយ។ ចំណុ ចនេះក៏បង្ហា ញឲ្យឃ�ើញពីកង្វះការយល់ដឹង 

របស់ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាលអំពីបញ្ហា នេះ និងតួនាទី 

ដែលសាលារ�ៀន និងគ្រូអាចបំពេញ ដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់មិន 

ឲ្យមានករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះក� ើតឡ�ើង។ តែទោះជា 

យ៉ា ងណាក៏ដោយ ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយ 

សមាជិកសហគមន៍ បានបង្ហា ញថា គេមិនគួរបកស្រាយ 

ការមានសមត្ថភាពសមស្រប ថាជាការបង្រៀនប្រកប 

ដោយគុណភាពក្នុងថ្នា ក់រ�ៀននោះទេ។ ដូចល�ើកឡ�ើង 
ខាងដ�ើមហ�ើយថា ការយកចិត្តទុកដាក់របស់គ្រូបង្រៀន 

ក្នុងការបង្រៀនក្នុងថ្នា ក់នៅមានកម្រិត ហ�ើយបាន
 

ប្រើប្រាស់ជំនាញរបស់ខ្លួន ដ�ើម្បីបង្រៀនគួរ ដែលពួកគាត់ 
អាចរកប្រាក់ចំណូលពីម៉ោ ងបង្រៀនក្រៅផ្លូវការវញិ។  
ដូច្នេះ គុណភាពនៃការអប់រតំាមថ្នា ក់រ�ៀនធម្មតា គឺនៅ 

គុណភាព​នៃ​ការអប់រ ំ

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

៩.៨% ៩០.២%

១១.១% ៨៨.៩%

កុ��រ

មិន�គប់���ន់�គប់���ន់

រូបភាពទី៣៥៖	 �ការ​យល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តាយ​អំពីភាពគ្រប់គ្រាន់​នៃ​ហេដ្ឋារចនាសម្ព័ន្ធ/បរិក្ខារក្នុង​សាលារ�ៀន 	
សម្រាប់​សិស្ស​មានពិការភាព

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 67



មានគុណភាពទាបនៅឡ�ើយ។ តំណាងអង្គការសង្គម 

សី៊វលិ ដែលធ្វើការងារជាមួយនឹងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុង 

ទីក្រុងភ្នំពេញក៏យល់ឃ�ើញដូចគ្នាត្រ ង់ចំណុ ចនេះ។

	ខណ ៈដែលការពំុមានហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធសមស្រប  

គឺជាឧបសគ្គមួយដល់ការរ�ៀនសូត្រ ការខ្វះគ្រូបង្រៀន  

ដែលមានជំនាញធ្វើការជាមួយកុមារមានពិការភាព គឺជា 

ឧបសគ្គធំជាងគេ ដែលរារាងំមិនឲ្យកុមារអាចទៅរ�ៀន 

តាមសាលារ�ៀនក្នុងប្រព័ន្ធបានឬទទួលបានការអប់រ។ំ  
សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយគ្រូបង្រៀន 

តាមសាលារដ្ឋ ក្នុងនិងជំុវញិសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានី
 

ភ្នំពេញ បង្ហា ញថា ពួកគេទទួលបានការបណ្តុះ បណ្តា ល 
តិចតួចបំផុត ឬពំុបានទទួលការបណ្តុះ បណ្តា លសោះ 
តែម្តងអំពីរប�ៀបធ្វើការជាមួយសិស្សមានពិការភាព។  

បន្ទប់រ�ៀនរបស់ពួកគេខ្វះសម្ភា រឧបទ្ទេស និងឧបករណ៍ 

សម្រាប់បង្រៀនជាមូលដ្ឋា ន ដែលចំាបាច់សម្រាប់បង្រៀន 

កុមារទំាងនេះ។ គេអាចសង្ខេបសមត្ថភាពរបស់គ្រូ ក្នុង 
ការធ្វើការងារជាមួយនឹងកុមារមានពិការភាព តាមរយៈ 

លទ្ធផលរកឃ�ើញដូចតទៅ៖ ឪពុកម្តា យដែលមានកូន 

ជាកុមារពិការ ៧៧,៨ ភាគរយ និងឪពុកម្តា យដែលមាន

កូនជាក្មេងជំទង់ពិការ ៨១,៩ ភាគរយ យល់ថា គ្រូដែល 

បង្ហា ត់កូនរបស់ពួកគេពំុមានជំនាញ ដែលចំាបាច់សម្រាប់ 

បំពេញតម្រូវការនៃការអប់រកូំនរបស់ពួកគេបានឡ�ើយ។

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

គុណវឌ�ិ�គូ

សុវត�ិ��ព/សន�ិសុខ

៧៩.៣%

៨១.៤%

២០.៧%

១៨.៦%

៨៩.២% ១០.៨%
េហ���រច��សម�័ន�

មិនេពញចិត�េពញចិត�

រូបភាពទី៣៦៖	 �កម្រិត​នៃការពេញចិត្តរបស់ឪពុកម្តាយ​ជាមួយ​ហេដ្ឋារចនាសម្ព័ន្ធក្នុងសាលារ�ៀន សុវត្ថិភាព និង​	
សមត្ថភាពរបស់គ្រូ

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

េក�ងជំទង់

១៨.១% ៨១.៩%

២២.២% ៧៧.៨%

កុ��រ

ពុំ��នជំ��ញ/ពុំ��នទទួល
��របណ��ះប���លសម�សប

��នជំ��ញ/��នទទួល
��របណ��ះប���លសម�សប

រូបភាពទី៣៧៖	 �ការយល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តាយ​អំពី​សមត្ថភាពរបស់គ្រូ​ក្នុង​ការ​បំពេញ​ទៅតាម​តម្រូវការ	
​នៃ​ការ​រ�ៀនសូត្រនៃ​សិស្សពិការ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ68



	 ការអប់រសំម្រាប់ទំាងអស់គ្នា  តម្រូវឲ្យសិស្សទំាងអស់ 

ចូលរួមកាន់តែច្រើនក្នុងការអប់រ ំ រាប់ទំាងកុមារមកពី 
ជនជាតិភាគតិច ក្មេងស្រី និងកុមារមានពិការភាពផងដែរ។  

បរយិាប័ន្នតម្រូវឲ្យមានការរ�ៀបចំប្រព័ន្ធ វធីិសាស្ត្រ 

និងការអនុវត្តឡ�ើងវញិ ហ�ើយក្នុងពេលជាមួយគ្នា  ត្រូវ 
មានការទទួលយកលក្ខណៈខុសៗគ្នា របស់សិស្សានុសិស្ស  

ដ�ើម្បីល�ើកទឹកចិត្តកុមារដែលមានប្រវត្តិសាវតារខុសៗ 

គ្នា ឲ្យបន្តការអប់ររំបស់ខ្លួន។ ក្នុងករណីសិស្សពិការ 
 

ជំហានទីមួយក្នុងដំណ�ើ រការរ�ៀបចំប្រព័ន្ធឡ�ើងវញិនេះ  
គឺពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព និងការ 

បង្កើតហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ។ ប៉ុន្តែសម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា ល 

អាណត្តិជាមួយអ្នកគ្រប់គ្រង និងគ្រូបង្រៀននៅតាម 

សាលារដ្ឋ បង្ហា ញពីការយល់ដឹងតិចតួចអំពី “ការអប់រ ំ

សម្រាប់ទំាងអស់គ្នា ” (បរយិាប័ន្ន)។ ពួកគេមានការ 

យល់ឃ�ើញខុសៗគ្នា អំពីគំរូនៃការអប់រ ំ ដែលគួរយក 

មកប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីបំពេញទៅតាមតម្រូវការនៃការ 

អប់ររំបស់កុមារពិការ។ ពួកគេមួយចំនួនគិតថា កុមារ 

ពិការគួរត្រូវបានបង្រៀនក្នុងសាលារ�ៀនដោយឡែក  
អ្នកខ្លះទ�ៀតគិតថា ពួកគេគួរបង្រៀនក្នុងបន្ទប់រ�ៀនដោយ

ឡែក ក្នុងសាលារ�ៀនធម្មតា ប៉ុន្តែអ្នកផ្សេងទ�ៀតគិតថា  
ល្អបំផុតគួរបង្រៀនពួកគេក្នុងបន្ទប់រ�ៀនតែមួយជាមួយ 
នឹងកុមារផ្សេងទ�ៀតដែរ។ ចំណុ ចនេះបង្ហា ញយ៉ាងច្បាស់ 

ពីភាពចំាបាច់មួយចំនួន គឺដំបូងត្រូវបង្កើតបែបផែនគំរ ូ

នៃការបង្រៀនកុមារមានពិការភាព ហ�ើយបន្ទា ប់មកត្រូវ 

ផ្សព្វផ្សាយពីគំរនូេះឲ្យបានច្បាស់លាស់ ដោយបញ្ជា ក់ 

ថា នេះគឺជាគំរូដែលរដ្ឋនឹងប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីបំពេញ 

តម្រូវការនៃការអប់ររំបស់កុមារមានពិការភាព។ ការ 

បញ្ជា ក់ឲ្យបានច្បាស់លាស់បែបនេះគឺមានសារៈសំខាន់ 

យ៉ា ងខ្លា ំង សម្រាប់ការរ�ៀបចំផែនការនាពេលអនាគត  

ក្នុងការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ និងបង្កើតហេដ្ឋា រចនា
 

សម្ព័ន្ធនានា។

	 លទ្ធផលសិក្សារបស់សិស្សគឺទទួលឥទ្ធិពលពីកត្តា  

នៅសាលារ�ៀនផង និងកត្តាគ្ រួសារផង។ ការចូលរមួ 

របស់ឪពុកម្តា យក្នុងការអប់ររំបស់កូន នឹងជួយឲ្យកូន 
ទទួលបានការគំាទ្រដែលពួកគេត្រូវការពីក រ្ុមគ្រួសារ 

ដ�ើម្បីបន្តការអប់រនំៅកម្រិតថ្នា ក់កាន់តែខ្ពស់។ ការ 

រមួចំណែករបស់ឪពុកម្តា យកាន់តែចំាបាច់ថែមទ�ៀត ក្នុង 
ករណីគ្រួសារដែលមានប្រាក់ចំណូលទាប ព្រោះគេត្រូវ 

រ�ៀបចំផែនការប្រើប្រាស់ធនធានហិរញ្ញវត្ថុស្តួចស្តើង
 

របស់ខ្លួនដោយប្រុងប្រយ័ត្ន។ ពួកគេកាន់តែត្រូវយក 
ធនធានដែលពួកគេមាន ទៅប្រើប្រាស់សម្រាប់ការ 

អប់ររំបស់កូន ប្រសិនប�ើពួកគេឃ�ើញកូនរ�ៀនបានពូកែ  

និងរកីច្រើនក្នុងល្បឿនមួយសមស្រប។ ពួកគេក៏អាច 
បំពេញតួនាទីសំខាន់ ដ�ើម្បីឲ្យកូនអាចទៅរ�ៀនបាន 

ទ�ៀងទាត់ និងធានាយ៉ា ងណាឲ្យកូនមានពេលវេលា 

បន្ថែម សម្រាប់រឭំកមេរ�ៀនឡ�ើងវញិ (នៅផ្ទះ)។ ក្នុង 
ន័យនេះ ការប្រាស្រ័យទាក់ទងជាប្រចំារវាងឪពុកម្តា យ  

និងគ្រូ ក៏មានតួនាទីសំខាន់ ដ�ើម្បីជំរញុឲ្យមានការចូល 

រួមពីឪពុកម្តា យក្នុងការតាមដានលទ្ធផលសិក្សារបស់ 
កូនផងដែរ។ ប៉ុន្តែ មានសាលាមត្តេយ្យរដ្ឋត្រឹមតែ ៤៧,៥ 

ភាគរយ និងសាលារ�ៀនរដ្ឋ ៥០ ភាគរយ ប៉ុណ្ណ ោះ  

ដែលបានរ�ៀបចំវេទិកាឲ្យមានការប្រាស្រ័យទាក់ទងគ្នា  

រវាងឪពុកម្តា យ និងគ្រូនោះ។

	 ចំណុ ចគួរឲ្យកត់សម្គា ល់គឺថា ក្នុងករណីដែល 
សាលារ�ៀនរ�ៀបចំឲ្យមានការប្រាស្រ័យទាក់ទងគ្នា  

បែបនេះ ឪពុកម្តា យកុមារ ៩០,៦ ភាគរយ និងឪពុក 

ម្តា យក្មេងជំទង់ ៨៩,៦ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេ 

បានចូលរមួក្នុងកិច្ចប្រជំុរវាងឪពុកម្តា យ និងគ្រូ។ ពួកគេ 
និយាយថា កិច្ចប្រជំុទំាងនេះមានប្រយោជន៍ខ្លា ំង ដោយ

ពួកគេបានយល់ច្បាស់ពីលទ្ធផលរ�ៀនសូត្ររបស់កូនៗ 

ពួកគេ។ ការចូលរួមយ៉ា ងសស្រាក់សស្រាបែបនេះ 

បង្ហា ញថា គ្រួសារដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុង មានសេចក្តីប៉ងប្រាថ្នាខ្ព ស់សម្រាប់ការរ�ៀន 
សូត្រ ឬលទ្ធផលសិក្សារបស់កូនៗពួកគេ។ កម្រិត 

វប្បធម៌ផ្ទា ល់របស់ឪពុកម្តា យហាក់ពំុមានអ្វីពាក់ព័ន្ធ 

នឹងការសម្រេចចិត្តបញ្ជូ នកូនទៅរ�ៀនឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ 

ដូចបញ្ជា ក់ខាងដ�ើមហ�ើយថា ការលំបាកខាងសេដ្ឋកិច្ច

ច្រើនតែបង្ខំឲ្យពួកគេដកកូនៗគេចេញពីសាលារ�ៀនវញិ។

ការចូលរមួ​របស់ឪពុកម្តា យ​ក្នុង​ការអប់រកូំន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 69



	 ការប្រមូលទិន្នន័យតាមរយៈកម្រងសំណួរជាមួយ 

ក្មេងជំទង់មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង បង្ហា ញថា  
ក្នុងចំណោមសិស្ស ៤នាក់ គឺមាន ១នាក់ ដែលទទួល 
រងការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុងសាលារ�ៀន។ ក្មេងជំទង់ក៏បាន 
ល�ើកឡ�ើងផងដែរថា ជាធម្មតា ពួកគេច្រើនរក្សាភាព 

ស្ងៀមស្ងា ត់អំពីបញ្ហា នេះ ហ�ើយត្រូវប្រឈមជាមួយនឹង 

ការសម្លុតគំរាមនេះ ជាមួយនឹងទឹកមុខប្រកបដោយភាព 
ក្លា ហាន។ ប៉ុន្តែ ប្រសិនប�ើស្ថា នភាពចាប់ផ្តើមអាក្រក់ 

ទៅៗ ពួកគេអាចទៅប្រាប់គ្រូផ្ទា ល់ ឬប្រាប់ឪពុកម្តា យ 

របស់ខ្លួនដែលនឹងយករ�ឿងនេះមកនិយាយជាមួយគ្រូ។  
ការពិភាក្សាជាមួយគ្រូបង្រៀនបង្ហា ញថា សាលារ�ៀន 

ច្រើនឆ្លើយតបចំពោះករណីបែបនេះខុសៗគ្នា ។ ក្នុង 
ករណីដែលពួកគេចាត់ទុកថាការរករ�ឿងឈ ល្ោះ នេះក�ើត 

មានតែម្តង ហ�ើយជារ�ឿងតូចតាច ពួកគេនឹងមិនធ្វើ 

អន្តរាគមន៍ឡ�ើយ។ ការសម្រេចចិត្តបែបនេះធ្វើឡ�ើង 

ដោយសម្អា ងល�ើហេតុផលដែលថា ករណីបែនេះគឺជា 

ផ្នែកមួយនៃដំណ�ើ រផ្លូវរបស់កុមារ ក្នុងការឈានទៅរក    
 

វយ័ជំទង់ និងវយ័ផ្សេងទ�ៀត។ ប៉ុន្តែ គ្រូបង្រៀនភាគច្រើន  

បានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេចាត់ទុកករណីនេះជាការព្រួយ 

បារម្ភធ្ងន់ធ្ងរ និងធ្វើអន្តរាគមន៍ ដោយហៅជនរងគ្រោះ  

និងជនប្រព្រឹត្តចូលទីចាត់ការរបស់នាយកសាលា។  

ភាគីទំាងពីរនឹងត្រូវស្នើឲ្យរ�ៀបរាប់ពីរ�ឿងរ៉ា វដែលបាន 

ក�ើតឡ�ើង ហ�ើយផ អ្ែកទៅតាមការវភិាគរបស់ខ្លួន នាយក 

សាលានឹងដោះស្រាយជាមួយភាគីប្រព្រឹត្តដោយផ្ទា ល់។  

ប៉ុន្តែ ប្រសិនប�ើមានការគិតឃ�ើញថា ភាគីប្រព្រឹត្តមិន 

ឆ្លើយតបចំពោះវធិានការបឋមនេះទេ គណៈគ្រប់គ្រង 

សាលារ�ៀននឹងហៅឪពុកម្តា យរបស់គាត់មកសាលារ�ៀន 

ដ�ើម្បីជជែកគ្នាផ្ ទា ល់។ ការពិភាក្សាជាមួយគ្រូបង្រៀន 

បង្ហា ញថា ជាធម្មតា ការហៅឪពុកម្តា យមកគឺគ្រប់គ្រាន់  

ដ�ើម្បីដោះស្រាយបញ្ហា នេះ។ ក្នុងករណីដែលស្ថា នភាព 
មិនបានកែលម្អ ហ�ើយសកម្មភាពរបស់អ្នកប្រព្រឹត្ត 

កាន់តែអាក្រក់ទៅៗ ជាធម្មតាគណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន 

តែងប្រាប់ឲ្យឪពុកម្តា យរបស់សិស្សដែលរងគ្រោះឲ្យ 

ប្តឹងនគរបាល។

	គ្ រូពំុបានផ្តល់ឲ្យជនរងគ្រោះនូវការគំាទ្រ ឬការផ្តល់ 

ប្រឹក្សាអ្វីឡ�ើយ ដោយសារតែពួកគេពំុបានទទួលការ     

បណ្តុះ បណ្តា លអំពីរប�ៀបធ្វើការឆ្លើយតបបែបនេះ

ឡ�ើយ។ ល�ើសពីនេះ ពួកគេក៏មិនបានទទួលឯកសារ ឬ 

ការណែនំាអ្វី ដែលគេអាចយកមកប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បី 

បង្រៀនសិស្សពីប្រធានបទនេះដែរ។ ពួកគេគិតថា 

បញ្ហា នេះមួយផ្នែកក�ើតឡ�ើងដោយសារតែសិស្សដែល 

រ�ៀននៅសាលារ�ៀនរបស់ពួកគាត់ ភាគច្រើនមកពីតំបន់ 

នៅក�ៀកទីនោះ និងជាអ្នកមកពីសហគមន៍តែមួយ។ 

ជាលទ្ធផល ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុងសាលារ�ៀន ជារ�ឿយៗ  
អាចរាលដាលចេញពីករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះដែ លក�ើតមាន 

ក្នុងផ្ទះ ឬក្នុងសហគមន៍។

ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ​ ក្នុង​សាលារ�ៀន

២៥.៧%

៧៤.៣%

�បឈមនឹង��ររកេរឿងេ���ះក��ង����

ពុំ�បឈមនឹង��ររកេរឿងេ���ះក��ង����

រូបភាពទី៣៨៖	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ដែលរាយការណ៍ថាធ្លាប់ត្រូវបានគេរករ�ឿងឈ្លោះ​ក្នុង​សាលារ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ70



១៧.៧%

១៥.២%

៤១.៨%

២៥.៣%

�វ�រែផ�កសង�មេសដ�កិច�

�រេរ�សេអើងេយនឌ័រ

ពិ�រ�ព�យសម��� ឬ
ពិ�រ�ព�ក់ព័ន�នឹង�រេរៀនសូ�ត

�រេរ�សេអើង�តិពន��

រូបភាពទី៣៩៖	  ការ​យល់ឃ�ើញរបស់សិស្សពីមូលហេតុ​ដែល​ករណីរករ�ឿងឈ្លោះ​ក�ើតមានឡ�ើង

	ប� ើតាមការល�ើកឡ�ើងដោយក្មេងជំទង់ ៤១,៨% 

ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ដែលទៅរ�ៀន អ្នកដែលរងគ្រោះ 
ដោយសារការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុងសាលារ�ៀនបែបនេះ  
ជាធម្មតា គឺជាកុមារពិការកាយសម្បទា ឬខ្សោយបញ្ញា ។ 

សិស្ស ២៥,៣ ភាគរយទ�ៀតគិតថា ជាធម្មតាករណី 

ទំាងនេះពាក់ព័ន្ធនឹងសាវតារសង្គមសេដ្ឋកិច្ចរបស់ 

ជនរងគ្រោះ៖ សិស្ស ១៧,៧ ភាគរយ គិតថាជាធម្មតា  

ករណីទំាងនេះក�ើតឡ�ើងដោយសារតែមានការរ� ើសអ�ើង 

ជាតិសាសន៍ ហ�ើយ ១៥,២ ភាគរយទ�ៀតគិតថា ករណី 

ទំាងនេះក�ើតឡ�ើងដោយសារការរ� ើសអ�ើងយេនឌ័រ ឬ 

ដោយសារតែទំនាក់ទំនងអំណាចយេនឌ័រមិនស្មើភាពគ្នា  

រវាងក្មេងប្រុស និងក្មេងស្រី។ 

	 ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយឪពុកម្តា យបង្ហា ញ 

ថា ជាធម្មតា ពួកគេចាត់ទុកការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ថាជា “ការ 

ប៉ះពាល់រាងកាយ”។ តែពួកគេមិនយល់ស្របចំពោះ 

ករណីបែបនេះឡ�ើយ។ ល�ើសពីនេះ ពួកគេមិនចាត់ទុក 

ករណីលេបខាយផ្លូវភេទ និង/ឬការនិយាយចំអែចំអន់  
ថាជាការរករ�ឿងឈ ល្ោះឡ �ើយ ដោយចាត់ទុកករណី 

បែបនេះថាជាករណីធ្ងន់ធ្ងរ ដែលត្រូវមានវធិានការពី 

នគរបាល។ ប៉ុន្តែ ដូចអ្នកគ្រប់គ្រងសាលា និងគ្រូបង្រៀន 

ដែរ ឪពុកម្តា យមានការយល់ដឹងតិចតួចពីការរករ�ឿង 

ឈ ល្ោះដែ លក�ើតឡ�ើងក្នុងរូបភាពជាការបំពារបំពាន 
ផ្លូវចិត្ត។ ពួកគេចាត់ទុកការដាក់ឈ ម្ោះហ ៅក្រៅ ការ 
ធ្វើត្រាប់តាមឥរយិាបថ ឬការផាត់ចេញពីក រ្ុមណាមួយ 

ក្នុងសង្គម ថាជារ�ឿងតូចតាច។

	 ក្នុងពេលជាមួយគ្នា នេះដែរ ក្មេងជំទង់មានពិការភាព 
ប្រហែលជា ៤០ ភាគរយ រាយការណ៍ថា ពួកគេតែងត្រូវ 

បានគេរករ�ឿងឈ ល្ោះ ជាប្រចំាក្នុងសាលារ�ៀន។ ការ 
ពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយនឹងកុមារមួយចំនួន 

បង្ហា ញថា សិស្សផ្សេងទ�ៀតក្នុងសាលារបស់គេក៏ដាក់ 
ឈ ម្ោះហ ៅក្រៅឲ្យពួកគេ និងធ្វើត្រាប់តាមពិការភាព 

ឬសកម្មភាពរបស់កុមារពិការផងដែរ។ មានករណីដែល 

កុមារទំាងនេះត្រូវបានមិត្តរួមថ្នា ក់របស់គេជ្រើសរ� ើស  

ដ�ើម្បីយកមកធ្វើបាបរាងកាយផងដែរ។ ពួកគេគិតថា 

មូលហេតុចម្បងដែលគេធ្វើបែបនេះ ដោយសារតែកុមារ 

ពិការទំាងនេះមានលទ្ធភាពតិចតួចក្នុងការឆ្លើយតប  
ឬតបតវញិ។ គណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន និងគ្រូ  

មានតួនាទីសំខាន់ ដ�ើម្បីពិនិត្យល�ើករណីទំាងនេះ។ 

សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយគ្រូបង្រៀន 

បង្ហា ញថា ពួកគេក៏បានដឹងពីករណីទំាងនេះដែរ ហ�ើយ 

ពួកគេជាច្រើននាក់បានល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេក៏បាន 

ប្រឹងប្រែងឃ្លា ំម�ើលសិស្សរបស់ខ្លួនដែរ។ ប៉ុន្តែ ពួកគេ 
គិតថា បញ្ហា នេះអាចដោះស្រាយបានតែតាមរយៈការ 

រ�ៀបចំឲ្យមានយុទ្ធសាស្ត្រគ្រប់ជ្រុងជ្រោយមួយ ដ�ើម្បី 

បង្កើនការយល់ដឹងដល់សិស្សានុសិស្សអំពីបញ្ហា នេះតែ 

ប៉ុណ្ណ ោះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 71



៦០%

៤០%

�យ�រណ៍�ជួបនឹង�ររកេរឿង
េ���ះពីមិត�ភក�ិ

�យ�រណ៍�មិន�ន�ររកេរឿង
េ���ះពីមិត�ភក�ិ

រូបភាពទី៤០៖	 ករណី​រករ�ឿងឈ្លោះ​ក្នុង​សាលារ�ៀន ទៅតាម​ការ​ល�ើកឡ�ើងរបស់ក្មេងជំទង់ពិការ 

៦៩.៥%

៣០.៥%

��យ��រណ៍��មិន���ប់ទទួលរង
ទណ�កម�េលើ��ង��យ

��យ��រណ៍�����ប់ទទួល
ទណ�កម�េលើ��ង��យ

រូបភាពទី៤១៖	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់​ទៅសាលារ�ៀន ដែល​រាយការណ៍ថា​ធ្លាប់ទទួលរងទណ្ឌកម្ម​ល�ើ​រាងកាយ

	ប� ើតាមច្បាប់ស្តីពីការអប់រ ំ (ឆ្នា ំ២០០៧) ការដាក់ 

ទណ្ឌ កម្មរាងកាយត្រូវបានហាមឃាត់នៅតាមសាលារ�ៀន 

រដ្ឋ និងសាលារ�ៀនឯកជន។ ប៉ុន្តែ ការប្រើប្រាស់ទណ្ឌ កម្ម 

រាងកាយជាមធ្យោបាយ ដ�ើម្បីដាក់វន័ិយកូន នៅតែបន្ត 

ក�ើតមានជាទូទៅ ហ�ើយក្នុងករណីជាច្រើន ឪពុកម្តា យ  
និងសមាជិកសហគមន៍ក៏ទទួលយក និងល�ើកទឹកចិត្ត 

ឲ្យមានការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយល�ើកូនរបស់ពួកគេផង 

ដែរ។ ក្មេងជំទង់ទៅសាលារ�ៀនប្រមាណជា ៣០,៥  

ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ទទួលរងទណ្ឌ កម្ម 

រាងកាយ ក្នុងរយៈពេលមួយឆ្នា ំចុងក្រោយនេះ។ 
សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយគ្រូបង្ហា ញ 

ថា ពួកគេដឹងថាច្បាប់ហាមប្រាមមិនឲ្យដាក់ទណ្ឌ កម្ម 

រាងកាយទោះជាក្នុងទម្រង់ណាក៏ដោយ។ ពួកគេអះអាង 
ថា ទណ្ឌ កម្មបែបនេះលែងមានយូរមកហ�ើយ។ ប៉ុន្តែ ការ 

ឆ្លើយតបពីក្មេងជំទង់ដែលទៅសាលារ�ៀនបញ្ជា ក់យ៉ា ង 

ច្បាស់ថា ការដឹងបែបនេះមិនមែនមានន័យថាជាការ 

អនុវត្តឬការធ្វើជាក់ស្តែងនោះទេ។ ល�ើសពីនេះ ការ 

ពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយក្មេងជំទង់បង្ហា ញថា គ្រូ 

មិនត្រឹមតែប្រើប្រាស់ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយជា 

វធិានការដាក់វន័ិយប៉ុណ្ណ ោះទេ ពួកគាត់ក៏បានប្រើប្រាស់ 

ទណ្ឌ កម្មបែបនេះ ដ�ើម្បីបង្ខំឲ្យសិស្សកែលម្អលទ្ធផល 

សិក្សាទ�ៀតផង។ គ្រូមួយចំនួនហាក់បីដូចជានៅតែ 

យល់ថា គេអាចកែលម្អលទ្ធផលនៃការរ�ៀនសូត្រខ្សោយ 

របស់សិស្ស តាមរយៈការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ  

(រមួនឹងការវាយដំល�ើរាងកាយរបស់កុមារផងដែរ)។ ការ 

វភិាគទិន្នន័យបែងចែកទៅតាមប្រភេទសាលារ�ៀនដែល 

អ្នកឆ្លើយតបកំពុងរ�ៀន បង្ហា ញថា ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើ 

រាងកាយមិនសូវជាក�ើតមានតាមសាលារ�ៀនឯកជន 

ឡ�ើយ។ នេះអាចដោយសារតែគណៈគ្រប់គ្រងរបស់ 

សាលារ�ៀនឯកជនច្រើនតែយកចិត្តទុកដាក់គោរព 

ទៅតាមច្បាប់ និងគោលការណ៍ណែនំានានា ដែលកំពុង 

មានជាធរមាន។

ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម​ល�ើរាងកាយ​តាមសាលារ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ72



	ល� ើសពីនេះ ឪពុកម្តា យរបស់កុមារប្រហែលជា 

១៩,៧ ភាគរយ និងឪពុកម្តា យរបស់ក្មេងជំទង់ប្រមាណ 

ជា ២២ ភាគរយ អនុញ្ញា តិឲ្យគ្រូប្រើប្រាស់ទណ្ឌ កម្ម 

ល�ើរាងកាយ ជាមធ្យោបាយដាក់វន័ិយល�ើកូនរបស់ 

ពួកគេ។ ការដែលឪពុកម្តា យទទួលយកការដាក់ទណ្ឌ កម្ម 

ល�ើរាងកាយក្នុងសាលារ�ៀនបែបនេះ គឺជាឧបសគ្គមួយ  
ក្នុងចំណោមឧបសគ្គធំៗក្នុងការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថរបស់

 
គ្រូដែលប្រើអំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយជាមធ្យោបាយដាក់វន័ិយ 
សិស្សរបស់ខ្លួន។

	 ក្នុងចំណោមឪពុកម្តា យ ដែលយល់ថាការដាក់

ទណ្ឌ កម្មរាងកាយជាមធ្យោបាយដាក់វន័ិយល�ើកុមារ 

ដែលមិនអាចទទួលយកបាន ៦០,៩ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើង 

ថា ពួកគេនឹងយកករណីនេះទៅនិយាយជាមួយអ្នក 

គ្រប់គ្រងសាលា។ ៨,៧ ភាគរយទ�ៀត រាយការណ៍ថា 

ពួកគេចាត់ទុកការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយថាជា “បទល្មើស”  

ហ�ើយនឹងរាយការណ៍ពីករណីបែបនេះទៅកាន់អាជ្ញា ធរ។  

ប៉ុន្តែ វាក៏ជារ�ឿងដែលគួរឲ្យបារម្ភផងដែរ ដោយឪពុក 

ម្តា យ ៣០,៤ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេនឹងមិនចាត់ 

វធិានការផ្លូវការអ្វីឡ�ើយ ដោយគ្រាន់តែសង្ឃឹមថា ករណី 
បែបនេះនឹងមិនក�ើតឡ�ើងសាជាថ្មីនាពេលអនាគត

ឡ�ើយ។ តួលេខសម្រាប់ឪពុកម្តា យរបស់ក្មេងជំទង់

គឺ ៥៧,១ ភាគរយ នឹងយកករណីនេះទៅនិយាយជា

មួយអ្នកគ្រប់គ្រងសាលា ១១,៤ ភាគរយ ចាត់ទុកការ 

ដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយថាជា “បទល្មើស” ហ�ើយនឹង 

រាយការណ៍ពីករណីបែបនេះទៅកាន់អាជ្ញា ធរ និង 

៣១,៥ ភាគរយ នឹងមិនចាត់វធិានការផ្លូវការអ្វីឡ�ើយ។  
ក្នុងចំណោមឪពុកម្តា យដែលល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេនឹង 
មិនចាត់វធិានការអ្វីទំាងអស់មានការយល់ឃ�ើញដូចៗ 

គ្នា ថា គ្រួសាររបស់ពួកគេស្ថិតក្នុងក រ្ុមជនជាតិភាគតិច 
និងមានស្ថា នភាពសេដ្ឋកិច្ចខ្សត់ខ្សោយ ប�ើធ�ៀបជាមួយ 

នឹងឋានៈក្នុងសង្គម និងសេដ្ឋកិច្ចនៃគ្រូរបស់កូនពួកគេ  
ដូច្នេះពួកគេមានការស្ទា ក់ស្ទើរមិនចង់ទៅជួបគ្រូ ឬអ្នក 

គ្រប់គ្រងសាលា ដ�ើម្បីពិភាក្សាពីបញ្ហា នេះឡ�ើយ។

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

៧៨% ២២%

៨០.៣% ១៩.៧%

�ចទទួលយក�នមិន�ចទទួលយក�ន

េក�ងជំទង់

កុ�រ

រូបភាពទី៤២៖	 ការយល់ឃ�ើញរបស់ឪពុកម្តាយ​ចំពោះការដាក់ទណ្ឌកម្ម​រាងកាយ​ នៅតាមសាលារ�ៀន

០ ២០ ៤០ ៦០ ៨០ ១០០១០ ៣០ ៥០ ៧០ ៩០

៥៧.១% ៣១.៥%

៦០.៩% ៣០.៤%

១១.៤%

៨.៧%

េ�េ���មេ�រកគណៈ�គ�់�គង��េ�ៀន េ�រកសមត�កិច�

េក�ងជំទង់

កុ�រ

រូបភាពទី៤៣៖	 ការឆ្លើយតប​របស់ឪពុកម្តាយ​ចំពោះករណី​ទណ្ឌកម្ម​ល�ើរាងកាយ​ក្នុង​សាលារ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 73



	 ដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ ក្មេងជំទង់រស់នៅក្នុង 
សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញមានចំណេះដឹង 
តិចតួច អំពីសុខភាពនិងអនាម័យ និងអំពីសុខភាព 

ផ្លូវភេទនិងបន្តពូជ។ ការពិភាក្សាពាក់កណ្តា លរចនា 
សម្ព័ន្ធជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ ជាពិសេស អង្គការ 

មិត្តសំទ្បាញ់ និងមូលនិធិកុមារកម្ពុជា បង្ហា ញថា ក្មេង 
ជំទង់មានការយល់ដឹងតិចតួចបែបនេះ ដោយសារតែ 

ពួកគេមានលទ្ធភាពតិចតួច ក្នុងការទទួលបានព័ត៌មាន 
ដែលពាក់ព័ន្ធ។ សាលារ�ៀនគឺជាកន្លែងផ្តល់ការរ�ៀនសូត្រ  

ដែលអាចបំពេញតួនាទីយ៉ាងសំខាន់ ក្នុងការផ្តល់លទ្ធភាព

ឲ្យក្មេងជំទង់អាចទទួលបានព័ត៌មានទំាងនេះ។ តាមរយៈ 

ការធ្វើសកម្មភាពល�ើសពីត្រឹមតែផ ត្ោ តល�ើការសិក្សា 

សុទ្ធសាធ សាលារ�ៀនអាចរមួចំណែកធ្វើឲ្យកុមារ/ក្មេង 

ជំទង់អាចចម្រើនវយ័ប្រកបដោយសុខភាពល្អ និង 

មានការអភិវឌ្ឍគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ។ ការពិភាក្សាក រ្ុម 

គោលដៅជាមួយនឹងក្មេងជំទង់បង្ហា ញថា វគ្គទំាងនេះ 

ភាគច្រើនផ ត្ោ តតែល�ើរ�ឿងអនាម័យ ហ�ើយមានការ 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់តិចតួចល�ើស្ថា នភាពសុខភាព 

របស់ក្មេងជំទង់ ឬល�ើការផ្តល់ព័ត៌មានដល់ពួកគេអំពី 

បញ្ហា ពាក់ព័ន្ធនឹងរបបអាហារ/អាហារបូត្ថម្ភ។ ល�ើសពីនេះ  

ក៏មានការកត់សម្គា ល់ផងដែរថា មិនមែនក្មេងជំទង់ទំាង 

អស់សុទ្ធតែទទួលបានព័ត៌មានពាក់ព័ន្ធនឹងរ�ឿងអនាម័យ 

ឡ�ើយ។ ក្មេងជំទង់មួយចំនួនបានចូលរួមត្រឹមតែវគ្គ 

បង្កើនការយល់ដឹងអំពីសុខភាព ដែលមានការពិភាក្សា 

អំពីសុខភាពមាត់ធ្មេញ ហ�ើយមួយចំនួនទ�ៀតបានចូលរមួ 

ត្រឹមតែវគ្គ ពីការលាងសម្អា តដៃ និងការអនុវត្តអនាម័យ 

ឲ្យបានត្រឹមត្រូវតែប៉ុណ្ណ ោះ។

ទំនាក់ទំនងរវាងសុខភាព និង​ការអប់រ ំ

២២.៨%

៧៧.២%
មិន��នទទួលព័ត៌��ន ��ក់ព័ន�នឹង
សុខ��ព និងអ��ម័យ

��នទទួលព័ត៌��ន ��ក់ព័ន�នឹង
សុខ��ព និងអ��ម័យ

រូបភាពទី៤៤៖	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលចូលរួមក្នុងវគ្គបង្កើន​ការ​យល់ដឹង​អំពី​សុខភាព និង​អនាម័យ​តាម​សាលារ�ៀន

52 	 ការអង្កេត​ក្នុងទីក្រុង​ភ្នំពេញឆ្នា ំ២០១៤។

	 ការសិក្សាថ្មីមួយ  សន្និដ្ឋា នថា មានមនុស្សជាច្រើន 

ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា រួមភេទជាល�ើកទីមួយ នៅពេល
 

ដែលពួកគេនៅជាក្មេងជំទង់។ ដោយសារតែរដ្ឋា ភិបាល 

ពំុបានកំណត់នីតិភាពសម្រាប់យល់ព្រមរួមភេទផង 

នោះ ចំណុ ចនេះបង្ហា ញពីភាពចំាបាច់ ក្នុងការអប់រកំ្មេង 
ជំទង់អំពីសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ។ ក្មេង 
ជំទង់រ�ៀនតាមសាលាប្រមាណជា ៤០,៩ ភាគរយ  

ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេបានចូលរួមក្នុងវគ្គផ្សព្វផ្សាយ

អំពីសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ។ ប៉ុន្តែ គួរ 
កត់សម្គា ល់ថា ពួកគេតិចនាក់ប៉ុណ្ណ ោះដែលអាចចងចំា 

សារអប់រសំំខាន់ៗពីវគ្គទំាងនោះ។ ជាលទ្ធផល អាច 

សន្និដ្ឋា នបានថា វគ្គផ្សព្វផ្សាយចំណេះដឹងភាគច្រើន ត្រូវ 

បានរ�ៀបចំក្នុងបែបបទមួយប៉ុណ្ណ ោះ ហ�ើយគ្រាន់តែជា 
គំនិតផ្តួចផ្តើមដែលមានតែម្តងចប់ប៉ុណ្ណ ោះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ74



	 ការអប់រតំ្រូវបានគេចាត់ទុកថាជាធាតុផ្សំដ៏សំខាន់ 

មួយ សម្រាប់ជួយសង្គមត្រៀមរ�ៀបចំកូនៗរបស់ខ្លួនឲ្យ 
ក្លា យជាមូលធនបញ្ញា ញាណ និងក្លា យជាប្រជាពលរដ្ឋ 

ប្រកបដោយការទទួលខុសត្រូវ ដែលអាចរមួចំណែក 

ដល់ការកសាងជាតិ សម្រេចបាននូវបរយិាប័ន្ន និង 

បន្តភាពជ�ឿនល�ឿននាពេលអនាគត។ ការទទួល 

បានការអប់រនំៅមានកម្រិត មិនត្រឹមតែជាឧបសគ្គដែល 

បន្ទុចបង្អា ក់ដល់ភាពជ�ឿនល�ឿនដូចល�ើកឡ�ើងខាង 
ល�ើនោះទេ ប៉ុន្តែវាក៏អាចរុញច្រានសង្គមឲ្យដ�ើរថយ 

ក្រោយផងដែរ។ កុមារដែលទទួលបានការអប់រតិំចតួច  

ឬមិនបានទទួលការអប់រសំោះ អាចត្រូវបានគេរញុច្រាន 

ឲ្យចូលទៅក្នុងសកម្មភាព ដែលជាការប្រឆាងទៅនឹង 
សង្គម ឬធ្វើឲ្យការលូតលាស់ និងការអភិវឌ្ឍជារមួដ�ើរ 

ថយក្រោយមកវញិ។ ល�ើសពីនេះ កុមារក្រៅសាលាដែល 

រស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ប្រហែល
 

ជា ២០ ភាគរយ កំពុងប្រឡកក្នុងទម្រង់ណាមួយនៃ
 

ពលកម្មកុមារ។ សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ 

ជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើការងារជាមួយនឹង 

សហគមន៍ទំាងនេះបង្ហា ញថា ភាគរយជាក់ស្តែងគួរខ្ពស់ 

ជាងនេះឆ្ងា យ។ ជាទូទៅ គេមិនសូវផ្តល់ព័ត៌មានពិតប្រាកដ 

អំពីករណីពលកម្មកុមារនេះឡ�ើយ ដោយសារតែគ្រួសារ  

និងក្មេងជំទង់ដឹងថា ពលកម្មកុមារគឺជាទង្វើខុសច្បាប់  

ដូច្នេះ ពួកគេត្រូវធ្វើការងារ ដោយមិនឲ្យអាជ្ញា ធរដឹង។  

ល�ើសពីនេះ ក្មេងជំទង់ជាច្រើននាក់កំពុងធ្វើការងារក្នុង 
អាជីវកម្មរបស់គ្រួសារ ឬជួយធ្វើការងារប្រចំាថ្ងៃឲ្យ 

គ្រួសាររបស់ពួកគេ ដែលអាចចាត់ទុកថាជាការធ វ្ើ 

ការងារផងដែរ។

ការអប់រ ំនិង​ពលកម្ម​កុមារ

៥៩.១%

៤០.៩%

មិន��នទទួលព័ត៌��ន ��ក់ព័ន�នឹង
សុខ��ពផ��វេភទ និងសុខ��ពបន�ពូជ

��នទទួលព័ត៌��ន ��ក់ព័ន�នឹង
សុខ��ពផ��វេភទ និងសុខ��ពបន�ពូជ

រូបភាពទី៤៥៖	 ភាគរយ​នៃ​ក្មេងជំទង់ ដែលចូលរួម​ក្នុង​វគ្គផ្សព្វផ្សាយអំពីសុខភាពផ្លូវភេទ និង​សុខភាព​បន្តពូជ​តាមសាលារ�ៀន

៨០%

២០%

មិន�បឡ�កក��ងពលកម�កុ�រ

�បឡ�កក��ងពលកម�កុ�រ

រូបភាពទី៤៦៖	 ភាគរយ​របស់ក្មេងជំទង់​ក្រៅសាលា ដែលប្រឡូក​ក្នុង​ពលកម្ម​កុមារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 75



	 ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅជាមួយប្រធានសហគមន៍  

និងចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុងសហគមន៍បង្ហា ញថា ក្មេងជំទង់ 
ភាគច្រើន ដែលជាសមាជិករបស់ក រ្ុមទំន�ើង ច្រើនតែ 

ជាក្មេងក្រៅសាលា។ គ្រួសាររបស់ពួកគេមានកម្រិត 

ជីវភាពខ្សត់ខ្សោយ ដូច្នេះឪពុកម្តា យពួកគេពំុមាន 

ពេលវេលា សម្រាប់ឃុំគ្រងពួកគេឲ្យបានហ្មត់ចត់នោះ 

ឡ�ើយ។ ការមិនត្រូវបានឪពុកម្តា យម�ើលថែដិតដល់នៅ 

ផ្ទះ ហ�ើយមិនបានចូលរមួក្នុងសកម្មភាពនៅសាលារ�ៀន 
ផងនោះ ក្មេងជំទង់ទំាងនេះងាយនឹងចូលរួមក្នុង 
ក រ្ុមទំន�ើង ឬប្រព្រឹត្តអំព�ើឆ្គា ំឆ្គងក្នុងសង្គមផ្សេងទ�ៀត 

ដូចជា ការលេងល្បែងសី៊សង ការប្រើគ្រឿងស្រវងឹ 

ឬការជក់បារជីាដ�ើម។ សហគមន៍មិនដែលប្រឹងប្រែង 

ធ្វើការងារជាមួយសាលារ�ៀន និងធ្វើសកម្មភាពរមួគ្នា  

អ្វីមួយ ដ�ើម្បីកែប្រែកុមារទំាងនេះឡ�ើយ ដោយសារតែ 

ពួកគេគិតថាវាជារ�ឿងបុគ្គល ឬជាបញ្ហា របស់គ្រួសារ។  

យ៉ា ងណាវញិ សហគមន៍ម�ើលងាយក្មេងជំទង់ទំាងនេះ 

ហ�ើយគ្រួសារផ្សេងទ�ៀតព្យាយាមឲ្យកូនរបស់ពួកគេ 

នៅឆ្ងា យពីអ្នកទំាងនោះ។ សមាជិកសហគមន៍យល់ថា 

ការបង្កើតទម្លា ប់អាក្រក់គឺងាយ ប៉ុន្តែការច្រានចោល 

ទម្លា ប់បែបនេះ ឬការកែឥរយិាបថរបស់នរណាម្នា ក់ គឺ 

ជារ�ឿងដែលពិបាក។ ក្នុងពេលជាមួយគ្នា  មានសមាជិក 
សហគមន៍តិចនាក់ប៉ុណ្ណ ោះដែលគិតថា ក្មេងជំទង់

ទំាងនោះគប្បីទទួលបានការគំាទ្រផ្នែកប្រឹក្សានិង/ឬ 

ការគំាទ្រចិត្តសង្គម ក្នុងទម្រង់ផ្សេងទ�ៀតនោះ។

	 របកគំហ�ើញបែបគុណវស័ិយនៃការសិក្សានេះ 

បង្ហា ញឲ្យឃ�ើញពីទំនាក់ទំនងរវាងសុខភាព និងការ 

ទទួលបានការអប់រកំ្នុងសាលារ�ៀន។ ដូចពិភាក្សាខាង 
ល�ើ ក្នុងករណីភាគច្រើន កុមារដែលមានតម្រូវការពិសេស  
ច្រើនមិនបានទទួលការអប់រដូំចគ្នា នឹងកុមារទូទៅទេ ឬ 

ពំុបានរ�ៀនសូត្រក្នុងថ្នា ក់រ�ៀនស្របតាមអាយុរបស់ពួកគេ 
ឡ�ើយ។ ការពិភាក្សាបន្ថែមទ�ៀតក៏បង្ហា ញផងដែរថា  

ករណីឈឺថ្កា ត់មួយចំនួនធ វ្ើឲ្យកុមារអវត្តមានរយៈពេល 

យូរពីសាលារ�ៀន ដែលពេលខ្លះ ធ្វើឲ្យកុមារបោះបង់ចោល 

ការសិក្សាតែម្តង។ ប៉ុន្តែ មានឧទាហរណ៍តិចតួចប៉ុណ្ណ ោះ 

អំពីករណីទំាងនេះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ76



ស្ថានភាព​
គោលនយោបាយ 
និង​កម្មវិធី​បច្ចុប្បន្ន



 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ឪពុកម្តា យរបស់កុមារ ឬក្មេងជំទង់ក្នុងសហគមន៍ 
ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ ៦០ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងថា 

ពួកគេប្រើប្រាស់កម្លា ំងបាយ (ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ)  

ដ�ើម្បីដាក់វន័ិយកូនៗរបស់ពួកគេ។ លទ្ធផលរកឃ�ើញ 

ទំាងនេះត្រូវបានបំពេញដោយព័ត៌មានពីការពិភាក្សា 

ជាមួយនឹងក្មេងជំទង់ក្នុងសហគមន៍ទំាងអស់ ដែលបង្ហា ញ 
ថា ការរលំោភបំពានផ្លូវកាយ ឬការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើ 
រាងកាយក្នុងគ្រួសារ មានប្រេវ៉ាឡង់ខ្ពស់។ អ្នកឆ្លើយតប 
ប្រមាណជា ៦៥,៧ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេធ្លា ប់ 

ឃ�ើញករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារក�ើតឡ�ើងក្នុងផ្ទះ ឬ
 

ក្នុងសហគមន៍។ សមាជិកសហគមន៍ក៏បានបញ្ជា ក់ 
ផងដែរថា ករណីអំព�ើហិង្សាបែបនេះភាគច្រើនក�ើតឡ�ើង 

ល�ើស្ត្រី និងកុមារ និងក�ើតឡ�ើងនៅពេលដែលអ្នក 

ប្រព្រឹត្តស្ថិតក្រោមឥទ្ធិពលនៃជាតិស្រវងឹ។

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតបរបស់សហគមន៍៖ 

	ក្មេ ងជំទង់ភាគច្រើនជ�ឿថា ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេ 

ប្រើប្រាស់អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយជាមធ្យោបាយ សម្រាប់ 
ដាក់វន័ិយ គឺជារ�ឿងសមហតុសមផល។ នៅតាម 

សហគមន៍មួយចំនួន ការប្រើប្រាស់អំព�ើហិង្សាត្រូវបាន 

គេចាត់ទុកថាជារ�ឿងធម្មតា ដោយសារតែវាក�ើតឡ�ើង 

ញឹកញាប់។ ល�ើសពីនេះ ឪពុកម្តា យឬអាណាព្យាបាល 

ច្រើនចាត់ទុកការដាក់វន័ិយល�ើរាងកាយថាជាការ 

ឆ្លើយតបសមស្របជាងគេ ដ�ើម្បីកែតម្រូវឥរយិាបថ 

របស់កូនពួកគេ។

	 ករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារច្រើនតែមិនត្រូវបាន 
គេរាយការណ៍ទេ។ ក្នុងចំណោមសមាជិកសហគមន៍ 
ដែលរាយការណ៍ថាធ្លា ប់ឃ�ើញករណីអំព�ើហិង្សាក្នុង 

គ្រួសារប្រមាណជា ៥៩,២ ភាគរយ និយាយថា ពួកគេ 

ពំុបានរាយការណ៍ ទៅអាជ្ញា ធរឡ�ើយ។ ជាទូទៅ ស្ត្រី 

ច្រើនមិនអ�ើព�ើនឹងករណីអំព�ើហិង្សាឡ�ើយ ដោយសារ 

តែពួកគេខ្លា ចប្តីរបស់ខ្លួនលែងលះពួកគេ និងខ្លា ចទទួល 
រងការមាក់ងាយពីសង្គមដោយសារតែការលែងលះនេះ។ 

ល�ើសពីនេះ ការពឹងផ្អែកផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុល�ើប្តី ធ្វើឲ្យស្រ្តី 
មានការស្ទា ក់ស្ទើរក្នុងការរាយការណ៍ ប្រាក់ចំណូលពីប្តី 
មានសារៈសំខាន់ជាង សម្រាប់ការចិញ្ចឹ មបីបាច់គ្រួសារ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានយុទ្ធនាការបង្កើនការយល់ដឹងអំពី 

គ្រោះថ្នា ក់ ពីការដាក់  វន័ិយល�ើរាងកាយ និងអំព�ើហិង្សា 

ក្នុងគ្រួសារ ដ�ើម្បីលុបបំបាត់ឥរយិាបថអវជិ្ជមាននេះ និង 
បង្ហា ញពីជម្រើសផ្សេង សម្រាប់ដាក់វន័ិយ និងដោះស្រាយ 

ជម្លោះ ។ ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ ចំាបាច់ត្រូវផ ត្ោ តគោលដៅ 

ល�ើប្រធានសហគមន៍ ហ�ើយត្រូវមានការល�ើកទឹកចិត្តឲ្យ 

សហគមន៍ទទួលខុសត្រូវល�ើការបញ្ច ប់រាល់ទម្រង់នៃអំព�ើ 

ហិង្សាល�ើកុមារ(និងស្ត្រី)។

	ល� ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានស្ថា ប័ន និងអ្នកផ្តល់ 

សេវា ដែលបង្កលក្ខណៈឲ្យក្មេងជំទង់អាចរាយការណ៍ 

ពីករណីអំព�ើហិង្សា ទទួលបានជំនួយវេជ្ជសាស្ត្រ និងការ 

គំាទ្រចិត្តសង្គម និងសេវាជំនួយផ្លូវច្បាប់នានា។ ចំណុ ច 
នេះតម្រូវឲ្យមានការបង្កើតអង្គភាពពិសេស នៅតាម 

បុ៉ស៌្តនគរបាលមូលដ្ឋា ន ដ�ើម្បីឲ្យកុមារ និងស្ត្រីអាច 

រាយការណ៍ពីករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ការមាន 
មជ្ឈមណ្ឌ លផ្តល់ការគំាទ្រផ្នែកវេជ្ជសាស្ត្រ និងការ 

គំាទ្រចិត្តសង្គម និងផ្តល់សេវាគំាទ្រផ្លូវច្បាប់។ ស្ថា ប័ន 
ទំាងនេះតម្រូវឲ្យមានការបណ្តុះ បណ្តា លអ្នកផ្តល់ប្រឹក្សា 
នគរបាលជាស្ត្រី បុគ្គលិកសុខាភិបាល មេធាវ ី និង 

មន្ត្រីការពារកុមារ។

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម​រាងកាយ  
និងអំព�ើ​ហិង្សា​ក្នុងគ្រួសារ

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ច​ការពារ​កុមារ ក្នុង​សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានី

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ78



 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖  

	 មាត្រា ១០៤៥ នៃក្រមរដ្ឋប្បវេណចែងថា “ជន

ដែលមានអំណាចមេបាអាចដាក់វន័ិយកូនរបស់ខ្លួន 

ដោយខ្លួនឯងបាន ក្នុងវសិាលភាពដែលចំាបាច់”។ ដូច្នេះ 

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ ដែលក�ើតឡ�ើងក្នុងផ្ទះ មិន 
ត្រូវបានចាត់ទុកថាជាទង្វើខុសច្បាប់ ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា 
ឡ�ើយ។ ច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ 

និងការការពារជនរងគ្រោះ (២០០៥) ពំុបានហាមប្រាម 

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយនៅផ្ទះឡ�ើយ ហ�ើយបញ្ញត្តិ 

ច្បាប់ផ្សេងទ�ៀតដែលហាមឃាត់មិនឲ្យមានការប្រព្រឹត្ត 

អំព�ើហិង្សា ដូចដែលមានចែងក្នុងរដ្ឋធម្មនុញ្ញ ពំុបាន 
ចាត់ទុកការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយក្នុងការចិញ្ចឹ មបីបាច់ 
កូនថាជាទង្វើខុសច្បាប់ឡ�ើយ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖  

	 មាត្រា៨នៃច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់អំព�ើហិង្សាក្នុង 
គ្រួសារ និងការការពារជនរងគ្រោះ ២០០៥ ក៏ដូចជាមាត្រា 

១០៤៥ នៃក្រមរដ្ឋប្បវេណ ផ្តល់នូវក្របខ័ណ្ឌ ច្បាប់មួយ ដែ

លទទួលយកការប្រើប្រាស់អំព�ើហិង្សាផ្លូវកាយថាជាទ

ម្រង់សមស្របមួយ សម្រាប់ដាក់វន័ិយ។ ច្បាប់ទំាងនេះ 

តម្រូវឲ្យមានការពង្រឹងថែមទ�ៀត ដ�ើម្បីបានដាក់បញ្ហា  

ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយថាជាបទល្មើសខុសច្បាប់ ពោលគឺ 

មិនត្រឹមតែទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយដែលក�ើតក្នុងសាលារ�ៀន 
ប៉ុណ្ណ ោះទេ ប៉ុន្តែថែមទំាងទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយដែល 

ក�ើតឡ�ើងតាមផ្ទះ និងតាមមណ្ឌ លថែទំាកុមារទ�ៀតផង។  

ការកែសម្រួលច្បាប់ទំាងនេះចំាបាច់ត្រូវក�ើតឡ�ើងស្របគ្នា  

ជាមួយនឹងការដាក់ឲ្យអនុវត្តនូវយន្តការពិនិត្យតាមដាន  

តឹងរ៉ងឹដ�ើម្បីធានាឲ្យមានការអនុវត្តបញ្ញត្តិ ច្បាប់ទំាងនេះ 

និងឲ្យអ្នកប្រព្រឹត្តទទួលខុសត្រូវចំពោះទង្វើរបស់ខ្លួន។ 
រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ក្នុងការរ�ៀបចំការបណ្តុះ បណ្តា ល

 
សម្រាប់នគរបាល បុគ្គលិកសុខាភិបាល មេធាវ ី។ល។  

រដ្ឋា ភិបាលក៏ត្រូវការការគំាទ្រក្នុងការរ�ៀបចំអន្តរាគមន៍

ដែលមានរចនាសម្ព័ន្ធត្រឹមត្រូវ សម្រាប់បង្កើតភ្នា ក់ងារ 

សង្គមកិច្ច ដែលអាចបំពេញការងារនៅកម្រិតមូលដ្ឋា ន  

និងទីប្រឹក្សាកុមារដែលអាចផ្តល់ការគំាទ្រចិត្តសង្គម 

ដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ។ មន្រ្តីរដ្ឋា ភិបាលដែលមានការ 

យល់ដឹងបច្ចេកទេសអំពី “ការពិនិត្យតាមដាន និង 

វាយតម្លៃ” គោលនយោបាយ និងកម្មវធីិរដ្ឋា ភិបាលក៏ 

នៅមានចំនួនតិចតួចផងដែរ។ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការ 

គំាទ្រដ�ើម្បីរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ ពិនិត្យតាមដានរមួមួយ សម្រាប់ 

តាមដានវឌ្ឍនភាពនៃការផ្តល់សេវាដល់ជនរងគ្រោះ។  

ការគំាទ្រក្នុងការរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ  ក៏ចំាបាច់ត្រូវបញ្ចូ លការ
 

បណ្តុះ បណ្តា លផងដែរ ដ�ើម្បីជួយឲ្យមន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល 
ពាក់ព័ន្ធយល់ដឹងពីរប�ៀបប្រើប្រាស់ក្របខ័ណ្ឌ នេះ  

សម្រាប់ធ្វើការពិនិត្យតាមដានក្នុងពេលទន្ទឹមគ្នា ។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ក្នុងឆ្នា ំ២០១១ មានការប្រកាសចាប់ផ្តើមកិច្ច 
សហប្រតិបត្តិការរវាងយូនីសេហ្វ អង្គការ Friends  

International និងក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ឋជន និង 

យុវនីតសម្បទា ក្នុងបំណងផ្តល់កិច្ចការពារដល់កុមារ។ 

កម្មវធីិ3PC ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការរ�ៀបចំប្រព័ន្ធ 

ការពារកុមារនៅកម្ពុជា ហ�ើយក្រោមយុទ្ធសាស្ត្រនេះ  
កម្មវធីិនេះបានបង្កើតចលនាសុវត្ថិភាពកុមារ ដែលមាន 

ការចូលរមួពីអង្គការសង្គមសី៊វលិ និងសមាជិកសហគមន៍ 

(ដែលក្លា យខ្លួនជាភ្នា ក់ងារសុវត្ថិភាពកុមារ) ដ�ើម្បីកែលម្អ  
“ការរាយការណ៍” និង “ការឆ្លើយតប” ចំពោះករណី 

រលំោភបំពានកុមារ។ អង្គការសង្គមសី៊វលិផ្សេងទ�ៀត 

បានបង្កើតអង្គភាពការពារកុមារ ដែលផ្តល់នូវសេវាជំនួយ 

ផ្លូវច្បាប់ និងការគំាទ្រផ្នែកសុខភាពដោយមិនគិតថ្លៃ ក្នុង

ករណីដែលមានអំព�ើហិង្សាក�ើតមានឡ�ើង។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 វសិាលភាព និងការគ្របដណ្ត ប់នៃកម្មវធីិ 3PC 

នៅមានកម្រិត ដោយសារតែខ្វះថវកិាសម្រាប់អនុវត្ត 

កម្មវធីិនេះជាទ្រង់ទ្រាយធំ និងសម្រាប់ផ្តល់សេវាការពារ  

និងសង្គ្រោះ ឲ្យបានកាន់តែសី៊ជម្រៅ។ អង្គការមិនមែន 

រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រ 

រៃអង្គា សថវកិា និងរកប្រភពថវកិាបន្ថែមទ�ៀត។ ការ 

គំាទ្រអាចធ្វើឡ�ើងក្នុងទម្រង់ជាការបណ្តុះ បណ្តា ល ឬ
 

ជាការរ�ៀបចំកញ្ច ប់ឧបករណ៍ដែលអង្គការទំាងនេះអាច 

យកទៅប្រើប្រាស់បាន។ ដូចល�ើកឡ�ើងខាងដ�ើម អ្នកផ្តល់ 

ប្រឹក្សាដល់កុមារដែលបានឆ្លងកាត់ការបណ្តុះ បណ្តា ល 
ឬមានសមត្ថភាព ដែលអាចផ្តល់នូវការគំាទ្រចិត្តសង្គម 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 79



នៅមានចំនួនតិចតួចនៅឡ�ើយ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

វនិិយោគល�ើការបណ្តុះ បណ្តា លតាមស្ថា ប័ននានា ដ�ើម្បី 
ផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យគេអាចអភិវឌ្ឍបំណិនទំាងនេះ។ ប៉ុន្តែ  

ទន្ទឹមនឹងមានការវនិិយោគទំាងនេះ អង្គការមិនមែន 

រដ្ឋា ភិបាលក៏ត្រូវការការគំាទ្រ សម្រាប់បណ្តុះ បណ្តា ល 
ភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ចរបស់ពួកគេបច្ចុប្បន្ន ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេ 
អាចផ្តល់ការគំាទ្រចិត្តសង្គមជាមូលដ្ឋា នបាន។ អង្គការ 

សង្គមសី៊វលិក៏មានបំណងចង់បំពេញតួនាទីឲ្យបាន 

សកម្មក្នុងការរ�ៀបចំគោលនយោបាយ និងកម្មវធីិពាក់ព័ន្ធ 

នឹងការងារនេះផងដែរ។ ប៉ុន្តែលទ្ធភាពរបស់ពួកគេ 

ដ�ើម្បីចូលរួមចំណែកឲ្យបានសកម្ម ត្រូវជួបឧបសគ្គ 

ដោយសារតែពំុមានរចនាសម្ព័ន្ធ សម្រាប់វាយតម្លៃល�ើការ 

ឆ្លើយតបឬសេវាកម្មនៅថ្នា ក់មូលដ្ឋា ន ដែលផ្តល់ដោយ

មន្ទីរស្ថា ប័នរបស់រដ្ឋា ភិបាលឬអ្នកផ្តល់សេវានានាបាន។  

ក្នុងន័យនេះ អង្គការសង្គមសី៊វលិចំាបាច់ត្រូវមានលទ្ធភាព 
ប្រើប្រាស់ឧបករណ៍គណនេយ្យភាពសង្គមសម្រាប់ 

វាយតម្លៃស្ថា នភាព និងផ្តល់ព័ត៌មានត្រលប់ក្នុងន័យ 
ស្ថា បនាដល់រដ្ឋា ភិបាល។

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 កម្រិតចំណូលទាបរបស់ប្រជាពលរដ្ឋនៅតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ ជាកត្តា ជំរញុឲ្យក្មេង 
ជំទង់ទៅរកការងារធ វ្ើ ដ�ើម្បីរួមចំណែករកចំណូល 

សម្រាប់គ្រួសារ។ គ្រួសារប្រមាណជា ៥,៣ ភាគរយ បាន 

ល�ើកឡ�ើងថា បច្ចុប្បន្នមានក្មេងជំទង់ក្នុងគ្រួសារក្រីក្រ
 

កំពុងធ វ្ើការងារ ដ�ើម្បីជួយរកចំណូលសម្រាប់គ្រួសារ។  

មនុស្សភាគច្រើនក្នុងសហគមន៍ដឹងថាពលកម្មកុមារជា 
ទង្វើរខុសច្បាប់ ដូច្នេះពួកគេពំុចង់រាយការណ៍ពីករណី 

នេះឡ�ើយ។ ប្រធានសហគមន៍បញ្ជា ក់ថាពិតជាមាន 

ការលាក់បំាងអំពីករណីនេះមែន ហ�ើយបានអះអាងថា 

ក្មេងជំទង់រហូតដល់ ៤០ ភាគរយ មកពីសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុង ធ្វើការងារជាពលករកុមារ (ដោយពួកគេច្រើន 
នាក់ធ វ្ើការងារក្រោយចេញពីរ�ៀន)។

 ឥរិយាបថ ឬការឆ្លើយតបរបស់សហគមន៍៖ 

	ប� ើទោះបីជាឪពុកម្តា យយល់ដឹងថាការអប់រផំ្តល់ 

អត្ថប្រយោជន៍រយៈពេលវែងដល់ការអភិវឌ្ឍជារមួរបស់ 

កូនពួកគេក៏ដោយ ភាពក្រីក្រ និងភាពចំាបាច់ ដ�ើម្បី 

រកចំណូលបំពេញបន្ថែមឲ្យគ្រួសារ ធ្វើឲ្យពួកគេផ្តល់

អាទិភាពខ្ពស់ដល់ការរកចំណូលភ្លា មៗ។ ល�ើសពីនេះ 

បន្ទា ប់ពីកុមារបានធ្វើការងារមួយរយៈ ពួកគេនឹងមាន 

ភាពម្ចា ស់ការផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុក្នុងកម្រិតមួយ ដែលធ្វើឲ្យ
 

មានការពិបាកក្នុងការធ្វើសមាហរណកម្មពួកគេទៅក្នុង

សាលារ�ៀនវញិ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	ប� ើ ទោះបីជាឪពុកម្តា យពិតជាទទួលស្គា ល់ពី 

សារៈសំខាន់នៃការអប់រជំាទូទៅក៏ដោយ ក៏ពួកគេចំាបាច់ 

ត្រូវយល់ពីអត្ថប្រយោជន៍ផ ន្ែកសេដ្ឋកិច្ច និងអត្ថប្រយោជន៍ 

ផ្សេងទ�ៀត ពីការអប់រដំែរ ប្រសិនប�ើកូនរបស់ពួកគេរ�ៀន 

ចប់យ៉ា ងហោចណាស់កម្រិតមធ្យមសិក្សាទុតិយភូមិ។  

ដោយសារតែការអប់រវំជិ្ជា ជីវៈមានទំនាក់ទំនងផ្ទា ល់ 

ជាមួយនឹងការងារដែលមានចំណូល ជាការចំាបាច់ត្រូវ 

មានការផ្សព្វផ្សាយសារអប់រមួំយនេះ។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	ផែ នការសកម្មភាពជាតិស្តីពីការលុបបំបាត់ទម្រង់ 

ធ្ងន់ធ្ងរបំផុតនៃពលកម្មកុមារ (NPA-WFCL)  ២០០៨- 

២០១២ ត្រូវបានដាក់ឲ្យអនុវត្ត ក្នុងគោលបំណង 
កាត់បន្ថយករណីពលកម្មកុមារឲ្យមកនៅ ៨% ត្រឹមឆ្នា ំ  

២០១៥។ ផែនការសកម្មភាពនេះប្រើប្រាស់អភិក្រមអន្តរ 

វស័ិយ សម្រាប់កាត់បន្ថយករណីពលកម្មកុមារ ដោយ 

មានការជំរុញឲ្យមានការចូលរួមយ៉ា ងសកម្មពីអ្នក 

ពាក់ព័ន្ធនានា។ ផែនការសកម្មភាពស្តីពីការលុបបំបាត់ 

ពលកម្មកុមាររបស់ CAMFEBA (CAMFEBA - PAECL)  

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ ពលកម្មកុមារ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ80



ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា (២០១២-២០១៦) ក៏ត្រូវបានអនុវត្ត 
 

ជាមួយនឹងគោលបំណងដូចគ្នា នេះដែរ។ ល�ើសពីនេះ  

ក៏មានលិខិតបទដ្ឋា នផ្សេងៗ សម្រាប់ទប់ស្កា ត់ពលកម្ម 

កុមារ នៅតាមឧស្សាហកម្មនានា ដូចជា កសិកម្ម ចំការ 

ថ្នា ំជក់ នេសាទទឹកសាប ។ល។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	គ ោលនយោបាយដែលកំពុងមានបច្ចុប្បន្ន ហាម

ឃាត់មិនឲ្យមានការប្រើប្រាស់ពលកម្មកុមារក្នុងទម្រង់ 
ធ្ងន់ធ្ងរបំផុត នៅតាមឧស្សាហកម្មមួយចំនួន។ ប្រសិនប�ើ 

ពំុមានការហាមឃាត់ការប្រើប្រាស់ពលកម្មកុមាររាល់ 

ទម្រង់នោះទេ ការអនុវត្តគោលនយោបាយនេះនឹងជួប 

ការលំបាក និងមានចន្លោះប្រហោ ងជាច្រើនជាមិនខាន។  

សូម្បីតែតាមវស័ិយដែលមានការហាមប្រាមមិនឲ្យមាន 

ការប្រើពលកម្មកុមារក៏ដោយ ក៏គេពិបាកនឹងធ្វើការពិនិត្យ 

តាមដានដែរ ដោយសារតែពលករកុមារភាគច្រើនធ្វើ 

ការងារ ក្នុងវស័ិយមិនរ�ៀបរយ។ ការពិនិត្យតាមដាន  
និងការគ្រប់គ្រងចំនួនម៉ោ ងធ្វើការ ក៏ដូចជាលក្ខខណ្ឌ  

ការងារ និងវធិានការសុវត្ថិភាព ដែលអនុវត្តដោយ 

និយោជក គឺជាសុទ្ធតែជាសកម្មភាពដែលពិបាកអនុវត្ត។  

ដូច្នេះ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំផែនការ និង 

អនុវត្តកម្មវធីិបង្កើនការយល់ដឹង និងអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព 

មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាលពាក់ព័ន្ធ។ ចុងក្រោយ ពួកគេពំុបានដឹង 

ពីសេវារបស់រដ្ឋ ឬសេវារបស់អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល  

ដែលកុមារអាចទទួលបានផ្នែកការពារ ស្តា រនីតិសម្បទា  

ឬសមាហរណកម្ម។ ចំណុ ចទំាងនេះចំាបាច់ត្រូវដាក់ 

បញ្ចូ លទៅក្នុងកញ្ច ប់បណ្តុះ បណ្តា ល សម្រាប់មន្ត្រី
 

រដ្ឋា ភិបាល ដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ។

	 បញ្ហា នេះរតឹតែពិបាកដោះស្រាយទៅទ�ៀត ដោយសារ 

តែទីភ្នា ក់ងារអនុវត្តច្បាប់ការងារពំុមានបុគ្គលិក សម្រាប់ 

តាមដាន និងត្រួតពិនិត្យសហគ្រាសឡ�ើយ (ជាពិសេស 

ក្នុងសហគ្រាសក្នុងវស័ិយរ�ៀបរយ)។ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការ
 

ការគំាទ្រ ដ�ើម្បីដោះស្រាយបញ្ហា ប្រឈមនេះ តាមរយៈ 

ការបង្កើតនូវទម្រង់ការសម្រាប់ពិនិត្យតាមដានមួយ  

ដែលមានការចូលរមួពីតួអង្គរដ្ឋ ឬតួអង្គមិនមែនរដ្ឋផ្សេង 

ទ�ៀត ដូចជា មេធាវ ីគ្រូបង្រៀន អង្គការសង្គមសី៊វលិ។ល។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើមរបស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 អង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើការងារក្នុង និងជំុវញិ 
សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ បាននិងកំពុងរ�ៀបចំ 
យុទ្ធនាការបង្កើនការយល់ដឹងជាច្រើន (ដូចជាយុទ្ធនាការ 

ចុះអប់រតំាមផ្ទះ ព្រឹត្តិការណ៍ក្នុងសហគមន៍ ការផ្សព្វផ្សាយ 
តាមប្រព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយក្នុងស រ្ុកជាដ�ើម) ដ�ើម្បីបង្កើន 
ការយល់ដឹងដល់ប្រជាពលរដ្ឋអំពីផលវបិាកជាអវជិ្ជមាន 

នៃការបញ្ជូ នកូនទៅធ វ្ើការងារ។ អង្គការទំាងនេះក៏ផ្តល់ 
ជាការបង្រៀនពេលរស�ៀល ដ�ើម្បីផ្តល់ឲ្យពលករកុមារ 

នូវជម្រើសសម្រាប់ទទួលបានការអប់រកំ្រៅផ្លូ វការ 
ផងដែរ។ អង្គការទំាងនេះក៏រ�ៀបចំថ្នា ក់អប់រ ំ សម្រាប់ 

ជួយឲ្យកុមារបោះបង់ចោលការសិក្សាចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន 

ឡ�ើងវញិ ក្នុងការអប់រកំ្នុងប្រព័ន្ធផងដែរ។ អ្វីដែលកាន់តែ
 

សំខាន់ទៅទ�ៀត អង្គការទំាងនេះក៏អនុវត្តកម្មវធីិអប់រ ំ

វជិ្ជា ជីវៈ (រមួមានការអប់រកំ្រៅប្រព័ន្ឋ) ដ�ើម្បីជួយឲ្យកុមារ 

អាចទទួលបានការងារសមរម្យបានធ្វើ ក្រោយពេល 

បញ្ច ប់ការអប់ររំយៈពេល៩ឆ្នា ំផងដែរ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖  

	 អង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើការងារទប់ស្កា ត់ពលកម្ម 

កុមារតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង មានការយល់ដឹងខ្ពស់ 
ពីអ្វីដែលចំាបាច់ត្រូវធ្វើ ដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់ពលកម្មកុមារមិន 

ឲ្យក�ើតឡ�ើង។ ប៉ុន្តែ ពួកគេពំុមានថវកិាសម្រាប់ធ្វើការងារ 

នេះក្នុងទ្រង់ទ្រាយធំឡ�ើយ។ គួរមានការទាញប្រយោជន៍ 
ពីជំនាញរបស់ពួកគេ សម្រាប់គំាទ្រដល់អន្តរាគមន៍ 

ផ្លូវការរបស់រដ្ឋា ភិបាល។ អង្គការទំាងនេះអាចគំាទ្រ 
ដល់សាលារ�ៀនតាមមូលដ្ឋា ន តាមរយៈការរ�ៀបចំថ្នា ក់ 

អប់រកំ្នុងទម្រង់ជាស្ពា នចម្លង និងជួយអភិវឌ្ឍការអប់រ ំ
វជិ្ជា ជីវៈ។ អង្គការទំាងនេះក៏អាចបំផុសឲ្យសហគមន៍ 

ប្រឆាងនឹងពលកម្មកុមារ និង/ឬគំាទ្រដល់មន្ត្រីមន្ទីរ 

ការងារផងដែរ ក្នុងចុះពិនិត្យសហគ្រាសរ�ៀបរយ និង 
មិនរ�ៀបរយ និងផ ញ្ើរបាយការណ៍សវនកម្មសង្គមទៅ 

កាន់ស្ថា ប័នពាក់ព័ន្ធរបស់រដ្ឋា ភិបាល។ អង្គការសង្គម 

សី៊វលិក៏អាចបំពេញតួនាទី ក្នុងការរ�ៀបចំកម្មវធីិតសូ៊មតិ  
និងអប់រផំ្សព្វផ្សាយ ផ ត្ោ តល�ើការបង្កើនការយល់ដឹង 

អំពីអត្ថប្រយោជន៍នៃការអប់រ ំនិងការចិញ្ចឹ មបីបាច់កូន 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 81



តាមបែបវជិ្ជមានផងដែរ។ ដូច្នេះ ប�ើទោះបីជាអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិពំុមានតម្រូវការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពជាក់លាក់ 

ក៏ដោយ អង្គការទំាងនេះរតឹតែអាចបំពេញតួនាទីកាន់តែ 

ល្អជាងនេះ ប្រសិនប�ើពួកគេអាចធ្វើការងារក្នុងនាមជា 

ដៃគូផ្លូវការជាមួយនឹងរដ្ឋា ភិបាលបាន។  អង្គការសង្គម 
សី៊វលិភាគច្រើនគិតថា មានតែអង្គការអន្តរជាតិទេ ដែល

ធ្វើការសម្របសម្រួលជិតស្និទ្ឋជាមួយរដ្ឋា ភិបាល ដែល 

អាចជួយពួកគេបង្កើតភាពជាដៃគូបែបនេះបាន។

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	គ្ រួសាររស់នៅក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានី
 

ភ្នំពេញប្រមាណជា ១២,២ ភាគរយ បានរាយការណ៍ 

ថាពួកគេដឹងពីករណីកុមារបាត់ខ្លួនពីសហគមន៍នេះ។  
គ្រួសារ ១៧,៨ ភាគរយទ�ៀត រាយការណ៍ថា ពួកគេដឹងពី 

ក្មេងជំទង់ក្នុងសហគមន៍ដែលបាត់ខ្លួនពីផ្ទះរបស់ពួកគេ។ 
 

ជារ�ឿយៗ កុមារបាត់ខ្លួនងាយនឹងត្រូវគេយកទៅជួញដូរ 

ដោយសារតែនៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 

មានគ្រួសារប្រមាណជា ៤២,២ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា  

ពួកគេជ�ឿថាកុមារដែលបាត់ខ្លួនទំាងនេះងាយនឹងត្រូវ 
បានគេជួញដូរ ហ�ើយ ៣០,៥ ភាគរយ ជ�ឿថា ក្មេងជំទង់ 

បាត់ខ្លួនក៏ប្រឈមនឹងហានិភ័យដូចគ្នា នេះដែរ។

 ឥរិយាបថ ឬការឆ្លើយតបរបស់សហគមន៍៖ 

	 ការយល់ឃ�ើញរបស់គ្រួសារអំពីករណីកុមារបាត់ខ្លួន 
មានចំណុ ចមួយគួរឲ្យកត់សម្គា ល់ខុសពីករណីក្មេងជំទង់ 

បាត់ខ្លួន។ ក្នុងករណីកុមារ សមាជិកសហគមន៍ភាគច្រើន
 

ជ�ឿថា កុមារទំាងនោះត្រូវបានគេចាប់ពង្រាត់ ដោយសារតែ 

ពួកគេនៅក្មេងពេកមិនអាចដ�ើរឆ្ងា យដោយខ្លួនឯងបាន 
ឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែ ករណីនេះមិនអាចក�ើតឡ�ើង ចំពោះក្មេង 

ជំទង់ឡ�ើយ។ សមាជិកសហគមន៍គិតថា លទ្ធភាពដែល 

កុមារបាត់ខ្លួនត្រូវបានគេជួញដូរ គឺខ្ពស់ជាងក្មេងជំទង់។ 
ពួកគេគិតថា ប�ើធ�ៀបជាមួយនឹងកុមារ ក្មេងជំទង់ដែល 

បាត់ខ្លួនច្រើនតែរត់ចេញពីផ្ទះ ជាជាងត្រូវបានគេយក 
ទៅជួញដូរ ហ�ើយប្រសិនប�ើបែបនេះមែន ពួកគេអាច 

ធ្វើការសម្រេចចិត្ត និងការពារខ្លួនឯងបាន។ សមាជិក 

សហគមន៍បង្ហា ញពីការយល់ដឹងអំពីផលវបិាកនៃការ 

ជួញដូរមនុស្ស។ ពួកគេល�ើកឡ�ើងថា ការជួញដូរមនុស្ស 

ធ្វើឡ�ើង ដ�ើម្បីបង្ខំឲ្យដ�ើរសំុទាន កេងប្រវញ័្ច កម្លា ំង 

ពលកម្ម (ឧ. ពលកម្មចំណងបំណុ ល និងប្រើជាទាសករ)  

ផ្តល់សេវាផ្លូវភេទ និងបង្ខំឲ្យរ�ៀបការ ជាដ�ើម។ ក្មេងស្រី 
ងាយត្រូវបានគេជួញដូរ ដ�ើម្បីបង្ខំឲ្យរ�ៀបការ និងបម្រើ 

សេវាផ្លូវភេទ។ សហគមន៍ក៏ល�ើកឡ�ើងផងដែរថា ករណី 
ជួញដូរមនុស្សមួយចំនួន អាចធ្វើឡ�ើង ដ�ើម្បីយកកុមារទៅ 

ចិញ្ចឹ មផងដែរ (ដោយមិនបានបំពេញទៅតាមលក្ខខណ្ឌ  

ច្បាប់ស្មុំកូនត្រឹមត្រូវឡ�ើយ)។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	ប� ើទោះបីជាមានការយល់ដឹងពីហានិភ័យនៃការ 

ជួញដូរមនុស្សក៏ដោយ ក៏ពំុមានយន្តការសម្រាប់ 

ដោះស្រាយករណីកុមារបាត់ខ្លួនឡ�ើយ។ បញ្ហា នេះក៏ 
ដូចគ្នា នឹងករណីក្មេងជំទង់រត់ចេញពីផ្ទះដោយខ្លួនដែរ។ 
យន្តការសហគមន៍ សម្រាប់ពិនិត្យតាមដាន និងការពារ 

កុមារ និងក្មេងជំទង់ នៅមានកម្រិតខ្សោយនៅឡ�ើយ។  

ការឆ្លើយតបចំពោះករណីកុមារឬក្មេងជំទង់បាត់ខ្លួន  
រួមមាន ការផ្តល់ព័ត៌មានដល់ប្រធានសហគមន៍ តែ 

មិនមែនដល់នគរបាលនោះទេ។ ពួកគេគិតថា នគរបាល 

មិនយកចិត្តទុកដាក់ និងមិនឆ្លើយតបចំពោះករណីបែបនេះ 

ឡ�ើយ (ជាពិសេស សម្រាប់ករណីក្មេងជំទង់បាត់ខ្លួន)។  
ដូច្នេះ ចំាបាច់ត្រូវមានការពង្រឹងយន្តការឃ្លា ំម�ើល និង 

ឆ្លើយតបរបស់សហគមន៍ និងបង្កើតទំនាក់ទំនងរវាង 

ប្រជាពលរដ្ឋ ជាមួយប្រធានសហគមន៍ និងនគរបាលនិង/ 

ឬប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌។​

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ កុមារបាត់ខ្លួនដែលប្រឈមនឹងការជួញដូរ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ82



 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	ច្ បាប់ស្តីពីការបង្ក្រា បអំព�ើជួញដូរមនុស្ស និងការធ្វើ 

អាជីវកម្មផ្លូវភេទ មានគោលបំណងទប់ស្កា ត់អំព�ើជួញដូរ 
មនុស្ស និងការធ្វើអាជីវកម្មផ្លូវភេទ ដ�ើម្បីការពារសិទ្ធិ និង 
សេចក្តីថ្លៃថ្នូររបស់មនុស្ស។ ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា សមិទ្ធផល

 
ធំមួយ គឺការបង្កើតស្ថា ប័នអន្តរក្រសួងមួយ កាលពីឆ្នា ំ  

២០០៨ ដែលសមាសភាពមកពីក្រសួង និងសង្គមសី៊វលិ។ 

គណៈកម្មាធ ការជាតិនេះទទួលបន្ទុកការងារប្រឆាង 
ការជួញដូរមនុស្ស ក្រោមការដឹកនំារបស់ឧបនាយក 

រដ្ឋមន្ត្រី រដ្ឋមន្ត្រីក្រសួងមហាផ្ទៃ ហ�ើយមិនត្រឹមតែផ ត្ោ ត 

ល�ើការជួញដូរមនុស្ស ដ�ើម្បីកេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទនោះទេ  
ប៉ុន្តែក៏ផ ត្ោ តល�ើការកេងប្រវញ័្ច កម្លា ំងពលកម្ម និងការ 

រត់ពន្ធមនុស្សផងដែរ និងមានអំណាចស្នើឲ្យក្រសួង 

ផ្សេងទ�ៀតចាត់វធិានការផងដែរ។ កាលពីឆ្នា ំ ២០០៩ 

ប្រទេសកម្ពុជាបានក្លា យជាប្រទេសដំបូងគេនៅអាសី៊ 
អាគ្នេយ៍ ដែលបានអនុម័តគោលការណ៍ណែនំា និង 

គោលនយោបាយស្តីពីការការពារជនរងគ្រោះ ដោយ 

មានរ�ៀបចំការបណ្តុះ បណ្តា លមន្ត្រីអំពីការប្រើប្រាស់ 
ស្តង់ដានេះផងដែរ។ 

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 បញ្ហា ប្រឈមសំខាន់ៗក្នុងការអនុវត្តច្បាប់នេះ 

រួមមាន ដំណ�ើ រការនៃប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌នៅមានកម្រិត 

ខ្សោយ ដោយពំុបានធានាឲ្យមានការផ្តន្ទា ទោសអ្នក 

ដែលប្រព្រឹត្តបទល្មើសទំាងនេះឡ�ើយ និងភាពចំាបាច់  

ដ�ើម្បីពង្រឹងយន្តការ សម្រាប់ដោះស្រាយករណីកុមារ 

បាត់ខ្លួន។ ក្នុងករណី កុមាររងគ្រោះពីជួញដូរស្វែងរក
 

វធិានការផ្លូវច្បាប់ យន្តការសម្រាប់ធានាសុវត្ថិភាពជន 
រងគ្រោះ នៅមិនទាន់មានលក្ខណៈគ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។  

ល�ើសពីនេះ ការបង្កើនការយល់ដឹង និងអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព 

នគរបាលក៏មិនទាន់បានធ្វើអោយបានឆាប់ និង/ឬអាច 

ធ វ្ើឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរតាមដែលចំាបាច់នោះដែរ។ ស�ៀវភៅ 
ណែនំាដែលកំពុងប្រើប្រាស់ សម្រាប់ការបណ្តុះ បណ្តា ល 
បែបនេះនៅមានចំណុ ចខ្វះខាត។ អ្នកបណ្តុះ បណ្តា ល 
ក៏ពំុមានចំនួនគ្រប់គ្រាន់ និងនៅមានការខ្វះខាតថវកិា  

សម្រាប់រ�ៀបចំវគ្គបណ្តុះ បណ្តា លសម្រាប់គ្រប់មន្ត្រី 
ទំាងអស់។ ការអនុវត្តច្បាប់ និងលិខិតបទដ្ឋា នគតិយុត្តិ  

ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ ជួបនឹងការលំបាកផ្សេងទ�ៀត 

ដោយសារតែច្បាប់ និងលិខិតបទដ្ឋា នគតិយុត្តិទំាងនេះ 

មិនបានផ្តល់តួនាទីសំខាន់ឲ្យប្រធានសហគមន៍ចូលរមួ 

ក្នុងការអនុវត្តយុទ្ធសាស្ត្របង្កា រ ឆ្លើយតប និងស្តា រ 
នីតិសម្បទាឡ�ើយ។

	 រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បីកែលម្អកញ្ច ប់ 

បណ្តុះ បណ្តា លដែលមានសម្រាប់ បណ្តុះ បណ្តា លកម្លា ំង
 

នគរបាល។ ខ្លឹមសារនៃកញ្ច ប់បណ្តុះ បណ្តា លនេះចំាបាច់ 
ត្រូវពង្រីកបន្ថែម ដ�ើម្បីបញ្ចូ លខ្លឹមសារសម្រាប់មេធាវ ី 
និងអ្នកដែលធ្វើការងារក្នុងប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌។ រដ្ឋា ភិបាល 
ក៏ត្រូវការជំនួយ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំ និងផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា ល  
និងជំរុញឲ្យមានការចូលរួមពីសមាជិកសហគមន៍  

(ជាពិសេសពីថ្នា ក់ដឹកនំា) ក្នុងយុទ្ធសាស្ត្របង្កា រដោះស្រាយ  
និងស្តា រនីតិសម្បទា។ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បី 

រ�ៀបចំប្រព័ន្ធរមួនៅថ្នា ក់កណ្តា លមួយ សម្រាប់តាមដាន 

ករណីកុមារបាត់ខ្លួន និងតាមដានល�ើការផ្តល់សេវា 
យុត្តិធម៌ដល់ជនរងគ្រោះ។ ការតាមដានសុវត្ថិភាព  

សន្តិសុខ និងការស្តា រនីតិសម្បទា ជនរងគ្រោះ ចំាបាច់ 

ត្រូវតែជាសមាសភាគស្នូលនៃប្រព័ន្ធតាមដានបែបនេះ។  
ប្រសិនប�ើមានប្រព័ន្ធតាមដានកុមារនៅកម្រិតសាលារ�ៀន  

សម្រាប់តាមដានកុមារ ក្នុងជីវតិសិក្សារបស់ពួកគេ ប្រព័ន្ធ 
នេះនឹងជួយកំណត់រកកុមារដែលបោះបង់ចោលការ 

សិក្សាបានទាន់ពេលវេលា។ ដូច្នេះ ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

ពង្រឹងទំនាក់ទំនងរវាងពលកម្មកុមារ និងការអប់រ ំ

បន្ថែមទ�ៀត ដ�ើម្បីដោះស្រាយបញ្ហា នេះ។

​

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 កម្មវធីិ 3PC ដែលជាកម្មវធីិសហប្រតិបត្តិការរវាង 

យូនីសេហ្វ អង្គការ Friends International និងក្រសួង 

សង្គមកិច្ច ដែលមានគោលបំណងការពារកុមារ កំពុង 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការបង្កើតប្រព័ន្ធការពារ 

កុមារ ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា។ ក្រោមក្របខ័ណ្ឌ នៃអន្តរាគមន៍
 

នេះ អ្នកធ្វើការតាមសណ្ឋាគា រ និងក្រុមហុ៊នរថយន្តក្រុង  

បានទទួលការបណ្តុះ បណ្តា លឲ្យធ វ្ើជាភ្នា ក់ងារសុវត្ថិភាព 
កុមារ ហ�ើយយន្តការរាយការណ៍របស់អង្គការសង្គម 

សី៊វលិ ដែលចូលរួមក្នុងកម្មវធីិ 3PC ក៏បានពង្រីក 

វសិាលភាពរបស់ខ្លួនផងដែរ។ កម្មវធីិនេះមានគោលបំណង 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 83



កែលម្អការរាយការណ៍ និងការឆ្លើយតបចំពោះករណី 

រលំោភបំពានឬជួញដូរកុមារ។ កម្មវធីិផ្សេងទ�ៀត មាន 

ដូចជា កម្មវធីិប្រឆាងការជួញដូរមនុស្សរបស់មូលនិធិអាសី៊  

នៅកម្ពុជាជាដ�ើម។​

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖  

	 ការកែលំអប្រព័ន្ធគំាទ្រជនរងគ្រោះនៅកម្រិត 

សហគមន៍ គឺជាការងារមួយដ៏សំខាន់។ ការខ្វះជំនាញ  

និងធនធាន បង្ករការលំបាកដល់ការកែលម្អប្រព័ន្ធ នៅ 

កម្រិតនេះ។ នៅកម្រិតរចនាសម្ព័ន្ធ រដ្ឋា ភិបាល និង 

អង្គការសង្គមសី៊វលិ បាននិងកំពុងធ្វើការងាររមួគ្នា  ដ�ើម្បី 

បណ្តុះ បណ្តា លនគរបាល និងភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ចអំពី 
រប�ៀបឆ្លើយតបចំពោះករណីនានា និងធានាសុវត្ថិភាព 

ដល់ជនរងគ្រោះ។ ប៉ុន្តែអន្តរាគមន៍បែបនេះពំុបាននំាឲ្យ 

មានការឆ្លើយតបរមួគ្នាឡ �ើយ។ ការឆ្លើយតបបែបនេះ 

ទាមទារឲ្យមានការចូលរួមពីអ្នកដឹកនំាសហគមន៍។  

ល�ើសពីនេះ ការងារទប់ស្កា ត់ឬបង្កា រ ក៏នៅមានកម្រិត 

ផងដែរ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពសហគមន៍  

ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេអាចបន្តឃ្លា ំម�ើលស្ថា នភាពរបស់កុមារ 

ក្នុងបំណងកាត់បន្ថយភាពងាយរងគ្រោះរបស់កុមារ។  
អង្គការសង្គមសី៊វលិជ�ឿថា ការងាររបស់ពួកគេនឹងទទួល 

បានប្រយោជន៍ធំធេងពីរប�ៀបធ្វើការងារដែលមាន 

ផែនការ និងការសម្របសម្រួលសមស្របពីរដ្ឋា ភិបាល។  

ចំណុ ចនេះក៏បង្ហា ញពីតួនាទីរបស់ពួកគេនៅដំណាក់កាល 

ទប់ស្កា ត់ ដោះស្រាយករណី និងស្តា រនីតិសម្បទាផងដែរ។  

អង្គការសង្គមសី៊វលិភាគច្រើនផ ត្ោ តល�ើការងារពាក់ព័ន្ធ 

នឹងការទប់ស្កា ត់ ហ�ើយមានបំណងចង់ពង្រីកការងារ 

ដោះស្រាយករណី និងស្តា រនីតិសម្បទាផងដែរ ដោយ 

ទាមទារឲ្យពួកគេត្រូវធ្វើការងារឲ្យបានជិតស្និទជាមួយ 

នឹងរដ្ឋា ភិបាល។

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	គ្ រួសា រ រ ស់ ន ៅ ក្នុ ង ស ហ គ ម ន៍ ក្រីក្រក្នុ ង ទី ក្រុង
 

ប្រមាណជា ២២,២ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេដឹងពី 

ករណីរលំោភបំពាន   និង/ឬអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ។ សហគមន៍ 
ដែលបានចុះទៅស្ទើរតែទំាងអស់បានល�ើកឡ�ើងពីករណី 

រលំោភបំពានផ្លូវភេទ ការរលំោភសេពសន្ថវៈ ឬការ 
លេបខាយ។ ក្រៅពីនេះក៏មានការល�ើកឡ�ើងពីករណី 

ដែលជនរងគ្រោះ និងជនល្មើសជាក្មេងជំទង់ដូចគ្នា  និង 

ពីករណីដែលជនរងគ្រោះជាកុមារផងដែរ។ 

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតបរបស់សហគមន៍៖ 

	 ចំណុ ចល្អដែលកត់សម្គា ល់ឃ�ើញគឺថា ក្នុងចំណោម 
ករណីដែលរាយការណ៍ដោយសមាជិកសហគមន៍ យ៉ាង 

ហោចណាស់ក៏មានករណី ៨១,៤ ភាគរយដែរ ដែលអ្នក 

ប្រព្រឹត្តត្រូវបាននគរបាលឃាត់ខ្លួន និងមានការចាត់វធិាន 
ការពីប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌។ ប៉ុន្តែ ប្រធាន និងសមាជិកសហគមន៍  

ដែលចូលរមួក្នុងការពិភាក្សាពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធ 

ឯកភាពជាមួយនឹងការយល់ឃ�ើញដែលថា ការទទួល 

រងការមាក់ងាយក្នុងនាមជាជនរងគ្រោះពីអំព�ើហិង្សា  
គួបផ្សំនឹងដោយសារតែករណីជាច្រើនក�ើតឡ�ើងក្នុងរង្វង់ 
គ្រួសារផង (ដោយជនប្រព្រឹត្តជាសមាជិកគ្រួសារ) ធ្វើ 

ឲ្យករណីអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទជាច្រើនមិនត្រូវបានគេ 
រាយការណ៍ឡ�ើយ។ នៅតាមគ្រួសារវញិ ករណីរលំោភ 

បំពាន និងអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ នៅតែជាបញ្ហា ឯកជន  
ឬបញ្ហា គ្រួសារ។ ប៉ុន្តែ ករណីអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទដែលក�ើត 
ក្រៅរង្វង់គ្រួសារនឹងទទួលរងការចាត់វធិានការធ្ងន់ធ្ងរ 

ពីសហគមន៍ ហ�ើយក៏មានការរាយការណ៍ទៅនគរបាល

ផងដែរ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖  

	 មានភាពចំាបាច់អោយមានការយល់ដឹងនៅកម្រិត 

សហគមន៍អំពីការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ និងអំព�ើហិង្សា 
ផ្លូវភេទ ក៏ដូចជាតម្រូវការនូវយន្តការសម្រាប់ឆ្លើយតប 
ចំពោះបណ្តឹ ងនានា។ ល�ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

អប់រសំហគមន៍ឲ្យមិនទទួលគំនិតដែលចាត់ទុកអំព�ើហិង្សា 

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ ការរលំោភបំពាន​ផ្លូវភេទ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ84



ផ្លូវភេទក�ើតឡ�ើងក្នុងរង្វង់គ្រួសារថាជាបញ្ហា ផ្ទា ល់ខ្លួន
 

របស់គ្រួសារផងដែរ។ គ្រួសារគឺជាផ្នែកមួយនៃសហគមន៍  

ហ�ើយសមាជិកសហគមន៍ (ជាពិសេស ប្រធានសហគមន៍)  

ចំាបាច់ត្រូវមានការយល់ដឹងអំពីភាពចំាបាច់នៃការធ្វើ 

អន្តរាគមន៍ ក្នុងករណីទំាងនេះ។ អ្នកដែលងាយនឹងទទួល 
រងអំព�ើហិង្សាគឺកុមារ ហ�ើយភាគច្រើន ពួកគេមិនយល់ថា 

ពួកគេកំពុងត្រូវបានគេរលំោភបំពាននោះទេ ដូច្នេះពួកគេ 

ចំាបាច់ត្រូវដឹងអំពីការប៉ះពាល់ដែលធ វ្ើឡ�ើងដោយមនុស្ស 

ពេញវយ័មកល�ើពួកគេបែបណា ដែលជាការប៉ះពាល់ល្អ  

និងការប៉ះពាល់មិនល្អ។ ពួកគេក៏ចំាបាច់ត្រូវដឹងផងដែរថា  

ពួកគេនិយាយប្រឆាងទៅនឹងទម្រង់នៃអំព�ើហិង្សាដែល 

ក�ើតមានល�ើពួកគេ។

 បញ្ញត្តិក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	ច្ បាប់ស្តីពីការបង្ក្រា បអំព�ើជួញដូរមនុស្ស និងការធ្វើ 

អាជីវកម្មផ្លូវភេទ ហាមឃាត់មិនឲ្យមានការធ្វើអាជីវកម្ម 
ផ្លូវភេទ និងការរលំោភបំពានផ្លូវភេទល�ើកុមារ និងមនុស្ស     

 
វយ័ក្មេងឡ�ើយ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	ខណ ៈដែលករណីរលំោភបំពានផ្លូវភេទ និងអំព�ើ 
ហិង្សាផ្លូវភេទដែលក�ើតឡ�ើងតាមសហគមន៍ត្រូវបាន 
រាយការណ៍ទៅនគរបាល ការចាត់វធិានការរបស់នគរបាល 

ពំុមានសង្គតិភាពឡ�ើយ។ មនុស្សជាច្រើនពំុបានរាយការណ៍ 

ពីករណីទំាងនេះឡ�ើយ ដោយសារតែពំុមានការគំាទ្រឲ្យ 

បានសមស្របពីអ្នកអនុវត្តច្បាប់ ក្នុងការរក្សាការសម្ងា ត់  
ពាក់ព័ន្ធនឹងអត្តសញ្ញាណ របស់ជនរងគ្រោះ ពំុមានទីកន្លែង 

និងធនធានមនុស្សដោយឡែកសម្រាប់ឆ្លើយតបចំពោះ 

ករណីទំាងនេះ និងពំុមានការផ្តល់ការគំាទ្រផ ន្ែកវេជ្ជសាស្ត្រ  

ផ្លូវចិត្ត និងសង្គមសេដ្ឋកិច្ចដល់ជនរងគ្រោះ។

	 ដូចក្នុងករណីអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការបំពារ
 

បំពានផ្លូវកាយដែរ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រពីខាង 
ក្រៅ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំកញ្ច ប់បណ្តុះ បណ្តា ល សម្រាប់បង្កើន 
ការយល់ដឹងដល់មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាលពាក់ព័ន្ធ និងរ�ៀបចំ 

អន្តរាគមន៍ឲ្យបានសមស្រប ដ�ើម្បីបង្កើតក រ្ុមភ្នា ក់ងារ 

សង្គមកិច្ច ដែលអាចទៅបំពេញការងារនៅកម្រិតមូលដ្ឋា ន 

បាន និងបង្កើតទីប្រឹក្សាកុមារដែលអាចផ្តល់ការគំាទ្រ 

ចិត្តសង្គមខាងល�ើបាន។

 កម្មវិធីនិង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ដូចល�ើកឡ�ើងខាងដ�ើមដែរ កម្មវធីិ 3PC គឺជាកម្មវធីិ 

ចម្បង ដែលផ ត្ោ តល�ើការបង្កា រការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ 
និង/ឬអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទល�ើកុមារ។ អង្គការសង្គ្រោះ កុមារ  
បានរ�ៀបចំសម្ភា រអប់រផំ្សព្វផ្សាយល្ៗអ មួយចំនួន ដ�ើម្បី 

បង្កើនការយល់ដឹងអំពីអំព�ើហិង្សាផ្លូវភេទ ដែលគួរយកមក 
ប្រើប្រាស់ឲ្យបានកាន់តែទូលំទូលាយ។ អង្គការ Hagar  

International  ម្លប់តាប៉ា ង APLE, Friends International  

និង First Step Cambodia គឺអង្គការមួយចំនួន ដែល 

ផ្តល់សេវាស្តា រនីតិសម្បទាដល់បុរសដែលជាជនរងគ្រោះ 

ដោយសារការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ។ ECPAT កម្ពុជា 

ក៏ធ្វើការងារ ដ�ើម្បីផ្តល់សេវាសង្គ្រោះ ដល់ជនរងគ្រោះ 

ដោយសារការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ និងទប់ស្កា ត់ការ 
រលំោភបំពានផ្លូវភេទ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 សម្ភា សន៍ពាក់កណ្តា លរចនាសម្ព័ន្ធជាមួយនឹង 

អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល ដែលធ វ្ើការងារខាងកិច្ចការពារ 

កុមារ បង្ហា ញថា ការសម្របសម្រួលនៅមានកម្រិតខ្សោយ 

រវាងអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល និងតួអង្គពាក់ព័ន្ធផ្សេង 

ទ�ៀត ដូចជា រដ្ឋា ភិបាល និងក្រុមប្រឹក្សាជាតិកម្ពុជាដ�ើម្បី 
កុមារជាដ�ើម ដែលនេះជាកត្តា រារាំងដល់អន្តរាគមន៍ 

ផ្នែកការសង្គ្រោះ  និងការស្តា រនីតិសម្បទាជនរងគ្រោះ 

ដោយសារការរលំោភបំពានផ្លូ វភេទប្រកបដោយ 
ជោគជ័យ។ បទដ្ឋា នសង្គមដូចជា ទស្សនៈយល់ឃ�ើញ 

បែបបិតុនិយមអំពីយេនឌ័រ ការមាក់ងាយ និងការផាត់ចេញ 

ពីសង្គមជាដ�ើម គឺជាបញ្ហា ប្រឈម ក្នុងការប្រយុទ្ធ 
ប្រឆាងនឹងករណីរលំោភបំពានផ្លូវភេទល�ើស្ត្រី និង 
បុរស។ កម្មវធីិបច្ចុប្បន្ននេះក៏ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ 
តិចតួចទៅទ�ៀត ហ�ើយបញ្ហា នេះចំាបាច់ត្រូវមានការ 

ដោះស្រាយ តាមរយៈការអប់រតំាមសាលារ�ៀន និង 

ការគ�ៀងគរសហគមន៍ និងការបង្កើនការយល់ដឹងដល់ 

ប្រធានសហគមន៍។ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 85



 ស្ថានភាព​បច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ការលំបាកខាងហិរញ្ញវត្ថុបង្ខំគ្រួសារក្រីក្រឲ្យយក 
កូនរបស់ខ្លួនទៅដាក់តាមមណ្ឌ លថែទំាកុមារ ដូចជា  
មណ្ឌ លកុមារកំព្រា ឬបង្ខំចិត្តបោះបង់កូនចោលជាដ�ើម។  

ក្នុងករណីភាគច្រើន កុមារទំាងនោះមានពិការភាពអ្វីមួយ 

ឬមានជំងឺរុា រំ៉ៃ ។ ការខ្វះសេវាគំាទ្របង្ខំឲ្យកុមារទំាងនេះ 

ត្រូវរស់នៅអនាថាតាមផ្លូវ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេកាន់តែ 
ប្រឈមនឹងការប្រើបំពានគ្រឿងស្រវងឹ និង/ឬគ្រឿងញ�ៀន  

ប្រឡកក្នុងក រ្ុមទំន�ើង ប្រព្រឹត្តបទល្មើសអនីតិជន ការ
 

ជួញដូរមនុស្ស និងការរលំោភបំពានជាដ�ើម។ ក្មេងស្រី 

ដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោល ឬក្មេងស្រីកំព្រា រតឹតែ 

ងាយរងគ្រោះដោយសារតែការជួញដូរមនុស្ស ការរ�ៀបការ 

ទំាងខ្លួននៅក្មេង ឬមានផ្ទៃពោះ ពេលដែលពួកគេនៅ 
ជាក្មេងជំទង់នៅឡ�ើយ។

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	គ្ រួសារក្រីក្ររស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង 
ប្រមាណជា ១៦,៦ ភាគរយ កំពុងផ្តល់ការថែទំាដល់ 

កុមារកំព្រា ឬកុមារដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោល។   

នេះបង្ហា ញពីការឆ្លើយតបដោយស្ម័គ្រចិត្ត នៅកម្រិត 

សហគមន៍។ ប�ើទោះបីជាគ្រួសារមួយចំនួនកំពុងផ្តល់ 

ការថែទំាដល់កុមារកំព្រាក៏ដោយ ការពិភាក្សាក រ្ុម 

ជាមួយចាស់ព្រឹទ្ធា ចារ្យតាមសហគមន៍បង្ហា ញថា ការ 

ខ្វះខាតប្រាក់កាស គឺជាឧបសគ្គធំមួយ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេ 

មិនអាចឆ្លើយតបចំពោះតម្រូវការផ ន្ែកសិក្សា និងការ 

អភិវឌ្ឍរបស់កុមារកំព្រាទំាងនេះ។ កុមារទំាងនេះ 

ច្រើនតែត្រូវបានធ្លា ក់ចូលក្នុងស្ថា នភាពពលកម្មកុមារ  
ហ�ើយពំុបានទទួលការឃុំគ្រងឬការថែទំាពីឪពុកម្តា យ 

ឡ�ើយ។ នេះជាកត្តា បន្ទុចបង្អា ក់ដល់ការលូតលាស់ និង 
ការអភិវឌ្ឍរបស់ពួកគេ ហ�ើយជារ�ឿយៗ អាចមានផល

ប៉ះពាល់ជាអវជិ្ជមានមកល�ើទំនុកចិត្តរបស់ពួកគេ និង/ 

ឬរបូភាពដែលពួកគេមានអំពីខ្លួនឯង។ ពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹង 
កុមារដែលគេបោះបង់ចោលឲ្យរស់នៅអនាថាតាមផ្លូវ 
វញិ គ្រួសារ ៤៣,៥ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា កុមារទំាង 

នោះទទួលរងការរលំោភបំពានពីសមាជិកសហគមន៍ 

ហ�ើយពំុទទួលបានការយកចិត្តទុកដាក់ផ្នែកអភិវឌ្ឍរបស់ 

គេឡ�ើយ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំណុ ចល្អគួរឲ្យកត់សម្គា ល់គឺថា គ្រួសារក្នុងប្រទេស 
កម្ពុជាជ�ឿថា សាច់ញាតិជិត ឬសមាជិកគ្រួសារតែមួយ  
មានការទទួលខុសត្រូវយកកុមារកំព្រាមកចិញ្ចឹ ម។ ប៉ុន្តែ  

បច្ចុប្បន្ននេះ វាបានក្លា យជាការរពឹំងទុកមួយក្នុងសង្គម 
 

ហ�ើយគ្រួសារជាច្រើនយកកូនកំព្រាមកចិញ្ចឹ មទំាងខ្លួន 
ពំុមានមធ្យោបាយ ដ�ើម្បីគាទ្រដល់ការរ�ៀនសូត្រ និង 

ការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារនោះ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើន 

ការយល់ដឹងរបស់សមាជិកសហគមន៍អំពីភាពចំាបាច់  

ដ�ើម្បីរ�ៀបចំផែនការអនាគតរបស់កុមារ មុនពេលយក 

កូននោះមកចិញ្ចឹ ម។ ល�ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

គ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ឲ្យរមួគ្នា បន្តឃ្លា ំម�ើល ដ�ើម្បី 

ធានាថាផលប្រយោជន៍របស់កុមារពិតជាត្រូវបានការពារ 

ដោយឪពុកម្តា យធម៌របស់ពួកគេប្រាកដមែន ហ�ើយឪពុក 

ម្តា យធម៌ទំាងនោះយកកុមារទៅចិញ្ចឹ ម បន្ទា ប់ពីបានជូន 

ដំណឹងដល់អាជ្ញា ធរឬស្ថា ប័នរដ្ឋ ដែលមានតួនាទីបញ្ជា ក់ 

ថា គ្រួសារដែលត្រូវបានយកកុមារទៅចិញ្ចឹ មនេះពិតជា 

មានសមត្ថភាពបំពេញសិទ្ធិជាមូលដ្ឋា នរបស់កុមារពិត 

ប្រាកដមែន។ ល�ើសពីនេះ ក្នុងករណីកុមារដែលគេបោះ 
បង់ចោលឲ្យរស់នៅអនាថា ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើនការ 

យល់ដឹងដល់សហគមន៍ ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេមានការយល់ដឹង 

ដូចៗគ្នា ថា កុមារទំាងនេះគឺស្ថិតក្រោមការទទួលខុសត្រូវ 

របស់ពួកគេ។ ការបង្កើនការយល់ដឹងរបស់សហគមន៍  

និងប្រធានសហគមន៍ ឲ្យចេះទំនាក់ទំនងរវាងកុមារដែល 

រស់នៅអនាថា ជាមួយនឹងស្ថា ប័នដែលធ្វើការងារនេះ  

គឺជាការចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យកុមារទំាងនេះទទួលបានការ 

ថែទំា និងកិច្ចការពារដែលចំាបាច់។​

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 រដ្ឋា ភិបាលបានព្យាយាមល�ើកកម្ពស់ជីវភាពរបស់ 

កុមារកំព្រា និងកុមារដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោល  

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ ការពំុ​មាន​ការថែទំា​សម្រាប់កុមារ​ដែល​ត្រូវ 
បាន​បោះបង់ចោលឬកុមារ​កំព្រា កុមារបាត់ខ្លួនដែល​ប្រឈម​នឹងការជួញដូរ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ86



តាមរយៈការខិតខំប្រឹងប្រែងធ្វើសមាហរណកម្មពួកគេ 

ចូលទៅក្នុងសង្គមវញិ។ កន្លងមក មានការដាក់ឲ្យអនុវត្ត 
គោលនយោបាយស្តីពីការផ្តល់ការថែទំាជំនួសដល់កុមារ 

បទដ្ឋា នអប្បបរមាស្តីពីការថែទំាជំនួសសម្រាប់កុមារ និង 

អនុក្រឹត្យស្តីពីការគ្រប់គ្រងមណ្ឌ លថែទំាកុមារ ដែល 

ឯកសារទំាងនេះរួមគ្នាផ្ត ល់ការណែនំា និងដាក់ចេញ 

នូវក្របខ័ណ្ឌ គតិយុត្តិ សម្រាប់ទម្រង់នានានៃការផ្តល់ 

ការថែទំាជំនួស។ យូនីសេហ្វកំពុងសម្របសម្រួលដំណ�ើ រ 

ការសមាហរណកម្មកុមារទៅក្នុងគ្រួសារ និងសហគមន៍  
ក្នុងខេត្តរាជធានីចំនួន៥ដូចជា ទីក រ្ុងភ្នំពេញ ខេត្ត 
ព្រះសីហនុ កណ្តា ល ស�ៀមរាប និងបាត់ដំបង។ អនុក្រឹត្យ 

លេខ១១៩ របស់ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ឋជន និង 

យុវនីតិសម្បទា និងការប្តេជ្ញា ចិត្តជាលាយល័ក្ខណអក្សរ 

របស់ក្រសួងនេះ គឺជាឯកសារដែលផ្តល់ការណែនំាដល់ 

ការអនុវត្តដំណ�ើ រការនេះ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 បញ្ហា ប្រឈមចម្បងៗរួមមាន ការអនុវត្តឲ្យមាន 

ប្រសិទ្ធភាពនូវច្បាប់ពាក់ព័ន្ធនឹងការស្មុំកូន និងការ 
គ្រប់គ្រងមណ្ឌ លកុមារកំព្រានៅមានកម្រិតខ្សោយ។  

ប�ើទោះបីជាមានបញ្ញត្តិច្បាប់ និងយន្តការសម្រាប់ 

គ្រប់គ្រងមណ្ឌ លទំាងនេះក៏ដោយ ក៏នៅមានចំណុ ច 

ខ្វះខាត ផ្នែកការទទួលខុសត្រូវ ហ�ើយធ្វើឲ្យកុមារត្រូវ 

រស់នៅក្នុងបរយិាកាសដែលពំុមានសុវត្ថិភាព។ ការស្មុំ 
កូនភាគច្រើនធ្វើឡ�ើងមិនផ្លូវការ ហ�ើយមានការសន្មត់ថា 

កុមារដែលគ្រួសារយកទៅចិញ្ចឹ ម មិនចំាបាច់មានការ 

ឃ្លា មំ�ើលពីរដ្ឋឡ�ើយ។ តាមពិត ពំុមានប្រព័ន្ធផ្លូវការ សម្រាប់ 
ពិនិត្យតាមដានការលូតលាស់ និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ 

ដែលត្រូវបានគេយកទៅចិញ្ចឹ មនោះឡ�ើយ។ គួរមាន 

ការតម្រូវឲ្យគ្រួសារបែបនោះអនុវត្តតាមនីតិវធីិផ្លូវការ  
ដ�ើម្បីយកកុមារទំាងនេះទៅចិញ្ចឹ ម ដ�ើម្បីធានាថារដ្ឋា ភិបាល 

អាចតាមដានដឹងពីសុខុមាលភាពរបស់ពួកគេ។ ការពំុ 

មានការគ្រប់គ្រងបែបនេះ គឺជាកត្តាដែ លធ្វើឲ្យកុមារ 

ទំាងនេះងាយរងការមិនអ�ើព�ើ និងការកេងប្រវញ័្ច ។

	 រដ្ឋា ភិបាលក៏អាចប្រើប្រាស់ការគំាទ្រ សម្រាប់បង្កើត 

ប្រព័ន្ធមួយ ដ�ើម្បីតាមដានការលូតលាស់ និងការអភិវឌ្ឍ 

កុមារ ក្រោយពេលមានការស្មុំកូនផ្លូវការឬស្របច្បាប់
 

ផងដែរ។

​

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ការធ្វើសមាហរណកម្មកុមារដែលពំុបានទទួលការ 

ថែទំា ទៅក្នុងរចនាសម្ព័ន្ធរបស់គ្រួសារ ឬផ្ទះរបស់ឪពុក 
ម្តា យធម៌ ឬមណ្ឌ លថែទំា គឺជាការងារមួយទ�ៀត ដែល 

កម្មវធីិ 3PC ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់។​

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ រលំេចឲ្យ 

ឃ�ើញពីភាពចំាបាច់ឲ្យមានការពិនិត្យតាមដានជាប្រចំា

ល�ើមណ្ឌ លកុមារកំព្រា និងការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពអ្នក  

ថែទំាកុមារផងដែរ ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេមានជំនាញជួយដល់ 

ការធ្វើសមាហរណកម្មកុមារ។  ដូច្នេះ អង្គការសង្គម 

សី៊វលិមិនអាចផ្តល់ការឆ្លើយតបឲ្យបានល្អដល់កុមារ 

កំព្រា ឬកុមារដែលរស់នៅអនាថាឡ�ើយ។ ចំណុ ចសំខាន់ 

បំផុតគឺ សូម្បីតែគ្មា នការគ្រប់គ្រងត្រឹមត្រូវក៏ដោយ 

មណ្ឌ លកុមារកំព្រា និងមណ្ឌ លថែទំាកុមារបច្ចុប្បន្ន ពំុមាន 
សេវាគ្របដណ្ត ប់ និងសមត្ថភាពផ្តល់ការថែទំាដល់កុមារ 

កំព្រា និងកុមារអនាថាឡ�ើយ។ ពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹង 

ចំណុ ចនេះ អង្គការសង្គមសី៊វលិត្រូវការការគំាទ្របន្ថែម 

ក្នុងការរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្ររៃអង្គា សប្រាក់ សម្រាប់ 
គ្រប់គ្រងមណ្ឌ លកុមារកំព្រា។ អង្គការទំាងនេះក៏ត្រូវ 

ការការគំាទ្រ ដ�ើម្បីបង្កើតទំនាក់ទំនងឲ្យបានកាន់តែ 

ជិតស្និទបន្ថែមទ�ៀតជាមួយរដ្ឋា ភិបាលផងដែរ ដ�ើម្បី 

ឲ្យអង្គការទំាងនេះអាចបំពេញតួនាទីសំខាន់ ក្នុងការ 
ពិនិត្យតាមដានការលូតលាស់ និងការអភិវឌ្ឍកុមារកំព្រា  

(តាមមណ្ឌ លកុមារកំព្រា និងក្រោយការស្មុំកូន)។  
ស្ថា នភាពទំាងមូលក៏ទទួលបានប្រយោជន៍យ៉ា ងច្រើន 

ផងដែរ ប្រសិនប�ើមានគំរសូម្រាប់ផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា ល  
និងការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ច ក្នុងនាម 
ពួកគេជាអ្នកផ្តល់ការថែទំាដល់កុមារទំាងនេះ។ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 87



 ស្ថានភាព​បច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ការប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀន ក្នុងចំណោមយុវជន 
នៅកម្ពុជា គឺក�ើតមានជាទូទៅ ដោយមានអ្នកឆ្លើយតប 
ប្រមាណជា ៨១,៤ ភាគរយ រាយការណ៍ថា ពួកគេប្រើ 

គ្រឿងស្រវងឹ (ម្តងម្កា ល)។ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់រស់នៅ 
តាមតំបន់ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ ៤៣,៨ ភាគរយ ធ្លា ប់ 
ប្រើគ្រឿងញ�ៀនយ៉ា ងហោចណាស់ក៏ម្តងដែរ ក្នុងឆ្នា ំ 
កន្លងទៅ។ ការពិភាក្សាក រ្ុមគោលដៅជាមួយសមាជិក 

សហគមន៍ បង្ហា ញថា ក្មេងប្រុសងាយនឹងប្រើគ្រឿងស្រវងឹ  

(ឬគ្រឿងញ�ៀន) ជាងក្មេងស្រីផងដែរ។

	 យុវជនទំន�ើងត្រូវបានគេដឹងថាកំពុងមានវត្តមាន 

នៅច្រើនកន្លែងក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ។ ក្នុងចំណោមក្មេង
 

ជំទង់រស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ 
ទំាងអស់ ជាងពាក់កណ្តា ល (៥២,៤ ភាគរយ) មាន 

មិត្តភក្តិ ឬអ្នកស្គា ល់គ្នា  (ក្នុងក្រុមដែលមានអាយុស្របាល 
គ្នា ) ជាសមាជិករបស់ក្រុមទំន�ើង។  ក្រុមទំន�ើងទំាងនេះ 

តែងតែចូលលួចតាមផ្ទះសម្បែងប្រជាជន បំផ្លា ញទ្រព្យ 

សម្បត្តិឯកជន ឬសាធារណៈ ហ�ើយជារ�ឿយៗ តែងចូល 

រួមក្នុងទំនាស់ប្រដាប់អាវុធជាមួយនឹងសមាជិករបស់ 
ក្រុមទំន�ើងផ្សេងទ�ៀត។

​

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 ជារ�ឿយៗ ក្មេងជំទង់តែងធ្វើត្រាប់តាមការប្រព្រឹត្ត 

របស់ឪពុកម្តា យរបស់ខ្លួន។ ក្មេងជំទង់ប្រមាណជា ៦៥,៤  
ភាគរយ បានរាយការណ៍ថា ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេក៏ 

ជាអ្នកប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹដែរ។ ការពិភាក្សាក រ្ុម 

គោលដៅជាមួយក្មេងជំទង់បង្ហា ញថា ឪពុកម្តា យរបស់ 

ពួកគេប�ើកឲ្យពួកគេប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹ។ នេះបង្ហា ញ 

ថា ទង្វើបែបនេះត្រូវបានចាត់ទុកថាជារ�ឿងធម្មតាក្នុង 
សហគមន៍ ហ�ើយប�ើទោះបីជាឪពុកម្តា យពំុបានល�ើក 

ទឹកចិត្តកូនរបស់ខ្លួនឲ្យប្រើគ្រឿងស្រវងឹយ៉ាងណាក៏ដោយ  
ពួកគេជាច្រើននាក់ក៏មិនបានហាមកូនមិនឲ្យប្រើគ្រឿង 

ស្រវងឹដែរ។ ក្មេងជំទង់ ១០,៥ ភាគរយ ល�ើកឡ�ើងថា  

សមាជិកគ្រួសារពួកគេជាអ្នកប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀន។  

ការពិភាក្សាក្រុមគោលដៅបង្ហា ញថា សមាជិកសហគមន៍ 

យល់ពីផលវបិាកនៃការប្រើប្រាសគ្រឿងញ�ៀន ប៉ុន្តែ 

ភាពងាយស រ្ួលរកនៃគ្រឿងញ�ៀន និងកត្តា ជំរញុផ្សេង 

ទ�ៀតបង្ខំឲ្យពួកគេប្រព្រឹត្តទង្វើទំាងនេះ។​

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានការរ�ៀបចំយុទ្ធនាការបង្កើនការ 

យល់ដឹង និងគ�ៀងគរចលនាសង្គមប្រឆាងនឹងការប្រើ 

បំពានសារធាតុ ទ�ើបអាចឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថ 
ក្នុងសហគមន៍ទំាងមូល ចំពោះការប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀន  
និងគ្រឿងស្រវងឹបាន។

	 សម្រាប់ករណីវប្បធម៌ទំន�ើង ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើឥរយិាបថ ដែលស្ថិតនៅ 

ពីក្រោយកត្តា ជំរុញទំាងនេះ។ នេះរួមមានការបង្កើត 

យន្តការតាមសាលារ�ៀន ដែលផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យក្មេងជំទង់ 

នៅបន្តរ�ៀនសូត្រក្នុងសាលារ�ៀន និងល�ើកទឹកចិត្ត 
ឪពុកម្តា យឲ្យចូលរមួកាន់តែសី៊ជម្រៅក្នុងការអប់រ ំការ 
អភិវឌ្ឍ និងការចិញ្ចឹ មបីបាច់កូនរបស់ខ្លួន។ ចំាបាច់ត្រូវ 
ធានាថា កុមារនឹងមិនចាប់ផ្តើមចូលរួមក្នុងការប្រើ 
បំពានគ្រឿងស្រវងឹ ការប្រើបំពានគ្រឿងញ�ៀន ឬក្លា យ 

ជាសមាជិកក រ្ុមទំន�ើងឡ�ើយ តាមរយៈការឃុំគ្រង 

ត្រឹមត្រូវជាដ�ើម។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 ក្នុងប្រទេសកម្ពុជា នៅមិនទាន់មានច្បាប់ ដែល
 

កំណត់ពីអាយុអប្បបរមាសម្រាប់ប្រើប្រាស់គ្រឿងស្រវងឹ 

នៅឡ�ើយទេ។ កាលពីពេលថ្មីៗនេះ ប្រទេសកម្ពុជាបាន 
ដាក់ឲ្យអនុវត្តច្បាប់ស្តីពីយុត្តិធម៌អនីតិជន ដែលចែងពី 

ការបង្កើតប្រព័ន្ធដាច់ដោយឡែកមួយ សម្រាប់បទល្មើស 

ដែលប្រព្រឹត្តដោយកុមារ ដូចជាបទល្មើសដែលប្រព្រឹត្ត 

ដោយក្មេងជំទង់ ដែលចូលរមួក្នុងក រ្ុមទំន�ើងជាដ�ើម។  
ល�ើសពីនេះ ក៏មានច្បាប់ស្តីពីការត្រួតពិនិត្យគ្រឿងញ�ៀន  

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ ការប្រើបំពានសារធាតុញ�ៀន   
វប្បធម៌ទំន�ើង និង​បទល្មើស​អនីតិជន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ88



ដែលផ ត្ោ តល�ើការបង្កា រការប្រើប្រាស់គ្រឿងញ�ៀន 

ផងដែរ។

	ខណ ៈពេលដែលមាត្រា៣៨នៃក្រមព្រហ្មទណ្ឌ  

មានកំណត់អាយុអប្បបរមានៃការទទួលខុសត្រូវ 

ព្រហ្មទណ្ឌ  នៅអាយុ១៨ឆ្នា ំ ក្រមនេះអនុញ្ញា តឲ្យមាន 

ការផ្តន្ទា ទោសអនីតិជនអាយុចាប់ពី១៤ឆ្នា ំឡ�ើងទៅ  

ក្រោមស្ថា នទំងន់ទោសពិសេស និងទៅតាមលក្ខណៈនៃ

បទល្មើសដែលត្រូវបានប្រព្រឹត្ត។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការ​គាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ចំណុ ចខ្វះខាតក្នុងការអនុវត្ត រមួមាន ការខ្វះយន្តការ 
សម្រាប់អនុវត្តច្បាប់ស្តីពីការត្រួតពិនិត្យគ្រឿងញ�ៀន  

និងការពំុមានមណ្ឌ លស្តា រនីតិសម្បទាជាប្រព័ន្ធឲ្យបាន 

ទូលំទូលាយ សម្រាប់ធ្វើសមាហរណកម្មអ្នកដែលរងគ្រោះ 

ដោយសារការញ�ៀនគ្រឿងញ�ៀន និងគ្រឿងស្រវងឹ។

	 កន្លងមក ប្រព័ន្ធច្បាប់របស់ប្រទេសកម្ពុជាជួបប្រទះ 
នឹងបញ្ហា  ង្វះសមត្ថភាពហ�ើយកុមារដែលមានទំនាស់ 

ជាមួយច្បាប់ (ក្នុងនាមជាអ្នកប្រព្រឹត្តអំព�ើល្មើសច្បាប់ 

ឬជាជនរងគ្រោះ) ពំុបានទទួលការថែទំា និងការការពារ 

ឲ្យបានគ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។ ពួកគេច្រើនត្រូវបានឃុំខ្លួន 
ជាមួយនឹងមនុស្សពេញវយ័ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេកាន់តែ 

ប្រឈមនឹងហានិភ័យឬភាពងាយរគ្រោះជាច្រើន និង 

មានលទ្ធភាពកាន់តែតិច ដ�ើម្បីផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថរបស់ 
ពួកគេ។ ពេលកំពុងជាប់ពន្ធនាគារ កុមារទំាងនេះកាន់តែ 

ងាយទទួលរងការរលំោភបំពានផ្លូវកាយ ផ្លូវចិត្ត និង
 

ផ្លូវភេទ។

	ពេ លជាប់ឃុំឃាំង ពួកគេក៏មានលទ្ធភាពតិចតួច  

ឬពំុមានលទ្ធភាពសោះតែម្តង ក្នុងការទទួលបានការអប់រ ំ
ក្នុង ឬក្រៅប្រព័ន្ធ ឬការអប់រវំជិ្ជា ជីវៈ។ កុមារទំាងនេះ 
មិនអាចអភិវឌ្ឍជំនាញដែលចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេអាច 

រកចំណូលបានដោយខ្លួនឯងទេ ក្រោយពេលត្រូវបាន 
ដោះលែងចេញពីពន្ធនាគារ។ ជាលទ្ធផល ពួកគេច្រើន 

តែវលិទៅរកជីវតិប្រព្រឹត្តបទល្មើសវញិ ដ�ើម្បីទ្រទ្រង់ 

ជីវភាពរបស់ខ្លួន។

	ខណ ៈពេលដែលការដាក់ឲ្យអនុវត្តច្បាប់ស្តីពីយុត្តិធម៌ 

អនីតិជននឹងនំាឲ្យមានការបង្កើតប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌អនីតិជន 

មួយ សម្រាប់ដោះស្រាយករណីកុមារដែលមានទំនាស់ 

ជាមួយច្បាប់ គេក៏ចំាបាច់ត្រូវធានាឲ្យមានការអនុវត្ត 

ច្បាប់នេះឲ្យប្រសិទ្ធភាពផងដែរ។ ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ  

រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ក្នុងការរ�ៀបចំកម្មវធីិបណ្តុះ  
បណ្តា ល សម្រាប់ចៅក្រម មេធាវ ីនិងមន្ត្រីនគរបាល។  

ស្របពេលដែលរដ្ឋា ភិបាលបង្កើតហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ 

របូវន័្ត សម្រាប់គំាទ្រដល់ប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌ព្រហ្មទណ្ឌ ថ្មីនេះ  

រដ្ឋា ភិបាលក៏ត្រូវការការគំាទ្រ ក្នុងការរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រ  
ដ�ើម្បីផ្តល់ឲ្យអនីតិជននូវឱកាសទទួលបានការអប់រ ំ

ក្នុងប្រព័ន្ធ និង/ឬការបណ្តុះ បណ្តា លវជិ្ជា ជីវៈ ការធ្វើ
 

សមាហរណកម្មអនីតិជនចូលទៅក្នុងសង្គម ការផ្តល់ប្រឹក្សា 
ដល់ពួកគេ និងការគំាពារផ្នែកចិត្តសង្គមផងដែរ ។ល។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 អង្គការសង្គមសី៊វលិនានា ដូចជា អង្គការ Action Aid   

មូលនិធិកុមារកម្ពុជា Friends International និងអង្គការ  

People in Need ជាដ�ើម បានផ្តល់ការគំាទ្របន្ទា ន់ ដល់ 

កុមារ និងគ្រួសារ ដែលជួបការលំបាក ដោយសារតែ 

ពួកគេប្រើបំពានសារធាតុ ដែលក្នុងនោះរមួមាន កម្មវធីិ 
ប្តូរម្ជុល និងសី៊រ៉ាង ដ�ើម្បីកាត់បន្ថយហានិភ័យមេរោគ/

 
ជំងឺអេដស៍ផងដែរ។ ដ�ើម្បីប្រយុទ្ធប្រឆាងនឹងការញ�ៀន 

គ្រឿងញ�ៀនដោយផ្ទា ល់ អង្គការសង្គមសី៊វលិវាយ 

តម្លៃអ្នកប្រើគ្រឿញ�ៀន យកពួកគេទៅដាក់ក្នុងមណ្ឌ ល 
បន្សាបគ្រឿងញ�ៀន ផ្តល់សេវាស្តា រនីតិសម្បទា ដែល 

ក្នុងនោះមានសេវាប្រឹក្សាផ្លូវចិត្ត និងការបណ្តុះ បណ្តា ល
 

វជិ្ជា ជីវៈ ការធ្វើសមាហរណកម្មចូលទៅក្នុងសង្គម និង 
ការថែទំាក្រោយទទួលបានសេវានេះ ដ�ើម្បីបង្កា រការ 

លាប់មកវញិ។ អង្គការសង្គមសី៊វលិក៏ធ្វើការងារជាមួយ 

មន្ត្រីអនុវត្តច្បាប់ ដ�ើម្បីកំណត់រកក្មេងជំទង់ជាសមាជិក 

ក រ្ុមទំន�ើង ដែលកំពុងរងគ្រោះដោយសារការញ�ៀន 

គ្រឿងញ�ៀនផងដែរ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 89



 បញ្ហាប្រឈមក្នុងការអនុវត្ត និងការគាំទ្រដល់ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	ដ ោយសារតែបញ្ហា ខ្វះថវកិា អង្គការសង្គមសី៊វលិ 

ត្រូវធ្វើការងាររប�ៀបក្រៅផ្លូវការ ដោយពំុមានហេដ្ឋា - 
រចនាសម្ព័ន្ធ និងធនធានមនុស្ស សម្រាប់ធ្វើការងារនេះ  

ក្នុងទ្រង់ទ្រាយធំឡ�ើយ។ បុគ្គលិកដែលមានជំនាញ  
សម្រាប់ធ្វើការងារជាអ្នកផ្តល់ប្រឹក្សា នៅមិនទាន់មាន 

ចំនួនគ្រប់គ្រាន់នៅឡ�ើយ ហ�ើយតួនាទីនេះត្រូវបំពេញ 

ដោយបុគ្គលពំុមានសមត្ថភាព ប៉ុន្តែជាអ្នកដែលមាន 

ការតំាងចិត្ត ក្នុងការធ្វើការងារនេះ។ ជាមួយនឹងការផ្លា ស់ប្តូរ  
ក្នុងច្បាប់ពាក់ព័ន្ធនឹងប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌អនីតិជនក្នុងប្រទេស 

 
អង្គការសង្គមសី៊វលិអាចបំពេញតួនាទីសំខាន់ ក្នុងការផ្តល់ 
ការថែទំាដល់អនីតិជន។ អង្គការសង្គមសី៊វលិអាចបំពេញ 

តួនាទីសំខាន់ ក្នុងការផ្តល់ការរ�ៀនសូត្រ ការអភិវឌ្ឍ និង 

ការធ្វើសមាហរណកម្មកុមារទំាងនេះ។ ប៉ុន្តែការបំពេញ 

តួនាទីនេះអាចធ្វើទៅបាន តែប្រសិនប�ើអង្គការទំាងនោះ

អាចចូលរមួក្នុងដំណ�ើ រការប្រែក្លា យច្បាប់ថ្មីនេះ ឲ្យទៅ

ជាកំណែទម្រង់ឬការផ្លា ស់ប្តូរជាក់ស្តែងតែប៉ុណ្ណ ោះ។  
អង្គការសង្គមសី៊វលិជ�ឿថា ទីភ្នា ក់ងារអន្តរជាតិអាចបំពេញ 

តួនាទីសំខាន់ ក្នុងការសម្របសម្រួលកិច្ចខតខំប្រឹងប្រែង 
របស់ស្ថា ប័នរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការសង្គមសី៊វលិ។ អង្គការ 

ទំាងនេះក៏ជ�ឿផងដែរថា ពួកគេពំុមានបុគ្គលិក និង 

ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ ដែលចំាបាច់ សម្រាប់ផ្តល់ការគំាទ្រ 

ក្នុងទ្រង់ទ្រាយធំឡ�ើយ។ អង្គការទំាងនេះអាចជំនះភាព 
កំហិតទំាងនេះបាន ប្រសិនប�ើពួកគេទទួលបានការ 

គំាទ្រ សម្រាប់រ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្ររៃអង្គា សប្រាក់ និង 

បណ្តុះ បណ្តា លភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ច និងអ្នកផ្តល់ប្រឹក្សា 
ដល់កុមារ។

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ក្មេងជំទង់ ឬការឆាប់ 

រ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ពេក ត្រូវបានចាត់ទុកថាជាហានិភ័យ 

មួយ ក្នុងចំណោមហានិភ័យសំខាន់ៗ ដែលក្មេងជំទង់ 
នៅកម្ពុជាជួបប្រទះ។ សហគមន៍គិតថាក រ្ុមអាយុពី  
១០ ទៅ១៤ឆ្នា ំ គឺជាក រ្ុមដែលមានវយ័ក្មេងពេក  

សម្រាប់ការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍។ ប៉ុន្តែ មានគ្រួសារ 

យ៉ា ងហោចណាស់ ៤,៩ ភាគរយ បានល�ើកឡ�ើងថា 

ពួកគេធ្លា ប់រ�ៀបការឲ្យក្មេងជំទង់ក្នុងគ្រួសាររបស់ 
ពួកគេ នៅពេលដែលក្មេងនោះនៅអាយុក្រោម១៤  

ឆ្នា ំនៅឡ�ើយ។

	 ការទទួលបានព័ត៌មានត្រឹមត្រូវតិចតួចអំពីសេវា 

សុខភាពផ្លូវភេទ និងបន្តពូជ នំាឲ្យក្មេងជំទង់មានផ្ទៃពោះ 
ដោយពំុបានគ្រោងទុក និងធ្វើឲ្យមនុស្សវយ័ក្មេងទំាងនោះ

កាន់តែងាយរងគ្រោះ ដោយសារជំងឺកាមរោគ មេរោគ/

ជំងឺអេដស៍។

ការមានផ្ទៃពោះក្នុងវយ័ជំទង់បង្កហានិភ័យសុខភាព 
ដល់ក្មេងស្រី ដែលជារ�ឿយៗ ពំុបានទទួលសេវាថែទំា 

ផ្ទៃពោះ ហ�ើយមានឪពុកម្តា យជិត ៥៦ ភាគរយ (ដែល 

បានរ�ៀបការឲ្យកូនស្រី មុនអាយុ១៨ឆ្នា ំ) បាននិយាយថា  

កូនស្រីរបស់ពួកគេប្រឈមនឹងបញ្ហា សុខភាព ក្នុង 
កំឡុងពេលមានផ្ទៃពោះ។

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 ក្នុងចំណោមគ្រួសារដែលល�ើកឡ�ើងពីការរ�ៀប 
អាពាហ៍ពិពាហ៍ឲ្យក្មេងជំទង់ ប្រហែលជា ៤២,៩ ភាគរយ  

ល�ើកឡ�ើងថា ពួកគេឲ្យក្មេងជំទង់រ�ៀបការ ដោយសារតែ 

សម្ពាធ សង្គម ឬរ�ៀបការឲ្យពួកគេ ទៅតាមប្រពៃណ  

និងជំន�ឿរបស់គ្រួសារ។ ចំណុ ចសំខាន់គួរឲ្យកត់សម្គា ល់ 

គឺមានគ្រួសាររស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានី 
ភ្នំពេញប្រមាណជា ២០,៥ ភាគរយ ពំុបានដឹងថា  

រដ្ឋា ភិបាលបានកំណត់អាយុអប្បបរមាសម្រាប់រ�ៀប 

អាពាហ៍ពិពាហ៍ សម្រាប់បុរស (២០ឆ្នា ំ) និងសម្រាប់ស្ត្រី  

(១៨ឆ្នា ំ) នោះទេ។

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ ការទទួលបាន 
​សេវាសុខភាពផ្លូវភេទ និង​បន្តពូជ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ90



	ក្មេ ងជំទង់ទទួលបានការអប់រជំាផ្លូវការតិចតួចអំពី 
ផ្លូវភេទ ហ�ើយមានក្មេងជំទង់ប្រមាណជា ៦០ ភាគរយ  
ល�ើកឡ�ើងថា ប្រធានបទនេះមិនដែលត្រូវបានគេយក 

មកបង្រៀនក្នុងសាលាឡ�ើយ។ ដោយហេតុនេះហ�ើយ  
ពួកគេមានការយល់ដឹងតិចតួចអំពីផលអវជិ្ជមាននៃ 

ការរួមភេទដោយគ្មា នសុវត្ថិភាព ភាពចំាបាច់ដ�ើម្បី 

ប្រើប្រាស់មធ្យោបាយពន្យារកំណ�ើ ត និងរប�ៀបដែល 

ការរមួភេទគ្មា នសុវត្ថិភាពអាចឲ្យពួកគេប្រឈមនឹងការ 

ឆ្លងជំងឺកាមរោគ ឬមេរោគអេដស៍។ ដូច្នេះ ឫសគល់នៃ 

បញ្ហា  គឺការខ្វះការយល់ដឹងជាទូទៅក្នុងចំណោមក្មេង 
ជំទង់ និងឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេ។ បញ្ហា នេះរតឹតែ 

ធ្ងន់ធ្ងរបន្ថែមទ�ៀត ដោយសារតែឪពុកម្តា យពំុមានភាព

ងាយស្រួលក្នុងការនិយាយជាមួយកូនៗរបស់ពួកគេអំពី

បញ្ហា ពាក់ព័ន្ធនឹងសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើ នការយល់ដឹងដល់ 

សហគមន៍អំពីផលអវជិ្ជមាននៃការរ�ៀបការឲ្យកុមារ  

និងផលប៉ះពាល់ដល់សុខភាពម្តា យ បណ្តា លមកពីការ 

មានផ្ទៃពោះនៅវយ័ក្មេង។ គប្បីមានការរ�ៀបចំយុទ្ធនាការ 

ផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថបែបច្នៃប្រឌិតថ្មី ដ�ើម្បីលុបបំបាត់ 
បម្រាមក្នុងសង្គម ដែលហាមឃាត់មិនឲ្យមានការពិភាក្សា 
អំពីរ�ឿងភេទ ក្នុងសហគមន៍។ យុទ្ធនាការទំាងនេះចំាបាច់ 
ត្រូវផ ត្ោ តល�ើតួនាទី ដែលអ្នកដឹកនំាសហគមន៍ និងចាស់ 

ព្រឹទ្ធា ចារ្យក្នុងសហគមន៍ អាចបំពេញបាន ក្នុងការតតំាង
 

ទៅនឹងបទដ្ឋា នវប្បធម៌ដែលមានស្រាប់ និងពិនិត្យល�ើ 

ករណីជាក់ស្តែង។

	ល� ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើនការយល់ 

ដឹងអំពីបញ្ហា ពាក់ព័ន្ធនឹងសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាព 
បន្តពូជ តាមរយៈមេរ�ៀនអប់រតំាមសាលារ�ៀនផងដែរ។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 មាត្រា៣៦នៃច្បាប់ស្តី ពីការបង្ក្រា បការជួញដូរ 

មនុស្ស និងការធ្វើអាជីវកម្មផ្លូវភេទចែងថា ទោសសម្រាប់ 
អ្នករមួភេទជាមួយអនីតិជន (អាយុក្រោម១៥ឆ្នា ំ) គឺត្រូវ 

ជាប់ពន្ធនាគារពី៥ ដល់១០ឆ្នា ំ។ កុមារដែលមានអាយុពី  

១៦ ដល់១៨ឆ្នា ំ អាចរ�ៀបការបាន ប្រសិនប�ើឪពុកម្តា យ 

របស់ពួកគេយល់ព្រម ហ�ើយប្រសិនប�ើគេអាយុល�ើសពី 

១៨ ឆ្នា ំ ពួកគេមានសេរភីាពក្នុងការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍។  
ល�ើសពីនេះ ការរ�ៀបការរបស់កុមារអាយុក្រោម១៦ឆ្នា ំ  

អាចជាសកម្មភាពស្របច្បាប់ ប្រសិនប�ើក្មេងប្រុសធ្វើឲ្យ 

ក្មេងស្រីមានផ្ទៃពោះ ហ�ើយពួកគេទំាងពីរនាក់ព្រមព្រៀង 

គ្នារ� ៀបការ។

	 យុទ្ធសាស្ត្រជាតិស្តីពីសុខភាពបន្តពូជ និងសុខភាព 

ផ្លូវភេទ ២០១៣-២០១៦ ទីពីរ មានគោលបំណងចំនួនបី៖  
បង្កើនសេវាសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ ល�ើក 
កម្ពស់សេវាសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ តាមរយៈ 
ការពង្រឹងយន្តការផ្តល់សេវា និងដំណ�ើ រការអភិបាលកិច្ច  

និងកែលម្អការគ្រប់គ្រងព័ត៌មានសុខភាពផ្លូវភេទ និង 
សុខភាពបន្តពូជ ដែលជាផ្នែកមួយនៃការពង្រឹងប្រព័ន្ធ 

ព័ត៌មានសុខាភិបាល។ កាលពីឆ្នា ំ២០១៣ ក្រសួងអប់រ ំ 

យុវជន និងកីឡា បានអនុម័តល�ើកម្មវធីិសិក្សាដែល 

មានលក្ខណៈគ្រប់ជ្រុងជ្រោយមួយ សម្រាប់យុវជន ដែល 

រ�ៀននៅកម្រិតបឋមសិក្សា និងមធ្យមសិក្សា ក៏ដូចជា 

អ្នកដែលមិនស្ថិតក្នុងការអប់រកំ្នុងប្រព័ន្ធ។ កម្មវធីិសិក្សា
 

នេះផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើព័ត៌មានអំពីសុខភាព 

បន្តពូជ និងសុខភាពផ្លូវភេទ រមួនឹងមេរោគ/ជំងឺអេដស៍ 
ផងដែរ។ ក្រសួងកិច្ចការនារក៏ីបានដាក់ឲ្យអនុវត្តកម្មវធីិ 

មួយ ដ�ើម្បីបង្កើនទំនាក់ទំនងរវាងម្តា យ និងកូនស្រី ពាក់ព័ន្ធ 

នឹងការយល់ដឹងអំពីយេនឌ័រ សុខភាពបន្តពូជ និងសុខភាព 

ផ្លូវភេទ។ បញ្ហា នៃការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍របស់កុមារ 
កាន់តែមានសភាពធ្ងន់ធ្ងរ ដោយសារតែពំុមានគូស្រករ 

ច្រើនទេដែលមកចុះសំបុត្រអាពាហ៍ពិពាហ៍ជាផ្លូវការ 
នោះ។ នេះកាន់តែបង្ករបញ្ហា ស្មុគស្មា ញបន្ថែមទ�ៀត 
ដល់ការគ្រប់គ្រងកូន ក្នុងករណីដែលមានការបែកផ្លូវគ្នា  

 
ដូចជា ការមិនមានការឧបត្ថម្ភអាហារកិច្ច ក្នុងករណីដែល 
ក្មេងស្រីនោះត្រូវបានប្តី និងសាច់ថ្លៃបោះបង់ចោល ។ល។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវតែមានការពិនិត្យឡ�ើងវញិគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ 

ល�ើច្បាប់ គោលនយោបាយ និងយុទ្ធសាស្ត្រដែលមាន 

ស្រាប់ ពាក់ព័ន្ធនឹងសុខភាពផ្លូវភេទ និងសុខភាពបន្តពូជ  
ការរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ ។ល។ ជាដ�ើម។ ប៉ុន្តែ ការ 

ពិភាក្សាបឋមជាមួយមន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការសង្គម 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 91



សី៊វលិបង្ហា ញថា ក្រៅពីការពិនិត្យល�ើបញ្ញត្តិដែលត្រូវ 

បានចែងក្នុងច្បាប់នានា ចំណុ ចសំខាន់មួយទ�ៀត គឺត្រូវ 
វាយតម្លៃល�ើច្រកអនុវត្តច្បាប់ ដែលកំពុងប្រើប្រាស់ 

បច្ចុប្បន្ន។ សាលារ�ៀននៅមិនទាន់បានបញ្ចូ លការអប់រ ំ
 

ផ្លូវភេទពិតប្រាកដ ទៅក្នុងកម្មវធីិសិក្សាធម្មតាឡ�ើយ 
 

ប៉ុន្តែជារ�ឿយៗ សាលារ�ៀនបែរជាជ�ៀសវាងមិនផ្តល់ 

ការអប់រផំ្លូវភេទទៅវញិ ដោយសារតែសម្ពាធ ពីសមាជិក 
សហគមន៍។ ស្ថា នភាពនេះរតឹតែពិបាកទៅទ�ៀត  

ដោយសារតែខ្វះការសម្របសម្រួលរវាងក្រសួង 

ពាក់ព័ន្ធនានា។ ក្រៅពីនេះ នៅមិនទាន់មានការកំណត់ 

ស្ថា ប័នណាមួយ ឲ្យធ្វើជាអាជ្ញា ធរដឹកនំា ដែលទទួល 

ខុសត្រូវដោះស្រាយករណីរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ 

កុមារនៅឡ�ើយទេ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការកំណត់ពីស្ថា ប័ន 

បែបនេះ និងផ្តល់ការគំាទ្រដល់ការងាររបស់ស្ថា ប័ននេះ  

តាមរយៈបណ្តា ញស្ថា ប័នដែលមានវត្តមាននៅតាម 

មូលដ្ឋា នស្រាប់។ អ្នកដឹកនំាសហគមន៍ ឬអាជ្ញា ធរ 

មូលដ្ឋា ន គួរចូលរមួជាមួយនឹងបណ្តា ញនៅមូលដ្ឋា ន 

ទំាងនេះ។

	ពា ក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ រដ្ឋា ភិបាលអាចស្វែងរក 

ជំនួយពីខាងក្រៅ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំមេរ�ៀនអប់រផំ្លូវភេទដែល 
មានលក្ខណៈគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ និងអនុវត្តមេរ�ៀននេះ 

តាមសាលារ�ៀន។ ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ គឹជាផ្នែកដ៏ 
សំខាន់មួយ នៃការគំាទ្រដែលរដ្ឋា ភិបាលចង់បាន។ 

វធិានការពិនិត្យល�ើករណីរ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារ  

គួរធ្វើវមិជ្ឈការទៅឲ្យអ្នកដឹកនំាសហគមន៍។ កញ្ច ប់ 

ឧបករណ៍សម្រាប់គ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ ឬបង្កើន 

ការយល់ដឹងអំពីអំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ ការជួញដូរមនុស្ស  

និង/ឬការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ គួរបញ្ចូ លបញ្ហា អាពាហ៍
 

ពិពាហ៍កុមារផងដែរ និងគួរមានការជំរញុឲ្យសហគមន៍ 

រ�ៀបចំផែនការសកម្មភាពនៅកម្រិតសហគមន៍ ដ�ើម្បី 

បញ្ឈប់មិនឲ្យមានអាពាហ៍ពិពាហ៍កុមារក�ើតឡ�ើង។ គេមិន 

គួរយល់ច្រលំថា មេរ�ៀនទំាងនេះគឺជាកិច្ចខតខំប្រឹងប្រែង 

បង្កើនការយល់ដឹង ឬគ�ៀងគរចលនាសហគមន៍នោះទេ។ 

មេរ�ៀនទំាងនេះគួរគំាទ្រដល់ការបម្លែងចំណេះដឹងដែល 

ក�ើតឡ�ើងជាងមុន ជាសកម្មភាពជាក់លាក់ ដែលប្រធាន

សហគមន៍អាចពិនិត្យតាមដានជាប្រចំាបាន។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 អង្គការសង្គមសី៊វលិបាននិងកំពុងធ្វើការងារជា 

ដៃគូជាមួយរដ្ឋា ភិបាល ដ�ើម្បីផ្តល់សេវាថែទំាសុខភាព 

ផ្លូវភេទ និងបន្តពូជប្រកបដោយគុណភាព និងងាយ 
ស្រួលប្រើប្រាស់ សម្រាប់ក្មេងជំទង់។ 

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ភាពជាដៃគូដែលល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ មិនត្រូវបាន 

រ�ៀបចំចេញជាគំនិតផ្តួចផ្តើមដែលអនុវត្តទូទំាងរាជធានី 
ខេត្តនោះទេ។ ល�ើសពីនេះ ភាពជាដៃគូទំាងនេះក៏ពំុមាន 

និរន្តរភាពនោះដែរ។  ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ 

បង្ហា ញថា កិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងបញ្ច ប់បញ្ហា អាពាហ៍ពិពាហ៍ 

កុមារនេះគឹនៅមានកម្រិតតិចតួចនៅឡ�ើយ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ92



 ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ៖ បញ្ហា សេវាអនាម័យមិនគ្រប់គ្រាន់

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ទិន្នន័យប្រមូលដោយប្រើប្រាស់កម្រងសំណួរជាមួយ 

គ្រួសារនៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ បាន 
បង្ហា ញថា មានគ្រួសារប្រមាណជា ៣២,៥ ភាគរយ ពំុមាន 

បង្គន់ប្រើប្រាស់ក្នុងផ្ទះឡ�ើយ។ ប្រជាជនជាច្រើនគ្រួសារ 
ធ្លា ប់មានបង្គន់នៅផ្ទះដែរ ប៉ុន្តែពួកគេបាត់បង់ទីលំនៅ

ចាស់របស់ពួកគេ ហ�ើយផ្ទះថ្មីរបស់ពួកគេពំុមានបង្គន់ 

ឡ�ើយ។ ការផ្លា ស់ទីឬការបណ ត្េ ញចេញញឹកញាប់ ឬការ 

ពំុមានសិទ្ធិកាន់កាប់ជាប់លាប់ ជាកត្តា បន្ទុចបង្អា ក់មិនឲ្យ 
គ្រួសារវនិិយោគល�ើបង្គន់ ដែលនំាឲ្យពួកគេត្រូវបន្ទោ របង់ 

ពាសវាលពាសកាល។ ដូច្នេះ ការគ្រប់គ្រងសំណល់រងឹរាវ  

បានក្លា យជាបញ្ហា ដ៏សំខាន់ក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 
 

ដែលត្រូវដោះស្រាយ។

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 សមាជិកសហគមន៍ និងកូនៗរបស់ពួកគេភាគច្រើន  

លាងសម្អា តដៃជាទ�ៀងទាត់ ក្រោយពេលញុា អំាហាររចួ ឬ 
ក្រោយពេលប្រើប្រាស់បង្គន់អនាម័យរចួ។ ពួកគេដុស 

ធ្មេញទ�ៀងទាត់ និងយល់ពីសារៈសំខាន់នៃការមានបង្គន់ 

អនាម័យប្រើប្រាស់។ ប៉ុន្តែក្នុងករណីភាគច្រើន ការ 
យល់ដឹងជាវជិ្ជមានបែបនេះ មិនត្រូវបានប្រែក្លា យជា 

សកម្មភាពជាក់ស្តែងឡ�ើយ ដោយសារតែការពំុមានបរកិ្ខា រ 

គ្រប់គ្រាន់ ឬដោយសារតែពួកគេក្រពេក ពំុមានលទ្ធភាព 

សង់បង្គន់សម្រាប់ប្រើប្រាស់បាន។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវធ វ្ើការងារជាមួយនឹងក្មេងជំទង់ ដែល 

ប�ើទោះបីជាពួកគេយល់ដឹងពីសារៈសំខាន់នៃការលាង 

សម្អា តដៃ ឬការដុសធ ម្េញជាទ�ៀងទាត់ក៏ដោយ ក៏ពួកគេ 

ពំុបានអនុវត្តជាក់ស្តែងដែរ ដោយសារតែឥរយិាបថរបស់ 

ពួកគេ។  ដំណោះស្រាយល្អបំផុតសម្រាប់បញ្ហា នេះ គឺ 

ការផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា លបំណិនជីវតិ និងការរ�ៀបចំ 
យុទ្ធនាការបង្កើនការយល់ដឹងអំពីសុខភាពតាមសាលារ�ៀន  

ដ�ើម្បីទាញប្រយោជន៍ពីសម្ពាធ ជាវជិ្ជមានពីមិត្តភក្តិជំុវញិ  

ដ�ើម្បីកែឥរយិាបថរបស់ពួកគេ។ 

 បញ្ញត្តិក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 យុទ្ធសាស្ត្រស្តីពីការផ្តល់ហិរញ្ញប្បទានសម្រាប់វស័ិយ 

ទឹកស្អា ត និងអនាម័យ សម្រាប់ប្រទេសកម្ពុជា (ឆ្នា  ំ២០១០)  
កន្លងមក មានការខិតខំប្រឹងប្រែងរ�ៀបចំសេណារយូ៉ីវនិិយោគ

ល�ើអនុវស័ិយផ្គត់ផ្គង់ទឹកស្អា ត និងអនាម័យដោយមានការ 

ប៉ា ន់ប្រមាណចំណាយ សម្រាប់ប្រទេសទំាងមូល (ដែល 

គ្របដណ្ត ប់ល�ើសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងផងដែរ)។ ប៉ុន្តែ  
យុទ្ធសាស្ត្រនេះនៅមិនទាន់បានសាកល្បង បញ្ច ប់ និង 

អនុវត្តក្នុងទ្រង់ទ្រាយធំនៅឡ�ើយទេ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ការសម្របសម្រួលស្ថា ប័ន និងតួអង្គនានាដែលធ្វើការ 

ផ្នែកអនាម័យ គឺជាបញ្ហា ប្រឈមមួយ។ ចំណុ ចសំខាន់ 

ជាងគេបំផុត គឺរដ្ឋា ភិបាលផ្តល់ការទទួលស្គា ល់ដល់ 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងទំាងនេះ។ តំបន់តំាងទីលំនៅ 
ជាច្រើន នៅមិនទាន់ត្រូវបានទទួលស្គា ល់នៅឡ�ើយ  

ហ�ើយការពិភាក្សាអំពីការផ្តល់បរកិ្ខា រអនាម័យដល់ 

សហគមន៍ទំាងនេះ គឺជាការពិភាក្សាដែលមានប្រយោជន៍  

ដោយសារតែសហគមន៍មួយចំនួនមិនទាន់មានឈ ម្ោះ  

ក្នុងឯកសារផែនការរបស់រដ្ឋា ភិបាលនឡ�ើយ។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើមរបស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 សាលារាជធានីភ្នំពេញពំុមានបញ្ជីឈ  ម្ោះ បច្ចុប្បន្នភាព 
នៃអង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលកំពុងធ្វើការងារខាងអនាម័យ  

ក្នុងរាជធានីភ្នំពេញឡ�ើយ។ ល�ើសពីនេះ ក៏ពំុមានការ 
វាយតម្លៃផ្លូវការ ដ�ើម្បីកំណត់ពីតួអង្គមិនមែនរដ្ឋ ដែល 
កំពុងប្រតិបត្តិការការងារក្នុងទីក រ្ុងនេះដែរ។  ជាធម្មតា  
ព័ត៌មាននេះគឺទទួលបានផ្អែកទៅតាមចំណេះដឹងរបស់ 

មន្ត្រីក្រុង។ ចំណុ ចនេះក៏ជាអ្វីដែលសង្កេតឃ�ើញ នៅតាម 

កម្រិតរដ្ឋបាលទាបៗ ដូចជាខណ្ឌ  និងសង្កា ត់ផងដែរ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 93



 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ការងារអនាម័យត្រូវការការវនិិយោគមូលធនយ៉ា ង 

ច្រើន ហ�ើយអង្គការសង្គមសី៊វលិមានធនធានហិរញ្ញវត្ថុ 
តិចតួចបំផុត ដ�ើម្បីធ្វើការវនិិយោគបែបនេះ។ ល�ើសពីនេះ  

មានអង្គការសង្គមសី៊វលិតិចតួចបំផុត ដែលមានបុគ្គលិក 

ជាវសិ្វករសំណង់ ដូច្នេះជារ�ឿយៗ ដំណោះស្រាយរបស់ 

ពួកគេពំុមានលក្ខណៈសមស្របតាមលក្ខណៈបច្ចេកទេស 

ឡ�ើយ។ ដូច្នេះ ដ�ើម្បីបង្កើនប្រសិទ្ធភាពនៃប្រតិបត្តិការ  

អង្គការទំាងនេះត្រូវការធនធានហិរញ្ញវត្ថុ និងបុគ្គលិក 
បច្ចេកទេសបន្ថែមទ�ៀត។

	 អង្គការសង្គមសី៊វលិគិតថា ការងារដែលពួកគេអាច 

ធ្វើបានល្អបំផុត គឺការគ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ឲ្យប្រឆាង 

ការបន្ទោ របង់ពាសវាលពាសកាល ដោយរដ្ឋា ភិបាលអាច 

ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការបង្កើតហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ 

ដែលចំាបាច់។ ពួកគេមួយចំនួនជ�ឿថា ការងាររបស់ពួកគេ 

ពាក់ព័ន្ធនឹងការគ�ៀងគរចលនាសហគមន៍នេះ អាចធ្វើ 

បានកាន់តែល្អប្រស�ើរបន្ថែមទ�ៀត ប្រសិនប�ើពួកគេទទួល 

បានការគំាទ្រ និងជំនួយពីស្ថា ប័នខាងក្រៅ សម្រាប់រ�ៀបចំ 

គំរគូ�ៀងគរចលនាសហគមន៍។ ល�ើសពីនេះ មានស្ថា ប័ន 

មួយចំនួនបានរ�ៀបចំឯកសារ សម្រាប់គ�ៀងគរចលនា 

សហគមន៍រចួហ�ើយ ហ�ើយអង្គការសង្គមសី៊វលិគិតថា  

ការទទួលបានឯកសារទំាងនេះនឹងជួយធានាថានឹងពំុមាន 

ការធ្វើការងារ និងការវនិិយោគត្រួតគ្នាឡ �ើយ។

 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ការផ្តល់ទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក អាចជាមធ្យោបាយដ៏ 

មានប្រសិទ្ធភាព សម្រាប់ការពារប្រឆាងនឹងការរាលដាល 

ជំងឺឆ្លង។ ការពំុមានទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក ធ វ្ើឲ្យកុមារត្រូវ 

ប្រឈមនឹងជំងឺឆ្លងតាមទឹក ដូចជា ជំងឺរាក ជាដ�ើម។ 

 ឥរិយាបថនិង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	ប្រ ជាពលរដ្ឋរស់នៅតាមតំបន់ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងជា 
ច្រើនគ្រួសារ ពំុមានប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកឡ�ើយ។ គ្រួសារ 

ដែលគ្មា នប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកភាគច្រើនល�ើកឡ�ើងថា ការ 

ខ្វះថវកិាគឺជាមូលហេតុចម្បង ដែលធ្វើឲ្យពួកគេពំុមាន 

ប្រព័ន្ធចម្រោះទឹកប្រើប្រាស់ក្នុងផ្ទះ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ការបង្កើនការយល់ដឹងរបស់សហគមន៍អំពីភាព 

ចំាបាច់នៃការដំាទឹក ឬការសម្អា តទឹកមុនពេលពិសា  

នឹងនំាឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរជាក់ស្តែងនៅមូលដ្ឋា ន។ ប៉ុន្តែ  
ចំាបាច់ត្រូវផ្លា ស់ប្តូរការផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើ 
បញ្ហា ពាក់ព័ន្ឋផ្សេងៗទ�ៀត ដូចជា ភាពស្អា ត និងការ 

ថែទំាប្រព័ន្ធចម្រោះទឹក ការរក្សាទឹកដែលដំារចួក្នុងធុងដែល 
ស្អា ត មានគម្របត្រឹមត្រូវ ។ល។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 រដ្ឋា ករទឹកស្វយ័តក្រុងភ្នំពេញជាស្ថា ប័នដែលទទួល 

បន្ទុកផ្គត់ផ្គង់ទឹកស្អា តក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញទំាងមូល។ ប៉ុន្តែ 
 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងជាច្រើននៅពំុទាន់ទទួលបាន 
ការកំណត់អត្តសញ្ញាណ  ដូច្នេះ សហគមន៍ទំាងនោះពំុទាន់ 

អាចភ្ជា ប់ទៅនឹងបណ្តា ញផ្គត់ផ្គង់ទឹកនៅឡ�ើយ។ ពួកគេ

ទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់ទឹកពីអ្នកលក់ទឹកឯកជន។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 អ្នកលក់ទឹកឯកជនច្រើនតែងគិតថ្លៃខ្ពស់ពេក ហ�ើយ 

មិនទាន់មានការគ្រប់គ្រងពួកគេឲ្យបានត្រឹមត្រូវឡ�ើយ។  

ចំណុ ចសំខាន់ជាងគេ គឺចំាបាច់ត្រូវកំណត់អត្តសញ្ញាណ   

និងផ្តល់ការទទួលស្គា ល់ដល់តំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងសិន ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេអាចភ្ជា ប់ 

ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ​នឹង​ការការពារ​កុមារ៖ ការខ្វះការទទួលបានទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ94



ទឹកពីបណ្តា ញរបស់រដ្ឋ និងទទួលបានការផ្គត់ផ្គង់ទឹកពី 

រដ្ឋា ករទឹកស្វយ័តក្រុងភ្នំពេញបាន។ ដោយសារតែស្ថា នភាព 

ទីក្រុងមានការផ្លា ស់ប្តូរ ចំាបាច់ត្រូវមានការធ វ្ើបច្ចុប្បន្នភាព 
 

ដ�ើម្បីកំណត់អត្តសញ្ញាណ តំបន់តំាងទីលំនៅរបស់ 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង និងវាយតម ល្ៃពីចំនួនគ្រួសារ

ដែលអាចភ្ជា ប់បណ្តា ញទឹករដ្ឋប្រើប្រាស់បាន។

	ពា ក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ រដ្ឋា ភិបាលនឹងទទួលបាន 

ប្រយោជន៍ពីការផ្តល់ជំនួយពីស្ថា ប័នខាងក្រៅ សម្រាប់ 

ការសម្រួលផែនការប្រើប្រាស់ និងចែកចាយទឹកក្នុង 
ទីក្រុង ដោយមានការប្រើប្រាស់គំរអូស់ចំណាយតិច ដ�ើម្បី 

ផ្គត់ផ្គង់ទឹកបំពង់ដល់គ្រួសារដែលកំពុងរស់នៅតាមតំបន់ 

ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង។

​

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ការងារបង្កើនការយល់ដឹង ដែលធ្វើដោយអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិ បានផ្តល់នូវផលជាវជិ្ជមាន និងរលំេចឲ្យ 

ឃ�ើញយ៉ា ងច្បាស់ពីតួនាទីដែលស្ថា ប័នមិនរកប្រាក់ 

ចំណេញទំាងនេះអាចបំពេញ ដ�ើម្បីធានាយ៉ា ងណាឲ្យ 

ប្រជាពលរដ្ឋគ្រប់គ្រួសារក្នុងសហគមន៍អាចមានទឹកស្អា ត 
សម្រាប់ផឹក។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានការសិក្សាលម្អិត ដ�ើម្បីកំណត់រក 

តំបន់ប្រឈមហានិភ័យ ដែលនៅសេសសល់ និងរ�ៀបចំ 

យុទ្ធនាការអប់រផំ្សព្វផ្សាយ ជំុវញិតំបន់ទំាងនោះ។ អង្គការ 

សង្គមសី៊វលិមានធនធានគ្រប់គ្រាន់ សម្រាប់រ�ៀបចំយុទ្ធនា 

ការអប់រផំ្សព្វផ្សាយនេះ ប៉ុន្តែអង្គការសង្គមសី៊វលិភាគ 

ច្រើនគិតថា វាកាន់តែមានប្រសិទ្ធភាពចំណាយបន្ថែម 

ទ�ៀត ប្រសិនប�ើការសិក្សានេះ ក៏ដូចជាឯកសារអប់រ ំ

ផ្សព្វផ្សាយត្រូវបានបង្កើតឡ�ើងនៅថ្នា ក់កណ្តា ល ហ�ើយ 

បែងចែកទៅឲ្យអង្គការសង្គមសី៊វលិទំាងអស់ ដែល 

ធ្វើការងារផ្នែកនេះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 95



 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 ការទទួលបានការអប់រមំត្តេយ្យសិក្សាផ្តល់ឲ្យកុមារ 

នូវមូលដ្ឋា នគ្រឹះ សម្រាប់ឲ្យកុមារអាចរ�ៀនសូត្រ និងរកី 

ចម្រើនកាន់តែឆាប់រហ័ស នៅឆ្នា ំបន្តបន្ទា ប់នៃការសិក្សា 

របស់គេ។ ការសិក្សានៅកម្រិតមត្តេយ្យផ្តល់នូវបំណិនជីវតិ 

សំខាន់ៗ ដែលពួកគេប្រហែលជាមិនអាចទទួលបានឡ�ើយ 

ប�ើកុមារទំាងនោះនៅផ្ទះ ដោយសារឪពុកម្តា យរបស់ 

ពួកគេពំុមានពេលយកចិត្តទុកដាក់គ្រប់គ្រាន់ល�ើតម្រូវការ 

នៃការអភិវឌ្ឍរបស់ពួកគេ។ ល�ើសពីនេះ ការទុកកុមារ 

ចោលនៅផ្ទះ ដោយមានការឃុំគ្រងតិចតួច ឬគ្មា នការ 

ឃុំគ្រងសោះ អាចឲ្យកុមារប្រឈមនឹងហានិភ័យខាង 

សុវត្ថិភាព និងសន្តិសុខ។ កុមារក្នុងក្រុមអាយុពី៣ ដល់ ៥  
ឆ្នា ំ តិចជាង ៣០ ភាគរយប៉ុណ្ណ ោះ ដែលកំពុងរ�ៀននៅ 

មត្តេយ្យសិក្សានាពេលបច្ចុប្បន្ននេះ។ ដោយសារតែ 
ឪពុកម្តា យរបស់ពួកគេជាប់រវល់នឹងការងាររកចំណូល 

ប្រចំាថ្ងៃនោះ កុមារទំាងនេះមិនត្រូវបានគេម�ើលថែឲ្យ 

បានគ្រប់គ្រាន់ឡ�ើយ។ នៅពេលដែលកុមារទំាងនេះពំុ 

បានទទួលការអប់រកំ្នុងប្រព័ន្ធតាមសាលាមត្តេយ្យ និង/ឬ 
ទទួលបានការរ�ៀនសូត្រក្រៅផ្លូវការតិចតួចនៅផ្ទះ ការ 
រ�ៀនសូត្ររបស់ពួកគេ ក្នុងឆ្នា ំដំបូងៗគឺជួបការលំបាក។​

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 ក្

នុងចំណោមសមាជិកសហគមន៍មានមនុស្សមិនច្រើន 

ឡ�ើយដែលដឹងពីសារៈសំខាន់នៃការចុះឈ ម្ោះ កូនឲ្យចូល 

រ�ៀននៅមត្តេយ្យសិក្សា។ ពួកគេមានការយល់ដឹងតិចតួច 

អំពីរប�ៀបដែលការ អប់រមំត្តេយ្យសិក្សាអាចត្រៀមរ�ៀបចំ 

កុមារ សម្រាប់ការរ�ៀនសូត្រនៅឆ្នា ំបន្តបន្ទា ប់។ កត្តា នេះ  

គឺដោយសារតែកាលពីពេលដែលឪពុកម្តា យរបស់កុមារ 

ទំាងនេះនៅក្មេង ចំនួនសាលាមត្តេយ្យនៅមានតិចតួចនៅ 

ឡ�ើយ។ ចំណុ ចសំខាន់ដែលគួរឲ្យកត់សម្គា ល់នោះគឺថា  

ឪពុកម្តា យមានគំនិតប�ើកចំហក្នុងការចុះឈ ម្ោះ កូនៗរបស់ 

ពួកគេឲ្យចូលរ�ៀនក្នុងសាលាមត្តេយ្យ ដោយសារតែវា 
នឹងផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យពួកគេមានពេលទៅធ្វើការងារ ដោយ 

មិនបារម្ភពីសុវត្ថិភាព និងសន្តិសុខរបស់កូនៗ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ការមានលទ្ឋភាពជាសាកលក្នុងការទទួលបានការ 
អប់រកំម្រិតមត្តេយ្យ នឹងនំាឲ្យមានកំណ�ើ នអត្រាចុះឈ ម្ោះ  

ចូលរ�ៀនក្នុងចំណោមកុមារអាយុពី៣ ទៅ៥ឆ្នា ំ ។ ទន្ទឹមនឹង 
នេះដែរ ការធានាឲ្យសហគមន៍យល់ពីសារៈសំខាន់នៃ 

ការអប់រនំៅកម្រិតនេះក៏ជាប្រការសំខាន់ដូចគ្នាដែ រ។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 រដ្ឋា ភិបាលបានរ�ៀបចំគោលនយោបាយជាតិស្តីពីការ 

គំាពារ និងអភិវឌ្ឍន៍កុមារតូច ក្នុងគោលបំណងបង្កើនការ 
ចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន និងល�ើកកម្ពស់ការការពារកុមារអាយុ 

ពី ០ ដល់ ៦ ឆ្នា ំ។ ការអប់រកុំមារតូច គឺជាការងារសំខាន់មួយ  

ក្នុងចំណោមការងារសំខាន់ៗ ក្នុងផែនការយុទ្ធសាស្ត្រ    
 

វស័ិយអប់រ ំដែលរដ្ឋា ភិបាលបានដាក់ចេញកាលពីពេល 

ថ្មីៗនេះ។ ដ�ើម្បីសម្រេចចក្ខុវស័ិយរបស់ខ្លួន រដ្ឋា ភិបាល
 

បានបង្កើតសាលាមត្តេយ្យដែលទទួលបានថវកិាពីរដ្ឋ  

និងគ្រប់គ្រងដោយរដ្ឋា ភិបាល។ រដ្ឋា ភិបាលថ្នា ក់កណ្តា ល 

ក៏ផ្តល់អំណាចឲ្យក រ្ុមប្រឹក្សាឃុំ សង្កា ត់បង្កើតសាលា 

មត្តេយ្យសហគមន៍ ដ�ើម្បីឆ្លើយតបចំពោះតម្រូវការអប់រ ំ

កុមារតូចរបស់កុមារដែលរស់នៅក្នុងតំបន់ដែលមាន 
សាលាមត្តេយ្យរដ្ឋតិចតួច។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 បញ្ហា ប្រឈមសំខាន់ គឺគ្រូដែលទទួលបានការបណ្តុះ  
បណ្តា លជាផ្លូវការនៅមានចំនួនតិចតួច គ្រូ (ជាពិសេស គ្រូ 
មត្តេយ្យទទួលបានប�ៀវត្សតិចតួច) ហ�ើយថវកិាសម្រាប់ 

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ ការ​ចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន​
កម្រិតបឋមសិក្សា​នៅមានកម្រិតទាប

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារ​កុមារ តាមសាលារ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ96



កសាងហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធក៏មានកម្រិត ដែលធ្វើឲ្យកុមារ 

មានលទ្ធភាពតិចតួច ក្នុងការទទួលបានការអប់រពីំសាលា

មត្តេយ្យរដ្ឋ។ គុណភាពនៃការអប់រ ំសម្ភា ររបូវន័្ត សុវត្ថិភាព 

និងហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធតាមសាលារ�ៀនទំាងនេះ គឺជាកត្តា  

ដែលបង្វែរឪពុកម្តា យឲ្យយកកូនទៅចុះឈ ម្ោះ តាម 

សាលាមត្តេយ្យរបស់អង្គការសង្គមសី៊វលិវញិ។

រដ្ឋា ភិបាលគប្បីបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូបន្ថែម អភិវឌ្ឍជំនាញ 
គរុកោសល្យ រ�ៀបចំឯកសារបង្រៀន និងរ�ៀន និងបង្កើត 

ប្រព័ន្ធសម្រាប់ពិនិត្យតាមដានការបង្រៀន និងរ�ៀនក្នុង 
ថ្នា ក់រ�ៀន។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ក្នុងចំណោមកុមារទំាងអស់ដែលរ�ៀននៅមត្តេយ្យ 
សិក្សា ជាង ៣០ ភាគរយ រ�ៀនក្នុងសាលាមត្តេយ្យដែល 
បង្កើតឡ�ើងដោយអង្គការសង្គមសី៊វលិ។ ការពិភាក្សា 

ជាមួយនឹងសមាជិកសហគមន៍បង្ហា ញថា ឪពុកម្តា យ 

ចូលចិត្តដាក់កូននៅសាលាមត្តេយ្យរបស់អង្គការ ជាងនៅ 

សាលាមត្តេយ្យរដ្ឋ។ សាលាមត្តេយ្យរបស់អង្គការ ត្រូវបាន 

បង្កើតឡ�ើង នៅកន្លែងដែលមានទំហំតូចជាង កន្លែងដែល 

មានសាលាមត្តេយ្យរដ្ឋ ប៉ុន្តែមានការប្រើប្រាស់គរុកោសល្យ  

និងកម្មវធីិសិក្សាបានល្អប្រស�ើរជាង។ អ្វីដែលរតឹតែសំខាន់ 

ទៅទ�ៀតនោះ សាលាមត្តេយ្យទំាងនេះត្រូវបានគេចាត់ទុក 

ថាមានសុវត្ថិភាពជាង ផ្តល់ឲ្យកុមារនូវអាហារដែលមាន 

ជីវជាតិ និងផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការអភិវឌ្ឍគ្រប់ 

ជ្រុងជ្រោយរបស់កុមារ។ មានការកត់សម្គា ល់ឃ�ើញថា  

ចំណុ ចទំាងនេះនៅមានកម្រិតខ្សោយនៅឡ�ើយ នៅតាម 

សាលាមត្តេយ្យរដ្ឋ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 លទ្ធភាពបង្កើនចំនួនសាលាមត្តេយ្យ តាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងទីក្រុងភ្នំពេញ នៅមានកម្រិតនៅឡ�ើយ ដោយសារ 
តែពំុមានធនធានហិរញ្ញវត្ថុគ្រប់គ្រាន់។ ស្របពេល 
ជាមួយគ្នា  មានការសាកល្បងថ្មីៗ ដោយមានការរ�ៀបចំ 

ឲ្យមានការដឹកជញ្ជូ នសិស្សពីសាលារ�ៀន ទៅកាន់ផ្ទះតូចៗ  
(ដែលនៅជិត) ដ�ើម្បីឲ្យកុមារដែលនៅឆ្ងា យអាចមករ�ៀន 

បាន។ សំខាន់ជាងគេ អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល ដែល 

ធ្វើការងារផ ន្ែកនេះជ�ឿជាក់ថា ប្រសិនប�ើពួកគេមានថវកិា  

ពួកគេត្រូវការពេលវេលាខ្លះ ដ�ើម្បីពង្រីកចំនួនសាលារ�ៀន 

ទំាងនេះបាន។ នេះគឺដោយសារតែការពង្រីកចំនួន 

សាលារ�ៀន ទាមទារឲ្យមានការដោះស្រាយបញ្ហា ពាក់ព័ន្ធ 

នឹងគុណភាពនៃការបង្រៀន និងសុវត្ថិភាព និង/ឬសន្តិសុខ 

ក្នុងបរយិាកាសសាលារ�ៀនទំាងមូលផងដែរ។ បញ្ហា ទំាង 
នេះចំាបាច់ត្រូវដោះស្រាយ ក្នុងសាលារ�ៀនថ្មីៗនីមួយៗ  
មុនពេលប�ើកសាលារ�ៀនមួយទ�ៀត។

	 ដូច្នេះ ខណៈពេលដែលអង្គការសង្គមសី៊វលិពំុមាន 

តម្រូវការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពជាក់លាក់ សម្រាប់បង្កើត  

និងដំណ�ើ រការសាលាមត្តេយ្យសិក្សា អង្គការទំាងនេះ 

អាចបំពេញតួនាទីសំខាន់ ក្នុងការអភិវឌ្ឍសាលាមត្តេយ្យ  
ដែលស្ថិតក្រោមការគ្រប់គ្រងរបស់រដ្ឋា ភិបាល។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 97



 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 សាលារ�ៀន ដែលទទួលសិស្សមកពីសហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញ មានហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធគ្រប់គ្រាន់  
សម្រាប់ផ្តល់ឲ្យសិស្សទំាងនេះនូវបរយិាកាសដែលមាន 

លក្ខណៈអំណោយផល។ គម្លា តធំជាងគេរវាងការធានា 

ឲ្យកុមារបានទៅរ�ៀន និងការទទួលបានការអប់របំ្រកប 

ដោយគុណភាព គឺកម្រិតនៃការតំាងចិត្តបង្រៀនរបស់ 

គ្រូនាពេលបច្ចុប្បន្ន។ គ្រូច្រើនមិនសូវយកចិត្តទុកដាក់ 
ក្នុងថ្នា ក់រ�ៀនធម្មតា ហ�ើយច្រើនល�ើកទឹកចិត្តកុមារឲ្យ 
រ�ៀនគួរបន្ថែម។ ជាទូទៅ សិស្សត្រូវបង់ប្រាក់ ដ�ើម្បីចូល 

រ�ៀនក្នុងថ្នា ក់ទំាងនេះ ដែលគួរចាត់ទុកថាជាការបង់ថ្លៃ 
ក្រៅផ្លូវការ ដែលគ្រួសារពំុមានលទ្ធភាពបង់បាន ហ�ើយ 
ដែលធ្វើឲ្យកុមាររ�ៀនយឺតជាងកុមារផ្សេងទ�ៀត។ ការរ�ៀន 

ខ្សោយ គួបផ្សំនឹងការជួយបំពេញតម្រូវការប្រចំាថ្ងៃរបស់ 

គ្រួសារផង គឺជាមូលហេតុចម្បង ដែលនំាឲ្យកុមារបោះបង់ 

ចោលការសិក្សា។

	គ្ រូក៏បានល�ើកឡ�ើងផងដែរថា សាលារ�ៀនរបស់ 

ពួកគេនៅខ្វះសម្ភា របង្រៀន និងរ�ៀនសមស្រប សម្រាប់ 

ផ្តល់ការអប់របំ្រកបដោយគុណភាព។ នៅមិនទាន់មាន 

ការប្រើប្រាស់គោលវធីិគរុកោសល្យថ្មីៗ ដូចជា ការរ�ៀន 

សូត្រដោយប្រើប្រាស់សកម្មភាព ការរ�ៀនសូត្រដោយ 

ប្រើប្រាស់កំុព្យូទ័រជាជំនួយ។ល។ នៅឡ�ើយទេ។ គ្រូ 
ភាគច្រើនគិតថាការបង្រៀនគួរនេះប្រមូលថ ល្ៃក្រៅផ្លូវការ  
គឺជារ�ឿងសមហេតុសមផល។ ពួកគេល�ើកឡ�ើងថា ប្រាក់ 

ខែធម្មតារបស់ពួកគេគឺតិចតួច ដែលមិនអាចឲ្យពួកគេ 

បំពេញតម្រូវការប្រចំាថ្ងៃនៃគ្រួសាររបស់ពួកគេឡ�ើយ  

ហ�ើយបង្ខំឲ្យពួកគេត្រូវបង្រៀនគួរថែម។

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 មានការរកឃ�ើញច្បាស់ថា គ្រួសាររស់នៅតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងភ្នំពេញពិតជាបានយល់ពី 
សារៈសំខាន់ និងតម្លៃផ្នែកសេដ្ឋកិច្ចនៃការអប់រ។ំ កម្រិត 

វប្បធម៌ផ្ទា ល់ខ្លួនរបស់ពួកគេ ពំុមានឥទ្ធិពលល�ើបំណង 
ប្រាថ្នា ខាងការអប់រ ំដែលពួកគេមានសម្រាប់កូនរបស់ 

ពួកគេឡ�ើយ។ ពួកគេមួយចំនួនត្រូវបេះបោចធនធាន 

ហិរញ្ញវត្ថុដ៏ស្តួចស្តើងរបស់ពួកគេ ដ�ើម្បីបង់ថ្លៃក្រៅផ្លូវការ 
 

ដែលគ្រូប្រមូលសម្រាប់ការបង្រៀនគួរ។ ប៉ុន្តែ ដូចបញ្ជា ក់ 

ពីខាងដ�ើម ពួកគេមួយចំនួនក៏ដកកូនចេញពីសាលារ�ៀន 

ផងដែរ ដោយសារតែពួកគេមិនគិតថា កូនរបស់គេទទួល 

បានប្រយោជន៍ពីគុណភាពនៃការអប់រដំែលផ្តល់តាម 

សាលារ�ៀនឡ�ើយ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ឪពុកម្តា យភាគច្រើនគិតថា ពួកគេពំុមានឋានៈក្នុង 
សង្គម សេដ្ឋកិច្ច ដ�ើម្បីតាមដាន និងស្តីបន្ទោ សដល់គ្រូ  

ដែលពំុបានបំពេញការងារតាមការរពឹំងទុករបស់ពួកគេ 

នោះឡ�ើយ។ ពួកគេចាត់ទុកគ្រូថាជាមន្ត្រីរាជការ ពោល 

គឺជាអ្នកធ្វើការងារឲ្យស្ថា ប័នដែលមានអំណាច។ ការ 

ពិភាក្សាជាមួយនឹងអង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលផ្តល់សេវា 

អប់រដំល់ប្រជាពលរដ្ឋក្រីក្រក្នុងទីក្រុង បង្ហា ញថា ចំាបាច់ 
ត្រូវមានការចងក្រងសហគមន៍ជាក រ្ុម (ដោយមានការ 

ចូលរមួពីប្រធានសហគមន៍) ដ�ើម្បីធ្វើសវនកម្មសង្គមជា 

ទ�ៀងទាត់ល�ើហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធសាលារ�ៀន និងការបំពេញ 

ការងាររបស់គ្រូ។​

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	 រដ្ឋា ភិបាលបានរ�ៀបចំ “គោលនយោបាយគ្រូបង្រៀន”  

ដោយមានដាក់ចេញយុទ្ធសាស្ត្រអភិវឌ្ឍគ្រូ ដ�ើម្បីឲ្យ 

ពួកគេមានសមត្ថភាព និងគណនេយ្យភាពកាន់តែខ្ពស់ 

ជាងមុនស្របតាមក្រមសីលធម៌វជិ្ជា ជីវៈ។ គោលនយោបាយ 

នេះផ្តល់ឲ្យគ្រូនូវបរយិាកាសការងារអំណោយផល 

ដែលចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យពួកគេអាចបំពេញការងារក្នុង 
ថ្នា ក់រ�ៀនប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព និងភាពស័ក្តិសិទ្ធិ។  

គោលនយោបាយសាលាកុមារមេត្រីបានដាក់ចេញនូវ 

គោលការណ៍ណែនំាមួយ សម្រាប់ជួយសាលារ�ៀនឲ្យ 

បង្កើតបរយិាកាសមួយ ដែលទទួលស្គា ល់ និងជួយបំពេញ 

សិទ្ធិជាមូលដ្ឋា នរបស់កុមារ តាមរយៈការបំពេញការងារ 

ជាមួយនឹងអ្នកពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗ ក្នុងនោះមានទំាង 
មាតាបិតាសិស្សផងដែរ។ គោលនយោបាយនេះមាន ៦  

សមាសភាគ សម្រាប់បង្កើតបរយិាកាសរ�ៀនសូត្រប្រកប 

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ គុណភាពនៃការអប់រ ំ

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ98



ដោយសុវត្ថិភាព។ សមាសភាគទំាងនេះ រមួមាន ការ 

បង្កើនការចូលរ�ៀន និងការបង្កើតសាលារ�ៀន ដែលផ្តល់

នូវការរ�ៀនសូត្រប្រកបដោយបរយិាប័ន្ន និងប្រសិទ្ធភាព 

សុខភាព និងសុវត្ថិភាពកុមារ ការឆ្លើយតបចំពោះយេនឌ័រ  

ការចូលរមួ របស់គ្រប់អ្នកពាក់ព័ន្ធទំាងអស់ក្នុងការអភិវឌ្ឍ 
ការអប់ររំបស់កុមារ និងធានាយ៉ា ងណាឲ្យប្រព័ន្ធអប់រ ំ

ជាតិគំាទ្រឲ្យសាលារ�ៀនកាន់តែមានលក្ខណៈកុ

មារមេត្រី។​

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	ប្រ ព័ន្ធអប់រជួំបនឹងបញ្ហា ប្រឈម ដោយសារតែពំុ 

មានការកំណត់មាគ៌ា អាជីពដែលមានលក្ខណៈជាប្រព័ន្ធ 

សម្រាប់គ្រូ ការង្វះកន្លែងផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូឲ្យ 
បានសមស្រប (រមួនឹងគ្រូឧទ្ទេសផងដែរ) ដែនកំណត់ខាង 

គរុកោសល្យ និងភាពមានកម្រិតផ្នែកពិនិត្យតាមដាន 

លទ្ធផលសិក្សា និងរដ្ឋបាល។ មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាលយល់ស្រប 

ជាមួយនឹងការវភិាគនេះ និងជ�ឿថា ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

គំាទ្រផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុ និងបច្ចេកទេសពីខាងក្រៅ សម្រាប់ 
ការពង្រឹងប្រព័ន្ធនេះ។ ល�ើសពីនេះ ចំាបាច់ត្រូវមាន 

ការផ្តល់ការណែនំាបច្ចេកទេសសម្រាប់កែសម្រួល 

គោលនយោបាយ និងប្រព័ន្ធបច្ចុប្បន្នផងដែរ។

	 រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការជំនួយពីខាងក្រៅ សម្រាប់វាយតម្លៃ  

និងពង្រឹងយន្តការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូរបស់ខ្លួន។ រដ្ឋា ភិបាល
 

អាចប្រើប្រាស់អ្នកជំនាញអន្តរជាតិ ឲ្យជួយរ�ៀបចំផែនការ 

មាគ៌ា អាជីពរបស់គ្រូ (ឬផែនការល�ើកទឹកចិត្តផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុ 
សម្រាប់គ្រូ ផ អ្ែកទៅតាមលទ្ធផលសិក្សារបស់សិស្សរបស់ 

ពួកគេ)។ រដ្ឋា ភិបាលក៏ត្រូវការការគំាទ្រពីខាងក្រៅ សម្រាប់ 

វាយតម្លៃ និងពង្រឹងការរ�ៀបចំពិនិត្យតាមដានផ្នែក 

រដ្ឋបាល និងលទ្ធផលការងាររបស់គ្រូផងដែរ។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ភាពជាដៃគូអប់រនំៃអង្គការក្រៅរដ្ឋា ភិបាល (NEP)  

ត្រូវបានបង្កើតឡ�ើង ដ�ើម្បីដោះស្រាយបញ្ហា ប្រឈម 

ទំាងនេះ។ បច្ចុប្បន្ននេះ អង្គការនេះមានសមាជិកចំនួន 

១២៧ ក្នុងនោះមានអង្គការក្នុងស រ្ុកចំនួន ៨០ និង
 

អង្គការអន្តរជាតិចំនួន ៤៧។  NEP តែងចូលរមួសហការ 

ជាមួយក្រសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ជាប្រចំា និងផ ត្ោ ត 

ការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការរ�ៀបចំឲ្យមានកិច្ចសន្ទនារវាង 

អាជ្ញា ធរដ្ឋា ភិបាល និងអង្គការសង្គមសី៊វលិអំពីបញ្ហា នានា  

ពាក់ព័ន្ធនឹងវស័ិយអប់រ។ំ នៅថ្នា ក់មូលដ្ឋា ន អង្គការសង្គម 

សី៊វលិផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ជាចម្បងល�ើការល�ើក 

ទឹកចិត្តសហគមន៍ឲ្យបញ្ជូ នកូនៗរបស់ខ្លួនទៅសាលារ�ៀន 
 

និងផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យកុមារ (រមួទំាងកុមារបោះបង់ចោល 

ការសិក្សាផង) អាចចូលរ�ៀនក្នុងថ្នា ក់បំប៉នបន្ថែម និង 
ថ្នា ក់ជាស្ពា នចម្លងការអប់រ ំ ដែលអាចជួយឲ្យពួកគេ 

អាចបន្តការសិក្សាកម្រិតមូលដ្ឋា នបាន។ ល�ើសពីនេះ ក៏ 

មានករណីដែលអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលផ្តល់ការគំាទ្រ 

ដល់សាលារ�ៀន តាមរយៈការផ្តល់នូវសម្ភា របង្រៀន និង 

រ�ៀន និងគំនិតគរុកោសល្យថ្មីៗផងដែរ។ ប៉ុន្តែ ភាពជាដៃគូ 

បែបនេះ នៅមិនទាន់ធ្វើឡ�ើងជាទ្រង់ទ្រាយធំនៅឡ�ើយ។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិបង្ហា ញថា  

ត្រូវមានការពង្រឹង NEP បន្ថែមទ�ៀត តាមរយៈការធានាឲ្យ 

មានការសម្របសម្រួលកាន់តែប្រស�ើរក្នុងចំណោមអង្គការ 
សង្គមសី៊វលិ និងរវាងអង្គការសង្គមសី៊វលិ ជាមួយនឹង 

រដ្ឋា ភិបាល។ ការសម្របសម្រួលកាន់តែប្រស�ើរក្នុង 
ចំណោមអង្គការសង្គមសី៊វលិ គឺចំាបាច់ ដ�ើម្បីកំុឲ្យមានការ 

ធ្វើការងារត្រួតគ្នា  ហ�ើយការសម្របសម្រួលរវាងអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិ ជាមួយនឹងរដ្ឋា ភិបាល គឺចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យមាន 

ការពង្រីកអន្តរាគមន៍ដែលមានគុណភាព។ ការងារនេះ

ត្រូវតែមានការគំាទ្រដោយការវាយតម្លៃល�ើភាពជាដៃគូ 

នេះដ�ើម្បីធានាថាឲ្យមានការជ្រើសរ� ើសកម្មវធីិល្ៗអ  សម្រាប់ 

ពង្រីកការអនុវត្ត។ ដំណ�ើ រការសម្របសម្រួលនេះត្រូវ 

ដឹកនំាដោយស្ថា ប័នអន្តរជាតិមួយ ដែលបាននិងកំពុងធ្វើ 

ការងារសម្របសម្រួលយ៉ា ងជិតស្និទជាមួយរដ្ឋា ភិបាល  

ហ�ើយជាលទ្ធផល គួរមានការកំណត់តួនាទីឲ្យបាន 

ច្បាស់លាស់ សម្រាប់អង្គការសង្គមសី៊វលិ ក្នុងការពង្រឹង 
លទ្ធផលនៃការអប់រសំម្រាប់កុមារ (ជាពិសេសកុមារ 

មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង)។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 99



 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	ច្ បាប់ស្តីពីការអប់រ ំ (២០០៧) ហាមឃាត់មិនឲ្យ 

មានការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ នៅតាមសាលារ�ៀនរដ្ឋ 

ឬសាលារ�ៀនឯកជនឡ�ើយ។ ទោះជាយ៉ាងណាក៏ដោយ  

ក្មេងជំទង់ដែលទៅរ�ៀននៅសាលា ៣០,៥ ភាគរយ 

រាយការណ៍ថា ពួកគេធ្លា ប់ទទួលរងទណ្ឌ កម្មរាងកាយ  

ក្នុងរយៈពេលមួយឆ្នា ំកន្លងទៅនេះ។ ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម 
រាងកាយត្រូវបានប្រើប្រាស់ មិនត្រឹមតែជាវធិានការដាក់ 

វន័ិយប៉ុណ្ណ ោះទេ ហ�ើយក្មេងជំទង់ល�ើកឡ�ើងថា ការដាក់ 

ទណ្ឌ កម្មរាងកាយក៏ត្រូវបានគេប្រើប្រាស់ជាឧបករណ៍  

សម្រាប់ល�ើកទឹកចិត្តឲ្យសិស្សកែលម្អលទ្ធផលនៃការសិក្សា 

របស់ខ្លួនផងដែរ។ ល�ើសពីនេះ ក្នុងចំណោមក្មេងជំទង់ ៤ 
 

នាក់ មាន ១នាក់ បានល�ើកឡ�ើងពីករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះ  

ក្នុងថ្នា ក់រ�ៀនរបស់ពួកគេ។ ក្នុងចំណោមសាលារ�ៀនដែល
 

ត្រូវបានចុះទៅ ពំុមានសាលារ�ៀនណាល�ើកឡ�ើងថាមាន 

ប្រព័ន្ធឬរចនាសម្ព័ន្ធផ្លូវការ ដ�ើម្បីពិនិត្យឬសេុីបអង្កេតល�ើ 
ករណីដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ ឬការរករ�ឿងឈ ល្ោះ នោះទេ។​

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 បញ្ហា ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ និងការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុង 
សាលារ�ៀន ក�ើតឡ�ើងដោយសារតែឪពុកម្តា យ និង 

សិស្សជាច្រើនចាត់ទុកថាជាទង្វើដែលអាចទទួលយក 

បាន ហ�ើយឪពុកម្តា យជាច្រើនចាត់ទុកការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  

ក្នុងសាលារ�ៀនថាជាផ្នែកធម្មតានៃការចម្រើនវយ័ និង 
ការអភិវឌ្ឍរបស់ក្មេងជំទង់។ ពួកគេគិតថា ករណីទំាងនេះ 

ធ្វើឲ្យកុមារកាន់តែមានសមត្ថភាពក្នុងតទល់ជាមួយ 
ពិភពលោក នៅពេលដែលពួកគេក្លា យជាមនុស្សពេញវយ័។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានការគ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ ដ�ើម្បី 

ឲ្យពួកគេយល់ពីផលវបិាកខាងផ្លូវកាយ និងខាងចិត្ត 
សង្គម ដែលក�ើតឡ�ើងដោយសារការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  និង 

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើន 

ការយល់ដឹងដល់សហគមន៍អំពីភាពចំាបាច់ក្នុងការមិន 
ទទួលយកការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយនៅគ្រប់ទីកន្លែង  

ទោះក្នុងផ្ទះឬ ក្នុងសាលារ�ៀនក្តី។ ចំណែកឯការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  

ក្នុងសាលារ�ៀន គ្រួសារ ឬសហគមន៍ក៏ដូចគ្នា នេះដែរ។

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	ប� ើតាមមាត្រា៣៥ នៃច្បាប់ស្តីពីការអប់រ ំ (២០០៧)  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយត្រូវបានហាមឃាត់មិនឲ្យ 

ក�ើតមាននៅតាមសាលារ�ៀនរដ្ឋ និងសាលារ�ៀនឯកជន 

ឡ�ើយ។ ប៉ុន្តែមាត្រា៨ នៃច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់អំព�ើ 

ហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការការពារជនរងគ្រោះឆ្នា ំ២០០៥  
ចែងថា ការដាក់វន័ិយល�ើកូនពីសំណាក់ឪពុកម្តា យ 

មិនត្រូវបានចាត់ទុកថាជាអំព�ើហិង្សា ឬអំព�ើហិង្សាក្នុង 
គ្រួសារឡ�ើយ។ មាត្រា៣៨ ធានាសិទ្ធិរស់រានមានជីវតិ 

សម្រាប់បុគ្គលគ្រប់រូប និងហាមឃាត់មិនឲ្យមានការ 

រលំោភបំពានរាងកាយល�ើបុគ្គលណាម្នា ក់ឡ�ើយ។ មាត្រា  

៤៨ ចែងថារដ្ឋត្រូវការពារសិទ្ធិរបស់កុមារ ដូចដែល 

មានចែងក្នុងសន្ធិសញ្ញា ស្តីពីសិទ្ធិកុមារ។ អនុក្រឹត្យលេខ  
១២៧ ស្តីពីក្រមសីលធម៌វជិ្ជា ជីវៈរបស់គ្រូបង្រៀន  

(២០០៨) ចែងថា “គ្រូមិនអាចធ្វើទារុណកម្មផ្លូវកាយ  
និងផ្លូវចិត្តល�ើអ្នកសិក្សាឡ�ើយ”។ ប្រកាសលេខ៩២២ ស្តី 
ពីបញ្ហា ពាក់ព័ន្ធនឹងការដាក់ទោសល�ើសិស្ស (២០០៦) 

រ�ៀបរាប់ពីការដាក់ទណ្ឌ កម្ម ដែលត្រូវបានហាមឃាត់ 

មិនឲ្យប្រើប្រាស់ក្នុងសាលារ�ៀន។ ដូច្នេះ គោលនយោបាយ 
ផ្សេងៗបញ្ជូ នសារខុសៗគ្នា  ដោយគោលនយោបាយខ្លះ 
ចាត់ទុកការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយថាជាទង្វើខុសច្បាប់ 

ក្នុងសាលារ�ៀន ប៉ុន្តែគោលនយោបាយផ្សេងទ�ៀតពំុបាន 
បញ្ជា ក់ឲ្យបានច្បាស់ពីការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយដែល 

ក�ើតឡ�ើងក្នុងសាលារ�ៀនឡ�ើយ។​

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ការអនុវត្តច្បាប់ និងគោលការណ៍ណែនំា ដែល 

ហាមឃាត់មិនឲ្យមានការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយតាម 

សាលារ�ៀន នៅមានចំណុ ចខ្វះខាត។ គ្រូភាគច្រើនដឹងថា 

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយគឺជាអំព�ើខុសច្បាប់ ប៉ុន្តែគ្រូ 

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម​
ល�ើរាងកាយ និង​ការ​រករ�ឿងឈ ល្ោះ​ នៅសាលារ�ៀន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ100



មួយចំនួនមិនយកចិត្តទុកដាក់ចំពោះរ�ឿងនេះឡ�ើយ  

ដោយសារតែពួកគាត់គិតថា ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ 

គឺសំខាន់ និងចំាបាច់សម្រាប់ដាក់វន័ិយល�ើកុមារ។  

ចំាបាច់ត្រូវមានការបង្កើនការយល់ដឹងដល់គ្រូអំពីបញ្ហា  

នេះ និងពង្រឹងយន្តការរាយការណ៍ និងឆ្លើយតបចំពោះ 

ករណីបែបនេះ។ អ្នកគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀនក៏ត្រូវទទួល 

ខុសត្រូវគ្រប់គ្រង និងពិនិត្យតាមដានថ្នា ក់រ�ៀន ដ�ើម្បី 

កំណត់ពីករណីដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយផងដែរ។

	 រដ្ឋា ភិបាលពំុមានគោលការណ៍ណែនំាពិសេស  

សម្រាប់ដោះស្រាយករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះ ក្នុងសាលារ�ៀន 
ឡ�ើយ។ នេះជាចំណុ ចគួរឲ្យព្រួយបារម្ភមួយទ�ៀត ដែល 

ទាមទារឲ្យអ្នកគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀនធ្វើការឆ្លើយតប  

ដោយមានការរ�ៀបចំឲ្យបានល្អ ហ�ើយគ្រូគឺជាអ្នកដែល 

ទទួលខុសត្រូវធានាមិនឲ្យមានការរករ�ឿងឈ ល្ោះក� ើត 

មានក្នុងសាលារ�ៀន។ ចំាបាច់ត្រូវមានការរ�ៀបចំយុទ្ធនា 
ការតាមសាលារ�ៀន និងសហគមន៍ ដ�ើម្បីធានាថាសិស្ស 

គ្រូ និងឪពុកម្តា យ យល់ដឹងច្បាស់ថា ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ គឺ 

ជាទង្វើដែលមិនអាចទទួលយកបាន និងមានផលប៉ះពាល់ 

ជាអវជិ្ជមានមកល�ើជនរងគ្រោះ។

	 ការរ�ៀបចំ និងអនុវត្តអន្តរាគមន៍បញ្ច ប់អំព�ើហិង្សា 

ល�ើកុមារតាមសាលារ�ៀន ក៏អាចមានប្រយោជន៍ដល់ 

ស្ថា នភាពនេះផងដែរ។ អន្តរាគមន៍នេះគួរផ ត្ោ តការយក 

ចិត្តទុកដាក់ល�ើការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ ដែលក�ើតតាម 

សាលារ�ៀន ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  និងអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ។  
ប៉ុន្តែ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រពីស្ថា ប័នខាងក្រៅ ដ�ើម្បី 

រ�ៀបចំ សាកល្បងបង្ហើយបញ្ច ប់ និងអនុវត្តយុទ្ធនាការ 

បែបនេះ (យកល្អ ត្រូវបញ្ចូ លទៅក្នុងកម្មវធីិសិក្សា)។

 កម្មវិធី និង/ឬគំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការ 	
 សង្គមស៊ីវិល៖ 

	 រដ្ឋា ភិបាលកំពុងធ្វើការងាររមួគ្នា ជាមួយនឹងអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិសំខាន់ៗ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំព្រាងគោលនយោបាយ 

ការពារកុមារពីការរលំោភបំពាន ដែលធ វ្ើឡ�ើងដោយអ្នក 

អប់រ ំនិងសិស្សគ្នា ឯង។ គោលនយោបាយនេះគ្របដណ្ត ប់ 

ល�ើការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ និង 

ការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ។ ក្រសួងអប់រ ំ យុវជន និង 
កីឡា ក៏មានការប្តេជ្ញា ចិត្តធានាឲ្យមានការដាក់វធិាន 

ការវន័ិយ ចំពោះករណីបទល្មើស និងកំហុសវជិ្ជា ជីវៈ ដែល 

ប្រព្រឹត្តដោយគ្រូ ក្នុងសាលារ�ៀន ជាពិសេស អំព�ើហិង្សា 
ផ្លូវភេទ និងការដាក់ទណ្ឌ កម្មផ្លូវកាយ និងជំរុញឲ្យ

 
មានការប្រើប្រាស់វធីិសាស្ត្របង្រៀនបែបអហិង្សា ដ�ើម្បី 

បង្កា រមិនឲ្យការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយក�ើតឡ�ើង។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 បច្ចុប្បន្នេះ កំពុងមានការផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ 
ល�ើការរ�ៀបចំគោលការណ៍ណែនំា និងសារាចរណ៍ 

ណែនំានានា។ គោលការណ៍ណែនំា និងសារាចរណ៍ 

ណែនំានេះ ចំាបាច់ត្រូវមានរចនាសម្ព័ន្ធគ្រប់គ្រង និង 

ពិនិត្យតាមដានសមស្របសម្រាប់គំាទ្រដល់ការអនុវត្ត 

ដោយត្រូវមានការបែងចែកការទទួលខុសត្រូវជាក់លាក់  

ដល់ស្ថា ប័ន/បុគ្គលផ្សេងៗ។ គោលនយោបាយ ដែលកំពុង 

ត្រូវបានរ�ៀបចំឡ�ើងនេះ ត្រូវការការគំាទ្រពីក្របខ័ណ្ឌ  

ពិនិត្យតាមដាន និងវាយតម្លៃសមស្រប ដែលអាចជួយ 

ដល់ការវាយតម្លៃលទ្ធផលនៃការអនុវត្តគោលនយោបាយ 

នេះ និងត្រួសត្រាយផ្លូវឲ្យមានការកែទម្រង់ជាបន្តបន្ទា ប់  
និងការកែលម្អរចនាសម្ព័ន្ធពិនិត្យតាមដាន និងគ្រប់គ្រង។  

ក្នុងន័យនេះ អង្គការសង្គមសី៊វលិជ�ឿថា ស្ថា ប័ននានា ដូចជា  
យូនីសេហ្វជាដ�ើម អាចនំាមុខការងារនេះ ដោយបង្កើត 

ជាឧបករណ៍សវនកម្មសង្គម ដែលអង្គការសង្គមសី៊វលិ 

អាចយកទៅប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីវាយតម្លៃសុវត្ថិភាពកុមារ

តាមសាលារ�ៀន និងរាយការណ៍លទ្ធផលរកឃ�ើញដល់ 

រដ្ឋា ភិបាល។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 101



 ស្ថានភាពបច្ចុប្បន្ន៖ 

	 កុមារពិការប្រមាណជា ៥៩,១ ភាគរយ និងក្មេង 

ជំទង់ពិការ ៣៦,៤ ភាគរយ បច្ចុប្បន្ននេះ មិនកំពុង 
រ�ៀនសូត្រក្នុងសាលារ�ៀនឡ�ើយ។ សាលារ�ៀនជួបការ 
លំបាកក្នុងការផ្តល់ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ និងធនធាន 
ដែលចំាបាច់ ដ�ើម្បីគាទ្រដល់កុមារ និង/ឬក្មេងជំទង់ 

ពិការ ដូចជាគ្រូដែលទទួលបានការបណ្តុះ បណ្តា ល 
ឯកទេសអំពីរប�ៀបធ វ្ើការងារជាមួយកុមារដែលមាន 

តម្រូវការពិសេសជាដ�ើម។ សម្ភា រឧបទ្ទេស និងឯកសារ 

រ�ៀនសូត្របែបឯកទេស ក៏នៅមានកំណត់ផងដែរ។​

 ឥរិយាបថ និង/ឬការឆ្លើយតប​របស់សហគមន៍៖ 

	 ឪពុកម្តា យកុមារពិការចង់បញ្ជូ នកូនទៅរ�ៀន និង 
ចង់ផ្តល់ឲ្យពួកគេនូវបរយិាកាស ដែលពួកគេអាច 

ទំនាក់ទំនងជាមួយនឹងកុមារផ្សេងទ�ៀត ដែលមានអាយុ 

ស្របាលគ្នា ។ ប៉ុន្តែ ក្នុងករណីភាគច្រើន ពួកគេសម្រេចចិត្ត 
មិនបញ្ជូ នកូនទៅរ�ៀន ឬទាញកូនចេញពីសាលារ�ៀនវញិ  
ដោយសារតែពួកគេគិតថា សាលារ�ៀនពំុបានផ្តល់ឲ្យកូន 

ពួកគេនូវបរយិាកាសដែលមានសុវត្ថិភាព និងលក្ខណៈ 

អំណោយផលសម្រាប់កូនពួកគេឡ�ើយ។ គេគិតថា  

សាលារ�ៀនពំុមានលក្ខណៈសម្បត្តិគ្រប់គ្រាន់ ដ�ើម្បី 

បំពេញតម្រូវការរ�ៀនសូត្ររបស់កូនៗពួកគេឡ�ើយ។  

ល�ើសពីនេះ កូនៗរបស់ពួកគេរតឹតែងាយរងការរករ�ឿង 

ឈ ល្ោះ ពីមិត្តរមួថ្នា ក់ ហ�ើយគ្រូមិនសូវជាធ្វើអន្តរាគមន៍ 

ក្នុងករណីទំាងនេះឡ�ើយ។ ការពំុបានទៅរ�ៀន គួបផ្សំនឹង 
តម្រូវការរកចំណូលផង តែងធ្វើឲ្យឪពុកម្តា យ ទៅក្រៅ 

ផ្ទះដ�ើម្បីស្វែងរកការងារធ្វើ ហ�ើយកុមារត្រូវបានគេទុក 

ចោលពំុមានអ្នកម�ើលថែ។ កុមារទំាងនេះងាយទទួល 

រងអំព�ើហិង្សាពីសមាជិកគ្រួសារ ឬសហគមន៍ ដោយសារតែ 

ក្នុងករណីជាច្រើន កុមារមិនអាចតបត ឬមិនអាចរាយការណ៍ 
ពីករណីទំាងនេះឡ�ើយ។

 ភាពចាំបាច់ឲ្យមានការផ្លាស់ប្តូរឥរិយាបថ៖ 

	 ចំាបាច់ត្រូវមានការរ�ៀបចំយុទ្ធនាការ ៣៦០ ឌឺក្រេ  

ដ�ើម្បីបង្កើនការយល់ដឹងដល់សហគមន៍ គ្រូបង្រៀនតាម 

សាលារ�ៀន អ្នកគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន មន្ត្រីសុខាភិបាល  

ភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ច និងកុមារនិង/ឬក្មេងជំទង់ អំពីការ 

គិតគូរចំពោះកុមារពិការ។ ពាក់ព័ន្ធនឹងចំណុ ចនេះ ប្រធាន 

សហគមន៍ កុមារ និង/ឬក្មេងជំទង់ និងអ្នកគ្រប់គ្រង 

សាលារ�ៀនគឺជាអ្នកដែលមានសារៈសំខាន់បំផុត។​

 បញ្ញត្តិ​ក្នុងគោលនយោបាយ និង/ឬលិខិត 	
 បទដ្ឋានគតិយុត្តិ៖ 

	គ ោលនយោបាយស្តីពីការអប់រកុំមារពិការមាន 

គោលបំណងបង្កើនការយល់ដឹងអំពីពិការភាព និងការ 

ទទួលយកជនពិការ ដល់សហគមន៍ ស្ថា ប័នពាក់ព័ន្ធ  

និងអ្នកពាក់ព័ន្ធនានា ការកំណត់អត្តសញ្ញាណ  និងផ្តល់ 

អន្តរាគមន៍ឲ្យបានទាន់ពេលវេលា តាមរយៈសេវាស្តា រ 

នីតិសម្បទា ផ្តល់ការអប់របំ្រកបដោយគុណភាព បំណិន 

ជីវតិ ឬការបណ្តុះ បណ្តា លវជិ្ជា ជីវៈដល់កុមារ/ក្មេងជំទង់ 
ពិការ និងបង្កើនអត្រាសិក្សា អត្រាឡ�ើងថ្នា ក់ និងអត្រា 

គង់វង្សនៅតាមសាលារ�ៀន។ ការអប់រកុំមារពិការ មាន 

ចែងក្នុងក្របខ័ណ្ឌ គោលនយោបាយសាលាកុមារមេត្រី។  
ល�ើសពីនេះ ក៏មានការអនុវត្តគម្រោងអប់របំរយិាប័ន្ន  

ក្នុងខេត្តចំនួន១៥ផងដែរ។ រដ្ឋា ភិបាលក៏បានផ្តល់ 
សច្ចា ប័នដល់អនុសញ្ញា ស្តីពីសិទ្ធិជនពិការកាលពីឆ្នា ំ  

២០១២ ផងដែរ។​

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	គ ោលនយោបាយ និងសារាចរណ៍របស់រដ្ឋា ភិបាល  

គឺស្របជាមួយនឹងអ្វីដែលចំាបាច់ត្រូវធ្វើ ដ�ើម្បីឲ្យការ 

កំណត់អត្តសញ្ញាណ  ការចុះឈ ម្ោះ  និងការផ្តល់ការ 

អប់រដំល់កុមារពិការកាន់តែមានលក្ខណៈល្អប្រស�ើរ។  

ប៉ុន្តែការអនុវត្តគោលនយោបាយ និងគោលការណ៍ 

ណែនំាទំាងនេះ នៅមានកម្រិតនៅឡ�ើយ ដោយសារតែ 

ខ្វះបុគ្គលិកជំនាញបច្ចេកទេស ក្នុងប្រព័ន្ធសុខាភិបាល 
សាធារណៈ គ្រឹះស្ថា នបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ គណៈគ្រប់គ្រង 
សាលារ�ៀន។ល។  ក្រៅពីនេះរដ្ឋា ភិបាលបែងចែកធនធាន 

ហិរញ្ញវត្ថុតិចតួច ដ�ើម្បីបង្កើតឲ្យមានហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ 
សមស្របសម្រាប់ជនពិការតាមសាលារ�ៀន ផ្តល់ 

ហានិភ័យ​ពាក់ព័ន្ធ​នឹង​កិច្ចការពារកុមារ៖ ពិការភាព និង​
ការទទួលបាន​ការអប់របំ្រកបដោយបរយិាប័ន្ន

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ102



ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ ផ្តល់សម្ភា រឧបទេ្ទសរ�ៀន និង 
បង្រៀន ។ល។

	 រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រពីស្ថា ប័នខាងក្រៅ ដ�ើម្បី 

រ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រដែលអស់ចំណាយតិច សម្រាប់ផ្តល់ 

ហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធសំខាន់ៗ ដែលចំាបាច់ ដ�ើម្បីឲ្យកុមារ/ 

ក្មេងជំទង់ពិការអាចចូលរ�ៀនតាមសាលាធម្មតាបាន។  

ល�ើសពីនេះ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ សម្រាប់ការ 

បណ្តុះ បណ្តា លគ្រូបង្រៀនតាមសាលារដ្ឋឲ្យចេះឆ្លើយតប 
ចំពោះតម្រូវការនៃការអប់ររំបស់កុមារ/ក្មេងជំទង់ពិការ។

 កម្មវិធី/គំនិតផ្តួចផ្តើម​របស់អង្គការសង្គមស៊ីវិល៖ 

	 ការពិភាក្សាជាមួយអង្គការសង្គមសី៊វលិ បានបង្ហា ញ 

ឲ្យឃ�ើញពីការសហការគ្នា រវាង អង្គការសុខភាព 

ពិភពលោក យូអិនឌីភី យូនីសេហ្វ និងរដ្ឋា ភិបាល 

អូស្ត្រា លី ជាពិសេស ក្រសួងការបរទេស និងពាណជ្ជកម្ម  

ក្នុងការបង្កើតកម្មវធីិគំនិតផ្តួចផ្តើមសិទ្ធិជនពិការនៅ
 

កម្ពុជា (DRIC) ដែលអនុវត្តពីឆ្នា ំ២០១៤ ដល់ ២០១៨។  

កម្មវធីិគំនិតផ្តួចផ្តើមនេះមាន៤សមាសភាគធំៗ៖ ផ្តល់ 
ការគំាទ្រដល់រដ្ឋា ភិបាល គំាទ្រដល់អង្គការជនពិការ  

គំាទ្រដល់ប្រព័ន្ធស្តា រលទ្ធភាពពលកម្ម អភិបាលកិច្ច 

បែបបរយិាប័ន្ន និងការអភិវឌ្ឍសហគមន៍បែបបរយិាប័ន្ន។

	ល� ើសពីនេះ យូនីសេហ្វ និងរដ្ឋា ភិបាលអូស្ត្រា លី  

ក៏បានដាក់ឲ្យអនុវត្តមូលនិធិអភិវឌ្ឍន៍បញ្ចូ លបញ្ហា  
ពិការភាពនៅកម្ពុជាផងដែរ (CDIDF) ដែលនេះជាកម្មវធីិ 

ផ្តល់ជំនួយដល់អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល ក្រោម 

យុទ្ធសាស្ត្រអភិវឌ្ឍន៍សម្រាប់ទំាងអស់គ្នា  ២០១៥- 

២០២០ របស់រដ្ឋា ភិបាលអូស្ត្រា លី។ ការងារសំខាន់ៗ  

រមួមាន ការជួយកុមារដែលមានបញ្ហា សុខភាពផ្លូវចិត្ត  
និងកុមារពិការខាងចិត្តសង្គមការពង្រឹងការកំណត់ 

អត្តសញ្ញាណ  និងការពិនិត្យកុមារតូចៗឲ្យបានទាន់ 

ពេលវេលា ការបង្កើនលទ្ធភាពទទួលបានការអប់រនំៅ 

កម្រិតខ្ពស់ៗ និងការផ្តល់ការថែទំាតាមសហគមន៍។

 បញ្ហាប្រឈម​ក្នុងការអនុវត្ត និង​ការគាំទ្រ​ដល់​ 	
 ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព៖ 

	 ដូចករណីខាងដ�ើមដែរ បញ្ហា នៅទីនេះគឺការ 

អនុវត្តការផ្លា ស់ប្តូរទំាងនេះ ក្នុងទ្រង់ទ្រាយធំ។ ការងារ
 

បែបច្នៃប្រឌិតថ្មីៗជាច្រើន កំពុងទទួលបានការគំាទ្រក្រោម 

មូលនិធិ CDIDF  ប៉ុន្តែការពង្រីកអន្តរាគមន៍ទំាងនេះក្នុង 
ទ្រង់ទ្រាយធំនៅថ្នា ក់ជាតិ ទាមទារឲ្យមានការផ្តល់ 

មូលនិធិឲ្យបានច្រើន។ ល�ើសពីនេះ យុទ្ធសាស្ត្រសម្រាប់ 

ឆ្លើយតបចំពោះតម្រូវការនៃការរ�ៀនសូត្ររបស់កុមារ 

ដែលពិការធ្ងន់ធ្ងរមានចំនួនតិចតួច។ ចំាបាច់ត្រូវមានការ 

គ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ និងការបង្កើនការយល់ដឹងឲ្យ 

បានកាន់តែសី៊ជម្រៅជាងមុន ដោយសារតែយុទ្ធសាស្ត្រ 

ដែលអនុវត្តតាមសហគមន៍ និងសាលារ�ៀន នៅមាន 

លក្ខណៈបែកខ្ញែកពីគ្នា  និងត្រូវបានអនុវត្តដាច់ៗពីគ្នា ។  

ការខ្វះការសម្របសម្រួលជាទូទៅ មានន័យថា ជារ�ឿយៗ  

អង្គការសង្គមសី៊វលិត្រូវធ វ្ើការងារត្រួតគ្នា  ជាពិសេស  

ក្នុងការរ�ៀបចំឯកសារអប់រផំ្សព្វផ្សាយ។ គួរមានការ 
បង្កើតបញ្ជីដែ លបង្ហា ញពីឯកសារសម្ភា រអប់រផំ្សព្វផ្សាយ 

ដែលមានស្រាប់ និងផ្តល់ឯកសារ និងសម្ភា រទំាងនេះ 

ដល់អង្គការដែលកំពុងធ្វើការងារ ឬដែលមានបំណង 

ធ្វើការងារផ្នែកនេះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 103



ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព​
​ក្រសួង​ ឬស្ថាប័នរដ្ឋាភិបាល 
និងអង្គការ​សង្គមស៊ីវិល



ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

	 ក្រសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បានដាក់ឲ្យអនុវត្តនូវច្បាប់ និងគោលនយោបាយ  

ដ�ើម្បីបង្កលក្ខណៈឲ្យមានការទទួលបានការអប់របំ្រកបដោយគុណភាព ដូចជា  

ផែនការយុទ្ធសាស្ត្រវស័ិយអប់រ ំ គោលនយោបាយជាតិស្តីពីការគំាពារកុមារតូច  

គោលនយោបាយគ្រូបង្រៀន គោលនយោបាយសាលាកុមារមេត្រី ច្បាប់ស្តីពីការ 

អប់រ ំ គោលនយោបាយស្តីពីការអប់រពិំការ និងក្រមសីលធម៌វជិ្ជា ជីវៈគ្រូបង្រៀន។ 

គោលនយោបាយ និងច្បាប់ ទំាងនេះបានបង្ក ភាពងាយស រ្ួលដល់ការចុះឈ ម្ោះ  

ចូលរ�ៀននៅកម្រិតមត្តេយ្យ បឋមសិក្សា និងមធ្យមសិក្សា ផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ  
បង្កើតគោលការណ៍ណែនំាស្តីពីការគ្រប់គ្រង និងការអភិវឌ្ឍសាលារ�ៀន ហាមឃាត់ 

មិនឲ្យមានការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយក្នុងសាលារ�ៀន និងផ្តល់នូវការការពារសិទ្ធិកុមារ  
ក្នុងសាលារ�ៀន។

	 ប៉ុន្តែការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពនៅតែជាតម្រូវការនៅឡ�ើយទំាងនៅថ្នា ក់ក្រសួង  

និងសាលារ�ៀន។ នៅកម្រិតសាលារ�ៀន បញ្ហា ប្រឈមសំខាន់ៗ រមួមាន ចំនួនគ្រូ 

ដែលបានទទួលការបណ្តុះ បណ្តា លផ្លូវការនៅមានកម្រិត ប�ៀវត្សគ្រូនៅមានចំនួន
 

តិច និងមានការផ្តល់ថវកិាតិចតួចសម្រាប់អភិវឌ្ឍហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ ការពិនិត្យតាមដាន  

និងរដ្ឋបាលនៅមានកម្រិតខ្សោយ និងកង្វះយន្តការរាយការណ៍ និងឆ្លើយតបចំពោះ 

ករណីសម្លុតគំរាម និងករណីដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ។ ល�ើសពីនេះ អ្នកដែលមាន 
ជំនាញ និងបទពិសោធន៍ខាងការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ ក៏នៅមានចំនួនតិចតួចផងដែរ។

	 កិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពចំាបាច់ត្រូវផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើ 

កត្តា ជាច្រើន ជាពិសេសហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ គុណភាពនៃការបង្រៀន ការដាក់ទណ្ឌ កម្ម 

រាងកាយ ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ តាមសាលារ�ៀន និងសមត្ថភាពរបស់សាលារ�ៀនក្នុង 
ការឆ្លើយតបចំពោះតម្រូវការរបស់កុមារពិការ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការពង្រឹងយន្តការ 

បណ្តុះ បណ្តា លគ្រូដែលកំពុងមានបច្ចុប្បន្ន រ�ៀបចំគរុកោសល្យបង្រៀនសមស្រប និង
 

មានលក្ខណៈច្នៃប្រឌិតថ្មី រ�ៀបចំឯកសារបង្រៀននិងរ�ៀនឲ្យបានសមស្រប និងរ�ៀបចំ 

ប្រព័ន្ធសម្រាប់ពិនិត្យតាមដានការបង្រៀន និងរ�ៀន ក្នុងគោលបំណងពិនិត្យតាមដាន និង 
បង្កើនគុណភាពនៃការអប់រតំាមសាលារ�ៀន។ មន្ត្រីរដ្ឋា ភិបាលគំាទ្រដល់ការវភិាគនេះ  

និងជ�ឿថា ចំាបាច់ត្រូវតែមានការគំាទ្រផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុ និងបច្ចេកទេសពីស្ថា ប័នខាងក្រៅ  
សម្រាប់ធ វ្ើការពង្រឹងប្រព័ន្ធ។ ល�ើសពីនេះ ក៏ចំាបាច់ត្រូវមានការផ្តល់ការណែនំាបច្ចេកទេស  

សម្រាប់កែសម្រួលគោលនយោបាយ និងប្រព័ន្ធដែលមានស្រាប់ឲ្យបានកាន់តែប្រស�ើរ 

ថែមទ�ៀតផងដែរ ដូចជាគំរយូន្តការពិនិត្យតាមដានជាដ�ើម។

ផ្នែកនេះ គឺជាការបង្ហា ញដោយសង្ខេបអំពីតម្រូវការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពក្នុងចំណោមស្ថា ប័ន ដូចដែលល�ើកឡ�ើងក្នុងផ្នែក 

“បញ្ហា ប្រឈមក្នុងការអនុវត្ត និងការគំាទ្រដល់ការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព” ក្នុងផ្នែកវភិាគគោលនយោបាយ និង/ឬ
 

កម្មវធីិមុននេះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 105



ផ្នែកមួយទ�ៀតនៃការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាព ដែលចំាបាច់ផងដែរនោះ គឺការរ�ៀបចំ 

គោលការណ៍ណែនំា និងយុទ្ធនាការ ដ�ើម្បីទប់ទល់នឹងករណីរករ�ឿងឈ ល្ោះ  និង 

ទណ្ឌ កម្មរាងកាយតាមសាលារ�ៀន។ នេះជាចំណុ ចគួរឲ្យព្រួយបារម្ភមួយទ�ៀត ដែល 

គណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀនចំាបាច់ត្រូវធ្វើការឆ្លើយតបដោយមានការរ�ៀបចំឲ្យបាន 

ល្អ ដោយគ្រូត្រូវតែជាអ្នកដែលទទួលខុសត្រូវធានាថាពិតជាពំុមានការរករ�ឿងឈ ល្ោះ   

និងការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយក�ើតមានក្នុងសាលារ�ៀនឡ�ើយ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការ 
រ�ៀបចំយុទ្ធនាការតាមសាលារ�ៀន និងសហគមន៍ ដ�ើម្បីធានាយ៉ា ងណាឲ្យសិស្ស គ្រូ  

និងឪពុកម្តា យយល់ដឹងថា ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  និងការដាក់វន័ិយល�ើរាងកាយ គឺជា 

ទង្វើដែលមិនអាចទទួលយកបាន និងមានផលប៉ះពាល់អវជិ្ជមានល�ើជនរងគ្រោះ។

ក្រសួងសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិសម្បទា

	 បញ្ញត្តិច្បាប់ និងគោលនយោបាយ ដែលដាក់ឲ្យអនុវត្តដោយក្រសួងសង្គមកិច្ច  

អតីតយុទ្ធជន និងយុវនីតិ សម្បទា ក្នុងវស័ិយការពារកុមារ រមួមាន ច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់ 
អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការការពារជនរងគ្រោះ ផែនការសកម្មភាពជាតិស្តីពីការ 
លុបបំបាត់ទម្រង់ធ្ងន់ធ្ងរបំផុតនៃពលកម្មកុមារ ច្បាប់ស្តីពីការបង្ក្រា បអំព�ើជួញដូរមនុស្ស  

និងអាជីវកម្មផ្លូវភេទ គោលនយោបាយស្តីពីការថែទំាជំនួស បទដ្ឋា នអប្បបរមាស្តីពីការ 
ថែទំាជំនួសសម្រាប់កុមារ អនុក្រឹត្យស្តីពីការគ្រប់គ្រងមណ្ឌ លថែទំាជំនួស យុទ្ធសាស្ត្រ 

ជាតិស្តីពីសុខភាពបន្តពូជ និងផ្លូវភេទ ២០១៣-២០១៦ និងច្បាប់ស្តីពីយុត្តិធម៌ព្រហ្មទណ្ឌ  
ដែលទ�ើបនឹងដាក់ឲ្យអនុវត្តកាលពីពេលថ្មីៗនេះ។

	 ចំណុ ចខ្វះខាតក្នុងការអនុវត្តគោលនយោបាយ និងច្បាប់ ដូចបរយិាយខាងល�ើ គួបផ្សំ 
នឹងសមត្ថភាពរបស់ស្ថា ប័នដែលទទួលខុសត្រូវល�ើការអនុវត្ត ស្ថា ប័នផ្តល់សេវាសុខភាព  

និងស្ថា ប័នផ្តល់សេវាច្បាប់នៅមានក្នុងការឆ្លើយតបចំពោះជនរងគ្រោះ និងជន 
ប្រព្រឹត្តល្មើសនៅមានកម្រិតផង គឺជាបញ្ហា ប្រឈមដ៏ធំមួយរបស់រដ្ឋា ភិបាល។ ចំាបាច់ 

ត្រូវមានការវាយតម្លៃ និងកែសម្រួលច្បាប់មួយចំនួន ជាពិសេស ច្បាប់ស្តីពីការទប់ស្កា ត់ 

អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ និងការការពារជនរងគ្រោះឆ្នា ំ ២០០៥ ក៏ដូចជាមាត្រា ១០៤៥  
នៃក្រមរដ្ឋប្បវេណ (ដ�ើម្បីឲ្យការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ ដែលមិនត្រឹមតែក�ើតឡ�ើង 

ក្នុងសាលារ�ៀនប៉ុណ្ណ ោះទេ ប៉ុន្តែថែមទំាងក្នុងផ្ទះ និងមណ្ឌ លថែទំាកុមារផងដែរ ក្លា យជា
 

អំព�ើខុសច្បាប់ ដែលអាចផ្តន្ទា ទោសតាមច្បាប់បាន)។ ការកែសម្រួលច្បាប់ទំាងនេះ  

ត្រូវតែធ្វើឡ�ើងទន្ទឹមគ្នា នឹងការអនុវត្តយន្តការពិនិត្យតាមដានតឹងរ៉ងឹមួយ ដ�ើម្បីធានា 

ឲ្យមានការអនុវត្តបញ្ញត្តិច្បាប់ទំាងនេះ និងដ�ើម្បីទាមទារឲ្យអ្នកប្រព្រឹត្តទទួលខុស 

ត្រូវតាមផ្លូវច្បាប់។ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវធ្វើការវាយតម្លៃល�ើការអនុវត្តន៍ច្បាប់ និង/ឬ 
គោលនយោបាយដែលមានស្រាប់ទំាងនេះ រមួទំាងធ្វើវសិោធនកម្មផងក្នុងពេលវេលា 
សមស្រប។ 

	 សមត្ថភាពរបស់សមត្ថកិច្ចនគរបាល បុគ្គលិកសុខាភិបាល មេធាវ ី និងប្រព័ន្ធ 

យុត្តិធម៌ទំាងមូល ចំាបាច់ត្រូវពង្រឹងបន្ថែមទ�ៀត ដ�ើម្បីធានាឲ្យការអនុវត្តច្បាប់ និង 

គោលនយោបាយពាក់ព័ន្ធនឹងពលកម្មកុមារ ការជួញដូរ ការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ106



អង្គការមិនមែនរដ្ឋាភិបាល/អង្គការសង្គមស៊ីវិល

	 មានអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលនិងអង្គការសង្គមសី៊វលិជាច្រើនដែលកំពុងធ្វើ 

ការងារក្នុងផ្នែកការពារកុមារ។ កាលពីឆ្នា ំ ២០១១ កិច្ចសហការរវាងយូនីសេហ្វ Friends  

International និងក្រសួងសង្គមកិច្ច ផ ត្ោ តល�ើកិច្ចការពារកុមារ ត្រូវបានអនុវត្ត។ កម្មវធីិ  

‘3PC’  ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការបង្កើតប្រព័ន្ធការពារកុមារក្នុងប្រទេសកម្ពុជា 
 

ហ�ើយក្រោមយុទ្ធសាស្ត្រនេះ កម្មវធីិនេះបានបង្កើតនូវចលនាសុវត្ថិភាពកុមារមួយ  

ដែលប្រមូលផ្តុំអង្គការសង្គមសី៊វលិ និងសមាជិកសហគមន៍ (ដែលក្លា យជាទីភ្នា ក់ងារ 
សុវត្ថិភាពកុមារ) ដ�ើម្បីធ្វើឲ្យ “ការរាយការណ៍” និង “ការឆ្លើយតប” ចំពោះករណី 

រលំោភបំពានល�ើកុមារ និងករណីជួញដូរកុមារកាន់តែល្អប្រស�ើរជាងមុន។ ការសហការ 

នេះក៏ផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការធ វ្ើសមាហរណកម្មកុមារកំព្រាក្នុងមណ្ឌ លថែទំា 
កុមារ ឬកុមារដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោល ទៅក្រុមគ្រួសារនិងសហគមន៍វញិ។ អង្គការ 

សង្គមសី៊វលិផ្សេងទ�ៀត ដែលធ្វើការងារក្នុងវស័ិយនេះបានបង្កើតអង្គភាពគំាពារកុមារ  
សម្រាប់ផ្តល់សេវាជំនួយផ្លូវច្បាប់ និងសេវាសុខភាព ក្នុងករណីដែលមានអំព�ើហិង្សាក�ើត

 
មានឡ�ើង រ�ៀបចំយុទ្ធនាការបង្កើនការយល់ដឹង (តាមផ្ទះ ព្រឹត្តិការណ៍តាមសហគមន៍ 

ប្រព័ន្ធផ្សព្វផ្សាយមូលដ្ឋា ន ជាដ�ើម) ក្នុងគោលបំណងបង្កើនការយល់ដឹងដល់ប្រជាពលរដ្ឋ 
អំពីផលវបិាកជាអវជិ្ជមាននៃការបញ្ជូ នកូនឲ្យទៅធ្វើការងារ រ�ៀបចំថ្នា ក់បង្រៀនពេលល្ងា ច  
ដ�ើម្បីផ្តល់ការអប់រកំ្រៅផ្លូវការដល់កុមារដែលកំពុងធ្វើការងារ និងបានបង្កើតនូវថ្នា ក់ 
អប់រជំាស្ពា នចម្លង ដ�ើម្បីជួយឲ្យសិស្សបោះបង់ចោលការសិក្សា អាចចុះឈ ម្ោះ ចូលរ�ៀន 

ក្នុងការអប់រកំ្នុងប្រព័ន្ធឡ�ើងវញិ។

និងផ្លូវកាយ អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ការផ្តល់សេវាសុខភាពផ្លូវភេទនិងបន្តពូជ ការ
 

ថែទំាកុមារតាមមណ្ឌ ល និងការស្មុំកូន អាចធ្វើទៅបានប្រកបដោយប្រសិទ្ធភាព។  
យុទ្ធសាស្ត្រនានា រមួមាន ការគំាទ្រដល់រដ្ឋា ភិបាល ក្នុងការរ�ៀបចំឯកសារបណ្តុះ បណ្តា ល

 
សម្រាប់សមត្ថកិច្ចនគរបាល បុគ្គលិកសុខាភិបាល មេធាវ ី។ល។ ដ�ើម្បីឲ្យអ្នកទំាង

នេះមានការយល់ដឹងកាន់តែច្បាស់អំពីអ្វីទៅជាការបំពានច្បាប់ និងគោលនយោបាយ 

ពាក់ព័ន្ធនឹងការការពារកុមារ និងសិទ្ធិកុមារ, ការរ�ៀបចំរចនាសម្ព័ន្ធសម្រាប់បង្កើត 

ភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ចមួយក រ្ុមដែលអាចទៅធ្វើការងារនៅថ្នា ក់មូលដ្ឋា នបាន អ្នកផ្តល់ 

ប្រឹក្សាដល់កុមារដែលអាចផ្តល់ការគំាទ្រចិត្តសង្គមដល់ជនរងគ្រោះ និងការបង្កើត 

ឧបករណ៍សវនកម្មសង្គម ដ�ើម្បីពិនិត្យ និងវាយតម្លៃល�ើដំណ�ើ រការរបស់មណ្ឌ លកុមារ 

កំព្រា។

	ល� ើសពីនេះ បុគ្គលិករបស់រដ្ឋា ភិបាលដែលមានការយល់ដឹងបច្ចេកទេសអំពី  

“ការពិនិត្យតាមដាន និងវាយតម្លៃ” គោលនយោបាយ និងកម្មវធីិរបស់រដ្ឋា ភិបាល  

នៅមានចំនួនតិចតួចនៅឡ�ើយ។ រដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការគំាទ្រ ក្នុងការរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ  
ពិនិត្យតាមដានរមួមួយ សម្រាប់តាមដានភាពជ�ឿនល�ឿននៃការផ្តល់សេវាដល់ជន 

រងគ្រោះ។ ការមានបុគ្គលិកមិនគ្រប់គ្រាន់ គឺជាចំណុ ចខ្វះខាតខាងសមត្ថភាពមួយទ�ៀត  

ដែលរដ្ឋា ភិបាលជួបប្រទះ ហ�ើយបញ្ហា នេះអាចបំពេញបាន តាមរយៈការសហការ និង 

ភាពជាដៃគូជាមួយអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 107



	 បញ្ហា ប្រឈមសំខាន់ៗខាងសមត្ថភាពនៅចំពោះមុខអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល 

និងអង្គការសង្គមសី៊វលិ ដែលធ្វើជាមួយសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ រមួមាន  
ការខ្វះថវកិា ខ្វះបុគ្គលិកជំនាញឬធនធាន និងទំនាក់ទំនងនៅមានកម្រិតជាមួយនឹងស្ថា ប័ន 

ពាក់ព័ន្ធសំខាន់ៗរបស់រដ្ឋា ភិបាលនៅថ្នា ក់ជាតិ ស្រុក និងសហគមន៍។ វសិាលភាព និង 

ការគ្របដណ្ត ប់របស់កម្មវធីិ 3PC ក្នុងការឆ្លើយតបចំពោះករណីរលំោភបំពានកុមារ  
និងករណីជួញដូរកុមារ នៅមានកម្រិតនៅឡ�ើយ ដោយសារតែខ្វះថវកិា ដែលចំាបាច់  

ដ�ើម្បីពង្រីកសកម្មភាពនៅជាទ្រង់ទ្រាយធំ និងផ្តល់សេវាទប់ស្កា ត់ និងសេវាសង្គ្រោះ ឲ្យ 

បានកាន់តែទូលំទូលាយជាងមុនបាន។ ដូច្នេះ អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលត្រូវការការ 

គំាទ្រ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្ររៃអង្គា សប្រាក់។ ការគំាទ្រនេះអាចផ្តល់ក្នុងរបូភាពជាការ 
បណ្តុះ បណ្តា លដែលមានការរ�ៀបចំត្រឹមត្រូវ ឬជាកញ្ច ប់ឧបករណ៍ ដែលអង្គការទំាង 
នេះអាចយកទៅប្រើប្រាស់បាន។

	ផ ្នែកមួយទ�ៀត ដែលទាមទារឲ្យមានការអភិវឌ្ឍសមត្ថភាពផងដែរនោះ គឺបុគ្គលិក 

ជំនាញប្រកបដោយសមត្ថភាព ដូចជាអ្នកផ្តល់ប្រឹក្សាដល់កុមារ ដែលអាចផ្តល់ឲ្យ 

ជនរងគ្រោះនូវការគំាទ្រចិត្តសង្គមដែលចំាបាច់ និងភ្នា ក់ងារសង្គមកិច្ចដែលបានទទួល 

ការបណ្តុះ បណ្តា លត្រឹមត្រូវ។ ដូច្នេះ ចំាបាច់ត្រូវតែមានការវនិិយោគល�ើការបង្កើតស្ថា ប័ន 
រ�ៀនសូត្រ ដែលផ្តល់លទ្ធភាពឲ្យបុគ្គលនានាអាចអភិវឌ្ឍជំនាញដែលកំពុងត្រូវការជា 

ចំាបាច់ទំាងនេះ។ អង្គការសង្គមសី៊វលិត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បីរ�ៀបចំកញ្ច ប់ឧបករណ៍  

សម្រាប់ប្រើប្រាស់អមជាមួយនឹងគំរឆូ្លើយតបក្នុងសហគមន៍ ដែលពួកគេអាចយកទៅ 
ប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីគ�ៀងគរចលនាសហគមន៍ឲ្យបដិសេធមិនទទួលយកអំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ  

និងផ្តល់ការការពារដល់សិទ្ធិរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់។ ពួកគេក៏ត្រូវការការគំាទ្រ ដ�ើម្បី 

រ�ៀបចំឧបករណ៍វាយតម្លៃមួយ ដែលសហគមន៍អាចយកទៅប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីវាយតម្លៃ 

លទ្ធផលការងារដែលខ្លួនសម្រេចបានផ្នែកកិច្ចការពារកុមារផងដែរ។ អង្គការសង្គម 
សី៊វលិភាគច្រើនផ ត្ោ តការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការងារពាក់ព័ន្ធនឹងការទប់ស្កា ត់ និង 

មានបំណងចង់ពង្រីកវសិាលភាពការងារទៅក្នុងការឆ្លើយតបចំពោះបណ្តឹ ង និងការ 
ស្តា រនីតិសម្បទាផងដែរ។ ប៉ុន្តែ ពួកគេមិនអាចធ្វើបាន ដោយសារតែការយល់ដឹង 

បច្ចេកទេស និងបទពិសោធន៍នៅមានកម្រិតនៅឡ�ើយ។ ពួកគេចង់បានការគំាទ្រជាការ 

បណ្តុះ បណ្តា លអំពីការរ�ៀបចំ និងការអនុវត្តកម្មវធីិដែលផ ត្ោ តល�ើសកម្មភាពទំាងនេះ  
និងការគំាទ្របែបជាការដឹកដៃនំាធ្វើ ក្នុងការគ្រប់គ្រងកម្មវធីិទំាងនេះ រហូតដល់ពេលមួយ  
ដែលពួកគេមានជំនាញឯកទេសអាចធ្វើការគ្រប់គ្រងដោយខ្លួនឯងបាន។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ108



សេចក្តីសន្និដ្ឋាន



	 កំណ�ើ នប្រជាជនយ៉ាងឆាប់រហ័ស បានដាក់សម្ពាធ  

យ៉ាងខ្លា ំងល�ើទីក្រុងភ្នំពេញ ជាពិសេស សហគមន៍ក្រីក្រ 

ក្នុងទីក្រុងនេះ។ កុមារ និងក្មេងជំទង់ គឺជាក្រុមមួយ ក្នុង 
ក្នុងចំណោមក រ្ុមងាយរងគ្រោះជាងគេ ដែលរស់នៅ 
តាមសហគមន៍ទំាងនេះ។ លទ្ធផលនៃការសិក្សានេះ 

បង្ហា ញថា ក្រុមនេះប្រឈមនឹងហានិភ័យជាច្រើន ដូចជា  

អំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ ការរលំោភបំពានផ្លូវភេទ ការ
 

ជួញដូរមនុស្ស ការឆាប់រ�ៀបការទំាងនៅក្មេង ពលកម្ម 

កុមារ និងការប្រើបំពានសារធាតុជាដ�ើម។ ឧបសគ្គផ្នែក 

សេដ្ឋកិច្ចសង្គម និងផ្នែករចនាសម្ព័ន្ធធ្វើឲ្យកុមារ និង 

ក្មេងជំទង់ត្រូវប្រឈមនឹងហានិភ័យយ៉ា ងច្រើនពាក់ព័ន្ធ 

នឹងសុខភាព និងអនាម័យ។ មានការកត់សម្គា ល់ផងដែរ 

ថាក្មេងជំទង់ដែលរស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង  
គឺប្រឈមនឹងហានិភ័យ ដោយសារតែទំនាស់ជាមួយ 

ច្បាប់។ ស្ថិតិដែលប្រមូលបានតាមរយៈការសិក្សានេះ 

បង្ហា ញថាសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងពិតជាបានដឹងពី 
ហានិភ័យពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងកិច្ចការពារកុមារ។

	 កុមារមិនសូវជាបានទៅរ�ៀននៅសាលាមត្តេយ្យ 

ឡ�ើយ ហ�ើយគុណភាពនៃការអប់រដំែលផ្តល់ឲ្យក្មេង 

ជំទង់ ក៏នៅមានកម្រិតដែរ។ ប�ើទោះបីជានៅសាលារ�ៀន 

ក៏ដោយ ក្មេងជំទង់ប្រឈមនឹងហានិភ័យនានា ដូចជា  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  និង 

ការមិនសូវអ�ើព�ើពីគ្រូរបស់ពួកគេជាដ�ើម។ ទំនាក់ទំនង 

រវាងឧបសគ្គផ្នែកសេដ្ឋកិច្ច បទដ្ឋា នសង្គមវប្បធម៌ និង 

ហានិភ័យនានាក្នុងសាលារ�ៀន ធ្វើឲ្យកុមារ និងក្មេង 
ជំទង់ មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង ក្លា យជាក្រុមដែល 
ត្រូវការការថែទំា និងការគំាទ្រភ្លា មៗពីរដ្ឋា ភិបាល។

	ល� ើសពីនេះ ក្រុមកុមារតូចៗផ្សេងទ�ៀត ដូចជាកុមារ 

កំព្រា កុមារដែលត្រូវបានគេបោះបង់ចោលឲ្យរស់នៅ 

តាមផ្លូវ និងកុមារមានពិការភាព ត្រូវបានគេសង្កេត 
ឃ�ើញថាជាក្រុមដែលប្រឈមនឹងហានិភ័យខ្ពស់ជាងគេ  

ដោយសារតែស្ថា នភាពរបស់ពួកគេ ឬដោយសារតែ 

ពួកគេពំុបានទទួលការថែទំា និងការឃុំគ្រងដិតដល់ពី 

មនុស្សចាស់។

	គ្ រួសាររស់នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង 
ភាគច្រើនគឺកំពុងរស់ក្នុងភាពក្រីក្រធ្ងន់ធ្ងរ ហ�ើយភាព 
ក្រីក្រនេះមានទំនាក់ទំនងយ៉ា ងជិតស្និទ្ឋនឹងហានិភ័យ 

ចម្បងៗ ភាគច្រើនជំុវញិកិច្ចការពារចំពោះកុមារ និង 

ក្មេងជំទង់។ តម្រូវការចិញ្ចឹ មជីវតិរបស់គ្រួសារ បង្ខំឲ្យ 

ឪពុកម្តា យភាគច្រើន ត្រូវចំណាយពេលស្វែងរកឱកាស 

ការងារ ដែលធ្វើឲ្យពួកគេមានពេលតិចតួចបំផុតដ�ើម្បី 

ថែទំា និងឃុំគ្រងកូនៗរបស់ខ្លួន។ នេះធ វ្ើឲ្យក្មេងជំទង់ 
ងាយចូលរមួក្នុងក្រុមទំន�ើង ប្រើប្រាស់សារធាតុប្រើគ្រឿង 
ស្រវងឹ និងមានទំនាស់ជាមួយច្បាប់។

	 ទាក់ទងនឹងហិង្សាក្នុងគ្រួសារល�ើស្ត្រី និងកុមារ  
ប្រជាពលរដ្ឋជាច្រើនគ្រួសារបានល�ើកឡ�ើងថា ការ 

ប្រើប្រាស់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ សម្រាប់ដាក់វន័ិយល�ើកុមារ  

គឺជារ�ឿងដែលសមស្រប។

	 ការខ្វះការថែទំា និងការយកចិត្តទុកដាក់ពីឪពុកម្តា យ 

គួបផ្សំជាមួយនឹងការក�ើតឡ�ើងនូវអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ 
ផងជារ�ឿយៗ ធ វ្ើឲ្យក្មេងជំទង់រត់គេចចេញពីផ្ទះ។ មាន 

ករណីដែលកុមារត្រូវបានរាយការណ៍ថាបាត់ខ្លួនចេញពី 
ផ្ទះ ហ�ើយសហគមន៍យល់ថាកុមារ និងក្មេងជំទង់ទំាង 

នេះប្រហែលជាត្រូវបានគេចាប់យកទៅលក់។

	 ការអនុវត្តអនាម័យ និងបរកិ្ខា រអនាម័យនៅមាន 

កម្រិតទាប ធ្វើឲ្យកុមារជាច្រើនងាយឆ្លងជំងឺដែលឆ្លង 

តាមទឹក។ គ្រួសារជាច្រើនពំុមានទឹកស្អា តសម្រាប់ផឹក 

ឡ�ើយ ដែលអាចធ្វើឲ្យមានផលប៉ះពាល់ល�ើការលូតលាស់  

និងការអភិវឌ្ឍរបស់កុមារ។

	ប្រ ជាពលរដ្ឋជាច្រើនគ្រួសារ បានល�ើកឡ�ើងពីការ 

រ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ក្មេងជំទង់ ហ�ើយភាគច្រើន 

ពេលដែលប្រជាពលរដ្ឋល�ើកឡ�ើងពីបញ្ហា នេះ ពួកគេ 

ក៏ល�ើកឡ�ើងពីករណីមានផ្ទៃពោះរបស់ក្មេងជំទង់ដែល 

ជួបនឹងផលវបិាកផងដែរ។ ក្មេងជំទង់ជាច្រើននាក់ក្នុង 
សហគមន៍កំពុងសកម្មក្នុងរ�ឿងផ្លូវភេទ ប៉ុន្តែដោយសារតែ

 
ពួកគេទទួលបានការអប់រអំំពីផ្លូវភេទតិចតួច ពួកគេពំុ 
បានប្រតិបត្តិប្រកបដោយសុវត្ថិភាពឡ�ើយ ដែលធ្វើឲ្យ 

ពួកគេត្រូវប្រឈមនឹងមេរោគអេដស៍ និងជំងឺកាមរោគ។  

សាលារ�ៀនក្នុងរាជធានីភ្នំពេញបំពេញតួនាទីយ៉ាងសំខាន់  
ក្នុងកិច្ចការពារសិទ្ធិរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ តាមរយៈ 
ការផ្តល់ការអប់រអំំពីផ្លូវភេទ ការរ�ៀបចំយុទ្ធនាការបង្កើន 
ការយល់ដឹងអំពីសុខភាព និងផ្តល់ឱកាសឲ្យពួកគេអាច 

អភិវឌ្ឍខ្លួនដ�ើម្បីទទួលបានអនាគតផ ន្ែកសេដ្ឋកិច្ច 

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ110



កាន់តែត្រចះត្រចង់។ ល�ើសពីនេះ សមាជិកសហគមន៍ 

ចាត់ទុកគ្រូបង្រៀនថាជាបុគ្គលដែលមានចំណេះដឹងខ្ពស់  

និងផ្តល់តម្លៃខ្ពស់ដល់ដំបូន្មា ន និងទស្សនៈយល់ឃ�ើញ 

របស់ពួកគេ។

	 ប៉ុន្តែមកទល់នឹងពេលនេះ មិនទាន់មានការទាញ 

ប្រយោជន៍ពីបរយិាកាសសាលារ�ៀន ដ�ើម្បីសម្រេចនូវ 

ប្រយោជន៍ដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើនេះឡ�ើយ។ ផ្ទុយទៅ 
វញិ បែរជាមានហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារ  

ដោយសារតែការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ និងការរករ�ឿង 

ឈ ល្ោះ នៅតាមសាលារ�ៀនទៅវញិ។

	 ទំនាក់ទំនងរវាងហានិភ័យជំុវញិកិច្ចការពារកុមារក្នុង 
សាលារ�ៀន និងក្នុងផ្ទះ ត្រូវបានស្តែងចេញយ៉ា ងច្បាស់  
តាមរយៈការកត់សម្គា ល់ឃ�ើញថាកុមារក្រៅសាលា 

ងាយនឹងពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹងពលកម្មកុមារ វប្បធម៌ទំន�ើង 

ការប្រើសារធាតុ។ល។

	 គុណភាពនៃការអប់រតំាមសាលារ�ៀន ក៏មានកំហិត 

ដោយសារតែកម្រិតនៃកិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងបច្ចុប្បន្នរបស់ 
គ្រូផងដែរ (នេះមិនមែនសំដៅល�ើគុណវឌ្ឍិ ឬជំនាញ 

របស់ពួកគេឡ�ើយ) ការពំុមានចំណេះដឹងគរុកោសល្យ 

បែបថ្មីសម្រាប់បង្រៀន ឱកាសតិចតួចដ�ើម្បីទទួលបាន 

ការបណ្តុះ បណ្តា លផ្លូវការ និងការមានឯកសារបង្រៀន 
 

និងរ�ៀនសមស្របតិចតួច និងការរ�ៀនសូត្រដោយប្រើ 

កំុព្យូទ័រជាជំនួយ។ល។ ចំណុ ចខ្វះខាតខាងគុណភាព 
នៃការអប់រ ំការចំណាយផ្ទា ល់ខ្លួនល�ើការអប់រ ំនិងការ 
បង់ថ ល្ៃក្រៅផ្លូវការសម្រាប់ការរ�ៀនគួរបន្ថែម នំាឲ្យឪពុក 

ម្តា យគិតថា ការដកកូនចេញពីសាលារ�ៀនផ្តល់នូវ 

ប្រយោជន៍ខាងសេដ្ឋកិច្ចច្រើនជាង។ ជាលទ្ធផល កុមារ 

ទំាងនេះត្រូវបានរញុច្រានឲ្យធ្លា ក់ចូលទៅក្នុងពលកម្ម 
កុមារ ឬត្រូវនៅធ្វើការងារផ្ទះមួយចំនួន (ដ�ើម្បីឲ្យម្តា យ

អាចទៅធ្វើការងារបាន)។ គុណវឌ្ឍិអប់រទំាបជាកត្តា  

ដែលកំហិតឱកាសការងារ សម្រាប់កុមារទំាងនេះ។ ដូច្នេះ  

ពួកគេច្រើនតែត្រូវជាប់គំាងក្នុងវដ្តនៃភាពក្រីក្រ ដែល 
ទំាងនេះត្រូវបានចាត់ទុកថាជាកត្តាដែ លនំាឲ្យមានក�ើត 

មាននូវហានិភ័យពាក់ព័ន្ធនឹងកិច្ចការពារកុមារជាច្រើន 

ដែលកុមារ និងក្មេងជំទង់មកពីសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង 
ភ្នំពេញជួបប្រទះ។

	 ការឆ្លើយតបចំពោះហានិភ័យពាក់ព័ន្ធជាមួយនឹង 

កិច្ចការពារកុមារដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ តម្រូវឲ្យ 

មានយន្តការ ដ�ើម្បីធានាឲ្យមានការអនុវត្តច្បាប់ និង 

គោលនយោបាយដែលមានស្រាប់ កែសម្រួលច្បាប់ 

និងគោលនយោបាយមួយចំនួន ដាក់ឲ្យអនុវត្តការ 

ការពារផ្នែកច្បាប់ សម្រាប់ការពារសិទ្ធិកុមារ និងកម្មវធីិ 

ដែលមានលក្ខណៈច្នៃប្រឌិតថ្មីនៅថ្នា ក់មូលដ្ឋា ន និង 

យុទ្ធនាការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថ ក្នុងគោលបំណងផ្លា ស់ប្តូរ
 

ការយល់ឃ�ើញ ទស្សនៈយល់ឃ�ើញជំន�ឿ និងការអនុវត្ត 

នានារបស់សហគមន៍។ មានការរកឃ�ើញយ៉ាងច្បាស់ថា  

ក្នុងករណីភាគច្រើន ដ�ើម្បីឲ្យមានការឆ្លើយតបគ្រប់ 
ជ្រុងជ្រោយ ចំាបាច់ត្រូវមានការចូលរមួឲ្យបានសកម្ម  

(និងការដឹកនំា) ពីគ្រូ គណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន និង 

អ្នកដឹកនំាសហគមន៍។ ដូច្នេះ ជាការសំខាន់ណាស់ ដែល 

ត្រូវចាត់ទុកសាលារ�ៀនជាទីកន្លែងដែលជាផ្នែកមួយនៃ 

កំណែទម្រង់ឬដំណោះស្រាយ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 111



អនុសាសន៍

យុទ្ធនាការផ្លា ស់ប្តូរ 
ឥរយិាបថតាម 

សហគមន៍ ផ ត្ោ តល�ើ 

ការប្រើប្រាស់សារធាតុ  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើ 

រាងកាយ ការរ�ៀប 

អាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ 

ក្មេងជំទង់ អំព�ើហិង្សា 

ល�ើកុមារ និងករណី 

ជួញដូរមនុស្ស



អន្តរាគមន៍តាមរយៈ 

កម្មវធីិសិក្សា 

ផ ត្ោ តល�ើអំព�ើហិង្សា  

ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ   

ការអប់រផំ្លូវភេទ  
និងការប្រើប្រាស់ 

សារធាតុញ�ៀន 

	 សាលារ�ៀនត្រូវបានចាត់ទុកថាជាកន្លែងសម្រាប់អប់រកំ្មេងជំទង់អំពីបំណិនជីវតិ  

និងបំណិនសង្គមសំខាន់ៗ។ ខណៈពេលដែលកម្មវធីិសិក្សាធម្មតាតែងផ្តល់សារអប់រ ំ

ពាក់ព័ន្ធនឹងបញ្ហា នានា ដូចជាអំព�ើហិង្សា និងការរករ�ឿងឈ ល្ោះ ជាដ�ើម។ មានការរក 

ឃ�ើញយ៉ា ងច្បាស់ថា បញ្ហា ទំាងនេះទាមទារឲ្យមានដំណោះស្រាយឲ្យចំបញ្ហា  និង 

មានការរ�ៀបចំត្រឹមត្រូវ។ បច្ចុប្បន្ននេះ យូនីសេហ្វកំពុងគំាទ្រដល់ក្រសួងអប់រ ំយុវជន  
និងកីឡា ក្នុងការអនុវត្តកម្មវធីិ “ដាក់វន័ិយបែបវជិ្ជមាន” តាមសាលារ�ៀនជាច្រើន ហ�ើយ 
កំពុងជួយរដ្ឋា ភិបាលពិនិត្យតាមដានការអនុវត្តកម្មវធីិនេះផងដែរ។ កម្មវធីិនេះផ ត្ោ ត 

ការយកចិត្តទុកដាក់ល�ើការបង្កើនការយល់ដឹងតាមសាលារ�ៀនអំពីមូលហេតុដែលនំាឲ្យ 

អំព�ើហិង្សាប្រភេទផ្សេងៗក�ើតមានឡ�ើង និងផលវបិាកនៃអំព�ើហិង្សាទំាងនេះ និងការ 

ទទួលខុសត្រូវដែលនាយកសាលា សិស្ស និងឪពុកម្តា យមានរមួគ្នា  ដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់អំព�ើ 

ហិង្សាល�ើកុមារ។ ប៉ុន្តែកម្មវធីិនេះមិនទាន់បានអនុវត្តតាមសាលារ�ៀន សម្រាប់សិស្ស 

មកពីតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងនៅឡ�ើយទេ។ រដ្ឋា ភិបាលអាចស្វែងរកការគំាទ្រ 
បន្ថែមទ�ៀតពីយូនីសេហ្វ ក្នុងការពង្រីកវសិាលភាពនៃកម្មវធីិនេះ ដ�ើម្បីគ្របដណ្ត ប់ល�ើ 
សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង។ ល�ើសពីនេះ ដោយប្រើរបកគំហ�ើញនៃការសិក្សានេះ  
រដ្ឋា ភិបាលអាចពិនិត្យល�ើមេរ�ៀនដែលកំពុងប្រើប្រាស់ក្នុងកម្មវធីិនេះ ពង្រឹងការអនុវត្ត 
មេរ�ៀននេះបន្ថែមទ�ៀតឲ្យស្របតាមតម្រូវការរបស់កុមារ និងក្មេងជំទង់ មកពីតាម 

សហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង។ សម្រាប់ចំណុ ចនេះ រដ្ឋា ភិបាលអាចស្វែងរកការគំាទ្រពី 
យូនីសេហ្វ ឬពីស្ថា ប័នប្រហាក់ប្រហែលគ្នា នេះដែរ។

យុទ្ធនាការផ្លា ស់ប្តូរ 
ឥរយិាបថតាម 

សហគមន៍ ផ ត្ោ តល�ើ 

ការប្រើប្រាស់សារធាតុ  

ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើ 

រាងកាយ ការរ�ៀប 

អាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ 

ក្មេងជំទង់ អំព�ើហិង្សា 

ល�ើកុមារ និងករណី 

ជួញដូរមនុស្ស

	 សហគមន៍មានការយល់ដឹងពីផលវបិាកអវជិ្ជមាននៃការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ  

ការប្រើសារធាតុ អំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ ។ល។ ប៉ុន្តែការយល់ដឹងនេះពំុមែនមានន័យថា 

ពិតនំាឲ្យមានការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថឡ�ើយ។ ចំាបាច់ត្រូវតែមានការរ�ៀបចំយុទ្ធនាការ 
ផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថផ ត្ោ តចំគោលដៅ ដែលបន្ថែមពីល�ើការផ្សព្វផ្សាយព័ត៌មាន ក៏ត្រូវ 
មានការរ�ៀបចំផែនការសកម្មភាព ដែលសហគមន៍អាចយកទៅអនុវត្តផងដែរ។  

តាមរយៈកិច្ចសហការយ៉ា ងជិតស្និទជាមួយនឹងអង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាល/អង្គការ 

សង្គមសី៊វលិដែលកំពុងធ្វើការងារក្នុងសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុង រដ្ឋា ភិបាលគួររះិរក
 

គំនិតអភិវឌ្ឍបន្ថែមល�ើមេរ�ៀនទាងនេះ តាមរយៈការសាកល្បង ការពង្រីកការអនុវត្ត  

ក្រោយពេលបានបញ្ច ប់ខ្លឹមសារ និងកំណត់ដឹងពីផលវជិ្ជមានរចួហ�ើយ។ ការជំរញុ 

ឲ្យមានការចូលរមួពីសមាជិកសហគមន៍ ក្នុងនាមពួកគេជាអ្នកទទួលការបណ្តុះ បណ្តា ល 
 

និងជាអ្នកដឹកនំាការងារអនុវត្តផ្ទា ល់ (ការរ�ៀបចំផែនការសកម្មភាពសហគមន៍) គឺ 

ជាការងារសំខាន់ ដ�ើម្បីធានាឲ្យមេរ�ៀនផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថទំាងនេះអាចទទួលបានមេរ�ៀន 
ជោគជ័យ។ អន្តរាគមន៍ស្រដ�ៀងគ្នា នេះធ្លា ប់ត្រូវបានគេធ្វើតេស្តសាកល្បងជោគជ័យ  

នៅប្រទេសឡាវ និងវ�ៀតណាម ដែលជាប្រទេសជិតខាងនឹងកម្ពុជា។ តាមពិត អង្គការ  
UN Women នៅកម្ពុជា បានរ�ៀបចំ និងធ្វើតេស្តសាកល្បងអន្តរាគមន៍  ស្រដ�ៀងគ្នា នេះដែរ  
ដ�ើម្បីបញ្ច ប់អំព�ើហិង្សាល�ើស្ត្រី តាមរយៈសកម្មភាពសហគមន៍។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 113



ក្រុមសុវត្ថិភាព 

តាមសហគមន៍

	ភ្ ជា ប់ជាមួយនឹងមេរ�ៀនផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថដូចល�ើកឡ�ើងខាងល�ើ គួរមានការ 
បង្កើតក រ្ុមឃ្លា ំម�ើលមួយ សម្រាប់ពិនិត្យតាមដានសហគមន៍ និងការពារសិទ្ធិកុមារ  

និងក្មេងជំទង់។ ក្រុមនេះនឹងធ្វើទំនាក់ទំនងជាមួយនឹងប្រធានសហគមន៍ ធ្វើអន្តរាគមន៍ 

ក្នុងករណីដែលមានអំព�ើហិង្សាល�ើកុមារ ការដាក់ទណ្ឌ កម្មល�ើរាងកាយ និងការ 
រ�ៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍របស់ក្មេងជំទង់ក�ើតមានឡ�ើង។ ក រ្ុមនេះក៏នឹងសម្របសម្រួល 

ជាមួយនគរបាលផងដែរ ក្នុងករណីធំៗដែលចំាបាច់ត្រូវមានការឆ្លើយតបពីនគរបាល  
និងក្នុងករណីដែលមានការរាយការណ៍ពីការបាត់ខ្លួនកុមារឬក្មេងជំទង់ពីផ្ទះ។ ក្រុមនេះក៏

 
នឹងបន្តពិនិត្យតាមដានសហគមន៍ ដ�ើម្បីរកសមាសភាពសង្ស័យ ដែលអាចបង្កការគំរាម 

កំហែងដល់កុមារឬក្មេងជំទង់ផងដែរ។ ដូចពិភាក្សាខាងក្រោម សមាជិកមួយចំនួនរបស់ 

ក្រុមនេះក៏គួរជាសមាជិករបស់គណៈកម្មការទ្រទ្រង់សាលាផងដែរ។

បណ្តុះ បណ្តា ល 
សមាជិកស្ថា ប័ន 

អនុវត្តច្បាប់ក្នុង 
ប្រព័ន្ធយុត្តិធម៌

	 រដ្ឋា ភិបាលកំពុងធ្វើការងារបង្កើតអនុប្រព័ន្ធដោយឡែកមួយ សម្រាប់ធ វ្ើការឆ្លើយ

តបចំពោះករណីកុមារដែលមានទំនាស់ជាមួយច្បាប់។ ប៉ុន្តែ ជោគជ័យនៃប្រព័ន្ធថ្មីនេះ 

គឺអាស្រ័យល�ើសមត្ថភាពរបស់មន្ត្រី ដែលជាអ្នកគ្រប់គ្រង និងអនុវត្តប្រព័ន្ធនេះដែរ។ 

ការបណ្តុះ បណ្តា លមន្ត្រីទំាងនេះឲ្យយល់ដឹងពីភាពចំាបាច់ ក្នុងការឆ្លើយតបចំពោះ
 

តម្រូវការរបស់កុមារនិងក្មេងជំទង់ គឺមានសារៈសំខាន់ ដ�ើម្បីធានាឲ្យកម្មវធីិនេះទទួលបាន 

ជោគជ័យ។ រដ្ឋា ភិបាលគួរបំពេញភារកិច្ចបណ្តុះ បណ្តា លមន្ត្រីទំាងនេះ។ រដ្ឋា ភិបាល 
អាចដឹកនំាដំណ�ើ រការនេះ ហ�ើយជំនាញបច្ចេកទេសអាចមានប្រភពចេញពីស្ថា ប័ននានា  

ដូចជា យូនីសេហ្វ ឬដៃគូអភិវឌ្ឍន៍ផ្សេងៗទ�ៀតដែលជាស្ថា ប័នជំនាញខាងបញ្ហា សិទ្ធិ 

កុមារ។ ដូចករណីបញ្ជា ក់ពីខាងដ�ើមដែរ គំនិតបែបនេះគួរយកទៅបង្កើតចេញជាមេរ�ៀន 

សម្រាប់សាកល្បង ហ�ើយប្រសិនប�ើជោគជ័យ រដ្ឋា ភិបាលអាចពង្រីកការអនុវត្តក្នុង 
ទ្រង់ទ្រាយធំបាន។ មេរ�ៀននេះត្រូវរ�ៀបចំយ៉ាងណាឲ្យមានប្រសិទ្ធិភាព សម្រាប់ធ វ្ើការងារ

ជាមួយមន្ត្រីនគរបាល ចៅក្រម និងមេធាវ។ី ល�ើសពីនេះ ការបង្កើតអង្គភាពឯកទេស  

(ដែលបានទទួលការបណ្តុះ បណ្តា ល) សម្រាប់ទទួលបន្ទុកកុមារតាមបុ៉ស្ត៍នគរបាល នឹង
 

ជួយផ្តល់ការឆ្លើយតបកាន់តែសមស្របចំពោះបទល្មើសប្រឆាងកុមារ និងចំពោះកុមារ 

ដែលមានទំនាស់ជាមួយច្បាប់។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ114



បង្កើនលទ្ធភាព 

ទទួលបានទឹកស្អា ត 

ដែលមានសុវត្ថិភាព 

សម្រាប់ពិសា  

តាមរយៈគំនិត 

ផ្តួចផ្តើមខាងផ្នែក 
តម្រូវការ និងខាង 

ផ្នែកផ្គត់ផ្គង់

	 សមាជិកសហគមន៍ជាច្រើននាក់មិនយល់ពីភាពខុសប្លែកគ្នា រវាងទឹកស្អា ត និង 

ទឹកដែលមានសុវត្ថិភាពសម្រាប់ពិសាឡ�ើយ។ ពួកគេមួយចំនួនមានការប្រុងប្រយ័ត្ន  

ដោយពួកគេយកទឹកមកដំាឲ្យពុះមុននឹងពិសា ប៉ុន្តែមិនបានទុកដាក់ទឹកឲ្យមានអនាម័យ 

ឡ�ើយ។ ស្ថា នភាពនេះទាមទារឲ្យមានការឆ្លើយតបគ្រប់ជ្រុងជ្រោយ ដោយផ ត្ោ តល�ើ 

ការកែទម្រង់នៅខាងផ្នែកតម្រូវការផង និងខាងផ្នែកផ្គត់ផ្គង់ផង។ រដ្ឋា ភិបាលអាច 

ផ្តួចផ្តើមបង្កើតយុទ្ធនាការផ្លា ស់ប្តូរឥរយិាបថ ដ�ើម្បីបង្កើនការយល់ដឹងដល់គ្រួសារ
 

ក្រីក្រក្នុងទីក រ្ុងអំពីភាពចំាបាច់ ក្នុងការសម្អា តទឹកសម្រាប់ពិសាឲ្យបានត្រឹមត្រូវ និង
 

ភាពចំាបាច់ ដ�ើម្បីរក្សាទឹកក្នុងធុងដែលស្អា ត និងមានអនាម័យ។ យូនីសេហ្វ ឬដៃគូ 
អភិវឌ្ឍន៍ផ្សេងទ�ៀតអាចធ្វើការងារជាមួយរដ្ឋា ភិបាល ដ�ើម្បីរ�ៀបចំយុទ្ធសាស្ត្រផ្តល់ 

សេវាគ្រប់ជ្រុងជ្រោយមួយ ក្នុងគោលបំណងបញ្ជា ក់ឲ្យបានច្បាស់ពីមធ្យោបាយ  
និងយន្តការ ដែលគេអាចប្រើប្រាស់សម្រាប់ដឹក និងចែកចាយទឹកជូនប្រជាពលរដ្ឋ  

នៅតាមតំបន់ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង។

បញ្ច ប់ការបន្ទោ របង់ 

ពាសវាលពាសកាល 

នៅតាមសហគមន៍ 

ក្រីក្រក្នុងទីក្រុង

	 សមាជិកភាគច្រើនក្នុងសហគមន៍ដឹងថា ការបន្ទោ របង់ពាសវាលពាសកាលអាច 
នំាឲ្យមានការឆ្លងរាលដាលជំងឺ ដែលអាចបង្កា របាន។ បញ្ហា គឺត្រង់ថា គ្រួសារជាច្រើន 

ពំុមានទីកន្លែង ឬប្រាក់កាស ដ�ើម្បីសាងសង់បង្គន់។ ក្នុងករណីផ្សេងទ�ៀត គ្រួសារអាចមាន 
សមាជិកច្រើនពេក សម្រាប់បង្គន់មួយ។ ការផ្លា ស់ប្តូរទីលំនៅញឹកញាប់ដោយសារតែ 
ការបណ ត្េ ញចេញ ឬការផ្លា ស់ប្តូរទីលំនៅ ក៏ជាកត្តាដែ លបន្ទុចបង្អា ក់ទឹកចិត្តប្រជាពល

 
រដ្ឋមិនឲ្យសាងសង់បង្គន់ដែរ។ កត្តា ទំាងនេះនំាឲ្យទឹកស្អុយពីបង្គន់ក្នុងសហគមន៍ទំាងនេះ 

 
ទៅប្រមូលផ្តុំក្នុងតំបន់ទាបៗ ក្នុង ឬជិតសហគមន៍។ ដោយសារតែឧបសគ្គខាងផ្នែកតម្រូវ

 
ការផង និងខាងផ ន្ែកផ្គត់ផ្គង់ផង ចំាបាច់ត្រូវមានការរះិរកគំនិតសាងសង់បរកិ្ខា រអនាម័យ 

តាមសហគមន៍ ដែលប្រជាពលរដ្ឋអាចប្រើប្រាស់បាន ដោយបង់ចំណាយតិចតួច  

(គ្រប់គ្រាន់សម្រាប់ការថែទំា និងបន្តដំណ�ើ រការបរកិ្ខា រទំាងនោះ)។ សហគមន៍ក៏អាច 

បង់ថ្លៃសម្រាប់បរកិ្ខា រទំាងនេះផងដែរ ដោយសារតែបច្ចុប្បន្ននេះ សមាជិកសហគមន៍ក៏ 
កំពុងទិញទឹកសម្រាប់ផឹកពីអ្នកផ្គត់ផ្គង់ឯកជនដែរ។ ប�ើគិតពីការគ្រប់គ្រងទឹកស្អា ត បរកិ្ខា រ 

អនាម័យក្នុងសហគមន៍គឺងាយគ្រប់គ្រងជាង ហ�ើយប្រជាពលរដ្ឋទំាងអស់ក្នុងសហគមន៍
 

នឹងអាចប្រើប្រាស់បរកិ្ខា រអនាម័យទំាងអស់នោះបាន។ គំរនូេះត្រូវបានធ វ្ើតេស្តសាកល្បង  

និងអនុវត្តដោយជោគជ័យ នៅតាមប្រទេសនានា ដូចជាប្រទេសថៃ នីហ្សេរយី៉ា   

និងហ្គា ណាជាដ�ើម។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 115



បង្កើនប្រសិទ្ធភាព 

ការងារត្រួតពិនិត្យ 

តាមដានសាលា  

ការចុះបញ្ជី  និង 

ការគ្រប់គ្រងមណ្ឌ ល 

កុមារកំព្រា

	 ការពិភាក្សាជាមួយនឹងតំណាងអង្គការសង្គមសី៊វលិ និងមន្ត្រី  រដ្ឋា ភិបាលបង្ហា ញថា  

មណ្ឌ លកុមារកំព្រាក្នុងប្រទេសកម្ពុជាមិនមែនសុទ្ធតែបានចុះបញ្ជី ជាមួយរដ្ឋា ភិបាល
 

ឡ�ើយ ហ�ើយប្រតិបត្តិការរបស់មណ្ឌ លកុមារកំព្រាទំាងនេះក៏ពំុត្រូវបានធ វ្ើអធិការកិច្ច 

បានដិតដល់ទំាងអស់ពីសំណាក់អាជ្ញា ធរដែរ។ ចំាបាច់ត្រូវមានការផ្លា ស់ប្តូរស្ថា នភាព 
បែបនេះ ប�ើមិនដូច្នោះទេ  ស្ថា ប័នដែលត្រូវបានបង្កើតឡ�ើង ដ�ើម្បីការពារសិទ្ធិ និង 

ផលប្រយោជន៍របស់កុមារកំព្រា អាចក្លា យជាកន្លែងដែលមានការរលំោភបំពានសិទ្ធិ 

កុមារទៅវញិ។

	ប្រ សិនប�ើពំុមានការពិនិត្យឲ្យបានត្រឹមត្រូវទេ មណ្ឌ លកុមារកំព្រាអាចក្លា យជា 

មជ្ឈមណ្ឌ លនៃការជួញដូរមនុស្ស ការកេងប្រវញ័្ចផ្លូ វភេទ ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  អំព�ើហិង្សាល�ើ 
កុមារ។ល។ រដ្ឋា ភិបាលគួរពិនិត្យតាមដានច្បាប់ដែលតម្រូវឲ្យ “មានការចុះបញ្ជី មណ្ឌ ល 

កុមារកំព្រាជាផ្លូវការ”  ដោយប្រើប្រាស់ប្រព័ន្ធសម្រាប់ពិនិត្យតាមដានមណ្ឌ លកុមារ 
កំព្រាទំាងនោះ តាមរយៈការបង្កើតអង្គភាពពង្រឹងការអនុវត្តតាមខណ្ឌ  ឬសង្កា ត់។ 

ជម្រើសមួយទ�ៀតគឺ អាចស្នើឲ្យអង្គការសង្គមសី៊វលិជួយពិនិត្យតាមដានមណ្ឌ លទំាង 

នោះ។ ដ�ើម្បីឲ្យដំណ�ើ រការសវនកម្មធ្វើទៅប្រកបដោយតម្លា ភាព និងពេញលេញ ចំាបាច់ 

ត្រូវមានការរ�ៀបចំគោលការណ៍ណែនំាស្តីពីការបង្កើត និងដំណ�ើ រការមណ្ឌ លកុមារ 

កំព្រាដែលមានលក្ខណៈកុមារមេត្រី និងផ្តល់សុវត្ថិភាពដល់កុមារ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ116



ការជម្រុញឲ្យមាន 

ការចូលរមួពីអង្គការ 

សង្គមសី៊វលិក្នុង 
សវនកម្មសង្គម  

និងធានាឲ្យមាន 

ការអនុលោមទៅតាម 

បញ្ញត្តិច្បាប់នានា  

	 ឧបសគ្គមួយ ក្នុងចំណោមឧបសគ្គធំៗ ដែលរារាងំដល់ការអនុវត្តច្បាប់ គោលនយោបាយ  
និងលិខិតបទដ្ឋា នគតិយុត្តិនានាប្រកបដោយប្រសិទ្ធិភាព គឺការខ្វះធនធានមនុស្ស នៅតាម 

ក្រសួងស្ថា ប័ននានារបស់រដ្ឋា ភិបាល។ ការខ្វះសមត្ថភាព ដ�ើម្បីពិនិត្យតាមដានភាពអនុលោម 

ទៅតាមច្បាប់ នំាឲ្យមានស្ថា នភាពជាច្រើន ដូចជា ហាងលក់គ្រឿងស្រវងឹទៅឲ្យក្មេងជំទង់ 

ដែលជាអនីតិជន ហ�ើយរោងចក្រនៅតែបន្តជួលកុមារឲ្យធ្វើការងារ។ រដ្ឋា ភិបាលអាច 

ស្វែងរកជំនួយពីស្ថា ប័ននានា ដ�ើម្បីរ�ៀបចំគំរឬូក្របខ័ណ្ឌ សវនកម្មសង្គមដែលមានលក្ខណៈ 

ស្តង់ដា និងស្នើឲ្យអង្គការសង្គមសី៊វលិយកគំរឬូក្របខ័ណ្ឌ នេះទៅប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីធានា 

ឲ្យមានភាពអនុលោមទៅតាមច្បាប់ និងលិខិតបទដ្ឋា នគតិយុត្តិនានា រាយការណ៍ពីការមិន 

អនុវត្តច្បាប់ទៅកាន់អាជ្ញា ធរពាក់ព័ន្ធ និងធ្វើការតាមដានបន្ត ដ�ើម្បីឲ្យមានការចាត់វធិាន 

ការណ៍។ គេក៏អាចរ�ៀបចំក្របខ័ណ្ឌ សវនកម្មសង្គម និងក្របខ័ណ្ឌ ពិនិត្យតាមដាន ដ�ើម្បី 

វាយតម្លៃល�ើប្រព័ន្ធការពារកុមារផ្សេងទ�ៀតផងដែរ ដូចជាប្រព័ន្ធសម្រាប់ការពារកុមារ 

ដែលមានទំនាស់ជាមួយច្បាប់ កុមារដែលរងគ្រោះដោយសារអំព�ើហិង្សាក្នុងគ្រួសារ  
កុមារប្រើគ្រឿងញ�ៀន។ល។

បង្កើនប្រសិទ្ធភាព 

ការងារត្រួតពិនិត្យ 

តាមដានសាលា  

	 ចំណុ ចល្អគួរឲ្យកត់សម្គា ល់គឺនៅត្រង់ថា មាតាបិតាផ្តល់តម្លៃខ្ពស់ដល់លទ្ធផល 

សិក្សា និងភាពរកីចម្រើននៃការអប់ររំបស់កូនពួកគេ។ ប៉ុន្តែ ពួកគេក៏ជួបប្រាស្រ័យ 

ទាក់ទងតិចតួចបំផុតជាមួយនឹងគ្រូដែលបង្រៀនកូនរបស់ពួកគេដែរ ហ�ើយមិនគិតថា  

ពួកគេមានសិទ្ធិធ វ្ើសវនកម្ម ឬផ្តល់យោបល់ពីលទ្ធផលការងារសាលារ�ៀនឡ�ើយ។  

ប�ើទោះបីជាសាលារ�ៀនជាច្រើនមានគណៈកម្មការទ្រទ្រង់សាលាយ៉ា ងណាក៏ដោយ  

ចំាបាច់ត្រូវតែមានការធានាឲ្យមានការចូលរមួពីឪពុកម្តា យ និងប្រធានសហគមន៍។  

ភារកិច្ចមួយរបស់គណៈកម្មការទំាងនេះ គឺការរ�ៀបចំកិច្ចប្រជំុទ�ៀងទាត់រវាងឪពុកម្តា យ  

និងគ្រូបង្រៀន ហ�ើយក្នុងពេលជាមួយគ្នាត្ រូវគ�ៀងគរសហគមន៍ឲ្យចូលរមួក្នុងការងារ
 

នេះដែរ។ ការប្រាស្រ័យទាក់ទងល្អជាងមុនរវាងឪពុកម្តា យ និងគ្រូ អាចជួយបង្កើន 

វត្តមាន និងលទ្ធផលសិក្សារបស់សិស្សបាន។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ 117



កែលម្អយន្តការ 

បណ្តុះ បណ្តា លគ្រូ 
បច្ចុប្បន្ន

	ប� ើតាមការល�ើកឡ�ើងរបស់មន្ត្រីមកពីក្រសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ចំាបាច់ត្រូវតែមាន 

ការបន្តពង្រឹងយន្តការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូបន្ថែមទ�ៀត ដ�ើម្បីធានាឲ្យមានការកំណត់ពីតម្រូវ 
ការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូតាមសាលារដ្ឋ និងផ្តល់ឲ្យគ្រូទំាងនោះនូវមេរ�ៀនបណ្តុះ បណ្តា ល

 
ផ្អែកតាមតម្រូវការរបស់ពួកគេ។ នេះគឺដោយសារតែប្រព័ន្ធនេះនៅខ្វះហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធ  

និងធនធានមនុស្ស។ ការពិភាក្សាជាមួយអ្នកឆ្លើយតបបង្ហា ញថា រដ្ឋា ភិបាលមានចំនួន 

គ្រូដែលមានសមត្ថភាពនៅមានកម្រិត ហ�ើយការបណ្តុះ បណ្តា លដែលមានស្រាប់លែង 
មានបច្ចុប្បន្នភាពទ�ៀតឬនៅមានកម្រិតនៅឡ�ើយ។ មានឯកសារយោងតិចតួចប៉ុណ្ណ ោះ 
អំពីគរុកោសល្យបែបច្នៃប្រឌិតថ្មី ដូចជាការរ�ៀនសូត្រផ្អែកតាមសកម្មភាព (ABL) និង 

ការរ�ៀនសូត្រដោយប្រើកំុព្យូទ័រ ជាជំនួយ (CAL)។ ការផ្តល់ឯកសារបង្រៀន និងរ�ៀន និង 

កំុព្យូទ័រដល់គ្រប់សាលារ�ៀនរដ្ឋទំាងអស់ ត្រូវការធនធានហិរញ្ញវត្ថុយ៉ាងច្រើនសន្ធឹកសន្ធា ប់។ 
 

ប៉ុន្តែ ការផ្តល់ឯកសារ និងកំុព្យូទ័រអាចធ្វើ ក្រោយពេលមានការបណ្តុះ បណ្តា លគ្រូអំពីការ
 

ប្រើប្រាស់ឯកសារ និងកំុព្យូទ័រទំាងនេះសិន។ រដ្ឋា ភិបាលអាចពិចារណាល�ើជម្រើស 
រ�ៀបចំមេរ�ៀនបណ្តុះ បណ្តា លទំាងនេះ ហ�ើយបន្ទា ប់មក បណ្តុះ បណ្តា លគ្រូឧទ្ទេស ដែល

 
នឹងបន្តផ្តល់ការបណ្តុះ បណ្តា លដល់គ្រូ។ ការដែលក្រសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បង្កើត 
នូវគោលនយោបាយនៃការអភិវឌ្ឍវជិ្ជា ជីវៈជាប្រចំា សម្រាប់បុគ្គលិកអប់រ ំនោះគឺជា 

ប្រការសំខាន់ណាស់ក្នុងការដោះស្រាយបញ្ហា ដូចខាងល�ើ។

បណ្តុះ បណ្តា ល 
គណៈគ្រប់គ្រង 

សាលារ�ៀន

	 ឯកសារស្រាវជ្រាវដែលមានស្រាប់បង្ហា ញថា ដ�ើម្បីឲ្យប្រព័ន្ធអប់របំែបបរយិាប័ន្ន 

ទទួលបានជោគជ័យ ចំាបាច់ត្រូវតែមានការដឹកនំាពីគណៈគ្រប់គ្រងសាលារ�ៀន ទ�ើប 

សាលារ�ៀនអាចផ្តល់នូវបរយិាកាសដែលមានសុវត្ថិភាព និងសន្តិសុខដល់កុមារគ្រប់ 

របូបាន។ ចំាបាច់ត្រូវតែមានការបង្កើតកម្មវធីិបណ្តុះ បណ្តា លអំពីការដឹកនំាសាលារ�ៀន  
សម្រាប់នាយកសាលា ដោយផ ត្ោ តល�ើការអប់របំែបបរយិាប័ន្ន ការដោះស្រាយបញ្ហា  

ការរករ�ឿងឈ ល្ោះ  ការដាក់ទណ្ឌ កម្មរាងកាយ។ល។

បង្កើតក្របខ័ណ្ឌ  

ពិនិត្យតាមដាន 

សិទ្ធិកុមារ សម្រាប់ 

រាជធានីភ្នំពេញ 

	ខណ ៈពេលដែលរបាយការណ៍នេះបង្ហា ញពីទិន្នន័យដ�ើមគ្រានៃហានិភ័យពាក់ព័ន្ធ 

នឹងកិច្ចការពារកុមារ និងសូចនាករអប់រជំាច្រើន រដ្ឋា ភិបាល អាចសហការជាមួយនឹង 

អង្គការណាមួយ ដូចជាយូនីសេហ្វ ឬអង្គការផ្សេងទ�ៀត ដ�ើម្បីបម្លែងព័ត៌មាននេះទៅជា 

ក្របខ័ណ្ឌ ពិនិត្យតាមដាន ដែលរដ្ឋបាលរាជធានីភ្នំពេញអាចប្រើប្រាស់ ដ�ើម្បីតាមដាន 

ពីលទ្ឋផលនៃការអនុវត្តកំណែទម្រង់គោលនយោបាយ និងកម្មវធីិនានា ដោយធ្វើការ 

តាមដានការកែលម្អ ធ�ៀបនឹងទិន្នន័យដ�ើមគ្រានេះ។

តម្រូវការផ្នែកកិច្ចការពារ និងការអប់រ ំ
សម្រាប់កុមារ និងក្មេងជំទង់ �នៅតាមសហគមន៍ក្រីក្រក្នុងរាជធានីភ្នំពេញ118
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