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 مقدمة -أولاا  
 -تقتتدم المقتتررة الخاصتتة المعنيتتة بحقتتوق الأشتتخاص ذوي الإعاقتتة، كا لينتتا ديفانتتتداس  -١

 . ويعضتمن العقريتر وصتفاا ٣٥/6أغيلار، هذا العقرير إلى مجلس حقتوق الإنستان عمتلاا بالقترار 
ودراسة مواضتيعية عتن أشتكال الحرمتان متن  ٢٠١8للأنشطة التي اضطلعت بها المقررة في عام 

لإعاقتة. وتهتدف الدراستة إلى تقتدش إرشتادات للتدول بشتأن كيفيتة ضتمان حتتق الحريتة المرتبطتة با
الأشخاص ذوي الإعاقة في الحرية والأمن، مع إيلاء اهعمام خاص لإنهتاء العمتل بالحرمتان متن 

 الحرية على أساس الإصابة بعاهة. 
واضتتتطلعت  (١)وفي ستتياق العمضتتتير للدراستتتة، طلبتتتت المقتتتررة الخاصتتتة إجتتتراء دراستتتعين -٢
مليل الردود على اسعبيان أرُسل إلى الدول الأعضاء، والمؤسسات الوطنية لحقوق الإنستان، بع

ووكالات منظومة الأمتم المعمتدة، ومنظمتات المجعمتع المتدش، وأشتخاص ذوي إعاقتة ومنظمتات 
 . (٢)رداا  4٠تمثلهم. وتلقت المقررة الخاصة 

 أنشطة المقررة الخاصة -ثانياا  
 الزيارات القطرية  -ألف 

تشترين الثتاش/نوفمبر  ٢6في الفتترة متن  ٢٠١8 ارت المقررة الخاصة الكويت في عتام  -٣
عوجه المقررة   ٥ إلى م العقرير في الدورة الثالثة والأربعين للمجلس(. وت كانون الأول/ديسمبر )يقُدَّ

 الخاصة بالشكر إلى حكومة الكويت على تعاونها قبل الزيارة وأثناءها وبعدها. 
ووافقتت المقتتررة الخاصتتة علتى إجتتراء  يارات إلى بوتستتواو، والصتين، وكنتتدا، والنتتروي ،  -4

وطلبتت تلقتتي دعتوات لتتزيارة بتنن، والستتلفادور، وفييتت وم، وكمبتتوديا. وتشتير المقتتررة الخاصتتة 
 بعقدير إلى الدعوات التي تلقعها لزيارة الإمارات العربية المعمدة، والجزائر، ومصر. 

  جانب أصحاب المصلحة العمل إلى -باء 
ء، بما في  -٥ شاركت المقررة الخاصة خلال العام في العديد من المؤتمرات واجعماعات الخبرا

ذلك الدورة السادسة والخمسون للجنة العنميتة الاجعماعيتةو والنقتال العفتاعلي الستنوي لمجلتس 
المصتلمة  حقتوق الإنستان بشتأن حقتوق الأشتخاص ذوي الإعاقتةو واجعمتاع الختبراء وأصتماا

الأوروبيتتين لعقتتتدش مُتتدخلات إلى التتتدورة العاستتعة للفريتتتق العامتتل المفعتتتوح باا العضتتوية المعتتت  
بالشيخوخةو ومشاورات مجلس حقوق الإنسان بشأن حقوق الإنسان والصمة العقليةو والدورة 

قررة الحادية عشرة لمؤتمر الدول الأطراف في اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة. وشاركت الم
في تنظتيم مشتتاورات للختبراء بشتأن الحتتق في الصتمة، ودور المتوثقين والقضتتاء في  أيضتاا الخاصتة 
__________ 

(١) P. Gooding and others, Alternatives to Coercion in Mental Health Settings: A Literature Review 

(University of Melbourne, 2018); and M. Gómez-Carrillo, E. Flynn and M. Pinilla, Global Study 

on Disability-Specific Forms of Deprivation of liberty (National University of Ireland Galway, 

forthcoming) . 
 . www.ohchr.org/EN/Issues/Disability/SRDisabilities/Pages/LibertyAndSecurity.aspxانظر  (٢)

http://www.ohchr.org/EN/Issues/Disability/SRDisabilities/Pages/LibertyAndSecurity.aspx


A/HRC/40/54 

GE.19-00440 4 

تنفيذ الاتفاقية، بالاشتراك مع خبراء آخرين ووكالات من الأمم المعمدة، ومنظمات دولية من 
 المجعمع المدش، ومنظمات للأشخاص ذوي الإعاقة، وجهات أكاديمية. 

اصة بنشاط التروي  لإعمال نه  عام على نطتاق المنظومتة لمراعتاة وواصلت المقررة الخ -6
حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة في منظومة الأمم المعمدة، بالعنسيق مع المكعب العنفيذي للأمين 
العام، وفريق الدعم المشترك بين الوكالات المع  باتفاقية حقوق الأشخاص الإعاقة. وكجزء من 

لخاصة دراسة أولية سعُسعخدم كأساس لعصميم نه  عام على نطاق هذا الجهد، أجرت المقررة ا
 منظومة الأمم المعمدة لمراعاة مسألة الإعاقة. 

وبنتتاء علتتى تكليتتف متتن الجمعيتتة العامتتة، شتتاركت المقتتررة الخاصتتة إلى جانتتب الشتتتعبة  -7
نمية الإحصائية في الأمم المعمدة، وفريق الخبراء المشترك بين الوكالات المع  بمؤشرات أ هداف الع

المستعدامة، وعتدة وكتتالات  بعتة للأمتتم المعمتدة في الجهتتود المبذولتة للتتدعوة إلى  تع وتصتتنيف 
 البياوت المععلقة بالأشخاص ذوي الإعاقة. 

آذار/مارس، قدمت المقررة الخاصة تقريرها السنوي إلى مجلتس حقتوق الإنستان  6وفي  -8
تشرين الأول/أكعوبر،  ٢٢(. وفي A/HRC/37/56القرار )بشأن الأهلية القانونية والدعم في اتخاذ 

قتتدمت تقريرهتتتا الستتنوي إلى الجمعيتتتة العامتتة بشتتتأن حتتق الأشتتتخاص ذوي الإعاقتتة في الصتتتمة 
(73/161A/رة  . (٣)(. ويعاح كلا العقريرين بصيغ مُعيس ِّ
وواصتتلت المقتتررة الخاصتتة تعاونهتتا الوثيتتق متتع نظتتام الإجتتراءات الخاصتتة، ومتتع هيئتتتات  -٩
عاهدات، وغير ذلك من خبراء ووكالات الأمم المعمدة، بما في ذلتك منظمتة العمتل الدوليتة، الم

ومفوضية الأمم المعمدة السامية لحقوق الإنسان، وصندوق الأمم المعمتدة للستكان، ومنظمتة 
 الصمة العالمية، وشراكة الأمم المعمدة لععزيز حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة. 

اصتة متتع العديتد متن أصتماا المصتتلمة، متنهم علتى ستبيل المثتتال وتعاونتت المقتررة الخ -١٠
مؤسسات وطنية لحقوق الإنسان، ومنظمات ممثلة للأشتخاص ذوي الإعاقتة، ومنظمتات غتير 

 حكومية أخرى، وجامعات، وجهات دبلوماسية. 

 الاتصالات -جيم 
 تقتتارير يمكتن الاطتتلاع علتى متتوجزات الرستتائل والتردود المععلقتتة بفتتترة هتذا العقريتتر في -١١

 (. A/HRC/39/27، وA/HRC/38/54، وA/HRC/37/80اتصالات الإجراءات الخاصة )انظر 

 حرمان الأشخاص ذوي الإعاقة من الحرية -ثالثاا  
يشكل حرمان الأشتخاص ذوي الإعاقتة متن الحريتة أحتد الشتواغل العالميتة الرئيستية في  -١٢

افيتتة عتن عتدد الأشتتخاص ذوي مجتال حقتوق الإنستان. وعلتتى الترغم متن عتتدم وجتود بيتاوت و 
الإعاقة المحرومين من حريعهم، إلا أن الإحصاءات والمعلومات الإدارية المعاحة من مجموعة متن 
الدول تبين أن الأشخاص ذوي الإعاقة يععرضون بصورة منهجية في  يع أنحاء العالم للمبس 

__________ 

 . www.ohchr.org/en/issues/disability/srdisabilities/pages/reports.aspx انظر (٣)

http://www.ohchr.org/en/issues/disability/srdisabilities/pages/reports.aspx
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وضتتع الاقعصتادي للبلتتد نظتتر عتن ال، بصترف الالسَّتجن أو الاععقتال أو تقي تتد حتركعهم بتتدنياا  أو
 تقاليده القانونية.  أو

ويمثل الأشخاص ذوو الإعاقة نسبة  ائدة بدرجة كبيرة في الأماكن الاععيادية المخصصة  -١٣
للمرمان من الحرية، مثل السجون ومراكز احعجا  المهاجرين. فبينما يقدر أن الأشخاص ذوي 

بلدان تصل في المائة من السكان، فإن نسبعه ١٥الإعاقة يمثلون  م في السجون في العديد من ال
وعلتتى نفتتس المنتتوال، تبتتينَّ بصتتورة جلي تتة أن الأطفتتال ذوي . (4)في المائتتة متتن الستتجناء ٥٠إلى 

الإعاقتتة يمثلتتون نستتبة  ائتتتدة في مرافتتق احعجتتا  الأحتتتداو وفي المؤسستتات الإيوائيتتة المخصصتتتة 
 . (٥)البيوت الجماعية الصغيرةللأطفال، مثل دور الأيعام، وأماكن الرعاية الاجعماعية، و 

وعتلاوة علتى ذلتك، يععتر  الأشتخاص ذوو الإعاقتة علتى نطتاق واستع لأشتكال متتن  -١4
نين  دت قوا الحرمان من الحرية المرتبطة بالإعاقة. ويكون الحرمان من الحرية مرتبطا بالإعاقة إذا وجُِّ

على أساس الإصابة بعاهة  و/أو لوائح و/أو ممارسات معمول بها تحكم أو تجيز مثل هذا الحرمان
أو بصورة أساسية ياا مفترضة أو فعليةو أو حيثما وجُدت أماكن احعجا  متمُددة صُممت حصر 

لاستتعقبال الأشتتخاص ذوي الإعاقتتة. وتشتتمل الأشتتكال الشتتائعة للمرمتتان متتن الحريتتة المرتبطتتة 
والاحعجتتا   بالإعاقتة الإيتتداع غتير الطتتوعي في مرافتتق الصتمة العقليتتةو والإيتداع في مؤسستتاتو

نعيجتة لإحالتة متن نظتام العدالتة الجنائيتتةو والعتلاج القستري في صلايمتات الصتلاةصو والحتتبس في 
ومبررات مشتركة مردُّها النمتوذج الطت   المنزل. وتعقاسم  يع هذه الأشكال خصائص وأسساا 

 لفهم الإعاقة. 
من  شكلاا قصيرة أو طويلة ويتمُث ِّل الإيداع غير الطوعي في مرافق الصمة العقلية لفترات  -١٥

الحرمتتان متتن الحريتتتة علتتى أستتتاس الإصتتابة بعاهتتة، وهتتتو لتي في صتتدارة الأشتتتكال التتتي يعتتتترف 
بوجودهتا. وممتا يؤستف لتته أن هتذا الإقترار لم يتتؤد إلى إلغائته، بتل أدى بتتدلاا متن ذلتك إلى ستتن 
تشريعات تحدد معايير الاحعجا  والضماوت الإجرائية. وفي الواقع، تنظم غالبية البلدان الإيداع 

دولتة عتن أن  ١١١، أبلغتت ٢٠١7غتير الطتوعي متن ختلال قتوانين الصتمة العقليتة. وفي عتام 
وإضافة إلى المعيار الحاسم المعمثل في تشخيص . (6)بذاته بشأن الصمة العقلية قائماا وا لديها قانو 

الإصابة بت صمر  عقليص أو صاضتطراا عقلتيص، تشتمل المعتايير الشتائعة متبررات مزعومتة مثتل 
يون. وفي  وفقاا لى النفس أو الغير و/أو الحاجة للرعاية والعلاج، الخطر ع لما يحدده المهنيون الطب

 معظم البلدان، يؤدي الإيداع غير الطوعي في مؤسسة إلى العداوي القسري أو تدخلات أخرى. 
، ويزُعم أن الإيداع غير الطوعي عادةا ما يكون اسعثناءا لا يلجأ إليه إلى في نهاية المطاف -١6

لكن الأدلة تثبت أن الأمر ليس كذلك. ورغم الانخفا  الكلي في الطاقة الاسعيعابية للمرضى 
الداخليين في مرافق الصمة العقلية على الصعيد العالمي، يبدو أن نسب الإيداع الإجباري آخذة 

__________ 

(4) J. Bronson, L. Maruschak and M. Berzofsky, “Disabilities among prison and jail inmates, 2011–

12, special report” (United States of America, Department of Justice, 2015); and Australia, 

Australian Institute of Health and Welfare, The Health of Australia’s Prisoners (Canberra, 2015) . 
(٥) G. Mulheir (2012), “Deinstitutionalisation – a human rights priority for children with disabilities”, 

Equal Rights Review, vol. 9, pp. 117–137; and C.A. Mallett  (2014), “The ‘learning disabilit ies t o  

juvenile detention’ pipeline: a case study”, Children & Schools, vol. 36, No. 3, pp. 147–154 . 

  .١8الصفمة  ،Mental Health Atlas 2017 (2018)منظمة الصمة العالمية،  (6)
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أبُلغ في في الارتفاع في  يع المناطق، وخاصة في البلدان ذات الدخل المرتفع. فعلى سبيل المثال، 
يد . (7)هذا الصدد عن وجود ارتفاع كبير في تلك الحالات في العديد من البلدان الأوروبية عزا وي

. (8)في العديد من البلدان من الأمريكعين والشرق الأوسط وشرق آسيا أيضاا الإيداع غير الطوعي 
 ذوي متتن منظتتور رفتتتي، فتتإن صأجنمتتة المرضتتى النفستتتيينيتتاا وحتتع عنتتدما يكتتون الإيتتتداع طوع

الحالات الحادةص تكون مقفلة في معظم البلدان ولا يمكن للأفراد مغادرة المرافق بمشيئعهم. وعلاوة 
على ذلك، قد لا يرُاعى بصورة حقيقية في حالات الإيداع الطوعي مبدأ موافقة الشخص الحرة 

الإدخال الطويل والمسعنيرة لأن هذه الموافقة قد تصدر تحت تهديد الإيداع غير الطوعي. ولا يزال 
 . (٩)في بعض البلدانداا أو أكثر سائراا شه ١٢الأجل إلى المسعشفى لمدة 

آختر متن أشتكال الحرمتان متن الحريتة راا منعشت شتكلاا ويشكل الإيداع في أطر مؤسسية  -١7
ما تكون الحاجة إلى صرعاية معخصصةص هتي  الذي يسعهدف الأشخاص ذوي الإعاقة. وغالباا 

دولتتة أوروبيتتة أن متتا يقتترا  ٢٥ت متتن الإيتتداع. وقتتد رت دراستتة رئيستتية  لتتالمتتبرر اتتذا النتتوع 
، معظمهتم لم يتدلوا بمتوافقعهم مليون شخص من ذوي الإعاقة يعيشون في مؤسستات ١.٢ من
ولا تزال مؤسستات الرعايتة . (١٠)تعح ام فرصة للاعترا  على إيداعهم في هذه المؤسسات ولم

دة في العديد من بلدان أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية. الاجعماعية للأشخاص ذوي الإعاقة سائ
ويسععان بمراكز خيرية ومراكز تقليدية أو دينية في الأماكن التي لا توجد فيها مؤسسات عامة. 
يديرها  فعلى سبيل المثال، يشيع الاععماد في عدد من البلدان الأفريقية على صلايمات للصلاةص 

في مثل هذه المراكز، يعيش الأشخاص ذوو الإعاقة في كثير من معالجون تقليديون ودينيون. و 
الأحيان في ظروف تعسم بافعقار شديد للشروط الصمية، وغالباا ما يكبلتون أو يعزلتون، وفتق 

 . (١١)يقرره صالمعالج الدي ص ما
نها  -١8 وعلى الرغم من اخعلاف المرافق المؤسسية من حيث الحجم والمسمى والإعداد، إلا أ

تعقاستم بعتض العناصتر المتتمُد ِّدة. ومتتن بتين تلتك العناصتر متا يلتتيص العتزل والفصتل عتن الحيتتاة 
المسعقلة داخل المجعمعو وعدم العمكم في القرارات اليوميةو وعدم إ حة الفرصة للمع  أن يخعار 

__________ 

(7) A. Turnpenny and others, Mapping and Understanding Exclusion: Institutional, Coercive and 

Community-based Services and Practices across Europe (Mental Health Europe and University of  

Kent, 2017) . 

(8) M. Lebenbaum and others, “Prevalence and predictors of involuntary psychiatric hospital 

admissions in Ontario, Canada: a population-based linked administrative database study”, British 

Journal of Psychiatry Open , vol. 4, No. 2 (2018), pp. 31–38; J.A. Bustamante Donoso and A. 

Cavieres Fernández, “ Internación psiquiátrica involuntaria. Antecedentes, reflexiones y desafío s ” ,  

Revista Médica de Chile, vol. 146 (2018), pp. 511–517; A. Bauer and others, “Trends in 

involuntary psychiatric hospitalization in Israel 1991–2000”, International Journal of Law and 

Psychiatry, vol. 30, No. 1 (2007), pp. 60–70; and A. Kim (2017), “Why do psychiatric patients in  

Korea stay longer in hospital?”, International Journal of Mental Health Systems, vol. 11, No. 2 . 

(٩) Turnpenny and others, Mapping and Understanding Exclusion , p. 41 . 

(١٠) J. Mansell and others, Deinstutionalisation and Community Living – Outcomes and Costs: Report 

)2007iversity of Kent, Un(Canterbury,  : Main Report2Volume of a European Study,  . 

(١١) Human Rights Watch, “‘Like a death sentence’: abuses against persons with mental disabilities in  

Ghana”, 2 October 2012 . 
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نظر عن الش خ صَ الذي يود العيش معهو والخضوع لجدول يومي ولإجراءات اععيادية بصرف ال
إرادة الشخص وتفضيلاتهو وفر  الأنشطة ذاتها في نفس المكان على مجموعة من الأشخاص 
تحتت ستلطة معي نتتةو واتبتاع نهتت  أبتوي في تقتدش الختتدماتو والإشتراف علتتى ترتيبتات المعيشتتةو 

أو محتدوديعها إن  -عدين بين عدة أشتخاص وعتدم وجتود إمكانيتة وضرورة تقاسم نفس المسا
للعأثير في خيار تلقي المستاعدة متن شتخص بعينتهو وشتيوع فتة عتدم تناستب عتدد  -وجدت 

. ومتا دام الأشتخاص ذوو الإعاقتتة (١٢)الأشتخاص ذوي الإعاقتة التذين يعيشتون في نفتس البيئتة
أو لا يملكون حرية مغادرة هذه المؤسسات، يودعون في مؤسسات دون موافقعهم الحرة والمسعنيرة 

 فهم محرومون من حريعهم. 
عاهة.  -١٩ ب بة  ويععر  الأطفال بصفة خاصة للإيداع في أطر مؤسسية على أساس الإصا

ويسُمح في العديد من البلدان بالإبعاد القسري للأطفال ذوي الإعاقة عن أسرهم ووضعهم في 
و الوالتدين أو أوليتاء الأمتر. ونعيجتة لتذلك، يتُزج مؤسسات، على أساس إعاقتات الأطفتال و/أ

وفي هتتذه . (١٣)بملايتين الأطفتال ذوي الإعاقتتة في مؤسستات ويعزلتتون ويفصتلون عتتن مجعمعتاتهم
ععذيب اا المؤسسات، يُحبسون بصورة اععيادية، ويجبرون على تناول أدوية، وكثير  ععرضون لل ي ما 

ة الآثار الضارة بنماء الطفل الناتجة عن وضعه والإساءة والإهمال. وقد ثبعت بصورة واضمة للغاي
يةص ئل ويجب . (١4)في أي مؤسسة داخلية، حع ولو كان ذلك في بيوت إيواء صغيرة أو صشبه عا

في مؤسستتة يخضتع لأوجتته عاا اععبتار أي إيتتداع للأطفتال في بيئتتة داخليتة ختتارج إطتار أستترة إيتدا
 الحماية من الحرمان من الحرية. 

ئعة في  ويشك ل الحرمان -٢٠ من الحرية النات  عن إحالة من نظام العدالة الجنائية ممارسة شا
(. ففتتتي الحتتالات التتتتي يُخلتتص فيهتتتا إلى عتتدم قتتتدرة الأشتتخاص التتتذين A/HRC/37/25البلتتدان )

يعانون من إعاقات ذهنية أو نفسية على المثول أمام المحاكم، أو يقُرر أنهتم غتير مستؤولين عتن 
صلة، فهم يحالون عادة إلى منشأة جنائية أو مؤسسات مدنية. وفي كثير أفعاام الإجرامية ذات ال

متن الأحيتتان، تعتاح اتتم في هتذه المرافتتق إمكانيتة أقتتل، مقارنتة بغتتيرهم، للوصتول إلى الضتتماوت 
الإجرائية لنظام العدالة الجنائية ويععرضون للإجراءات القسرية، والحبس الانفرادي، وتقييد الحركة. 

لأنظمتة أشتد صترامة، ويعتاح اتم ستوى مستعوى أقتل متن فترص  أيضتاا المرافتق  ويخضتعون في هتذه
مقارنة بالخدمات المعاحة في الستجون  -الاسعفادة من الخدمات الترفيهية والععليمية والصمية 

ومن الضماوت الإجرائية. ويسُعخدم معيار صالخطورةص عادة لعقييم الحاجة إلى فر   -العادية 
كجهات إحالة ويحق   أيضاا . ويمكن أن تعمل الشرطة والخدمات الاجعماعية هذه العدابير الأمنية

 اا في كثير من الحالات أن تسعهل إجراء الإيداع غير الطوعي في المسعشفى. 
__________ 

  ( بشأن العيش المسعقل والإدماج في المجعمع.٢٠١7)٥الععليق العام رقم  (١٢)

(١٣) United Nations Children’s Fund, The State of the World’s Children 2013, Children with 

Disabilities (New York, May 2013), pp. 46–47.  
(١4) M. Dozier and others, “Consensus statement on group care for children and adolescents: a 

statement of policy of the American Orthopsychiatric Association”, American Journal of 

Orthopsychiatry, vol. 84, No. 3 (2014), pp. 219–225; A.E. Berens and C.A. Nelson, “The scien ce 

of early adversity: is there a role for large institutions in the care of vulnerable children?”, Lan cet ,  

vol. 386, No. 9991 (2015), pp. 388–398; and K. Maclean, “The impact of institutionalizatio n o n  

child development”, Development and Psychopathology, vol. 15, No. 4 (2003), pp. 853–884 . 
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وعلتى الترغم متن غيتاا أو محدوديتتة اللجتوء إلى المؤسستات والإيتداع غتير الطتتوعي في  -٢١
ير متتن الأشتخاص ذوي الإعاقتتة متتن الحريتتة في المسعشتفى في العديتتد متتن الستياقات، يتتتمُرَم كثتت

 -مجعمعتاتهم. فعلتتى ستتبيل المثتتال، أبُلتتغ عتتن ممارستتة تكبيتتل الأشتتخاص ذوي الإعاقتتة النفستتية 
وفي مثتتتتل هتتتذه الحتتتتالات، تلجتتتأ العتتتتائلات والمعتتتتالجون . (١٥)الاجعماعيتتتة في عتتتتدد متتتن البلتتتتدان

ستعخدام السلاستل أو الحبتال العقليديون والدينيون إلى تقييد حركة الأشتخاص ذوي الإعاقتة با
و/أو بالحتبس في مكتتان ضتتيق، مثتتل غرفتتة أو عتتريش أو قفتتص. وفي كثتتير متتن الحتتالات، يتتترك 

أو حع سنوات. وعادة ما تكتون  الأشخاص ذوو الإعاقة في الخارج عراة لمدة قد تسعمر أياماا 
ختتدمات عتن نقتص في  أيضتتاا هتذه الممارستات وتجتة عتتن وصتمة عتار وقوالتتب نمطيتة معجتذرة، و 

 الدعم المجعمعية. 
على راا وليست ممارسة حرمان الأشخاص ذوي الإعاقة من الحرية بحبسهم في المنزل حك -٢٢

الأوستاط ذات التتدخل المتنخفض. ففتتي معظتتم أنحتاء العتتالم، يُحتتبس العديتد متتن الأطفتتال ذوي 
ياا . (١6)الإعاقة بصورة منهجية في المنزل، في ظروف تكاد تخلو من أي تفاعل مع المجعمع ، وعمل

يُحرم كثير من البالغين من ذوي الإعاقة الذين يعيشون في مساكن مدعومة متن حتريعهم لأنهتم 
متا يمنتع كبتار الستن المصتابون بالخترف متن مغتادرة اا في مغادرة المنزل. وبالمثتل، كثتير راا ليسوا أحرا

 . (١7)منا ام بذريعة الحفاظ على سلامعهم
وفي حتتين أن أشتتتكال الحرمتتان متتتن الحريتتة المرتبطتتتة بالإعاقتتة منعشتتترة بصتتفة خاصتتتة في  -٢٣

الاجعماعيتتتتة، فإنهتتتتا تتتتتؤثر علتتتتى  -صتتتفوف الأشتتتتخاص ذوي الإعاقتتتتات الذهنيتتتتة أو النفستتتية 
الأشخاص ذوي الإعاقة كافة. ففي بعض البلدان، يسعمر إيداع الأطفال الصم والمكفوفين في 

تمكيتتتنهم متتن الوصتتول إلى الععلتتيم. ويوضتتع الأشتتتخاص  المؤسستتات دون أي ستتبب آختتر غتتير
المصابون بالشلل الدماغي بصورة منهجية في مؤسسات لغر  صالعلاجص وصإعادة العأهيلص. وفي 
ية.  بعض الأحيان، يُحرم الأشخاص المصابون بالمهق من حريعهم في بيوت الإيواء ومراكز الحما

 اة في مشافي الجذام. وأرُسل أشخاص مصابون بالجذام للعيش مدى الحي
ويفر  على الأشخاص ذوي الإعاقة المحرومين من حريعهم دائماا أن يعيشوا في وضع  -٢4

بالغ ااشاشة. فهم عرضة لخطر العنف الجنسي والجسدي والععقيم والاتجار بالبشر. ويواجهون 
الخضوع للعلاج بدرجة أكبر خطر الععر  للععذيب والمعاملة اللاإنسانية والمهينة، بما في ذلك 

ية  ية الطب القسري والصدم الكهربائي وتقييد الحركة والحبس الانفرادي. بل إنهم يحرمون من الرعا
ما يُجر د الأشخاص ذوو الإعاقة المحرومون من اا وعلاوة على ذلك، كثير . (١8)ويهملون حع الموت

ا الحرمان، إلى أن يصل حريعهم من أهليعهم القانونية، دون أن تعاح ام فرصة للاعترا  على هذ

__________ 

(١٥) Human Rights Watch, “Living in hell: abuses against people with psychosocial disabilities in 

Indonesia”, 20 March 2016 . 

(١6) F. Ellery, G. Lansdown and C. Csáky, “Out from the shadows: sexual violence against children 

with disabilities” (Save the Children and Handicap International, 2011), p. 14 . 

(١7) J. Askham and others, “Care at home for people with dementia: as in a total institution?”, Agein g 

& Society, vol. 27, No. 1 (2007), pp. 3–24 . 
(١8) Disability Rights International, Left behind: the exclusion of children and adults with disabilities 

from reform and rights protection in the Republic of Georgia (2013) . 
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يصتتبموا في عتتتداد المنستتيين التتذين لا تتتتراهم عتتين المجعمتتتع  أن بهتتم الأمتتر في المتتتدى الطويتتل إلى
ية عاا وبداا حميعاا الأوسع. والواقع هو أن الاععقاد الخاطئ أن تلك الممارسات تكعسي طاب ن من 

ية لاحسنة وأنها لا تشكل حرماوا من الحرية هو ما يؤدي إلى عدم اضط ع الآليات الوقائية الوطن
برصد وضع الأشخاص ذوي الإعاقة المحرومين راا المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان إلا ود أو

 من حريعهم. 

 الأسباب الأساسية لأشكال الحرمان من الحرية المرتبطة بالإعاقة -رابعاا  
الحرمان من الحريتة ثمة سوء فهم على الصعيد العالمي للأسباا التي تؤدي إلى أشكال  -٢٥

بتاا  المرتبطة بالإعاقة. فبينما يععقد معظم الناس أن المسببات ترتبط بحالة العاهة، يعضح أن جان
 من تلك الأسباا يكعسي طبيعة اجعماعية. اا كبير 
يعاش  وغالباا ما يكون الوصم كامناا  -٢6 في عمق الأشكال المخعلفة للمرمان من الحرية التي 

الإعاقة. ففي معظم البلدان، يععر  هؤلاء الأشخاص للوصم بدرجة كبيرة منها الأشخاص ذوو 
نعيجة لمفاهيم خاطئة وواسعة الانعشار. وعلى سبيل المثال، ثمتة وجهتة نظتر ستائدة مفادهتا أن 
بعض الأشخاص ذوي الإعاقة غير قادرين على العيش في المجعمتع، لأنهتم يحعتاجون إلى صرعايتة 

م في المؤسسا عصور معخصصةص تقدَّ ت. وقد يعغذى الوصم من المععقدات الثقافية أو الدينية. فال
الذي يوحي بأن الأشخاص ذوي الإعاقة بهم مس من الأرواح الشريرة، أو أن العاهات ما هي 
د نبذا وفصلاا   إلا نعيجة للخطيئة أو السمر، يجعل الأسر تشعر بالخوف و/أو بالخجل، مما يوجِّ

أن العاهتتات معديتتة وبالعتتا   أيضتتاا ة. ويظتتن بعتتض النتاس اجعمتاعيين للأشتتخاص ذوي الإعاقتت
 يععقدون بوجوا فصل الأشخاص ذوي الإعاقة عن المجعمع. 

 -ومتتن الجوانتتتب المركزيتتتة في العميتتتز التتتذي يطتتتال الأشتتتخاص ذوي الإعاقتتتة النفستتتية  -٢7
ا  الاجعماعية اععقاد لا أساس له من الصمة مؤداه أنهم ميالون للعنف. وثبت أن هذا الافتر 

ومتتع . (١٩)غتير صتميح، إذ أظهترت الأدلتتة في الواقتع أن الأرجتح أن يكونتوا هتتم ضتمايا للعنتف
ذلك، فإن الصورة النمطية المرتبطة بخطورة هؤلاء الأشخاص قد ا دادت بصورة ملموظة خلال 
العقود الماضية، تغتذيها العغطيتة الإعلاميتة الستلبية التتي ترك تز علتى العتاري  النفستي للجنتاة أو، 

وعتلاوة . (٢٠)لاف ذلك، تتورد تكهنتات بشتأن الحتالات المشخ صتة التتي تظتل صبتدون عتلاجصبخ
على الكيفية التي يعصرف بها مقدمو الخدمات والجمهور العام حيال باا على ذلك، فهي تؤثر سل

الاجعماعيتتة، الأمتتر التتذي يتتؤدي إلى حصتتول  -حتالات الأشتتخاص ذوي الإعاقتتات النفستتية 
 . (٢١)لسلوك العمييزي، واللجوء إلى ممارسات قسريةالفجوة الاجعماعية، وا

وعتلاوة علتى ذلتك، هنتاك أدلتة تشتير إلى أن العتاملين في مجتال الصتمة العقليتة لتتديهم  -٢8
تصورات سلبية عن خطورة الأشخاص الذين شُخ صت إصابعهم بالفصام، وهذا بدوره يؤدي إلى 

__________ 

(١٩) S. Desmarais, “Community violence perpetration and victimization among adults with mental 

illnesses”, American Journal of Public Health , vol. 104, No. 12 (2014), pp. 2,342–2,349 . 

(٢٠) J.P. Stuber and others, “Conceptions of mental illness: attitudes of mental health professionals and 

the general public”, Psychiatric Services, vol. 65, No. 4 (2014), pp. 490–497 . 

(٢١) K. McAleenan, “Perceptions of mental illness and mental health policy”, Psychology Honors 

Papers, No. 34 (2013), available at http://digitalcommons.conncoll.edu/psychhp/34 . 

http://digitalcommons.conncoll.edu/psychhp/34
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وبالمثتتل، يشتتجع أخصتتائيو الرعايتتة . (٢٢)في مرافتتق الطتتب النفستتيداا تبريتر سياستتات أكثتتر تقييتت
الصمية والرعاية الاجعماعية في العديد من البلدان الوالدين على إيداع أطفاام ذوي الإعاقة في 
المؤسسات المعنية بناء على ادعاء خاطئ مؤداه أنهم سيمصلون على رعاية أفضل من الرعاية 

يضاا د تلجأ سلطات حماية الطفل (. وقA/HRC/37/56/Add.2التي يعلقونها في المنزل )انظر  إلى  أ
إجراء فصل الأطفال عن عائلاتهم بنتاءا علتى إعاقتات حقيقيتة أو معصتورة للوالتدين دون تقتدش 

 الدعم الذي قد يحعاجونه للاحعفاظ بأطفاام. 
وفي بعض الأحيان، يكون الافعقار إلى الدعم المجعمعي المناستب وراء الحاجتة المزعومتة  -٢٩

الرعاية، التي تسُعخدم لعبرير الإيداع غير الطوعي في مرافق الصمة العقلية أو غير إلى العلاج و 
ذلك من أشكال الإيداع في أطر مؤسسية. ويواجه  يع الأشخاص ذوي الإعاقة، بصرف النظر 
عن البلد الذي يوجدون فيه، حواجز كبيرة في الوصول إلى الصمة والععليم وفرص العمل والدعم 

ة علتى ذلتتك، لا يعتاح للأشتتخاص ذوي الإعاقتة بوجتته عتام ستتوى فترص محتتدودة المتا . وعتتلاو 
للمصتتول علتتتى ختتتدمات التتتدعم، بمتتتا في ذلتتتك المستتتاعدة الشخصتتتية، والتتتدعم في اتختتتاذ القتتترار 
والعواصتتل، والتتدعم غتتير الطتتت  المععلتتق بحتتالات الأ متتات، ودعتتتم العنقتتل، وختتدمات الترتيبتتتات 

دي هتذا العتأثير الطويتل الأجتل والتراكمتي القتائم علتى ما يتؤ اا (. وكثير A/HRC/34/58السكنية )
 الإقصاء والعمييز إلى الحرمان من الحرية. 

ويحرم الأشخاص ذوو الإعاقة من الحرية بصورة معواترة في الوصول إلى خدمات يُفتر   -٣٠
 أن تقدم في إطار مجعمعي. فعلى سبيل المثال، ترسل العديد من الأسر أطفااا ذوي الإعاقة إلى
المؤسسات )مثل المدارس الداخلية للععليم الخاص، والمؤسسات الاجعماعية، والمراكز المهنية( لأنه 
لا توجد طريقة أخرى لضمان حصوام على الععليم. ويودع العديد من الأشخاص ذوي الإعاقة 
في المؤسسات الداخلية كطريقة للمصول على مزايا الحماية الاجعماعية. ويؤدي نقص التوعي 

بسبب الاععقاد أن الأشخاص ذوي الإعاقة يحعاجون إلى رعاية معخصصة لا يمكن  أيضاا راا و د
 إ حعها في المجعمع. 

وعلاوة على ذلك، قد تلجأ الأسر إلى إيداع أقاربها ذوي الإعاقة في المؤسسات بسبب  -٣١
لتي تفعقر إلى إخفاق الدول في تزويدها بالدعم الضروري. وتعُاح خيارات جد محدودة للعائلات ا

التدعم الاجعمتاعي والمتا  التذي يمكتت ِّنها متن تقتدش المستاعدة الكافيتة إلى ذوي الإعاقتة، أو التتي 
ليست اا القدرة على تحمل الإجهاد والضغط النا ين عن رعايتة الشتخص ذي الإعاقتة علتى 

 مدار الساعة، الأمر الذي يدفعها إلى إيداع الشخص في مؤسسة أو مسعشفى. 
يقوم   داا،حع وقت قريب جو  -٣٢ كانت خدمات الصمة العقلية تقدم في الغالب في إطار 

به في العديد من البلدان. وفي حين  على الإدخال إلى المسعشفى، وهو أمر لا يزال الآن معمولاا 
أن بعض الدول أخذت في الانعقال من نمط الرعاية المؤسسية إلى صيغة العتدخلات المجعمعيتة، 

متتا يشتتتار إليهتتتا بمستتتمى اا ابة لحتتتالات الكتتترا الشتتديد والأ متتتات الحتتتادة )كثتتتير أن الاستتعج إلا
صالحالات الحادة وحالات الطوارئص( لا تزال تجري عادة على أساس غير طوعي داخل أجنمة 
المرضى الداخليين، الأمر الذي يعسبب للأفراد في درجة أكبر من الكرا وصتدمة أقتوى. ومتع 

__________ 

(٢٢) J.F. Sowislo and others, “Perceived dangerousness as related to psychiatric symptoms and 

psychiatric service use – a vignette based representative population survey”, Scientific Reports, 

vol. 7, No. 45716 (2017) . 
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معالجة الأ مات في إطار مجعمعي يمكن أن تحقق النعائ  المرجوة ذلك، تظُهر الأدلة أن خدمات 
وثمتتة حاجتة إلى أن يعمتتول . (٢٣)في مجتال مستاعدة الأشتتخاص التذين يواجهتتون حتالات أ متات

  الطب النفسي نحو تب  نه  قائم على حقوق الإنسان. 
ويمثتتل . (٢4)ومتن المستلم بتته علتى نحتو راستت  وجتود علاقتتة بتين الفقتر والعشتترد والإعاقتة -٣٣

اجعماعيتتة نستبة  ائتتدة في أوستتاط الفئتتات  -الأشتخاص المصتتابون قعاقتتات ذهنيتة أو نفستتية 
المشردة. وعندما تخفق الدولة في تأمين دخل ومساعدة سكنية لأفراد تلك الفئات، فمن المرجح 
أن يطبق عليهم في نهاية المطاف إجراء الإيداع القسري في مرفق أو مؤسسة. وعلاوة على ذلك، 
يععر  الأشخاص المشردون ذوو الإعاقة باسعمرار لخطر الحرمان من حتريعهم، لأن ستلوكيات 
عامل على  تُ البقاء )مثل العسول، والنوم في الأماكن العامة، والجلوس على الأرصفة، والعسكع( 

 . (٢٥)أنها نشاط إجرامي بموجب القوانين التي تجرم العشرد
للقلتق. ففتي العديتد متن البلتدان، أصتبح اا ة اتجاهتا مثتير وفي الواقع، يشك ِّل تجترش الإعاقت -٣4

 متتتثلاا العشتتريع يعاقتتتب بصتتورة معزايتتتدة علتتى الستتتلوكيات التتتي تشتتتذ عتتن المتتتألوف )ومتتن ذلتتتك 
عامة  فضلاا العصرفات المنفلعة، ونوبات الغضب، والصراخ، أو الإيذاء الذاتي(،  يات ال عن العجل

. وفي حال انعهك الأشخاص ذوو الإعاقة (٢6)للفقر ونقص الدعم )مثل عدم صيانة العقارات(
الغرامتات أو الخدمتة المجعمعيتة قواعد السلوك هذه، قد يواجهون عقوبات جنائيتة، بمتا في ذلتك 

. وعتلاوة علتى (٢7)حع الاععقال. وقتد يتؤدي تتراكم الجترائم البستيطة إلى الحرمتان متن الحريتة أو
ثل على ذلك، يتجُرَّم الأشخاص ذوو الإعاقة مراراا وتكراراا   لأن الشرطة تأخذ سلوكهم غير الممع

وينظر بصورة خاطئة إلى الأشخاص المصابين بالصرع أو الصم على أنهم . (٢8)أنه يشكل تهديداا 
 . (٢٩)معمردون

ويشيع الاسعناد إلى حجة الوقاية من الانعمار وإيذاء النفس لعبرير الإيداع الإجباري في  -٣٥
تقتدم المؤلفتات الطبيتة أدلتة قويتة تبتين متا إذا كتان خطتتر مرافتق الطتب النفستي. ومتع ذلتك، لا 

__________ 

(٢٣) Gooding and others, Alternatives to Coercion, pp. 67–81 . 
(٢4) C. Mercier and S. Picard, “ Intellectual disability and homelessness”, Journal of Intellectual 

Disability Research, vol. 55 (2011), pp. 441–449; and K. Salkow and M. Fichter, “Homelessn ess 

and mental illness”, Current Opinion in Psychiatry, vol. 16, No. 4 (2003), pp. 467–471 . 

(٢٥) National Law Center on Homelessness and Poverty, No Safe Place: the Criminalization of 

Homelessness in U.S. Cities (2014) . 

(٢6) A. Fang, “Hiding homelessness: ‘quality of life’ laws and the politics of development in American 

cities”, International Journal of Law in Context, vol. 5, No. 1 (2009), pp. 1–24 . 

(٢7) Australia, Parliament of Victoria, Law Reform Committee, Inquiry into Access to and Interactio n  

with the Justice System by People with an Intellectual Disability and their Families and Carers 

(2013) . 

(٢8) S. Krishan and others, “The influence of neighbourhood characteristics on police officers’ 

encounters with persons suspected to have a serious mental illness”, International Journal o f La w 

and Psychiatry, vol. 37, No. 4 (2014), pp. 359–369; and K. Gendle and J. Woodhams, “Suspects 

who have a learning disability: police perceptions toward the client group and their knowledge 

about learning disabilities”, Journal of Intellectual Disabilities, vol. 9, No. 1 (2005), pp. 70–81 . 

(٢٩) S. Nevins, “The US prison system perpetuates ‘the criminalization of disability’”, 14 November 2014 . 
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وعلاوة على ذلك، أظهر عتدد متن الدراستات . (٣٠)الانعمار يعناقص بعد العلاج غير الطوعي
ويمكتن أن تتتؤدي . (٣١)ارتفتاع معتدلات الانعمتتار بعتد الإيتتداع في مسعشتفى للأمترا  النفستتية

اري إلى تراجتع في نستب العمتاس ختدمات العجارا الشخصية الستلبية المرتبطتة بالإيتداع الإجبت
نظام الصمة العقلية أو الاسععانة بها. وإضافة إلى ذلتك، هنتاك أدلتة دامغتة تشتير إلى أن توقتع 

وتعطلب الوقاية من الانعمار . (٣٢)الإقدام على الانعمار أمر صعب للغاية، إن لم يكن مسعميلاا 
حيتز آمتتن وداعتم لمناقشتتة موضتتوع  استتراتيجيات شتتاملة مععتددة القطاعتتات، بمتا يشتتمل إ حتتة

 عن أي تدخل قسري محعمل. داا الانعمار وإيذاء النفس، بعي
وقتد ثبتت أن المستؤولية عتتن ستوء العصترف، ومتا يعبعهتتا متن تصتور لكيفيتة درء خطتتر  -٣6

راا ففي العديد من البلدان، يععبر منع الناس من إيذاء أنفسهم أم راا.مؤث الوقوع فيه، تشكل عاملاا 
في نطتاق واجتب الرعايتة المنتوط بمقتتدمي الختدمات والأستر. ويتؤدي هتذا العوقتع المعزايتتد ينتدرج 

للمستؤولية إلى جعتتل متتزودي الختدمات يخطئتتون متتن باا الحتذر ويلجتتؤون بالعتتا  إلى العتتدابير 
القسرية. وعلاوة على ذلك، يؤدي توسيع نطاق المسؤولية عن الضرر على نحو يشمل أخصائيي 

تزايد معدلات الانعمار، ومرد ذلك أن الأخصائيين الذين يواجهون احعمال  الصمة العقلية إلى
وقتتتوع المستتتتؤولية علتتتتيهم قتتتد يخعتتتتارون عتتتتدم العمتتتل متتتتع الأفتتتتراد التتتذين يعُعتتتتبرون عرضتتتتة لخطتتتتر 

 . (٣٣)الانعمار
ويؤدي العفاعل بين الإعاقة وغيرها من فات ااوية إلى مزيد من أوجه عدم المساواة في  -٣7

ق في الحرية الشخصية. وتواجه النساء ذوات الإعاقة، بسبب القوالب النمطية المععلقة العمعع بالح
بنوع الجنس والإعاقة، احعمال أن ينُظر إليهن على أنهن صعبءص وأن يوضعن في مرافق للأمرا  

علتتى فكترة أنهتن غتتير قتادرات علتتى  أيضتاا النفستية أو غيرهتا متتن المؤسستات، وهتو أمتتر ينطتوي 
ور العقليدي للمرأة كأم ومقدمة للرعاية. وبالمثل، يوضع العديد من كبار السن الاضطلاع بالد

ذوي الإعاقة في مؤسسات أو يحبسون داخل المنا ل بسبب أحكام مسبقة عن السن والإعاقة. 
 . (٣4)ويورد العديد من العقارير أن الأقليات تمثل نسبة  ائدة في مرافق الطب النفسي

__________ 

(٣٠) D. Giacco and S. Priebe, “Suicidality and hostility following involuntary hospital treatment ”, 

PLOS One, vol. 11, No. 5 (2016); C. Katsakou and S. Priebe, “Outcomes of involuntary h o sp it a l 

admission – a review”, Acta Psychiatrica Scandinavica , vol. 114, No. 4 (2006), pp. 232–241 . 

(٣١) D. Chung and others, “Suicide rates after discharge from psychiatric facilit ies: a systematic review 

and meta-analysis”, JAMA Psychiatry, vol. 74, No. 7 (2017), pp. 694–702 . 

(٣٢) M. Chan and others, “Predicting suicide following self-harm: systematic review of risk factors and 

risk scales”, British Journal of Psychiatry, 209 (4) (2016), pp. 277–283 . 

(٣٣) S. Dillbary, G. Edwards and F.E. Vars, “Why exempting negligent doctors may reduce suicide: an 

empirical analysis”, Indiana Law Journal, vol. 93, No. 2 (2018) . 
(٣4) R. Gajwani and others, “Ethnicity and detention: are Black and minority ethnic (BME) groups 

disproportionately detained under the Mental Health Act 2007?”, Social Psychiatry and 

Psychiatric Epidemiology, vol. 51, No. 5 (2016), pp. 703–711; L. Snowden, J.F. Hastings and J. 

Alvidrez (2009), “Overrepresentation of black Americans in psychiatric inpatient care”, 

Psychiatric Services, vol. 60, No. 6 (2009), pp. 779–785 . 
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 والأمان للأشخاص ذوي الإعاقة الحق في الحرية  -خامساا  
 الاعتراف العالمي بالحق في الحرية الشخصية  -ألف 

يعُترف بالحق في الحرية والأمن على نطاق واسع في الصكوك الدولية والإقليمية باععباره  -٣8
أحد أهم الحقوق الأساسية. وتععلق حرية الشخص بعدم الععر  للمبس البدش، في حين يععلق 

ومتتن  ، يترتبط هتذا الحتق ارتباطتتاا . (٣٥)الأمتن الشخصتي بعتدم الععتتر  للضترر البتدش والعقلتي
لعمعع بحقوق الإنسان الأخرى، بما في ذلتك الحتق في الستلامة الشخصتية، والحتق في با معداخلاا 

الخصوصية، والحق في الصمة، والحق في حرية العنقل، والحق في حرية العجمع وتكوين الجمعيات 
والععبير. وعلاوة على ذلك، يوضع الأشخاص المحرومون من حريعهم بصورة معواترة في موقف 

 ضون بنسب أكبر للععذيب والمعاملة أو العقوبة اللاإنسانية والمهينة. ضعف للغاية ويععر 
ولا يشُك ِّل الحق  في الحرية الشخصية، كما هو وارد في القانون الدو  لحقوق الإنسان،  -٣٩

للقتانون، مثلمتا هتو الحتال في ستياق إنفتاذ القتتوانين  وفقتاا حقتا مطلقتا. ويمكتن تقييتد هتذا الحتق 
قعضي ذلك ضرورة السلامة العامة أو الصمة العامة. ومع ذلك، فإن الحق في الجنائية أو عندما ت

الحرية والأمن الشخصي يشكل ضمانة موضوعية تكفل ألا يكون الحرمان من الحرية خطوة غير 
قانونيتة أو تعستفية. ويكتون الحرمتان متن الحريتة غتتير قتانوش عنتدما يععتار  متع قتانون حقتتوق 

يقة غير لائقة، أو غير عادلة، بينما يكون تعسفياا عندما يفُر  بطر الإنسان المحلي أو الدو ، 
ية الواجبة.  أو نون قا غير معناسبة، أو لا يمكن العنبؤ بها، أو تمييزية، أو دون اتباع الإجراءات ال

 . (٣6)ما يكون هذان المحظوران معداخليناا وكثير 
يتة يعجتاو  مجترد عرقلتة حريتة وينطوي الحرمان من الحريتة علتى تقييتد أشتد للمريتة البدن -4٠

ي تتتتز مقي تتتد أو يودعتتتتون في مؤسستتتتة الحركتتتة. ويُحتتتترم الأفتتتراد متتتتن حتتتريعهم عنتتتتدما يُحبستتتون في ح
على موافقعهم ياا يوضعون في مكان لا تعاح ام فيه حرية المغادرة، دون أن يكون الإجراء مبن أو

ا  لتدى الشترطة، والاحعجتا  ومن الأمثلة علتى الحرمتان متن الحريتة الاحعجت. (٣7)الحرة والمسعنيرة
السابق للمماكمة، والسَّجن بعد الإدانة، والحبس في المنزل، والاحعجتا  الإداري، والإيتداع في 

يضاا المسعشفى بصورة غير طوعية، وإيداع الأطفال في مؤسسات الرعاية. ويشمل ذلك  بعض  أ
أو اللجتوء إلى وستائل  القيود الصارمة الأخرى التي تفر  على الحريتة، مثتل الحتبس الانفترادي

 لعقييد الحركة. 
ويترت ب على الطبيعة العالمية لحقوق الإنسان أنه لا يمكن إنكار الحق في الحرية والأمن  -4١

ين على أساس أسباا يُحظر الاسعناد إليها، مثتل العترق أو الجتنس أو الستن أو الإعاقتة أو التد
اء إلى شتعب أصتلي أو أي وضتع آختر. الأصتل القتومي أو العرقتي أو الاجعمتاعي أو الانعمت أو

إلى أستتس متتن هتتذا القبيتتل تمييتتزيا، وهتتو بالعتتا  غتتير قتتتانوش داا ويعتتد  الحرمتتان متتن الحريتتة استتعنا
إلى وجود عاهة فعلية داا وتعسفي. ومع ذلك، فإن الحرمان من الحرية بترُ ِّر لفترة طويلة للغاية اسعنا

__________ 

( المععلتتتق بحتتق الفتتترد في الحريتتتة وفي الأمتتتان علتتتى ٢٠١4)٣٥ اللجنتتة المعنيتتتة بحقتتتوق الإنستتتان، الععليتتق العتتتام رقتتتم (٣٥)
  .٣شخصه، الفقرة 

  .١١المرجع نفسه، الفقرة  (٣6)

  .6-٥المرجع نفسه، الفقرات  (٣7)
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ت الإدارية و/أو المدنية و/أو الجنائية في معظتم ، تجيز العشريعاأو معصورة. ووفق ما ورد سابقاا 
يُزعم  البلدان الحرمان من الحرية على أساس الإصابة بعاهة أو لعوامل أخرى )مثل الحالات التي 

 على نفسه أو على الغيرص أو أنه بحاجة إلى علاج أو رعاية(. راا فيها أن الفرد يشكل صخط
لقتتتانوش ايئتتتات حقتتتوق الإنستتتان الدوليتتتتة وعتتتلاوة علتتتى ذلتتتك، يتُتتذكر أن الاجعهتتتاد ا -4٢

والإقليميتة كتتان متن الناحيتتة العاريخيتة داعمتتاا اتتذه الاستعثناءات، رغتتم عتدم وجتتود أي معاهتتدة 
أساسية لحقوق الإنسان تنص على أنته يمكتن استعخدام الإعاقتة كأستاس مشتروع للمرمتان متن 

شخاص ذوي الإعاقة في  يع الحرية. ونعيجة لذلك، طبُ ِّعت  يع تلك الممارسات، مما جعل الأ
أنحتتاء العتتالم يواجهتتتون بدرجتتة عاليتتة وغتتتير معناستتبة أشتتتكال لاعلفتتة متتن الحرمتتتان غتتير القتتتانوش 
والععستفي متن الحريتتة، تبتدأ متن أشتتكال الحرمتان متن الحريتتة المرتبطتة بالإعاقتة إلى الاحعجتتا  في 

 أماكن اععيادية. 
وفي هذا السياق، شكل اععماد اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة علامة بار ة في  -4٣

الاعتتراف بحتق الأشتخاص ذوي الإعاقتة في الحريتتة. وإذ أعتادت الاتفاقيتة تأكيتد عالميتة حقتتوق 
الإنسان، فهي تذكر الدول الأطراف بواجبها في احترام وحماية وإعمتال حتق  يتع الأشتخاص 

من الاتفاقية على أن الأشخاص ذوي الإعاقة يجب  ١4ية. وتشدد المادة ذوي الإعاقة في الحر 
أن يعمععوا بالحق في الحرية الشخصية على قدم المساواة مع الآخرين، وبالعا  لا يمكن حرمانهم 

كذلك أن الحرمان من الحرية على   ١4من حريعهم بصورة غير قانونية أو تعسفية. وتوضح المادة 
فعل تمييزي وبالعا  يععار  مع نص وروح الاتفاقية. وبتذلك، تفنتد  (٣8)أساس الإصابة بعاهة

الاتفاقيتة أستس الفهتم الستتائد للمتق في الحريتة فيمتا يععلتتق بالأشتخاص ذوي الإعاقتة، وتنستت  
 المعايير والعفسيرات السابقة. 

 من الاتفاقية  14المحتوى المعياري للمادة  -باء 
مضتمون الحتق في الحريتة والأمتن الشخصتي وفتق متا هتتو متن الاتفاقيتة  ١4تبتين المتادة  -44

عأكيد على  ١4()أ( من المادة ١منطبق على الأشخاص ذوي الإعاقة. وتعيد الفقرة الفرعية ) ال
حتق  يتع الأشتخاص ذوي الإعاقتتة في الحريتة والأمتن علتى قتتدم المستاواة متع الآخترين. وتتتنص 

كتن حرمتان الأشتخاص ذوي الإعاقتة متن علتى أنته لا يم ١4()ا( من المادة ١الفقرة الفرعية )
حريعهم بصورة غير قانونية أو تعسفية، كما توضح أن الإعاقة لا تتبرر بأي حتال متن الأحتوال 

من جديد أن  يع الأشخاص ذوي  ١4( من المادة ٢تؤكد الفقرة ) اا،الحرمان من الحرية. وأخير 
ت إجرائية وموضوعية على قدم الإعاقة المحرومين من حريعهم ام الحق في الحصول على ضماو

عا ،  المساواة مع غيرهم، بما يشمل حق الوصول إلى الخدمات والترتيبات العيسيرية المعقولة. وبال
يعرقل  يقع على الدول الأطراف العزام ذو أثر فوري يقعضي ما يليص )أ( الامعناع عن أي عمل 

ية هذا بصورة غير قانونية أو تعسفية الحق في الحرية وعن إجا ة م ثل هذه الممارساتو )ا( حما
الحق من الممارسات التي تأخذ بها الجهات الفاعلة الخاصة، مثل المهنيين الصميين و/أو مقدمي 
 السكن و/أو الخدمات الاجعماعيةو )ج( اتخاذ إجراءات إيجابية لعيسير ممارسة الحق في الحرية. 

__________ 

 Committee on the Rights of Persons with Disabilities, “Guidelines on article 14 of theانظتر  (٣8)

Convention on the Rights of Persons with Disabilities: the right to liberty and security of  p er so n s 

with disabilities” (2015), para. 6 . 
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والحتريات الأساستية الأخترى ويعتداخل حتق الأشتخاص في الحريتة متع حقتوق الإنستان  -4٥
ويعفاعل معها بموجب الاتفاقية. وتشمل هذه الحقوق، على سبيل المثال لا الحصر، المساواة وعدم 

نون على ١٠(، والحياة )المادة ٥العمييز )المادة  قا م ال ما (، والاعتراف بالأشخاص ذوي الإعاقة أ
ععر  ١٣القضاء )المادة  (، وإمكانية اللجوء إلى١٢قدم المساواة مع غيرهم )المادة  (، وعدم ال

(، وعتدم الععتر  ١٥للععذيب أو المعاملة أو العقوبة القاسية أو اللاإنسانية أو المهينة )المتادة 
نقل ١7(، وحماية السلامة الشخصية )المادة ١6للاسعغلال والعنف والاععداء )المادة  ع (، وحرية ال

عبير والرأي ١٩ج في المجعمع )المادة (، والعيش المسعقل والإدما ١8والجنسية )المادة  ع (، وحرية ال
(، والصمة، بما في ذلك ٢٢(، واحترام الخصوصية )المادة ٢١والحصول على المعلومات )المادة 

(، ومسعوى المعيشة اللائق ٢7(، والعمل والعمالة )المادة ٢٥الحق في الموافقة الحرة والمسعنيرة )المادة 
 (. ٢٩(، والمشاركة في الحياة السياسية والعامة )المادة ٢8 والحماية الاجعماعية )المادة

بة  ١4وتنص المادة  -46 على فر  حظر مطلق على الحرمان من الحرية على أساس الإصا
بعاهتة. وبينمتا يمكتن توقيتف الأشتخاص ذوي الإعاقتة أو احعجتا هم لستبب قتانوش، علتى قتتدم 

اسعثناء يمكن بموجبه حرمان الأشخاص  )ا( بأي(١)١4مع غيرهم، لا تسمح المادة المساواة 
من حريعهم على أساس إصابعهم الفعلية أو المعصورة بعاهة. وأي حرمان من الحرية على أسس 

بطبيععه، وهو بالعا  غير قانوش أو تعسفي. وتشمل هذه الحالات ياا من هذا القبيل سيكون تمييز 
ات، وإيداعهم بصورة غير طوعية في في  لة ما تشمله إيداع الأشخاص ذوي الإعاقة في مؤسس

مام محكمة،  مرافق الصمة العقلية، واحعجا هم نعيجة إعلان عدم امعلاكهم القدرة على المثول أ
 وإعفاءهم من المسؤولية الجنائية أو غير ذلك من آليات الإحالة. 

وخلصتتت اللجنتتة المعنيتتة بحقتتوق الأشتتتخاص ذوي الإعاقتتة كتتذلك إلى أن هتتذا الحظتتتر  -47
عند الاسعناد إلى عوامل إضافية لعبرير الحرمان من الحرية، ومن ذلك عتادة  أيضاا لق ينطبق المط

يةراا اععبار الشخص صخط و الرعا . (٣٩)على نفسه أو على الغيرص أو الععذر بحاجعه إلى العلاج أ
وفي هذا الصدد، أشارت اللجنة إلى أن عملية صياغة الاتفاقية  لت مناقشات مسعفيضة بشأن 

وعارضتتت التتدول هتتذه المقترحتتات، . (4٠)ص(اجتتة إلى إدراج عبتتارة محتتد ِّدة )صفقتتطص أو صحصتترياا الح
مجادلتة بأنهتا يمكتن أن تتؤدي إلى ستوء تفستير وأن تستمح بحتالات حرمتان متن الحريتة بنتاء علتى 
الإصتتابة بعاهتتتة في ظتتل عوامتتتل أختترى. وبالمثتتتل لم يؤُختتذ بمقتتتترح يتتدعو إلى إدراج حكتتتم بشتتتأن 

بة الاسععرا  الدور  ي لأن هذا الحكم يععار  مع الحظر العام للمرمان من الحرية بسبب الإصا
عطلب  ي بعاهة، وقد يؤدي إلى تفسير مؤداه أن الاحعجا  على أساس الإعاقة مسموح به ولكنه 

 ضماوت. ومن  ، يؤكد العمل العمضيري وجود نية لوضع حظر مطلق. 
سة، سواء كان ذلك بدون موافقعه وينطوي إجراء وضع الشخص ذي الإعاقة في مؤس -48

أو بموافقتة متن يحتل محلته في اتختاذ القترار، علتتى تنتاقض متع الحتق في الحريتة الشخصتية والحتتق في 
(. ولا يمكتتن لفشتتتل الدولتتة في تزويتتد الأشتتتخاص ذوي ١٩العتتيش المستتعقل في المجعمتتتع )المتتادة 

أرضتية شترعية للمرمتان متن الإعاقة بالدعم المناسب للعيش بصورة مسعقلة في المجعمتع أن يقتيم 
الحرية. وبالمثل، يشكل إيداع طفل خارج أسرته في مؤسسة أو مأوى سك  على أساس وجود 

__________ 

  المرجع نفسه. (٣٩)

  .7جع نفسه، الفقرة المر  (4٠)
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إعاقة فعلية أو معصورة للطفل و/أو والديه أو و  أمره القانوش إجراء تمييزيا، وهو بالعا  تعسفي 
 وغير قانوش. 

بة ويععار  إيداع شخص بصورة غير طوعية في مأوى  -4٩ للصمة العقلية على أساس إصا
فقة الحرة مزعومة بمر  عقلي أو اضطراا عقلي مع الحق في الحرية والأمن الشخصي ومبدأ الموا

ية ٢٥والمسعنيرة )المادة  عقل )د((. ولكل فرد الحق في أن يعُاح له ما يطلبه من خدمات الصمة ال
عنيرة، ورفض أي خدمات لا يرغب و/أو غيرها من أشكال الدعم بناء على موافقعه الحرة والمس

يعتانون متن حالتتة الكترا الشتتديد  فيهتا دون حرمانته متتن حريعته، بمتا يشتتمل الأشتخاص التتذين
الحالات الذهنية الحادة. وعندما يقترن الإيداع في مؤسسة بعلاج غير طتوعي وإرغتام علتى  أو

السلامة الشخصية حقوق الأمن الشخصي و  أيضاا تناول أدوية، فإن هذا الإيداع القسري ينعهك 
 (. ١٥( وعدم الععر  للععذيب وسوء المعاملة )المادة ١7)المادة 
فالحرمان من الحرية الناجم عن حالات إعلان عدم الأهلية للمثول أمام محكمة أو عدم  -٥٠

المسؤولية الجنائية بسبب صالجنونص أو صالاخعلال العقليص يععار  مع الحق في الحرية الشخصية 
(. وفي مثتل هتذه الحتالات توقتف الإجتراءات ويصتبح ١٣اللجتوء إلى القضتاء )المتادة وإمكانيتة 

لاج غتير الطتوعي، لفتترة غالبتتاا لعتدابير أمنيتة تقعضتي الحرمتان متن الحريتة والعتعاا الشتخص خاضت
 وفقاا تكون غير محددة الأجل أو لفترات  منية أطول بكثير مما لو كان الشخص أدين بجريمة  ما

عتادة، وبالعتا  يحترم الشتخص متن العمعتع بتنفس ضتماوت الإجتراءات القانونيتة للإجتراءات المع
(. ويقتع علتى التدول العتزام بضتتمان أن ٣6، الفقترة A/HRC/37/25الواجبتة المكفولتة لرخترين )

تسري على  يع الأشخاص ذوي الإعاقة الضماوت والاحعياطات القضائية التي تحمي حقوق 
نحتو يعماشتتى متتع مبتتدأ افتترا  التتبراءة، والحتتق في المثتتول أمتتام  المعهمتين بارتكتتاا جريمتتة، علتتى

المحكمة، والحق في محاكمة عادلة، وبما يراعتي إ حتة تستهيلات إجرائيتة تناستب عمتر الشتخص 
 ونوع جنسه. 

ويشتتكل إيتتتداع الأطفتتتال ذوي الإعاقتتتة ختتتارج الأستتترة في مؤسستتتات أو بيتتتوت إيتتتواء  -٥١
يت  أيضاا الحرية يععار  لأغرا  الرعاية حرماوا تعسفياا من  ب مع حق الشخص في أن يكون له 

(. وبناءا على ذلك، ففي الحالات التي لا تعمكن فيها الأسرة المباشرة من رعاية ٢٣وأسرة )المادة 
طفل ذي إعاقة، يجب على الدول تقدش رعاية بديلة في إطار العائلة الأوستع، وفي حالتة تعتذر 

 محيط أسري. وينبغي إعادة النظر في مفهوم صالمؤسستات ذلك تقدم الرعاية ضمن المجعمع وفي
متتن اتفاقيتة حقتوق الطفتتل والمبتادئ العوجيهيتتة للرعايتة البديلتتة  ٢٠المناستبةص متن منظتتور المتادة 

 وفقتاا للأطفال بموجب المعايير الأفتى التتي تكرستها اتفاقيتة حقتوق الأشتخاص ذوي الإعاقتة. و 
ينبغي ألا يؤثر تنفيذها على أي أحكام في القتانون التدو  من الاتفاقية،  4١تقر  به المادة  لما

 تكون أكثر ملاءمة لإعمال حقوق الطفل. 
ويقع على الدول العزام اتخاذ العدابير المناسبة لحماية حق الأشخاص ذوي الإعاقتة في  -٥٢

يتة . ويجتب علتى التدول حما(4١)الحرية والأمن وفي ألا يسلبوا هذا الحق على أيدي أطراف ثالثتة 
تديرها  الأشخاص ذوي الإعاقة من الاحعجا  في مؤسسات أو في أماكن ذات صبغة مجعمعية 

من الحرمان غير المشروع من  أيضاا جهات غير حكومية أو كياوت خاصة. وينبغي أن تحميهم 
__________ 

  .7، الفقرة ٣٥اللجنة المعنية بحقوق الإنسان، الععليق العام رقم  (4١)
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الحرية الذي يرتكبه أصماا العمل والمدارس والمسعشفيات. وإضافة إلى ذلك، يجب على الدول 
شخاص ذوي الإعاقة متن الحرمتان متن الحريتة في المنتزل، بمتا يشتمل الحتبس المنتز ، أن تحمي الأ

 . (4٢)الباسونغوالعكبيل، وممارسات 
للمرمتتان متن الحريتتةو وقتتد راا متتا يكتون الحرمتتان متن الأهليتتة القانونيتة ستتبباا وأثت وغالبتاا  -٥٣

ير طوعيتة، كمتا يسُعخدم كمبرر للإيداع في أطر مؤسستية أو للإدختال إلى مسعشتفى بصتورة غت
يرتبط ارتباطاا وثيقاا بالإحالة من مسار أنظمة العدالة الجنائية إلى مسار خدمات الطب الشرعي. 

ثال، في  أيضاا وقد يؤدي الحرمان من الحرية  إلى فر  قيود على الأهلية القانونية. فعلى سبيل الم
من الأهلية القانونية بناء  إلى حرمانه رفياا  بعض البلدان، يؤدي إيداع شخص في مؤسسة تلقائياا 

على عجزه القانوش، وتصتبح المؤسستة نفستها و  أمتر الشتخص. وبالمثتل، يتؤدي الإيتداع غتير 
عاح  ت الطوعي في مسعشفى في معظم الحالات إلى تدخلات طبية قسرية. وعلاوة على ذلك، لا 

هم في مؤسستة دة للطعن في إيتداعللأشخاص المحرومين من أهليعهم القانونية سوى فرص محدو 
يل  أو عمث إدخاام المسعشفى بصورة قسرية، بالنظر إلى منعهم في كثير من الأحيان من العماس ال

 القانوش والمشاركة في الإجراءات القانونية. 
ويجتتب أن يعمعتتتع الأشتتتخاص ذوو الإعاقتتتة المحرومتتون متتتن حتتتريعهم بجميتتتع الضتتتماوت  -٥4

قانونين الوط  والدو  على قدم المساواة مع غيرهم، الإجرائية والموضوعية المنصوص عليها في ال
بأستتباا الاععقتال، والحتق في الاستعفادة متن الرقابتة القضتتائية راا بمتا يشتمل الحتق في إبلاغهتم فتو 

لعمديد مدى شرعية احعجا هم، والحق في السراح الفوري والععويض عن الاععقال أو الاحعجا  
( من الاتفاقية أن  يع هذه الضماوت ٢)١4ح المادة وتوض. (4٣)غير القانونيين أو الععسفيين

الإجرائيتتة والموضتتتوعية تنطبتتتق عنتتتدما يُحتتترم الأشتتتخاص ذوو الإعاقتتتة متتتن حتتتريعهم صنعيجتتتة أي 
ئي أو مدش  إجراءاتص، أي بموجب أي نوع من الاععقال أو الاحعجا  المندرجينن في إطار جنا

 ق بالصمة العقلية. أو إداري، بما في ذلك الحرمان من الحرية المععل
في حماية الحق في الحريتة الشخصتية. ويقتع  أساسياا  ويشكل الوصول إلى العدالة عاملاا  -٥٥

فعال إلى  على الدول العزام بأن تكفل للأشخاص ذوي الإعاقة المحرومين من حريعهم الوصول ال
ية  نون قا العدالة، على قدم المساواة مع غيرهم، من أجل تسهيل مشاركعهم في  يع الإجراءات ال

م المععلقة بمراجعة مشروعية احعجا هم وبالحصول على  عزا الإنصاف والععويض. ويشمل هذا الال
ضمان إمكانية الوصول إلى مراكتز الشترطة والمحتاكم، والوصتول الفعتال إلى المعلومتات ووستائل 

 الاتصال، وتوفير العسهيلات الإجرائية. 
في ردع تطبيق أنظمة الاحعجا  راا ويمكن لمفهوم الدعم المدرج في الاتفاقية أن يؤدي دو  -٥6

(. فعلى سبيل المثال، يقعضي A/HRC/34/58عاقة وغيرها من العدابير القسرية )انظر المرتبطة بالإ
ية للشخص  الععامل المبدئي الحا  مع حالات الأ مات في معظم البلدان تعطيل الأهلية القانون
والإذن بالإيتداع غتتير الطتوعي، في حتتين أن نمتتوذج التدعم المنصتتوص عليته في الاتفاقيتتة يعطلتتب 

__________ 

(4٢) Pasung involves confinement and neglect in addition to shackling. See N.H. Laila and others, 

“Perceptions about pasung (physical restraint and confinement) of schizophrenia patients: a qualit a tive 

study among family members and other key stakeholders in Bogor Regen cy,  W est Java P ro vince, 

Indonesia 2017”, International Journal of Mental Health Systems, vol. 12, No. 35 (2018).  
  .٩العهد الدو  الخاص بالحقوق المدنية والسياسية، المادة  (4٣)
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م  اا داعم تعاملاا  غير قسري في إطار قطاع الصمة أو خارجه. ومع ذلك، يجب العأكيد أن الالعزا
بوضع حد للمرمان من الحرية على أساس الإصابة بعاهة أمر غتير معوقتف علتى مستألة تقتدش 
الدعم. ويجب على الدول الوفتاء بالعزامهتا بعقتدش التدعم إلى جانتب العزامهتا ق التة الحرمتان متن 

 الإعاقة. فعدم وجود دعم في المجعمع لا يمكن أبداا أن يبرر الحرمان من الحرية.  الحرية على أساس

 تأثير الاتفاقية على المعايير الدولية والإقليمية  -جيم 
أحتتدثت النقلتتة النوعيتتة للاتفاقيتتة نحتتو حظتتر مطلتتق للمرمتتان متتن الحريتتة علتتى أستتتاس  -٥7

المعمتتدة. وأقترت كيتتاوت لاعلفتة وهيئتتات بالفعتتل علتى عمتتل الأمتم  اا هامتاا الإصتابة بعاهتة تأثتتير 
من الاتفاقية، بما في ذلك مفوضية الأمم المعمدة  ١4معاهدات وإجراءات خاصة معايير المادة 

واللجنة المعنية بالقضاء علتى العمييتز ، (4٥)ومنظمة الصمة العالمية، (44)السامية لحقوق الإنسان
يتتتتتتق العامتتتتتتتل المعتتتتتتت  بالاحعجتتتتتتتا  ( والفر ٣7، الفقتتتتتتترة CEDAW/C/IND/CO/4-5ضتتتتتتد المتتتتتتترأة )

والمقرر الخاص المع  بحق كل إنسان في العمعع بأعلى مسعوى ممكتن متن الصتمة ، (46)الععسفي
 (. 66، الفقرة A/HRC/35/21البدنية والعقلية )

ومع ذلك، فمنذ اععماد الاتفاقية، اعترضت ثلاو آليات لحقوق الإنسان على الحظر  -٥8
، (47)على أساس الإصابة بعاهة، هيص اللجنة المعنية حقوق الإنسانالمطلق للمرمان من الحرية 

عقوبتتة القاستتية أو اللاإنستتانية واللجنتة الفرعيتتة لمنتتع الععتتذيب وغتتيره متتن ضتتروا المعاملتتة أو ال
(، والمقرر الخاص السابق المع  بالععذيب وغيره من ١١-٥، الفقرات CAT/OP/27/2المهينة ) أو

، A/HRC/22/53القاسية أو اللاإنسانية أو المهينة، خوان مينديس ) ضروا المعاملة أو العقوبة
(. وفي حين اسعبعدت هذه الجهات إمكانية حرمان شخص من حريعه على أساس 6٩الفقرة 

الضرورة الطبية أو الحاجة إلى الرعاية، فإنها ما  الت محعفظة باسعثناء ينطبق في حالة وجود خطر 
 على النفس أو على الغير. 

دان الأمريكيتتتة لحقتتتوق الإنستتتان وعلتتى المستتتعوى الإقليمتتتي، لم تعنتتتاول لا محكمتتة البلتتت -٥٩
بة  ولا المحكمة الأفريقية لحقوق الإنسان والشعوا مسألة الحرمان من الحرية على أساس الإصا

بعاهة منذ اععماد الاتفاقية. ومع ذلك، فإن بروتوكول الميثاق الأفريقي لحقوق الإنسان والشعوا 
متتتن  ١4بشتتتأن حقتتوق الأشتتتخاص ذوي الإعاقتتة في أفريقيتتا يستتتعند إلى المتتادة ثاا حتتدي المععمتتد

((. وفي ستتياق ٥)8لتى أستاس الإصتابة بعاهتة )المتادة الاتفاقيتة ويحظتر أي حرمتان متن الحريتة ع
( من ٢)١4منظومة البلدان الأمريكية، تبن ت محكمة البلدان الأمريكية لحقوق الإنسان المادة 

الاتفاقيتتة وأيتتدت تتتتدابير تكفتتل تمعتتتع الستتجناء ذوي الإعاقتتة قمكانيتتتة الوصتتول إلى الختتتدمات 

__________ 

(44) A/HRC/36/28, paras. 32, 40, 42 and 50; 28; –2547; A/HRC/34/32, paras. –A/HRC/10/48, paras. 43

and A/HRC/39/36, para. 46 . 
(4٥) World Health Organization, QualityRights guidance and training tools, available at 

www.who.int/mental_health/policy/quality_rights/en . 
(46) United Nations Basic Principles and Guidelines on Remedies and Procedures on the Right of 

Anyone Deprived of Their Liberty to Bring Proceedings Before a Court, paras. 38 and 103 . 

  .١٩، الفقرة ٣٥اللجنة المعنية بحقوق الإنسان، الععليق العام رقم  (47)

http://www.who.int/mental_health/policy/quality_rights/en/
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نستتان إلى لحقتوق الإ في حتين أشتتارت لجنتة البلتدان الأمريكيتة، (48)وقجتراءات تيستيرية معقولتة
قرير (١)١4 المادة نفسية وت )ا( من الاتفاقية في سياق تدبير احترا ي يععلق بمرفق للأمرا  ال

 . (4٩)قطري قدُ ِّم حديثاا 
 ١٩٥٠وتشكل الاتفاقية الأوروبية لحماية حقوق الإنسان والحريات الأساسية منذ عام  -6٠

ناء في الصك الوحيد لحقوق الإنسان على المسعوى الإقليمي أو العالم ث ي الذي يشعمل على اسع
((. وفي هتتذا ()ه١)٥لة الإصتابة بعاهتتة )المتتادة إعمتال الحتتق في الحريتتة والأمتن يستتعند إلى مستتأ

الصدد، وضعت المحكمة الأوروبية لحقوق الإنسان مجموعة من المعايير لعمديد مع يمكن حرمان 
متن  ١4ايير متع المتادة ولا تععتار  هتذه المعت. (٥٠)فترد متن حريعته علتى أستاس صاختعلال عقلتيص

إلى المعايير التي وضععها  أيضاا اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة فمسب، بل إنها لا ترقى 
 الآليات الدولية لحقوق الإنسان المشار إليها أعلاه. 

إلى هذه الخلفية، تؤكد المقررة الخاصة من جديد أن احعجا  الأشخاص ذوي داا واسعنا -6١
صالخطر على النفس أو الغيرص أو صالحاجة إلى رعايةص أو صالضرورة الطبيةص هو الإعاقة على أساس 

إجراء غير قانوش وتعسفي. فهو أولاا تمييزي لانطباقته فقتط، أو لانطباقته بصتورة غتير معناستبة، 
على الأشخاص الذين يعانون من عاهة فعلية أو معصورة، لا سيما الأشخاص ذوو الإعاقات 

الاجعماعية والأشخاص المصابون بالعوحد والأشخاص المصابون بالخرف.  - الذهنية أو النفسية
قرار ياا ثانياا، ينطوي الإجراء ضمن على حرمان الشخص من الأهلية القانونية التي تخوله اتخاذ ال

عهك الحق في  ن ي بشأن مسألة الرعاية والعلاج والإيداع في مسعشفى أو مؤسسة، فضلاا عن أنه 
 ، لتتتتيس الإجتتتراء ضتتتترورياا اا عتتتر  للععتتتذيب وستتتتوء المعاملتتتة. ثالثتتتعتتتتدم العالستتتلامة الشخصتتتية و 

لأنه ينعهك المحعوى الأساسي للمق في الحرية والأمتن الشخصتي ولا يحقتق الغتر   معناسباا  أو
الذي يسعى إليه المتتتشر ِّع. وعلاوة على ذلك، يمكن أن يعيق الإجراء تعافي الأشخاص ويعر   

سبق ام أن كانوا ضمية للإساءة. وعلاوة على ذلك، يوجد   لصدمة جديدة الأشخاص الذين
كم معزايد من الأدلة على القيمة الإيجابية لممارسات الدعم غير القسري داخل القطاع الصمي 

 . (٥١)وخارجه
ومعيار صالخطر على الغيرص معيار تعسفي وغير عادل في حد ذاته لأنه يحرم من الحرية  -6٢

عام ذوي إعاقة لم يرتصاا أشخا كبوا أي جرم فعلي من أي نوع كان، وهو ما يعناقض مع المبدأ ال
عدالة على  لقرينة البراءة. وينبغي أن يعاح للفرد الذي ارتكب جريمة بالفعل فرصة الوصول إلى ال

ية. وعلى الرغم داا قدم المساواة مع الآخرين، مسعفي ئ من نفس الضماوت والاحعياطات الإجرا
 نهت  لاعلتتف جتتذرياا في مجتتال العقتاا الجنتتائي لعجنتتب نستتبة  ائتتدة ستتبق، هنتتاك حاجتتة إلى ممتا

للأشتتتتخاص ذوي الإعاقتتتتتة في الستتتتتجون بستتتتتبب العمييتتتتز في الإجتتتتتراءات القانونيتتتتتة والإقصتتتتتاء 

__________ 

(48) Preliminary Objections, Merits, Reparations, and Costs,  Chinchilla Sandoval et al. v. Guatemala, 

209para. , 2016February  29ment of Judg . 
(4٩) Precautionary measure No. 440-16, Zaheer Seepersad regarding Trinidad and Tobago, 4 August 

2017, para. 21; and Situation of Human Rights in Guatemala, OEA/Ser.L/V/II, Doc. 208/17 (2017) . 
(٥٠) Stanev v. Bulgaria (application No. 36760/06), judgment of 17 January 2012, para. 153 . 

(٥١) Gooding and others, Alternatives to Coercion . 
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الاجعماعي. ويشكل نه  العدالة العصالحية، الذي يرُك تز علتى إعتادة تأهيتل المجترمين متن ختلال 
 يمكن اسعكشافه في هذا الصدد.  ع ككل، سبيلاا إصلاح الضرر الذي لحق بالضمايا والمجعم

الاتفاقيتة إعتتلاوت بقصتد الحتتد  في ١77متتن التدول الأطتتراف التت  4ولم تصتدر ستوى  -6٣
وإضتافة إلى ذلتك، أصتدرت بلتدان أخترى تحفظتات وإعتلاوت بشتأن . (٥٢)١4تنفيذ المتادة  من

 ١٩وتنص المادة . (٥٣)الشخصيةقد يكون اا تأثير على إعمال الحق في الحرية  ١٥و ١٢المادتين 
عمفظات  46من اتفاقية فيينا لقانون المعاهدات والمادة  من الاتفاقية نفسها على عدم جوا  ال

والإعتلاوت التتتي تععتار  متتع موضتتوع المعاهتدة وغرضتتها. وبالنظتتر إلى مركزيتة الحتتق في الحريتتة 
ارسعها، فإن هذه العمفظات الشخصية في العمعع بجميع الحقوق المنصوص عليها في الاتفاقية ومم

ية  والإعلاوت تععار  مع موضوع الاتفاقية وغرضها. وتحث المقررة الخاصة الدول الأطراف المعن
 على سمب  يع تحفظاتها وإعلاوتها. 

 إنهاء الحرمان من الحرية على أساس الإعاقة  -سادساا  
 إصلاح القانون  -ألف 

يقع على عاتق الدول العزام قلغاء  يع العشريعات التي تسمح بالحرمان من الحرية على  -64
أساس الإصابة بعاهة فعلية أو معصورة، سواء في الأماكن العامة أو الخاصة. ويجب على الدول 

إلغاء العشريعات التي تبدو محايدة إ اء مسألة الإعاقة لكنهتا تنطتوي علتى أثتر ستل  غتير  أيضاا 
اسب على حق الأشخاص ذوي الإعاقتة في الحريتة. ويجتب إلغتاء تشتريعات الصتمة العقليتة  معن

يهم  كلما كانت تجيز وتنظم الحرمان غير الطوعي للأشخاص من الحرية وفر  علاج قسري عل
إلى تشتخيص صاضتطراا عقلتيص  متثلاا اسعناداا إلى إصابعهم بعاهة فعلية أو معصورة )بالاسعناد 

نها،  صاخعلال عقليص(. أو ي ن واذا الغر ، ينبغي للدول الشروع في عملية شاملة لاسععرا  قوا
 تشمل مجالات قانونية لاعلفة، بمشاركة فعلية من الأشخاص ذوي الإعاقة ومنظماتهم العمثيلية. 

ويجب أن تعترف الدول بحق الأشخاص ذوي الإعاقتة في الوصتول إلى مجموعتة واستعة  -6٥
الحقوق، بما في ذلك خدمات دعم للأشخاص الذين يواجهون من خدمات الدعم القائمة على 

. ويجب أن تكفل العشريعات أن تكون ترتيبات الدعم هذه معاحة عاطفياا  أ مات حياتية وكرباا 
ويمكن الوصول إليها وكافية ومعقولة العكلفةو وأن تقدم على أساس طوعيو وأن تحترم حقوق 

(. وإضافة إلى ذلك، يجب على التدول إنشتاء A/HRC/34/58وكرامة الأشخاص ذوي الإعاقة )
 إطار قانوش يسهل إنشاء وتنفيذ تدابير الدعم هذه. 

وينبغتي للتدول استععرا  تشتريعاتها المدنيتة والجنائيتة للعأكتد متن أن اللتوائح العنظيميتة  -66
لتى المععلقة بالمسؤولية القانونية وواجب الرعاية المنوطين بمقدمي الخدمات والأسر لا تشتجع ع

استتععرا  القتتوانين الجنائيتتة لإ التتة القتتوانين  أيضتتاا الممارستتات القستترية أو تتتؤدي إليهتتا. ويجتتب 
 والممارسات التي تجرم العشرد و/أو الإعاقة. 

__________ 

(٥٢) Australia, Ireland, the Netherlands and Norway . 

(٥٣) Canada, Egypt, Estonia, France, Georgia, Kuwait, Malaysia, Poland, Singapore and the Bolivarian 

Republic of Venezuela . 
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 الكف عن الإيداع في أطر مؤسسية  -باء 
يجب على الدول إ الة  يع أشتكال إيتداع الأشتخاص ذوي الإعاقتة في أطتر مؤسستية  -67

عمليات واضمة للكف عن هذا الإجراء. وينبغي أن يشمل ذلك اععمتاد خطتة عمتل وإنشاء 
لعمليات الإيداع الجديدة، وإعادة تو يع الأموال فاا ذات أطر  منية واضمة ومعايير ملموسة، ووق

العامة المرصودة للمؤسسات وتحويلها إلى الخدمات المجعمعية، وتطوير الدعم المجعمعي المناسب، 
ة في مجال السكن، والدعم في البيت، والدعم من الأقران، والخدمات القصيرة الأمد مثل المساعد

(A/HRC/34/58 ويجب أن تشمل مبادرات الكف عن الإيداع في أطتر مؤسستية  يتع أنتواع .)
المؤسسات، بما في ذلك المرافق النفسية. وقد ثبت أن عدم اسعناد عمليات وقف الإيداع في أطر 

ليم وعدم تزويدها بموارد كافية عامل يؤدي إلى نعائ  عكسية تضر بحقوق مؤسسية إلى تصور س
الأشخاص ذوي الإعاقة. ويجب ألا تقعصر أساليب الكف عن الإيداع في أطر مؤسسية علتى 

 مجرد نقل الأفراد إلى مؤسسات أصغر أو بيوت  اعية أو أماكن  اعية لاعلفة. 
ت للقطتع متتع إجتراءات إيتداع الأطفتتال ذوي وثمتة حاجتة إلى العديتد متتن الاستتراتيجيا -68

الإعاقة في أطر مؤسسية. ومتن بتين متا يمكتن فعلته في هتذا الصتدد بنتاء أستس التدعم الأستري، 
يم الشامل  عل وتوفير الخدمات المععلقة بالأطفال داخل المجعمع، واستراتيجيات حماية الطفل، والع

ية للجميع، وتطوير الرعاية البديلة القائمة على الأسر و  الشاملة لذوي الإعاقة، بما في ذلك الرعا
المقدمتة متن الأقتارا بالمعتو الأوستع، وتعزيتز الرعايتة والعبت . وتعطلتب كتل هتذه الأشتكال متتن 
الرعايتتة البديلتتتة تتتتوفير العتتدريب والتتتدعم والرصتتتد علتتى النمتتتو المناستتتب لكفالتتة استتتعدامة أوجتتته 

للإيتتداع المؤسستي للأطفتتال دون ستتن ياا فتتور راا الاحعضتان هتتذه. وينبغتي للتتدول أن تععمتتد حظت
 الثالثة. 

ويجتتتب علتتتتى التتتدول اتختتتتاذ إجتتتراءات فوريتتتتة لوضتتتتع حتتتد للمرمتتتتان متتتن الحريتتتتة داختتتتل  -6٩
المؤسسات الخاصة و/أو الدينية، مثل دور الأيعتام، والبيتوت الجماعيتة الصتغيرة، ومراكتز إعتادة 

اص ذوي الإعاقة من الحرمان العأهيل، ولايمات الصلاة. ويقع على الدول العزام بحماية الأشخ
غير المشروع من الحرية على أيدي أطراف ثالثة، بما يشمل الاسععانة بالأطر المؤسسية الوقائيتة 
بيت  والععليم والرصد. ويجب على الدول اتخاذ إجراءات فورية لإنهاء  يع أشكال الحبس في ال

 والعكبيل. 

 إنهاء الإكراه في مجال الصحة العقلية  -جيم 
يجتتب علتتى التتدول إنهتتاء  يتتع أشتتتكال الحرمتتان متتن الحريتتة والإكتتراه في مجتتال الصتتتمة  -7٠

ئم  العقلية. واذا الغر ، يجب عليها تعديل نظُم الصمة العقلية الخاصة بها لكفالة اتباع نه  قا
علتى الحقتوق وإ حتة استعجابات مجعمعيتة قائمتة علتى تمويتل جيتد، بمتا يشتمل ختدمات يقودهتا 

الأدلتتتة أنتته عنتتتدما تعختتذ الحكومتتتات ومقتتدمو الختتتدمات والمحتتاكم والمجعمعتتتات الأقتتران. وتبتتين 
 إجراءات معضافرة للابععاد عن الممارسات القسرية، فمن المرجح أن تنجح في ذلك. 

ويجب على الدول إنشاء خدمات دعم للأشخاص الذين يواجهون أ مات. وثبت أن  -7١
م القوة أو الإكراه عامل فعال وضروري لكفالة وجود خدمات مجعمعية لا يلُجأ فيها إلى اسعخدا

وجتود استتعجابة قائمتتة علتتى الحقتتوق. وقتتد استعُمدثت بتترام  مجعمعيتتة غتتير قستترية وغتتير طبيتتة 
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للأشتخاص التذين يعتانون متتن كترا شتديد في عتدة أمتتاكن في العتالم كبتدائل عتن الإدختتال إلى 
بيتوت الرعايتة القصتتيرة المسعشتفيات )مثتل بيتوت المخصصتة للععامتل متتع حتالات الأ متات أو 

الأمد، والخدمات القصيرة الأمد المقدمة في حالات الأ مات، والأسر المحعضنة، والرعاية التربوية 
وتعيح هذه الخيارات فات منها رعاية عدد أقل من الأشخاص المقيمين . (٥4)الطارئة للأطفال(

اد عتن التركيتز علتى الأدويتة، مقارنةا بأجنمة المسعشفيات، وإ حة بيئة شتبيهة بالبيتت، والابععت
والاععماد على تواصل أقوى مع الموظفين. وقد بينت إ حة هذه البرام  أنها تحد متن حتالات 

 . (٥٥)الإدخال غير الطوعي إلى المسعشفى وتؤتي نسب رضا أعلى
لتدعم العمعتتع بالأهليتة القانونيتة في حتتالات داا ويمكتن أن يكتون العخطتيط المستتبق مفيت -7٢

فالعوجيهات المسبقة تسمح للأشخاص بعمديد إرادتهم وتفضتيلاتهم فيمتا يععلتق . (٥6)الأ مات
رفض  أيضاا بالطريقة التي يرغبون في أن يعالجوا بها إن حدو ام شيء في المسعقبل. وقد تشمل 

نها  بعض العلاجات و/أو إبداء طلبات مسبقة بشأن خيارات معي نة وجد الشخص في الماضي أ
عوجيه مفيدة. ولعكون العوج يهات المسبقة فعالة، من الضروري العأكد من أن يخعار الشخص ال

المسبق بحرية، وأن تكون له السيطرة الكاملة على وقت بدء تنفيذ ما يخعاره، وأن يبقى سيد قراره 
 في تغيير إرادته وتفضيلاته في  يع الأوقات. 

 الوصول إلى العدالة  -دال 
عاقة فرصة الوصول إلى العدالة على قدم المساواة مع ينبغي أن يعاح للأشخاص ذوي الإ -7٣

الآخرين للطعن في أي حرمان من الحرية. واذا الغتر ، يجتب علتى التدول أن تكفتل استعفادة 
الأشخاص ذوي الإعاقة من ترتيبات تيسيرية إجرائية مناسبة لعمرهم ونوع جنسهم، بما يشمل 

ءات القانونيتة قبتل المحاكمتة وخلااتا وبعتدها. الدعم في اتخاذ القترارات، في ستياق  يتع الإجترا
 تعزيز العدريب المناسب للعاملين في مجال إقامة العدل.  أيضاا ويجب على الدول 

ويجتب أن تضتتمن التتدول حصتتول  يتع الأشتتخاص ذوي الإعاقتتة التتذين تعرضتتوا لأي  -74
شكل من أشكال الحرمان الععسفي من الحرية و/أو الاسعغلال أو العنف أو الإساءة في سياق 
هتذه الممارستات علتى سُتتبلُ انعصتاف وجتبر مناستبة، بمتتا يشتمل رد الحتق إلى نصتابه والععتتويض 

، حسب الاقعضاء. وعندما يعبين أن الاحعجا  تعسفي، فإن والإرضاء وضماوت عدم العكرار
 . (٥7)رد الحق إلى نصابه يع  بالضرورة اسععادة الحرية

يات  -7٥ ويجب تكليف الآليات الوقائية الوطنية، والمؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان، والآل
جراء تحريات وتحقيقات ق واضماا  المسعقلة المعنية بععزيز وحماية ورصد تنفيذ الاتفاقية، تكليفاا 

بشتأن حرمتتان الأشتخاص ذوي الإعاقتتة متتن الحريتة ومتتدهم بالمستاعدة في الوصتتول إلى العمثيتتل 
__________ 

(٥4) Gooding and others, Alternatives to Coercion, pp. 67–81 . 

(٥٥) C. Obuaya, E. Stanton and M. Baggaley, “ Is there a crisis about crisis houses?”, Journal of the 

Royal Society of Medicine, vol. 106, No. 8 (2013), pp. 300–302 . 

(٥6) M.H. de Jong and others, “ Interventions to reduce compulsory psychiatric admissions: a 

systematic review and meta-analysis”, JAMA Psychiatry, vol. 73, No. 7 (2016), pp. 657–664 . 
 يسُتلب حريعتتهعوجيهيتة بشتأن ستبل الانعصتاف والإجتراءات المععلقتة بحتق كتل شتخص البتادئ المساستية و الأبتادئ الم (٥7)

  .٢6، الفقرة أمام محكمة دعوىفي إقامة 
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وسبل الانعصاف القانوش. ويجب أن ترصد بصورة فعالة أماكن حرمان الأشخاص ذوي الإعاقة 
دقيقتة من الحرية، مثل مرافق الطب النفسي، وغيرها من المؤسسات. ومن شأن وجود بيتاوت 

برصتد الاتجاهتتات  أيضتتاا عتن أعتداد الأشتتخاص ذوي الإعاقتة المحترومين متتن حتريعهم أن يستمح 
والعغيرات بمرور الوقت، مما يعيح اتخاذ أفضل الاستراتيجيات للوقاية والكف عن الإيداع في أطر 

 مؤسسية. 

 الدعم المجتمعي  -هاء 
يتة وصتول الأشتخاص ذوي الإعاقتة ينبغي أن تنف ِّذ الدول نظاماا شاملاا لعنسيق إمكان -76

يتي  ب ال فعلياا إلى الدعم القائم على الحقوق، بما في ذلك الوصول إلى مجموعة من خدمات الدعم 
أن تكتتون  أيضتتاا (. ويجتتب A/HRC/34/58والستك  وغتتير ذلتتك متن ختتدمات التتدعم المجعمعتي )

فرص العمل والإسكان،  الخدمات والبرام  العامة، بما في ذلك الععليم والرعاية الصمية وإ حة
إضافة إلى الخدمات المجعمعية الأخرى، شاملة للأشخاص ذوي الإعاقة ومراعية لإمكانية وصوام 
إليها. وينبغي أن يعُاح للأشخاص ذوي الإعاقة فرصة لاخعيار مكان عيشهم ومع من يتودون 

 العيش، وألا يجبروا على العيش وفق ترتيب معيشي بعينه. 
لأطفتتال ذوي الإعاقتتة وأستترهم بأنتواع لاعلفتتة متتن المعلومتتات وختتدمات ويجتب تزويتتد ا -77

التتدعم، بمتتتا في ذلتتك العتتتدخل المبكتتتر، والرعايتتة النهاريتتتة، والععلتتتيم، وحمايتتة الطفتتتل، والختتتدمات 
الاجعماعية، لعجنب الفصل الأسري واللجوء إلى الإيداع في أطتر مؤسستية. وقتد تحعتاج الأستر 

لسنهم ونضجهم.  وفقاا قة بطريقة إيجابية ومعرفة كيفية دعم أطفااا إلى المساعدة لفهم الإعا أيضاا 
وعندما يكون من المسعميل تجنتب الفصتل عتن الأسترة، يجتب علتى التدول أن تكفتل للأطفتال 
ترتيبات رعاية بديلة ضمن إطار أسري بديل حفظا لمصالح الطفل الفضلى. وليست المؤسسات 

ات صالشبيهة بالأسرةص بديلاا عن حق  يع الأطفال في الأصغر، أو البيوت الجماعية، أو المؤسس
 العيش مع أسرة وحاجعهم إلى ذلك. 

ويمكن لنظم الحماية الاجعماعية المراعية لمسألة الإعاقة أن تساهم بصورة كبيرة في الحد  -78
من حرمان الأشخاص ذوي الإعاقة من الحرية من خلال ضمان الحصول على دخل والوصول 

تتذ أنظمتتة حمايتة اجعماعيتتة وافيتتة وشتتاملة إلى الختدمات  الاجعماعيتتة. ويجتتب علتى التتدول أن تنف 
للجميع تراعي منظور الإعاقة في  يع البرام  والعدخلات، وتكفل الوصول إلى برام  وخدمات 

(. ويجتب أن تعتز  استعمقاقات العجتتز A/70/297محتددة لعلبيتة الاحعياجتات المععلقتة بالإعاقتتة )
وي الإعاقة وإدماجهم في المجعمع وألا تؤدي إلى حرمانهم من الحرية على اسعقلالية الأشخاص ذ

نحتتتو ختتتتاطئ قيتتتداعهم في مؤسستتتتات. ويحتتتتق لجميتتتع الأشتتتتخاص ذوي الإعاقتتتة، بمتتتتا في ذلتتتتك 
يه  الأشخاص الذين يعانون من عاهات مععددة وشديدة، العيش في المجعمع وتلقي ما يحعاجون إل

 من دعم ليعمكنوا من ذلك. 

 شاركة الم -واو 
في إطار عملية إصلاح القوانين والسياسات من أجل إنهاء  يع أشكال الحرمتان متن  -7٩

مع الأشخاص ذوي  وثيقاا راا الحرية على أساس الإصابة بعاهة، يجب على الدول أن تقيم تشاو 
راا الإعاقة والمنظمات الممثلة ام وأن تشركهم بصورة فعالة، لا سيما الفئات التي تعأثر حقوقها تأث
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بمتا في ذلتك الأطفتال ذوو الإعاقتتة. وبالمثتل، يجتب أن يشتارك الأشتخاص ذوو الإعاقتتة  راا،مباشت
صتميم نظتم الصتمة العقليتة والمنظمتات التتي تمتثلهم في  يتع عمليتات اتختاذ القترارات المععلقتة بع

 وتنفيذها ورصدها وتقييمها، بما في ذلك تطوير الاسعجابات المجعمعية غير القسرية. 
فئات  -8٠ فعالة ل وينبغي للدول أن تنشئ آليات تواصلية معسمة بالمرونة لإ حة المشاركة ال

ريتة علتتى الأشتخاص ذوي الإعاقتتة التتي تسُتتعهدف بصتورة غتتير معناستبة قجتتراء الحرمتان متتن الح
أستتتاس الإصتتتابة بعاهتتتة، لأنهتتتتا قتتتد لا تكتتتون ممثلتتتة تمثتتتتيلاا كافيتتتاا بالمنظمتتتات العمثيليتتتة القائمتتتتة 

(31/62A/HRC/)(٥8) . في مجال تقدش الدعم  -أن تعز ِّ  الععاون والشراكات  أيضاا وينبغي للدول- 
السلطات العامة ومنظمات المجعمع المدش، بما في ذلك المنظمات الممثلتة للأشتخاص ذوي  بين

 الإعاقة. 

 بناء القدرات والتوعية  -زاي 
عصور المجعمعي  -8١ لا يكفي تغيير الأطر القانونية والسياساتية ما لم يرافقه تحول كبير في ال

تتل جهت ود إصتتلاح القتوانين والسياستتات للأشتخاص ذوي الإعاقتتة. ويجتب علتتى التدول أن تكُم ِّ
بأنشطة تعوخى تدريب وتوعية السلطات، والموظفين العموميين، ومقدمي الخدمات، والقطتاع 

 الخاص، ووسائط الإعلام، والأشخاص ذوي الإعاقة، والأسر، والجمهور العام. 
وثمة حاجة ملمتة إلى تغيتير الخطتاا العتام بشتأن العنتف والأشتخاص ذوي الإعاقتات  -8٢
الاجعماعية. ويجب أن تععمد الدول تدابير فعالة لمكافمة القوالب النمطية، والمواقف  -فسية الن

الستلبية، والممارستات الضتارة وغتير الطوعيتة ضتد الأشتخاص ذوي الإعاقتة. ويجتب علتى مراكتز 
الععليم العا  مراجعة مناهجها، لا سيما في كليات الطب والقانون ومعاهد العمل الاجعماعي، 

 ل ضمان أن تراعي بشكل مناسب ما اسعمدثعه الاتفاقية من توجهات مبعكرة. من أج

 تعبئة الموارد  -حاء 
يجب على الدول وقف تمويل الخدمات التي تحرم الأشخاص من حتريعهم علتى أستاس  -8٣

يضاا الإصابة بعاهة. ولا يشكل الإيداع القسري في إطار مؤسسي خطأ فمسب، بل إنه يمثل   أ
ضتتتتروري وغتتتير فعتتتتال للمتتتوارد العامتتتة. وتبتتتتين الأدلتتتة أن تتتتتوفير التتتدعم الكتتتتافي استتتعخداما غتتتير 

للأشتخاص ذوي الإعاقتة هتو خيتار يحقتق نستبة أكتبر متن النجتاح والفعاليتة متن حيتث العكلفتة 
وعتتلاوة علتتى ذلتتتك، يفتتر  الإدختتتال . (٥٩)مقارنتتة بوضتتعهم في مؤسستتتات متتن أي نتتوع كتتتان
تتل أنظمتة ضتتمان الإجبتاري إلى مرافتق للطتتب النفستي ومؤسستتات أ خترى علتتى الحكومتات تحم 

 باهظة العكاليف، فضلاا عن منا عات طويلة الأمد ومكلفة. 
ويقع على الدول العزام باتخاذ خطوات فورية، تراعي فيها الاسعفادة الكاملة من مواردها  -84

 المعاحتتة، بمتتتا في ذلتتك المتتتوارد المعاحتتة متتتن ختتلال الععتتتاون التتدو ، لضتتتمان احتتترام وحمايتتتة حتتتق
__________ 

( بشتتأن مشتتاركة الأشتتتخاص ٢٠١8)7وي الإعاقتتة، الععليتتق العتتتام رقتتم انظتتر اللجنتتة المعنيتتة بحقتتتوق الأشتتخاص ذ (٥8)
  لمنظمات التي تمثلهم، في تنفيذ ورصد الاتفاقية.ذوي الإعاقة، بمن فيهم الأطفال ذوو الإعاقة، من خلال ا

(٥٩) D. Tobis, Moving from Residential Institutions to Community-based Services in Central and 

Eastern Europe and the Former Soviet Union  (Washington, D.C., World Bank, 2000) . 
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عها تمويل  الأشخاص ذوي الإعاقة في الحرية الشخصية. ويجب أن يعضمن تخطيط الدولة وميزاني
خدمات الدعم الخاصة بالإعاقة، إضافة إلى الرصد. وينبغي ألا يصب  الععاون الدو  في تمويل 
ممارستتات لاالفتتة للتتنه  القتتائم علتتى حقتتوق الإنستتان في مجتتال الإعاقتتة )مثتتل الإيتتداع في أطتتتر 

 ة أو تنفيذ تدخلات تقوم على الإكراه في مجال الطب النفسي(. مؤسسي

 الاستنتاجات والتوصيات  -سابعاا  
لنطاق لحقوق كاا يشكل الحرمان من الحرية على أساس الإصابة بعاهة انتها  -8٥ ا واسع 

الإنسان. فالأشخاص ذوو الإعاقة يودعون بصوورة منهييوة في مؤسسوات ومرافوق الصوحة 
عاهة النفسية، أو يحتي ب بتهم  زون في البيوت وغيرها من الأماكن المجتمعية، على أساس إصا

أو افتراض إصابتهم بها. ويشكل الأشخاص ذوو الإعاقة نسبة زائدة في الأماكن الاعتيادية 
للحرمان من الحرية، مثل السيون، ومراكز احتياز المهاجرين، ومراكز احتياز الأحداث، 

يع هذه الأوضاع، يتعرضون لانتهاكات إضوافية لحقووق ومؤسسات إيواء الأطفال. وفي جم
  الإنسان، مثل العلاج القسري والعزل وتقييد الحركة.

نتيية راا والحرمان من الحرية على أساس الإصابة بعاهة ليس "ش -86 لا بد منه" بل هو 
لفشوول الوودول في كفالووة احووتراا التزامااووا بحقوووق الإنسووان  وواه الأشووخاص ذوي الإعاقووة. 

يوضح هذا التقريور، يسوتمد حرموان الأشوخاص ذوي الإعاقوة مون الحريوة جوذوره مون  وكما
عوودا التسوووامح وتقووواعس الووودول عووون تنفيووذ حقووووق الإنسوووان، لا سووويما الحوووق في الأهليوووة 
القانونية، والسلامة، والوصول إلى العدالة، والعيش بصورة مستقلة في المجتمع، والحق في 

وغه، وفي مستوى معيشي لائق، وفي الحماية الاجتماعية. أعلى مستوى من الصحة يمكن بل
وفي غيواب الوودعم وسوبل العوويش المناسوب ، يرسوول الأشوخاص ذوو الإعاقووة إلى مؤسسووات 
ومرافق الصحة العقلية كما لو لم يكن ثمة خيار آخر. ولن تؤدي الرعاية المؤسسية وخدمات 

  ة هذا التمييز الهيكلي المتراكم.الصحة العقلية، في ظل تصميمها الراهن، إلا إلى مفاقم
وتقدا المقررة الخاصة التوصيات التالية إلى الدول بهدف مساعداا في تطوير وتنفيذ  -87

  إصلاحات ترمي إلى التنفيذ الكامل للحق في الحرية الشخصية والأمن الشخصي:
ة  )أ(  الاعتراف في التشريعات الداخلية بحق الأشخاص ذوي الإعاقة في الحري

  والأمن، على قدا المساواة مع غيرهم؛
إجراء استعراض تشريعي شامل لإلغاء جميع القوان  واللوائح التي تسمح  )ا( 

  بالحرمان من الحرية على أساس الإصابة بعاهة أو عندما يقترن ذلك بعوامل أخرى؛
تنفيووووذ سياسووووة للكوووووف عوووون إيووووداع الأشوووووخاص ذوي الإعاقووووة في الأطووووور  )ج( 

أنواعها، بما يشومل اعتمواد خطوة عمول ذات أطور زمنيوة واضوحة ومعوايير  المؤسسية بكافة
 مرجعية ملموسة، ووقف عمليات الإيداع الجديدة، وتطوير الدعم المجتمعي المناسب؛ 

وضوع حود لجميوع أشوكال الممارسوات الإكراهيوة، بموا في ذلوك في الأموواكن  )د( 
  ستنيرة في جميع الأوقات؛الخاصة بالصحة العقلية، وضمان احتراا موافقة الشخص الم
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ضمان وصول جميع الأشخاص ذوي الإعاقة المحروم  تعسفاا من حريتهم  )ه( 
  إلى سبل انتصاف فعالة واتخاذ إجراءات فورية لإعادة تمتيعهم بحريتهم؛

 كفالووة تطووووير خووودمات دعوووم للأشووخاص الوووذين يواجهوووون أزموووات وكووورباا  )و( 
  وداعمة لمناقشة مسألة الانتحار وإيذاء النفس؛، بما يشمل إتاحة أماكن آمنة نفسياا 

إشراك الأشخاص ذوي الإعاقة والمنظمات التي تمثلهم في جميع عمليات  ) ( 
اتخاذ القرار والتشاور معهم بصورة فعلية من أجل إنهواء جميوع أشوكال الحرموان مون الحريوة 

 على أساس الإصابة بعاهة؛ 
سوا  واضووعي السياسوات، والموووظف  إذكواء الووعي العوواا، لا سويما في أو  )ح( 

العموومي ، ومقودمي الخودمات، ووسوائل الإعولاا، بشوأن حوق الأشوخاص ذوي الإعاقووة في 
 الحرية والأمان، بما يشمل مكافحة القوالب النمطية والأحكاا المسبقة والممارسات الضارة؛ 

الامتناع عن تخصيص تمويل للخودمات الوتي يتنتهوك فيهوا حوق الأشوخاص  )ط( 
ي الإعاقووة في الحريووة والأمووان، وزيادة الأمووووال المخصصووة لتمويوول الأبحوواث والمسووواعدة ذو 

التقنية تدريجياا من أجل وضع حد لجميع أشكال الحرمان من الحرية المرتبطة بالإعاقة، وكفالة 
 وصول الأشخاص ذوي الإعاقة إلى خدمات مجتمعية وبرامج الحماية الاجتماعية؛ 

اعلة في مجال التعاون الودو،، بموا في ذلوك المنظموات تشييع الجهات الف )ي( 
غير الربحية، على الامتناع عن تمويل أماكن أو خيارات تنطوي على حرمان من الحرية مرتبط 

 بالإعاقة. 
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ة  على النحو الملائم في جميع أعمالها المعايير المتعلقة بحق الأشخاص ذوي الإعاقة في الحري
والأمن التي تكرسها اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، بما في ذلك في سياق دعمها 

 الإصلاحات التشريعية والسياساتية للدول.
    


